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主教冠冕：主教冠冕乃主教的传统帽饰，象征圣而公之教
会承袭的是使徒所传的信仰。 

 
盾    牌：上主是教会的保障，也象征信徒在俗世卫道。 
 
圣    经：置于中间的圣经表明圣而公之教会的教义、教

政、礼仪均以圣经为基础。 
 
十 字 架：此十字架是依照中国唐代景教十字架的元素改

编。一方面表明圣而公之教会信仰的核心是基
督的十字架，只有透过十字架，才能认识三位
一体的上帝。同时也表明圣而公之教会在中国
的传承。 

 
钥    匙：象征由基督亲授教会的权柄。 
 
牧 羊 杖：象征教会对世界肩负牧养的责任，表明教会须

以牧人以及仆人的谦卑身份在世上工作。 
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前言：《为什么用公祷书和礼节？》 

沈子高  主教 

「行这礼是什么意思？」(出12:26)这是犹太人每年守逾越
节家庭礼拜时年纪最小的一人必须发问的一个问题。年纪最
长的一人就解释这节的意义和开始他们的崇拜。我会（注：
中华圣公会）举行礼拜总是用公祷书且采用教会自古传来的
若干礼仪。同道们有时发问同样的问题是极应该的。我今天
试述用礼文和礼节的意义。 
 
一、用公祷书的意义：重视公祷  加强虔诚 
我们常说子女对父母说话用预先拟就的发言是没有的，所以
崇拜时用祷文者就是虚伪，至少对于上帝是天父的道还不够
认识！这句话有一部分真理，可惜不是全部分的。我们确实
信上帝是天父，可是诚实和虚伪不能从祷告的形式决定。我
们没有听见过唱书本上的赞美诗，是不诚实或不属灵。若是
对上帝说话不该用祷文，那么对人说话或做报告之时何必用
拟就的文章？古代臣子上奏君王何必写奏章？重要的是在
说话的准备和内容。发言者早拟文章是重视这个会议和到会
的人们，也是为了减少错误的、片面的、不必要的和没有成
熟的思想流露出来。对上帝说话如果是拉拉扯扯的、随便谈
的，或视为敷衍对方的聊天，这就是使崇拜庸俗化了。公祷
是为满足同道的灵性需要，加强团契的信仰，以及集体的与
上帝灵交。崇拜时所用的祷辞要不违反上列原则是不容易
的，不能随便由牧师或任何人毫无准备而信口开河的！我们
相信圣灵能随时给人灵感，并且用说不出来的叹息帮助我们
祷告。可是我们经过长期的灵修默想而拟就的祷文就不能说
是无圣灵的引导。我们自以为最属灵的祷告在上帝看来还是
幼稚的。这一点更提醒我们有准备的、已审查过的祷文的需
要。我们亦需要在灵性上极高超的人来帮助我们怎样崇拜。 
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因此，公祷书采用不少圣徒遗传的祷文。例如：圣保罗的「使
徒祷文」(林后13:14)，圣盔斯屯的「求允祷文」。教训人用
心灵和诚实拜天父的耶稣(约4:23)同时也「照祂平常的规矩
进入会堂」(路4:16)，参加犹太教用祷文书的崇拜。祂又传
一篇模范祷文给门徒(太6:9-13，路11:2-4)。耶稣的圣范是
我们应该追随的。 
 
二、随口祈祷的偏差和主观性 
一般来说，牧师中间讲道口才好的多于能领礼拜帮助人虔诚
的；解经动人的多于能代表教友祈祷而无重视偏差的。这也
是很自然的，因为讲道解经比较容易，是对人而是代表他个
人的；主领礼拜、奉献祈祷是不容易的，因为是对上帝而代
表全体信徒的。任何领祷者难免流露他个人的特点或缺点，
或者喋喋不休地重复，或者强调某一信条而轻忽一切其他，
再或者借祈祷而教育上帝，教训同道……在这种场合之下我
虽然极力愿意参加崇拜，难免生出一种批评的情绪。在祷告
之时，我必须先检查一切祷辞我能否赞成，然后我肯说「阿
们」，否则真变为不诚实，随意同意了自己并不一定真心同
意的祷告。在紧张的静听等候之中，在被领祷者的特点或缺
点吸引之中，在心理上抗拒因牧师「怪癖」而产生「独裁」
之时，我无法虔诚与上帝灵交。这是一件不敬而苦恼之事，
不敬因为不专心又不虚心，苦恼因为丧失了崇拜和公祷的目
的。 
我会用公祷书并非鼓励牧师懒惰，可以不必预备而领祷，或
者将基督教崇拜沦为机械式的念经。我们是承继两三千年的
公祷经验。犹太人自古就有礼文，试看所罗门奉献圣殿的祷
辞(王上8:23-61)。所以接受历代最好的祷文、礼仪而拟订
的公祷书时我们可以比较专心地崇拜和客观地看领祷者。因
为这书是已经被教会审定，牧师不是代表他自己，而是代表
教会奉献祝祷。因为这些祷文是圣徒的作品，又被公教会认
为高超属灵，我不能生出批判的情绪。因为我有公祷书在手， 
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我的虔诚不致受领祷者的缺点而波动。领祷者穿的圣衣提醒
我的灵性必须清白圣洁，更提醒我这在地上的崇拜是和在天
上的崇拜有联系的(启7:9-17)。战争的教会和凯旋的教会同
属一个身体。 
 
三、加深教会团契的精神 
团契是医治主观和自私的特效药。举行公祷的理由之一是人
的社会性。我不能离群索居而生存。私祷果然重要，未免是
个人的。最有价值的事物我不能独占，必须共享的。我们在
社会主义社会中更了解此点。宗教在个人生活的最深处也具
有此点。信天父必须信人类是一个大家庭，信基督必须信同
道们在基督内联为一体。公祷书中的祷文、礼文都具有社会
性。我们用此书而崇拜，不能不加深教会观念和团契精神。
例如：书中规定每日早晚用的《诗篇》是两三千年来犹太民
族的赞美诗，是主耶稣和使徒所唱的诗，亦是两千年来表达
了信徒的希望、祈求和颂赞。我们今日用它之时不能不联想
到信徒数千年来不断地奉献他们的心香。今日我们齐口同声
地念《诗篇》，我就和古今信徒在一个灵性范围之内。再例
如：书中祷文所代表的时间、空间和民族。年代最古的是在
三千年以上，就是结束「总祷文」的亚伦祝文(民6:24-26)。
年代最近的有数十年。在新公祷书中盼望有我国今日同道所
拟的祷文。撰祷文的信徒出自各州各国各民族。有名的作者
是少数，无名的作者是多数。有东方教会神学家，有西方教
会的圣品人，有教会在地下崇拜时代的启应文，有古神学院
（修道院）的集体创作。用这些祷文的人数是无法计算的，
他们中间有勇敢的证道者、舍命的宣教者、博学的教师、虔
诚的妇女、立志献身的青年、饱受试炼的老汉、终身代祷的
修士，勤于职守的牧师，已经在不同岗位上忠心爱主的信徒
们。我们用这些祷文真是和像云彩那样围绕我们的圣徒在一
起崇拜。这个灵性团契打破我们地方主义、种族成见和宗派
观念，使我领略教会的「圣」和「公」是怎样的。 
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四、崇拜需要计划 
哥林多教会中有不少「属灵人」，他们标榜灵恩、方言等。
圣保罗责备他们的强调「灵恩」，以致崇拜变为杂乱无章，
非但不能造就人，还被不信的人认为癫狂。最后他给他们一
个原则，「凡事都要规规矩矩地按着次序行。」(林前14:40)
次序是从计划而来的。公祷书是一部计划崇拜的书。它先将
一年的时间计划起来，就是教会年历。半年记念主的一生，
半年记念信徒灵程。圣徒们的生辰、殉难日是依照历史遗传
的月日而记念。周年礼拜是遵循教历。早晚祷的读经，圣餐
崇拜时的书信福音也按着教历计划起来。每天和每主日的崇
拜、信徒自生至死的各种记念崇拜、教会派立圣品、祝圣圣
堂等崇拜都根据历代的崇拜经验而计划。为信众的灵性造
就，为教会的健全发展有计划的崇拜时极紧要的，而庄严的
崇拜不应该随着领祷者一时的「灵感」而举行。信道群众有
权利要求制定一个长期性的、包含全面福音的、不忘教会过
去的历史亦顾教友今日灵性需要的崇拜程序。这个我们只在
公祷书中见到。请不要误以为这书已经达到理想。我以为理
想的崇拜用书是不能达到的，因为崇拜是一件关系灵性的大
事，特别是人和上帝灵交的事，言语文字是无法表达灵性上
的理想的。任何祷告（随口的或文字的）难能使每一个人说
这是「我的」祷告，已经完全表达了「我的」意愿。可是用
灵性超高之人的祷告虽不是我的，对我仍有益，因为它可以
提高我的目标，助我升入祈祷的精神。这一点是无法计划的
随口祈祷难能达到的。不要忘了公祷书是教会两千年来牧养
教友和努力崇拜的硕果。它已是无数同道登天朝观的阶梯。
我们愈研究这本书的历史和内容而愈为这个崇拜计划感谢
上主引导教会用心灵诚实来亲近祂。 
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中文公祷书说明事项 

1．原英文公祷书的早祷礼文、晚祷礼文、祝文、悔罪礼文、感恩圣

礼及殡葬礼文，均含礼文第一式(RiteⅠ)及第二式(RiteⅡ)。

RiteⅠ系传统英文及部分旧礼文，仅对用英语崇拜者有使用的需

要。因此，中文公祷书只翻译RiteⅡ。 

2．本公祷书颂歌自编号 8 开始，系因颂歌编号 1 至 7，乃属 Rite

Ⅰ的范畴。 

3．本公祷书及圣公会使用「会长」一词，原意为教会的长老

(Presbyter)，其职分包括一般教会所通称的牧师(Pastor)，以

及大公教会的祭司(Priest)职分。 

4．本公祷书「国庆日合时仪文」系用于我国十一国庆日。 

5．本公祷书「感恩日合时仪文」系用于我国传统农历正月初一。 

6．本公祷书礼仪规则(rubrics)所谓的圣诗，系指本教会规定的诗

歌本(含普天颂赞、新编赞美诗、新编赞美诗补充本)。 

7．本公祷书内，部分未翻译之英文篇幅，仍保留其英文，以求完整。 

8．本公祷书为配合英文公祷书(Book of Common, Prayer-BCP)之使

用，在标题旁保留与BCP 相符页数的标示。 
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教会礼拜注意事项（BCP 13） 

感恩圣礼是基督徒在主日及其他重要节日的首要崇拜。本公祷书所

载的感恩圣礼，每日早、晚祷礼拜，为本教会的公共礼拜。 

本书所列各项礼拜及礼仪之外，其他经本教会认可的各式礼仪，亦

可使用。当会众需要时，在主教指示之下，可从本书或圣经摘录使

用。 

若逢民间或教会有特定之感恩或禁食的日子，或有其他特殊时期，

而本公祷书又无恰当的礼文可供使用，主教可编订特别仪文，以应

所需。 

所有的礼拜，会众应按信徒、主教、会长及会吏等职分，依礼仪的

规则及其注意事项，全体各按其职参与。 

基督徒的聚会，礼拜通常由主教或会长主礼。按照规定，会吏的职

责不能担任主礼；然而，会吏和信徒可以主领日课，或感恩圣礼的

圣言礼部分（如主教或会长不在场）。在特殊的情况下，如会长不在

场，主教可特别授权会吏，主领其他的礼仪，但必须按照该礼文注

意事项的规定。 

凡本公祷书礼仪规则所提到的圣诗，就是指本教会规定的诗歌本。

圣颂的词句，取自圣经，或公祷书，或其他与圣经及公祷书相合的

文词。 

如认为适当，在特殊时期，可以乐器演奏取代圣诗或圣颂。 

在礼文中，凡礼仪规则指示「说」的地方，可用「唱」代替；反之

亦然。 

经本教会认可，凡配上音乐唱颂的礼文，可取代本公祷书原有的诵

读部分。 

本公祷书所用的圣经章节，除《诗篇》仍延用本教会原有公祷书版

本外，其余全部采用「新标点和合本上帝版」版本。 
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教会年历（BCP 15） 

教会年历包括了两个循环的节期和圣日：一个是按照救主复活日（或

称复活节）非固定的日期；另一个是按照 12 月 25 日救主圣诞日固

定的日期构成。 

救主复活日是在 3月 21 日后的月圆（或 3月 21 日正逢月圆）后的

第一个主日。因此，救主复活日不会在 3 月 22 日之前，或 4 月 25

日之后。 

教会年历各主日的顺序，是按救主复活日编定。然而，无论救主圣

诞日是在主日或周间，降临节期的主日，总是在救主圣诞日前的四

个主日。救主复活日决定了大斋节期开始的日期（灰日），和救主复

活日后第 40天（礼拜四）的升天日。 

一、主要节日 

教会遵行的主要节日： 

救主复活日    诸圣日（11 月 1 日） 

升天日        救主圣诞日（12 月 25日） 

圣灵降临日    显现日（1月 6日） 

三一主日 

这些节日优先取代任何其他的日子或记念日。诸圣日除了在 11 月 1

日庆祝外，也可在紧接而至的主日庆祝。 

二、主日 

在一年之中所有的主日都是我们主耶稣基督的节日。除了在前文列

出的节日外，下列节日优先取代主日： 

圣名日（1月 1日） 

献圣婴日（2月 2日） 

基督易容显光日（8月 6日） 

教堂的献堂记念日，以及教堂守护者或教堂用以命名的节日，除了

在降临节期、大斋节期和复活节期之外，可在主日庆祝。 
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在教会年历中，于下文列出的「与我们的主有关的其他节日」、「其

他主要节日」若刚好遇上主日，通常是移到该周间最适当的一天庆

祝。若愿意，该主日原定的经课，可用那些节日的祝文、序文和指

定的经课一课或数课来取代，但从圣灵降临后最后主日到显现日后

第一主日，显现日后最后主日到三一主日，则不适用。 

若经主教许可，在紧急和有充分理由的情况下，一些其他特别的时

期，可在主日庆祝。 

三、圣日 

下列圣日通常在全年中庆祝，除非有与上述有关主日规则不同的规

定外，否则圣日应优先于其他所有的记念日或特别灵修的日子： 

与我们的主有关的其他节日 

圣名日（1月 1日）             施洗圣约翰诞生日（6月 24 日） 
献圣婴日（2月 2日）           基督易容显光日（8月 6日） 
圣马利亚闻报日（3月 25 日）    圣十字架日（9月 14 日） 
圣马利亚访问日（5月 31 日） 

其他主要节日 

所有使徒节日                童贞女圣马利亚日（8月 15 日） 
所有福音书作者节日          圣米迦勒与诸天使日（9月 29 日） 
圣司提反日（12 月 26 日）    耶路撒冷的圣雅各日（1O 月 23 日） 
婴孩被杀日（12 月 28 日）    国庆日（10 月 1日） 
圣约瑟日（3 月 19 日）       感恩日（农历正月初一） 
抹大拉的圣马利亚日（7月 22日） 

斋戒日 

灰日（大斋首日）    救主受难日 
在圣周或复活周不庆祝教会年历中已指定日期的节日，这些主要节
日，若刚好在上述时期，则按其先后次序，移至复活第二主日后的
周间庆祝。 
教会年历中已指定日期的节日，不得取代灰日（大斋首日）。 

与我们的主有关的节日，和其他已指定日期的主要节日，若适逢周
间或被移至周间，就可在该周内的任何一天庆祝。但是救主圣诞日、
显现日及诸圣日则不适用。 
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四、特别灵修的日子 

下列的日子以特别自律和克己的行动来遵守： 

灰日（大斋首日），大斋节期与圣周的周间，但圣马利亚闻报日除外。 

救主受难日和全年所有的礼拜五，都是记念主在十字架上的受死，

但圣诞节期和复活节期的礼拜五，以及与我们的主有关的节日，适

逢礼拜五的除外。 

五、可选择的记念日子 

在依照上述主要节日、主日和圣日规定下，以下日子可用本教会认

可的祝文、诗篇和经课举行礼拜： 

教会年历所列的记念日与其他圣徒有关的记念日 

四季斋期：传统上是在大斋节期第一主日、圣灵降临日、圣十字架

日以及 12 月 13 日之后的礼拜三、礼拜五、礼拜六 

特祷日：传统上是在升天日前的礼拜一、礼拜二、礼拜三 

各种不同时期 

如果选择灰日、设立圣餐日、救主受难日及圣周礼拜六，作为记念

日，则： 

1）不可举行感恩圣礼 

2）不可使用各种不同时期的合时仪文 

3）不可使用主要节日的合时仪文 
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本教会年历节期 

主日和主要圣日（BCP 31） 
The Titles of the Seasons 
Sundays and Major Holy Days 
Observed in this Church throughout the Year 

Advent Season  降临节期 
The First Sunday of Advent 
降临第一主日 
The Second Sunday of Advent 
降临第二主日 
The Third Sunday of Advent 
降临第三主日 
The Fourth Sunday of Advent 
降临第四主日 

Christmas Season  圣诞节期 
The Nativity of Our Lord Jesus Christ: Christmas Day, December 25 
救主圣诞日：圣诞节  12 月 25 日 
The First Sunday after Christmas Day  
圣诞日后第一主日 
The Holy Name of Our Lord Jesus Christ, January 1 
圣名日 又名 救主受割礼日  1 月 1 日 
The Second Sunday after Christmas Day 
圣诞日后第二主日 

Epiphany Season  显现节期 
The Epiphany, or the Manifestation of Christ to the Gentiles, January 6 
显现日 又名 基督显现于异邦日  1 月 6 日 
The First Sunday after the Epiphany: The Baptism of Our Lord Jesus 
Christ 
显现日后第一主日：救主受洗日 
The Second Sunday through the Eighth Sunday after the Epiphany 
显现日后第二至第八主日 
The Last Sunday after the Epiphany 
显现日后最后主日（大斋前主日） 
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Lenten Season  大斋节期 
The First Day of Lent, or Ash Wednesday 
灰日 又名 大斋首日 
The First Sunday in Lent 
大斋第一主日 
The Second Sunday in Lent 
大斋第二主日 
The Third Sunday in Lent 
大斋第三主日 
The Fourth Sunday in Lent 
大斋第四主日 
The Fifth Sunday in Lent 
大斋第五主日 

Holy Week  圣周 
The Sunday of the Passion: Palm Sunday 
受苦主日：棕枝主日 
Monday in Holy Week 
圣周礼拜一 
Tuesday in Holy Week 
圣周礼拜二 
Wednesday in Holy Week 
圣周礼拜三 
Maundy Thursday 
设立圣餐日 
Good Friday 
救主受难日 
Holy Saturday 
圣周礼拜六 

Easter Season  复活节期 
Easter Eve 
主复活夜 
The Sunday of the Resurrection, or Easter Day 
救主复活日 又名 复活节 
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Monday in Easter Week 
复活周礼拜一 
Tuesday in Easter Week 
复活周礼拜二 
Wednesday in Easter Week 
复活周礼拜三 
Thursday in Easter Week 
复活周礼拜四 
Friday in Easter Week 
复活周礼拜五     
Saturday in Easter Week 
复活周礼拜六 
The Second Sunday of Easter 
复活第二主日 
The Third Sunday of Easter     
复活第三主日 
The Fourth Sunday of Easter 
复活第四主日 
The Fifth Sunday of Easter 
复活第五主日 
The Sixth Sunday of Easter 
复活第六主日 
Ascension Day 
升天日 
The Seventh Sunday of Easter: The Sunday after Ascension Day 
复活第七主日：升天日后主日 
The Day of Pentecost: Whitsunday 
圣灵降临日：五旬节 

The Season After Pentecost  圣灵降临节期 
The First Sunday after Pentecost: Trinity Sunday 
圣灵降临后第一主日：三一主日 
The Second Sunday through the Twenty-Seventh Sunday after Pentecost 
圣灵降临后第二至第廿七主日 
The Last Sunday after Pentecost 
圣灵降临后最后主日 
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Holy Days  圣日 
Saint Andrew the Apostle, November 30 
圣安得烈日  11 月 30 日 
Saint Thomas the Apostle, December 21 
圣多马日  12 月 21日 
Saint Stephen, Deacon and Martyr, December 26 
圣司提反日  12 月 26 日 
Saint John, Apostle and Evangelist, December 27 
圣约翰日  12 月 27日 
The Holy Innocents, December 28 
婴孩被杀日  12 月 28 日 
The Confession of Saint Peter the Apostle, January 18 
圣彼得信仰告白日  1 月 18 日 
The Conversion of Saint Paul the Apostle, January 25 
圣保罗受感化日  1月 25 日 
The Presentation of Our Lord Jesus Christ in the Temple, also called the 
Purification of Saint Mary the Virgin, February 2 
献圣婴日  2月 2 日 
Saint Matthias the Apostle, February 24 
圣马提亚日  2 月 24日 
Saint Joseph, March 19 
圣约瑟日  3月 19 日 
The Annunciation of Our Lord Jesus Christ to the Blessed Virgin Mary, 
March 25 
圣马利亚闻报日  3月 25 日 
Saint Mark the Evangelist, April 25 
圣马可日  4月 25 日 
Saint Philip and Saint James, Apostles, May 1 
圣腓力圣雅各日  5月 1 日 
The Visitation of the Blessed Virgin Mary, May 31 
圣马利亚访问日  5月 31 日 
Saint Barnabas the Apostle, June 11 
圣巴拿巴日  6 月 11日 
The Nativity of Saint John the Baptist, June 24 
施洗圣约翰诞生日  6 月 24 日 
Saint Peter and Saint Paul, Apostles, June 29 
圣彼得圣保罗日  6月 29 日 
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Saint Mary Magdalene, July 22 
抹大拉的圣马利亚日  7 月 22日 

Saint James the Apostle, July 25 
圣雅各日  7月 25 日 

The Transfiguration of Our Lord Jesus Christ, August 6 
基督易容显光日  8月 6 日 

Saint Mary the Virgin, Mother of Our Lord Jesus Christ, August 15 
童贞女圣马利亚日  8 月 15 日 

Saint Bartholomew the Apostle, August 24 
圣巴多罗买日  8 月 24 日 

Holy Cross Day, September 14 
圣十字架日  9 月 14日 

Saint Matthew, Apostle and Evangelist, September 21 
圣马太日  9月 21 日 

Saint Michael and All Angels, September 29 
圣米迦勒与诸天使日  9 月 29日 

Saint Luke the Evangelist, October 18 
圣路加日  10 月 18日 

Saint James of Jerusalem, Brother of Our Lord Jesus Christ, and Martyr, 
October 23 
耶路撒冷的圣雅各日  10 月 23 日 

Saint Simon and Saint Jude, Apostles, October 28 
圣西门圣犹大日  10月 28 日 

All Saints' Day, November 1 
诸圣日  11月 1 日 

National Day, October 10 
国庆日  10月 1 日 

特定节日 
Thanksgiving Day, First day of Chinese New Year 
感恩日  农历正月初一 
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日  课 
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日课注意事项（BCP 74） 

在日课中，「主领」是用来称呼主领礼拜的圣职人员或信徒。 

可指派其他人负责宣读经课及礼拜中未指定由主领负责的部分。主

教在场时，宜请主教祝福结束礼拜。 

施行感恩圣礼时，可用早祷或晚祷代替奉献礼前所有的礼仪程序。 

日课补充注意事项见88 页。 
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早祷礼文（BCP 75） 

主领以圣经选句一节或数节，或以第 25 页之启应文「求主帮助我们

开口」开始礼拜。 

 

降临节期 

所以你们要儆醒，因为你们不知道家主什么时候来，或晚上、
或半夜、或鸡叫、或早晨，恐怕祂忽然来到，看见你们睡着
了。(可 13:35-36) 

在旷野预备主的路，在沙漠地修平我们上帝的道。(赛 40:3) 

主的荣耀必然显现，凡有血气的必一同看见。(赛 40:5) 
 

圣诞节期 

我报给你们大喜的信息，是关乎万民的。因今天在大卫的城
里，为你们生了救主，就是主基督。(路 2:10-11) 

看哪，上帝的帐幕在人间。祂要与人同住，他们要作祂的子
民；上帝要亲自与他们同在，作他们的上帝。(启 21:3) 
 

显现节期 

万国要来就祢的光，君王要来就祢发现的光辉。(赛 60:3) 

我还要使祢作外邦人的光，叫祢施行我的救恩，直到地极。
(赛 49:6 下) 

万军之主说：从日出之地到日落之处，我的名在外邦中必尊
为大。在各处，人必奉我的名烧香，献洁净的供物。因为我
的名在外邦中必尊为大。(玛 1:11) 
 

大斋节期 

我们若说自己无罪，便是自欺，真理不在我们心里了；我们 
若认自己的罪，上帝是信实的，是公义的，必要赦免我们的 
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罪，洗净我们一切的不义。(约一 1:8-9) 

你们要撕裂心肠，不撕裂衣服，归向主你们的上帝；因为祂
有恩典，有怜悯，不轻易发怒，有丰盛的慈爱，并且后悔不
降所说的灾。(珥 2:13) 

我要起来，到我父亲那里去，向他说：父亲，我得罪了天，
又得罪了你，从今以后，我不配称为你的儿子。(路 15:18-19) 

主，我们的上帝，是怜悯饶恕人的，我们却违背了祂，也没
有听从主我们上帝的话，没有遵行祂藉仆人众先知向我们所
陈明的律法。(但 9:9-10) 

耶稣说：“若有人要跟从我，就当舍己，背起他的十字架，
来跟从我。”(可 8:34) 
 

圣周 

我们都如羊走迷，各人偏行己路，主使我们众人的罪孽都归
在祂身上。(赛 53:6) 

你们一切过路的人哪，这事你们不介意吗？你们要观看，有
像这临到我的痛苦没有？就是主在祂发烈怒的日子使我所
受的苦。(哀 1:12) 
 

复活节期，包括升天日及圣灵降临日 

启  哈利路亚，基督已经复活。 

应  主果然复活。哈利路亚。 

这是主所定的日子，我们在其中要高兴欢喜。(诗 118:24) 

感谢上帝，使我们藉着我们的主耶稣基督得胜。(林前 15:57) 

所以你们若真与基督一同复活，就当求在上面的事，那里有
基督坐在上帝的右边。(西 3:1) 
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基督并不是进了人手所造的圣所（这不过是真圣所的影像），
乃是进了天堂，如今为我们显在上帝面前。(来 9:24) 

但圣灵降临在你们身上，你们就必得着能力；并要在耶路撒
冷、犹太全地和撒玛利亚，直到地极，作我的见证。(徒 1:8) 
 

三一主日 

圣哉，圣哉，圣哉，主上帝，是昔在、今在、以后永在的全
能者。(启 4:8) 

 

诸圣日及其他主要圣徒日 

又感谢父，叫我们能与众圣徒在光明中同得基业。(西 1:12) 

这样，你们不再作外人和客旅，是与圣徒同国，是上帝家里
的人了。(弗 2:19) 

祂的量带通遍天下，祂的言语传到地极。(诗 19:4) 
 

感恩时期 

你们要称谢主，求告祂的名，在万民中传扬祂的作为。(诗

105:1) 
 

任何时日 

愿恩惠、平安从上帝我们的父并主耶稣基督归与你们。(腓

1:2) 

人对我说：“我们往主的殿去，我就欢喜。”(诗 122:1) 

主我的磐石，我的救赎主啊，愿我口中的言语，心里的意念，
在祢面前蒙悦纳。(诗 19:14) 

求祢发出祢的亮光和真实，好引导我，带我到祢的圣山，到
祢的居所。(诗 43:3) 
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耶和华在祂的圣殿中；全地的人都当在祂面前肃敬静默。(哈
2:20) 

时候将到，如今就是了，那真正拜父的，要用心灵和诚实拜
祂，因为父要这样的人拜祂。(约 4:23) 

因为那至高至上、永远长存、名为圣者的如此说：“我住在
至高至圣的所在，也与心灵痛悔、谦卑的人同居；要使谦卑
人的灵苏醒，也使痛悔人的心苏醒。”(赛 57:15) 

此时可读以下之认罪文，或由「求主帮助我们开口」继续进行礼拜。 

 

认罪文 

主领向会众说： 

亲爱的弟兄姊妹，我们在全能的上帝我们的天父面前聚会，
要颂扬主的荣耀，敬听主的圣言，并为我们自己和其他的人，
求主赐我们生活和得救所不可少的恩典。现在让我们安静跪
下，在心思和意念上准备好来敬拜主，用谦卑和顺从的心，
承认我们的罪，这样我们才能因主无穷的良善和恩慈得蒙赦
免。 

或 

让我们承认我们得罪了上帝和我们的邻舍。 

此时可静默片刻。 

主领与会众跪下，同读： 

最慈悲的上帝，我们承认自己在该做未做、不该做反去做的
事上，思想、言语和行为上都得罪了祢；我们没有全心爱主；
也没有爱邻舍如同自己。我们真心伤痛，谦卑悔改，求主因
祢的圣子耶稣基督，怜悯我们，饶恕我们，叫我们乐意遵循
祢的旨意，行主的圣道，归荣耀与主的圣名。阿们。 
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会长起立，说： 

愿全能的上帝怜悯你们，藉着我们的主耶稣基督，饶恕你们
所有的罪，增强你们行善的力量，并以圣灵的大能保守你们
进入永生。阿们。 

会吏或信徒用以上之赦罪文时，依然跪着，以「我们」代替「你们」，

「我们的」代替「你们的」。 
 

邀请及诗篇 

全体站立 

主领  求主帮助我们开口。 
会众  我们就赞美主。 

主领与会众同读： 

但愿荣耀归与圣父、圣子、圣灵，起初这样，现在这样，以
后也这样，永无穷尽。阿们。 

除大斋节期外，加上： 

哈利路亚。 

此后，读或唱以下之一式的邀请诗篇：皆来颂或欢呼颂。 

可用以下之节期选句一则，与邀请诗篇同读或唱。 

降临节期 

我们的君王，我们的救主，现已临近我们。来啊，让我们来
敬拜祂。 

圣诞节期 

哈利路亚。有一婴孩为我们而生。来啊，让我们来敬拜祂。
哈利路亚。 
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自显现日至救主受洗日，并基督易容显光日及圣十字架日 

主已彰显祂的荣耀。来啊，让我们来敬拜祂。 

 

大斋节期 

上主满有慈爱和怜悯。来啊，让我们来敬拜祂。 

 

自救主复活日至升天节 

哈利路亚。主果然复活。来啊，让我们来敬拜祂。哈利路亚。 

 

自升天日至圣灵降临日 

哈利路亚。主基督已经升天。来啊，让我们来敬拜祂。哈利
路亚。 

 

圣灵降临日 

哈利路亚。主的灵使大地更新。来啊，让我们来敬拜祂。哈
利路亚。 

 

三一主日 

圣父、圣子、圣灵，惟一上帝。来啊，让我们来敬拜祂。 

 

其他主日及周间 

大地属主，是主所造的。来啊，让我们来敬拜祂。 
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或 

当以圣洁的妆饰敬拜主。来啊，让我们来敬拜祂。 

或 

主的慈爱，永远长存。来啊，让我们来敬拜祂。 
 

以下之节期选句中的哈利路亚仅用于复活节期。 

道成肉身有关的节日 

（哈利路亚。）道成了肉身，住在我们中间。来啊，让我们
来敬拜祂。（哈利路亚。） 
 

诸圣日及其他主要圣徒日 

（哈利路亚。）主在祂圣徒的身上显荣耀。来啊，让我们来
敬拜祂。（哈利路亚。） 
 

皆来颂(诗 95:1-7) Venite 

来啊，我们要向主歌唱， 
*向拯救我们的磐石欢呼。 
我们要来感谢祂， 
*用诗歌向祂欢呼。 
 
因主为大神， 
*为大王，超乎万神之上。 
地的深处在祂手中， 
*山的高峰也属祂。 
海洋属祂，是祂造的； 
*旱地也是祂手造成的。 
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来啊，我们要屈身敬拜， 
*在造我们的主面前跪下。 
因为祂是我们的上帝； 

我们是祂草场的羊，是祂手下的民。 
*惟愿你们今天听祂的话。 
或用诗篇第 95 篇，见圣经经文。 

 

欢呼颂(诗 100) Jubilate 

普天下当向主欢呼。 
*你们当乐意侍奉主，当来向祂歌唱。 
 
 
你们当晓得主是上帝。 
*我们是祂造的，也是属祂的；我们是祂的民， 

也是祂草场的羊。 
 
当称谢进入祂的门， 

当赞美进入祂的院； 
*当感谢祂，称颂祂的名。 
 
 
因为主本为善。 

祂的慈爱存到永远。 
*祂的信实直到万代。 
 

在复活周，可唱或读以下之颂，代替邀请诗篇。圣灵降临日前，每

日亦可用此颂。 



 

29 

复活颂(林前 5:7-8；罗 6:9-11；林前 15:20-22) Pascha nostrum 

哈利路亚。 
我们逾越节的羔羊基督，已经被杀献祭了。 

*所以我们守这节不可用旧酵， 
也不可用恶毒、邪恶的酵， 
*只用诚实真正的无酵饼。哈利路亚。 
基督既从死里复活，就不再死， 
*死也不再作祂的主了。 
 
祂死是向罪死了，只有一次； 
*祂活是向上帝活着。 
这样，你们向罪也当看自己是死的； 
*向上帝在基督耶稣里，却当看自己是活的。哈利路亚。 
 
基督已经从死里复活， 
*成为睡了之人初熟的果子。 
死既是因一人而来， 
*死人复活也是因一人而来。 
在亚当里众人都死了， 
*照样，在基督里众人也都要复活。哈利路亚。 
 

此后续读： 

指定诗篇（一篇或数篇） 

 

诗篇读毕，唱或读： 

但愿荣耀归与圣父、圣子、圣灵， 
*起初这样，现在这样，以后也这样，永无穷尽。阿们。 
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经课 

此时读选定之经课一课或二课，读经员先说： 

经课记载在          。 

读经员可加上经课的章节。 

读经员读毕每一经课时可说： 

启  这是上主的圣言。 

应  感谢上主。 

读经员亦可说： 

经课读毕。 

每一经课读后，可静默片刻。此后，可唱或读以下之颂歌一首。如

用三课经课时，选自福音之经课，应于第二首颂歌后诵读。 

备注：本公祷书颂歌自编号8开始，系因颂歌编号 1至 7，乃属 Rite

Ⅰ的范畴。 

8 摩西颂(出 15:1-6，11-13，17-18) Cantemus Domino 

特别适合复活节期使用。 

我要向主歌唱，因祂大大战胜， 
*将马和骑马的投在海中。 
主是我的力量、我的避难所， 
*也成了我的拯救。 
这是我的上帝，我要赞美祂； 
*是我百姓的上帝，我要尊崇祂。 
主是大力的战士， 
*祂的名是耶和华。 
法老的车辆、军长，主已抛在海中， 
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*他特选的军长都沉于红海。 
深水淹没他们， 
*他们如同石头坠到深处。 
主啊，祢的右手施展能力，显出荣耀。 
*主啊，祢的右手摔碎仇敌。 
主啊，众神之中谁能像祢， 
*谁能像祢至圣至荣，可颂可畏，施行奇事？ 
祢伸出右手， 
*地便吞灭他们。 
祢凭慈爱，领了祢所赎的百姓； 
*祢凭能力，引他们到了祢的圣所。 
祢要将他们领进去， 
*栽于祢产业的山上。 
主啊，就是祢为自己所造的住处； 
*主啊，就是祢手所建立的圣所。 
主必作王， 
*直到永永远远！ 
 
但愿荣耀归与圣父、圣子、圣灵， 
*起初这样，现在这样，以后也这样，永无穷尽。阿们。 

9 救恩颂(以赛亚第一颂歌，赛 12:2-6) Ecce, Deus 

看哪，上帝是我的拯救， 
*我要倚靠祂，并不惧怕； 
因为主是我的力量，是我坚固的保障， 
*也成了我的拯救。 
所以你们必从救恩的泉源 
*欢然取水。 
在那日，你们要说： 
*当称谢主，求告祂的名； 
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将祂所行的传扬在万民中， 
*提说祂的名已被尊崇。 
你们要向主唱歌，因祂所行的甚是美好， 
*但愿这事普传天下。 
锡安的居民哪，当扬声欢呼， 
*因为在你们中间的以色列圣者，乃为至大。 
 
但愿荣耀归与圣父、圣子、圣灵， 
*起初这样，现在这样，以后也这样，永无穷尽。阿们。 

10 寻主颂(以赛亚第二颂歌，赛 55:6-11) Quoerite Domonum 

当趁主可寻找的时候寻找祂， 
*相近的时候求告祂。 
恶人当离弃自己的道路， 
*不义的人当除掉自己的意念， 
归向主，主就必怜恤他； 
*当归向我们的上帝，因为上帝必广行赦免。 
主说：我的意念非同你们的意念， 
*我的道路非同你们的道路。 
天怎样高过地， 
*照样，我的道路高过你们的道路， 
我的意念高过你们的意念。 

雨雪从天而降， 
*并不返回，却滋润地土， 
使地上发芽结实， 
*使撒种的有种，使要吃的有粮。 
我口所出的话也必如此， 
*决不徒然返回， 
却要成就我所喜悦的， 
*在我打发他去成就的事上必然亨通。 
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但愿荣耀归与圣父、圣子、圣灵， 
*起初这样，现在这样，以后也这样，永无穷尽。阿们。 

11 荣光颂(以赛亚第三颂歌，赛 60:1-3，11a，14c，18-19) 

Surge, illuminare 

兴起，发光！因为你的光已经来到， 
*主的荣耀发现照耀你。 
看哪，黑暗遮盖大地， 
*幽暗遮盖万民。 
主却要显现照耀你， 
*祂的荣耀要现在你身上。 
万国要来就你的光， 
*君王要来就你发现的光辉。 
你的城门必时常开放， 
*昼夜不关。 
他们要称你为上主的城， 
*为以色列圣者的锡安。 
你地上不再听见强暴的事， 
*境内不再听见荒凉毁灭的事。 
你必称你的墙为拯救， 
*称你的门为赞美。 
日头不再作你白昼的光， 
*月亮也不再发光照耀你； 
上主要作你永远的光， 
*你上帝要为你的荣耀。 
 
但愿荣耀归与圣父、圣子、圣灵， 
*起初这样，现在这样，以后也这样，永无穷尽。阿们。 
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12 万物颂(次经三童歌 35-65) Benedicite, omnia opera Domini 

可选用本颂歌之一段或数段，但必以求主临在文开始，荣耀颂结束。 

求主临在文 

主所造的万物，都当赞美主； 
*颂扬主，尊主为大，永世无尽。 
主的众天使，都当赞美主； 
*颂扬主，尊主为大，永世无尽。 
 

1．宇宙秩序 

诸天，都当赞美主； 
*天上的云雾，都当赞美主； 
为主掌权的，都当赞美主； 
*颂扬主，尊主为大，永世无尽。 
 
日和月，都当赞美主； 
*天上的星宿，都当赞美主； 
雨和露，都当赞美主； 
*颂扬主，尊主为大，永世无尽。 
 
上帝所造的风，都当赞美主； 
*火和热，都当赞美主； 
冬和夏，都当赞美主； 
*颂扬主，尊主为大，永世无尽。 
 
露和霜，都当赞美主； 
*冻和冷，都当赞美主； 
冰和雪，都当赞美主； 
*颂扬主，尊主为大，永世无尽。 
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夜和昼，都当赞美主； 
*光和暗，都当赞美主； 
电和云，都当赞美主； 
*颂扬主，尊主为大，永世无尽。 
 

2．地和地上万物 

惟愿大地赞美主； 
*岳和山，都当赞美主； 
地上的草木，都当赞美主； 
*颂扬主，尊主为大，永世无尽。 
 
众井泉，都当赞美主； 
*洋海和大水，都当赞美主； 
鲸鱼和水中的一切水族，都当赞美主； 
*颂扬主，尊主为大，永世无尽。 
 
空中的一切飞鸟，都当赞美主； 
*野兽和牲畜，都当赞美主； 
世上的众子民，都当赞美主； 
*颂扬主，尊主为大，永世无尽。 
 

3．上帝的子民 

惟愿上帝的子民，都当赞美主； 
*主的众祭司，都当赞美主； 
主的众仆人，都当赞美主； 
*颂扬主，尊主为大，永世无尽。 
 
义人的灵魂，都当赞美主；  
*颂扬主，尊主为大，永世无尽。 
圣洁虚心的人，都当赞美主； 
*颂扬主，尊主为大，永世无尽。 
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荣耀颂 

我们都当赞美圣父、圣子、圣灵； 
*颂扬主，尊主为大，永世无尽。 
愿在穹苍之上的主，受赞美； 
*颂扬主，尊主为大，永世无尽。 

13 我祖颂(次经三童歌 29-34) Benedictus es, Domine 

主我祖的上主，是当赞美的； 
*称颂主，尊主在万有之上，永世无尽。 
主威严的圣名，是当赞美的； 
*称颂主，尊主在万有之上，永世无尽。 
 
在主的圣殿中，主是当赞美的； 
*称颂主，尊主在万有之上，永世无尽。 
鉴察深渊，居在基路伯间的主，是当赞美的； 
*称颂主，尊主在万有之上，永世无尽。 
 
坐在主国荣耀宝座上的主，是当赞美的； 
*称颂主，尊主在万有之上，永世无尽。 
主在穹苍之上，是当赞美的； 
*称颂主，尊主在万有之上，永世无尽。 
圣父、圣子、圣灵，主是当赞美的； 
*称颂主，尊主在万有之上，永世无尽。 

14 悔罪颂(次经玛拿西祷言 1-2，4，6-7，11-15) Kyrie Pantokrator  

特别适合于大斋节期及其他悔罪时期用。 

全能在天的主，我们列祖的上帝， 
*就是亚伯拉罕、以撒、雅各的上帝， 

和他们公义的后裔的上帝： 
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主创造了天地， 
*和其中的万物。 
在祢权势的面前，所有的人都惧怕战惊； 
*因为祢的威严与荣耀，人们不能担当。 
但是祢慈悲的应许是不能测量， 
*不能观察的。 
因为祢是至上的主，大有恻隐， 
*大有忍耐，满有怜悯。 
见人遭灾， 
*就生悔心。 
主啊，祢照着祢的大良善， 

允许得罪祢的人， 
*使他们悔改，赦免他们的罪， 
照着祢无限的怜悯， 
*指定罪人悔改，他们便可得救。 
现在我向祢诚心屈膝， 
*恳求祢施恩。 
主啊！我有罪了，我有罪了， 
*我承认我的罪愆。 
我谦卑地恳求祢赦免我， 
*主啊！赦免我。 
不要因我的愆尤灭绝我， 
*不要定我的罪，使我下到地的深处。 
因为主是悔改的人的上帝， 
*在我身上要显明祢的恩惠。 
虽然我不配， 

祢也必照着祢的大怜悯拯救我， 
*所以我要一生一世，日日地赞美主。 
因为天上的诸军都赞美主， 
*将荣耀归与主，世世代代永无穷尽。阿们。 



 

38 

15 尊主颂(路 1:46-55) Magnificat 

我心尊主为大， 
我灵以上帝我的救主为乐； 

*因为主顾念祂使女的卑微。 
从今以后，万代要称我有福。 
*那有权能的，为我成就了大事， 

主的名为圣。 
主怜悯敬畏主的人， 
*直到世世代代。 
主用膀臂施展大能， 
*那狂傲的人正心里妄想，就被主赶散了。 
主叫有权柄的失位， 
*叫卑贱的升高。 
叫饥饿的得饱美食， 
*叫富足的空手回去。 
主扶助了主的仆人以色列， 
*为要记念亚伯拉罕和他的后裔， 
施怜悯，直到永远， 
*正如从前对我们列祖所说的话， 
 
但愿荣耀归与圣父、圣子、圣灵， 
*起初这样，现在这样，以后也这样，永无穷尽。阿们。 

16 撒迦利亚颂(路 1:68-79) Benedictus Dominus Deus 

主以色列的上帝是应当称颂的， 
*因主眷顾祂的百姓，为他们施行救赎。 
在主仆人大卫家中， 
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*为我们兴起了拯救的角， 
正如主藉着从创世以来，圣先知的口，所说的话， 
*拯救我们脱离仇敌和一切恨我们之人的手， 
向我们列祖施怜悯， 
*记念主的圣约， 
就是主对我们祖宗亚伯拉罕所起的誓， 
*叫我们既从仇敌手中被救出来， 
就可以终身在主面前 
*坦然无惧地，用圣洁、公义侍奉主。 
孩子啊，你要称为至高者的先知； 
*因为你要行在主的前面，预备主的道路， 
叫主的百姓因罪得赦， 
*就知道救恩， 
因我们上帝怜悯的心肠， 
*叫清晨的日光从高天临到我们， 
要照亮坐在黑暗中死荫里的人， 
*把我们的脚引到平安的路上。 
 
但愿荣耀归与圣父、圣子、圣灵， 
*起初这样，现在这样，以后也这样，永无穷尽。阿们。 

17 西面颂(路 2:29-32) Nunc dimittis 

主啊，如今可以照主的话， 
*释放仆人安然去世； 
因为我的眼睛已经看见主的救恩， 
*就是主在万民面前所预备的； 
是照亮外邦人的光， 
*又是主民以色列的荣耀。 
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但愿荣耀归与圣父、圣子、圣灵， 
*起初这样，现在这样，以后也这样，永无穷尽。阿们。 

18 羔羊颂(启 4:11；5:9-1O，13) Dignus es 

我们的主，我们的上帝， 
*祢是配得荣耀、尊贵、权柄的， 
因为祢创造了万物， 
*并且万物是因祢的旨意被创造而有的。 
因为祢曾被杀， 
*用自己的血从各族、各方、各民、各国中买了人来， 
叫他们归与上帝， 

又叫他们成为国民，作祭司归与上帝， 
*在地上执掌王权。 
 
但愿颂赞、尊贵、荣耀、权势都归给坐宝座的和羔羊， 
*直到永永远远。 

19 救赎颂(启 15:3-4) Magna et mirabilia 

主上帝，全能者啊， 
*祢的作为大哉，奇哉！ 
万世之王啊， 
*祢的道途义哉，诚哉！ 
 
主啊，谁敢不敬畏祢， 
*不将荣耀归与祢的名呢？因为独有祢是圣的， 
万民都要来在祢面前敬拜， 
*因祢公义的作为已经显明出来了。 
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但愿荣耀归与圣父、圣子、圣灵， 
*起初这样，现在这样，以后也这样，永无穷尽。阿们。 

 

20 荣归主颂 Gloria in excelsis 

惟愿在上，荣耀归与上主， 
在地上平安归与主所喜悦的人。 
 
我们赞美主、称颂主、敬拜主， 
为主的大荣耀感谢主上主， 
天上的王， 
全能的上主圣父。 
 
主，独生圣子耶稣基督， 
主上主，上主的羔羊，圣父的圣子。 
除掉世上罪的主； 
怜恤我们； 
除掉世上罪的主， 
允准我们的祷告。 
坐在上主圣父右边的主； 
怜恤我们。 
因为基督独一为圣，基督独一为主， 
只有基督与圣灵， 
在上主圣父荣耀里， 
同为至上。阿们。 
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21 赞美颂 Te Deum laudamus 

我们赞美主为上帝； 
认为万有的主。 
普天下都敬拜主，永恒的父。 
天和天使，并天上一切掌权的， 
都高声赞美主。 
基路冰和西拉冰，时常大声赞美主： 
说，圣哉，圣哉，圣哉，主权能的上帝； 
主的荣耀、威严充满天地。 
有荣耀的众使徒都赞美主。 
众圣先知都赞美主。 
为道舍命、穿白衣的队伍都赞美主。 
普天下的圣教会都承认主， 
威严无量的圣父， 
至尊、至真、独一的圣子， 
安慰人心的圣灵。 
基督是有荣耀的君王。 
是圣父永恒的圣子。 
主要救世上的人， 
甘心卑贱，为童女所生。 
主既胜了死的苦楚， 
就为众信徒开了天国的门。 
 
主坐在上帝的右边，与圣父一同受荣耀。 
我们信主必再降临，审判我们。 
所以我们求主帮助主的仆人， 
就是主用宝贵的血所救赎的。 
叫他们列在圣徒中间， 
同享无穷尽的荣耀。 
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使徒信经 

主领与会众站立，同读： 

我信上帝，全能的父， 
创造天地的主； 

我信我主耶稣基督，上帝独生的子； 
因圣灵感孕， 
由童贞女马利亚所生； 

在本丢彼拉多手下受难， 
被钉于十字架，受死，埋葬； 

降在阴间， 
第三天从死人中复活； 
升天， 

坐在全能父上帝的右边； 
将来必从那里降临，审判活人死人。 

我信圣灵； 
我信圣而公之教会； 
我信圣徒相通； 
我信罪得赦免； 

我信身体复活； 
我信永生。阿们。 

 

祈祷 

会众站立或跪下 

启  愿主与你们同在。 
应  愿主也与你同在。 
启  我们要祷告。 
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主领与会众同读： 

我们在天上的父， 
愿人都尊祢的名为圣。 
愿祢的国降临。 
愿祢的旨意行在地上， 
如同行在天上。 

我们日用的饮食，今日赐给我们。 
免我们的债， 
如同我们免了人的债。 

不叫我们遇见试探， 
救我们脱离凶恶。 

因为国度、权柄、荣耀， 
全是祢的， 
直到永远。阿们。 

 

此后选用以下之启应祷文一组。 

 
 
（一） 
启  主啊，求祢叫我们看见祢的怜悯， 
应  求祢施恩拯救我们。 
启  求主叫祢的仆人都披上公义； 
应  叫祢的子民都欢乐歌唱。 
启  主啊，求祢赐平安给全世界； 
应  因为我们只有在祢里面，才能平安度日。 
启  主啊，求祢眷顾我们的国家； 
应  引导我们走真理和正义的道路。 
启  求主叫世人都明白祢的圣道； 
应  叫万民都认识祢的救恩。 
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启  主啊，求祢不忘记贫困的人； 
应  叫困苦人的指望不至落空。 
启  上帝啊，求祢为我们造清洁的心； 
应  求祢的圣灵扶持我们。 
 
（二） 
启  主啊，求祢拯救祢的百姓，赐福给祢的选民。 
应  管理他们，扶持他们，从现在直到永远。 
启  我们天天称颂祢； 
应  我们赞美祢的名，永世无尽。 
启  主啊，求祢保佑我们，今天不犯罪。 
应  主啊，求祢怜悯我们，怜悯我们。 
启  主啊，求祢叫我们看见祢的慈爱与怜悯。 
应  因为我们只信靠祢。 
启  主啊，祢是我们的盼望。 
应  我们的盼望永不致落空。 
 

此后，主领选用以下之祝文一则或数则。 

 

本日祝文 

主日祝文 

上帝啊，祢使我们每主日记念圣子我主耶稣基督荣耀的复
活，心中快乐：求主使今天因敬拜祢所得的福分，这礼拜我
们都能生活在祢的恩宠中；这都是靠着我们的主耶稣基督。
阿们。 
 

礼拜五祝文 

全能的上帝，祢至爱的圣子，先经历痛苦，后进入喜乐，先
被钉十架，后进入荣耀：求祢施怜悯，让我们在行走十字架 
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的道路时，能认识这正是那惟一真实生命与平安的道路；这
都是靠着祢的圣子，我们的主耶稣基督。阿们。 
 

礼拜六祝文 

全能的上帝，祢既创造了世界，就歇息了一切的工，并将这
日分别为圣，叫万物可得安息：求主叫我们抛弃一切属世的
忧虑，使我们可以为在祢圣所的侍奉，作适当的准备；我们
在这世上的歇息，也可成为祢所应许，祢在天上子民永恒安
息的预备；这都是靠着我们的主耶稣基督。阿们。 
 

求生活更新祝文 

上帝啊，永恒的君王，祢的光将白昼从黑暗里分别出来，又
将死荫转变为清晨：求祢驱除我们一切不正当的欲望，感动
我们的心，使我们遵守祢的律法，引导我们行走平安的道路；
这样，我们在日间既能乐意遵行祢的旨意，夜里也能欢然感
谢祢；这都是靠着我们的主耶稣基督。阿们。 
 

求安祝文 

上帝啊，祢是平安的根源，并且喜悦人和睦，认识祢就是永
生，侍奉祢就是自由：求主在仇敌攻击的时候，保护祢卑微
的仆人，叫我们一心倚靠祢的保护，不怕一切敌人的势力；
这都是靠着我们的主耶稣基督。阿们。 
 

求恩祝文 

主上帝，全能永生的天父，祢已经带领我们平安到了这新的
一天：求主施展大能，保佑我们，不陷入罪中，也不被艰难
困苦所征服；引导我们，在一切所做的事上，能完成祢的旨
意；这都是靠着我们的主耶稣基督。阿们。 
 

求引领祝文 

天父啊，我们生活、动作、存留，都在乎主：我们谦卑恳求 
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主，以圣灵引导、治理我们，使我们生活在关注的事和繁忙
的工作中，不致忘记祢，只记住我们行事为人都在祢面前；
这都是靠着我们的主耶稣基督。阿们。 

此后，除继续举行感恩圣礼或读任何祷文外，得续读以下之教会使

命祷文一则。 

全能永生的上帝，以圣灵管理主全体忠实的子民，使他们分
别为圣：现在我们在祢面前恳切祈求，接纳我们为圣教会所
有肢体的祷告，求主使他们在自己的使命和工作上各尽本
分，诚实虔敬侍奉主；这都是靠着我们的主和救主耶稣基督。
阿们。 

或 

上帝啊，祢所创造普天下的人，都是从一脉而来。祢又差遣
当赞美的圣子，报平安给远近的人：求主使各处的人都找寻
祢，归向祢，使万国都进入祢的羊圈，又使圣灵浇灌世人，
并且使主的国快快降临；这都是靠着我们的主耶稣基督。阿
们。 

或 

主耶稣基督，祢在残酷的木十字架上，伸开了慈爱的膀臂，
使每个人都可以进入祢救恩的怀抱；求祢覆蔽我们在祢的圣
灵中，使我们在爱中伸出我们的手，可以带领那些尚未认识
祢的人，来认识祢、敬爱祢；归荣耀与祢的圣名。阿们。 

此时可唱圣诗或圣颂一首。 

亦可续读被认可之代祷文及感谢文。 

早祷结束前，可用以下之祷文二则，或选用一则。 

总谢文 

主领与会众同读： 

全能的上帝，赐万恩的父， 
我们这些不配的仆人，谦卑感谢主， 
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因为祢赐恩惠、仁慈与我们，也赐予万人。 
赞美主， 
因为祢创造我们，保护我们， 
并将今世各样的福，赐予我们； 
赞美主， 
因为祢将无穷的仁爱， 
藉着我们的主耶稣基督，救赎世人； 
又将受恩的道，赐予我们， 
叫我们指望后来的荣耀。 
伏求主， 
使我们真能思念祢的恩惠， 
诚心感谢赞美主， 
又叫我们不但口里颂扬祢的圣德， 
也在行为上彰显出来，将自己献与主， 
终身在祢面前，用圣洁、公义侍奉主； 
但愿尊贵、荣耀，归与圣父、圣子、圣灵， 
永世无尽。阿们。 
 

求应允祷文（圣屈梭多模祷文） 

全能的上帝，赐恩典与我们，叫我们在这时候同心祷告；主
曾经藉着爱子耶稣基督应许我们，若有两三个人奉主的名聚
集祷告，主必在他们中间：现在我们所愿所求的，若是与我
们有益，伏求主允准；叫我们今世明白主的真道，来世得享
永生。阿们。 

此后可说： 

启  我们要赞美主。 
应  感谢上帝。 

自救主复活日至圣灵降临日，以上启应之前及后可加上「哈利路亚， 
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哈利路亚」。 

主领可用以下之经节一段，结束礼拜： 

愿主耶稣基督的恩惠、上帝的慈爱、圣灵的感动，常与我们
众人同在。阿们。(林后 13:14) 

但愿使人有盼望的上帝，因信，将诸般的喜乐平安充满我们
的心，使我们藉着圣灵的能力大有盼望。阿们。(罗 15:13) 

上帝能照着运行在我们心里的大力，充充足足地成就一切，
超过我们所求所想的。但愿衪在教会中，并在基督耶稣里，
得着荣耀，直到世世代代，永永远远。阿们。(弗 3:20-21) 
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午祷礼文（BCP 103） 

 
主领  上帝啊，快来拯救我们。 
会众  主啊，赶紧帮助我们。 
 

主领与会众同读： 

但愿荣耀归与圣父、圣子、圣灵，起初这样，现在这样，以
后也这样，永无穷尽。阿们。 

除大斋节期外，加上： 

哈利路亚。 

此时可唱合宜之圣诗一首。 

此后可唱或读以下之诗篇选句一段或数段。其他合宜的诗篇，包括

诗篇 19 篇、67 篇、119 篇之一段或数段，120 篇至 133 篇之一段。 

 

诗篇第 119 篇（耶和华律法的亮光） Lucerna pedibus meis 

105  祢的话是我脚前的灯， 
*是我路上的光。 

 
106  祢公义的典章，我曾起誓遵守， 

*我必按誓而行。 
 
107  我甚是受苦， 

*主啊，求祢照祢的话将我救活。 
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108  主啊，求祢悦纳我口中的赞美为供物， 
*又将祢的典章教训我。 

 
109  我的性命常在危险之中， 

*我却不忘祢的律法。 
 
110  恶人为我设下网罗， 

*我却没有偏离祢的训词。 
 
111  我以祢的法度为永远的产业， 

*因这是我心中所喜爱的。 
 
112  我的心专向祢的律例， 

*永远遵行，一直到底。 

诗篇第 121 篇（耶和华是我们的保护者） Levavi oculos 

1  我要向山举目， 
*我的帮助从何而来？ 

 
2  我的帮助 
*从造天地的主而来。 

 
3  衪必不叫你的脚摇动， 
*保护你的必不打盹。 

 
4  保护以色列的主， 
*也不打盹也不睡觉。 

 
5  保护你的是主， 
*主必在你的右边荫庇你。 
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6  白日，太阳必不伤你， 
*夜间，月亮必不害你。 

 
7  主要保护你，免受一切的灾祸。 
*主要保护你的性命。 

 
8  你出你入，主要保护你， 
*从今时直到永远。 

 

诗篇第 126 篇（求主解救） In convertendo 

1  当主将那些被掳的带回锡安的时候， 
*我们好像作梦的人。 

 
2  我们满口喜笑、 
*满舌欢呼的时候， 

 
3  外邦人中就有人说： 
*主为他们行了大事！ 

 
4  主果然为我们行了大事， 
*我们就欢喜。 

 
5  主啊，求祢叫我们被掳的人都回去， 
*如同河水流往南方。 

 
6  流泪撒种的， 
*必欢呼收割。 
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7  哭泣去撒种的， 
*必欢欢喜喜地挑禾捆回来。 

诗篇读毕，唱或读： 

但愿荣耀归与圣父、圣子、圣灵： 
*起初这样，现在这样，以后也这样，永无穷尽。阿们。 

此时可读以下之经文或其他合适之经文： 

启  因为所赐给我们的圣灵将上帝的爱浇灌在我们心里。 
    (罗 5:5) 

应  感谢上帝。 

或以下之经文： 

启  若有人在基督里，他就是新造的人，旧事已过，都变成 
新的了。一切都是出于上帝，祂藉着基督使我们与祂和 
好，又将劝人与祂和好的职分赐给我们。(林后 5:17-18) 

应  感谢上帝。 

或 

启  万军之耶和华说：从日出之地到日落之处，我的名在外  
邦中必尊为大。在各处，人必奉我的名烧香，献洁净的 
供物。因为我的名在外邦中必尊为大。(玛 1:11) 

应  感谢上帝。 

此时可静思，或有人带领静思。 

此后主领开始领祷： 

启  求主怜悯。 
应  求基督怜悯。 
启  求主怜悯。 
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主领与会众同读： 

我们在天上的父， 
愿人都尊祢的名为圣。 
愿祢的国降临。 
愿祢的旨意行在地上， 
如同行在天上。 

我们日用的饮食，今日赐给我们。 
免我们的债， 
如同我们免了人的债。 

不叫我们遇见试探， 
救我们脱离凶恶。 

因为国度、权柄、荣耀， 
全是祢的， 
直到永远。阿们。 

 
启  主啊，求祢垂听我们的祈祷： 
应  愿我们的呼声达到祢面前。 
启  我们要祷告。 
 

此时主领读以下之祝文一则，如欲用本日祝文亦可。 

天父，恳求祢差遣圣灵进到我们心里，照祢的旨意指引管理
我们，在百般的苦难中安慰我们，保佑我们不致误入歧途，
领导我们进入全备的真理。这都是靠着我们的主耶稣基督。
阿们。 

当赞美的救主，祢当年此刻被挂在十字架上，伸出了祢慈爱
的膀臂：求祢因祢慈悲的心怀，叫世上万民都能仰望祢而得
蒙拯救。阿们。 
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全能的救主，祢曾在正午的时候呼召祢的仆人圣保罗，使他
成为外邦人的使徒：我们恳求祢以祢荣耀的光芒照亮世界，
使万国都能来敬拜祢；因祢永远长存掌权，永无穷尽。阿们。 

主耶稣基督，祢曾向使徒们说：“我留下平安给你们；我将
我的平安赐给你们。”求祢眷念祢教会的忠心，不计较我们
的罪，将那属天圣城的平安与合一赐给我们；圣父、圣子、
圣灵，一同永生，一同掌权，永世无尽。阿们。 

此时可自由代祷。 

用以下之启应结束礼拜。 

启  我们要赞美主。 
应  感谢上帝。 
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晚祷程序（另式）注意事项（BCP 108） 

 

本程序提供一种在傍晚或晚间适当场合使用的晚间礼拜。它可完全

代替晚祷礼文，或用于晚祷或其他礼拜，或用于晚餐或其他活动之

前。它也适合于个人家庭使用。 

本礼拜可由信徒主领。若由会长或会吏主持时，应读求光祷文，以

及祝福或最后的差遣。当主教在场时，应由主教祝福。 

本程序不适用于圣周的礼拜一、礼拜二、礼拜三或受难日。主复活

大守夜礼拜有其专用的点燃复活烛仪式。 

礼拜开始的简短经课，特别适用于所提及的节期，以下之经文亦可

使用： 

以赛亚书 60:19-20（降临节期）  启示录 21:10，22-24（复活节期） 

路加福音 12:35-37（降临节期） 诗篇 36:5-9（升天节） 

约翰福音 1:1-5（圣诞节期）    约珥书 2:28-30（圣灵降临日） 

以赛亚书 60:1-3（显现节期）   歌罗西书 1:9，11-14（圣徒日） 

约翰一书 1:5-7（大斋节期）    彼得前书 2:9（圣徒日） 

约翰福音 12:35-36 上（大斋节期） 启示录 22:1，4-5（圣徒日） 

晚祷程序（另式）补充注意事项见 89 页。 
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晚祷程序（另式）（BCP 109） 

 

崇拜开始前，教堂全部（或部分）应保持黑暗。 

全体站立，主领用以下之言词致候。 

启    主耶稣基督的光和平安，与你们同在。 
应    感谢上帝。 

 

自救主复活日至圣灵降临日，用以下之启应代替。 

启    哈利路亚，基督已经复活了。 
应    主果然复活，哈利路亚。 

 

在大斋节期或其他悔罪时期，改用下文。 

启    赞美主，因祂赦免我们一切的罪； 
应    祂的慈爱永远长存。 

 

此时可选读以下之经课一段，或其他时期和节期适用之简短经课。 

耶稣说：“你们是世上的光。城造在山上，是不能隐藏的。
人点灯，不放在斗底下，是放在灯台上，就照亮一家的人。
你们的光也当这样照在人前，叫他们看见你们的好行为，便
将荣耀归给你们在天上的父。”(太 5:14-16) 
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我们原不是传自己，乃是传基督耶稣为主，并且自己因耶稣
作你们的仆人。那吩咐光从黑暗里照出来的上帝，已经照在
我们心里，叫我们得知上帝荣耀的光显在耶稣基督的面上。
(林后 4:5-6) 

我若说：“黑暗必定遮蔽我，我周围的亮光必成为黑夜。”黑
夜也不能遮蔽我使祢不见，黑夜却如白昼发亮。黑暗和光明，
在祢看都是一样。(诗 139:11-12) 

 

此后，主领用以下之祷文一则，或其他合宜之祷文作为「求光祷文」，

说： 

我们要祷告。 

全能的上帝，我们感谢祢，在这夕阳西沉的时候，祢以落日
余晖环绕我们：恳求恩慈的主，正如这拥抱着我们的灿烂明
光，也以圣灵的亮光照耀我们的内心。这都是靠着我们的主
耶稣基督。阿们。 

主啊，求祢赐给我们那永不熄灭的恩慈之灯，在我们里面燃
烧，并光照那些在我们周围的人；又使我们透过这光辉，得
看见那圣城，就是永不止息之真光，我主耶稣基督的居所。
阿们。 

主啊，全能的上帝，祢教导我们将晚上、早晨和中午称为一
天，又使太阳按时落下：求主驱散我们内心的黑暗，使我们
透过祢的光辉，认识祢是真上帝和永恒的光，永远长存，永
远掌权，永无穷尽。阿们。 

主啊，求祢光照我们的黑暗，发大慈悲，保佑我们今夜不遇
一切凶恶与危险；愿祢为祢独生圣子，我们的救主，耶稣基
督的爱，应允我们。阿们。 
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降临节期 

用降临第一主日之祝文 

 

圣诞节期、显现节期和其他道成肉身相关的节日 

用圣诞日后第一主日之祝文 

 

大斋节期和其他悔罪时期 

全能最慈悲的上帝，求祢在我们里面点燃爱的火焰，使我们
因这洁净的火，洗涤我们一切的罪过，并配得以心灵和诚实
来敬拜祢。这都是靠着我们的主耶稣基督。阿们。 
 

复活节期 

永恒的上帝，祢曾日间藉着云柱、夜间藉着火柱带领祢古时
候的子民，进入自由：求祢使行走在祢光明中的我们，可以
因为得享上帝儿女的自由而欢欣喜乐。这都是靠着我们的主
耶稣基督。阿们。 
 

圣徒记念日 

主基督啊，每一世代中，都有祢的圣徒作世上的光：求祢使
我们跟随他们脚踪的人，都配得与他们一同进入天国，在那
里，主永远长存，永远掌权，永无穷尽。阿们。 

此时，点燃圣坛上蜡烛，及其他蜡烛和灯。 

点燃蜡烛时，可唱适当之圣颂或诗篇；或保持静默。 

此后唱以下或其他圣诗。 

 

恩光颂 

恩慈的真光， 
从天上永生圣父而出，纯洁灿烂辉煌， 
耶稣基督，神圣当颂扬， 
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现在，夕阳西沉， 
我们眼见暮色苍茫， 
上帝：圣父、圣子、圣灵，我们向祢赞美歌唱， 
 
无论何时，我们都当向祢欢声赞扬， 
上帝圣子，生命之主， 
普天之下享荣光。 

此时，礼拜可按以下之任何一种方式继续： 

若举行晚祷，由诗篇开始：或用其他礼文或灵修祷文开始； 

若举行感恩圣礼，则由问候语句和该日祝文开始； 

或，礼拜若在聚餐或其他活动前进行，则「恩光颂」后，以主祷文

及谢饭祷文或祝福文继续； 

或，可用以下之项目，继续做一个完整的晚间礼拜： 

诗篇选读。读或唱诗篇后，可静默或读一则适当的祝文。 

经课诵读。经课读毕，可讲道或经课诠释；或读一段基督教文选；

或静默片刻。 

颂歌。尊主颂、其他颂歌或一些赞美圣诗。 

祈祷。总祷文，或读其他适当灵修祷文，包括主祷文。 

祝福或差遣。或两者皆用之。随后可进行平安礼。 

在特别节日和其他重要日子里，该日的祝文或配合节期的合时仪文，

可在祝福或差遣前宣读。在其他日子，亦可读以下之祷文，或晚祷

礼文，或寝前祷文中的祝文一则。 

当赞美的主啊，祢是我们列祖的上帝，祢创造了日夜，使劳
苦的人得安息，疲倦的人重新得力，又赐我们夜间也能欢乐
歌唱。祢在白天保护了我们，求祢在黑夜来临时，也与我们
同在；保守我们远离一切的罪过、邪恶和恐惧；因为祢是我
们的亮光和拯救、我们的生命和力量。愿一切荣耀归给祢，
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永无穷尽。阿们。 

全能永生的上帝，惟愿我们的祷告，像香达到祢面前；我们
举手祈求，愿祢当作晚祭。求主赐恩，使我们不但在祢的圣
言和圣礼中，看见祢，更在我们周遭人的生命中，认出祢。
求祢在我们中间，激起爱的火焰，让这爱在我们中间燃烧，
世世代代，直到永生；正如祢的圣子在承担苦难时，心中所
燃烧的爱一样。阿们。 

此时，主教或会长可用以下或其他的祝福文或使徒祷文。 

愿主赐福给你们、保护你们。阿们。 
愿主使祂的脸光照你们、赐恩给你们。阿们。 
愿主向你们仰脸，赐你们平安。阿们。 

若会吏或信徒用以上之祝福祷文时，应以「我们」代替「你们」。 

此后，可行差遣礼（在复活节期内，加读「哈利路亚，哈利路亚」）。 

会众回应： 

感谢上帝。 

在复活节期间，会众回应： 

感谢上帝。哈利路亚，哈利路亚。 
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晚祷礼文（BCP 115） 

主领用以下或早祷礼文 21 页-24 页之圣经选句一节或数节开始礼

拜； 

或以晚祷程序（另式）57 页-59 页「光的礼仪」开始，然后，选读

指定诗篇； 

或以 64 页之启应文「上帝啊，快来拯救我们」开始。 

愿我的祷告如香陈列在祢面前；愿我举手祈求，如献晚祭。
(诗 141:2) 

愿恩惠、平安从上帝我们的父并主耶稣基督归与你们。(腓

1:2) 

当以圣洁的妆饰敬拜主，全地要在祂面前战抖。(诗 96:9) 

白昼属主，黑夜也属主；亮光和日头是祢所预备的。地的一
切疆界是祢所立的；夏天和冬天是祢所定的。(诗 74:16-17) 

我必称颂那指教我的主，我的心肠在夜间也警戒我。我将主
常摆在我面前，因祂在我右边，我便不至摇动。(诗 16:7-8) 

要寻求那造昴星和参星，使死荫变为晨光，使白日变为黑夜，
命海水来浇在地上的（耶和华是祂的名）。(摩 5:8) 

我若说：“黑暗必定遮蔽我，我周围的亮光必成为黑夜”，黑
暗也不能遮蔽我使祢不见，黑夜却如白昼发亮。黑暗和光明，
在祢看都是一样。(诗 139:11-12) 

耶稣说：“我是世界的光。跟从我的，就不在黑暗里走，必
要得着生命的光。”(约 8:12) 

此时可读以下之认罪文；或由「上帝啊，快来拯救我们」继续进行

礼拜。 
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认罪文 

主领向会众说： 

亲爱的主内弟兄姊妹，现在我们在全能的上帝面前，要安静
跪下，用谦卑和顺从的心，承认我们的罪，这样我们才能因
主无穷的良善和恩慈，得蒙赦免。 
或 

让我们承认我们得罪了上帝和我们的邻舍。 
此时可静默片刻。 

主领与会众跪下，同读： 

最慈悲的上帝， 
我们承认自己 
在该做未做、不该做反去做的事上， 
思想、言语和行为 
都得罪了祢； 
我们没有全心爱主； 
也没有爱邻舍如同自己。 
我们真心伤痛，谦卑悔改， 
求主因祢的圣子耶稣基督， 
怜悯我们，饶恕我们， 
叫我们乐意遵循祢的旨意， 
行主的圣道， 
归荣耀与主的圣名。阿们。 

会长起立，说： 

愿全能的上帝怜悯你们，藉着我们的主耶稣基督，饶恕你们
所有的罪，增强你们行善的力量，并以圣灵的大能，保守你
们常享永生。阿们。 

会吏或信徒用以上之赦罪文时，依然跪着，以「我们」代替「你们」，

「我们的」代替「你们的」。 
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邀请及诗篇 

全体站立 

主领  上帝啊，快来拯救我们。 
会众  主啊，赶紧帮助我们。 

主领与会众同读： 

但愿荣耀归与圣父、圣子、圣灵：起初这样，现在这样， 
以后也这样，永无穷尽。阿们。 

除大斋节期外，加上： 

哈利路亚。 

此后，唱或读以下或其他适合之圣诗，或一则邀请诗篇亦可。 

恩光颂 Phos hilaron 

恩慈的真光， 
从天上永生圣父而出，纯洁灿烂辉煌， 
耶稣基督，神圣当颂扬， 
 
现在，夕阳西沉， 
我们眼见暮色苍茫， 
上帝：圣父、圣子、圣灵，我们向祢赞美歌唱， 
 
无论何时，我们都当向祢欢声赞扬， 
上帝圣子，生命之主， 
普天之下享荣光。 
 

此后续读： 
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指定诗篇（一篇或数篇） 

诗篇读毕，唱或读： 

但愿荣耀归与圣父、圣子、圣灵， 
*起初这样，现在这样，以后也这样，永无穷尽。阿们。 

经课 

此时读选定之经课一课或二课，读经员先说： 

经课记载在          。 

读经员可加上经课的章节。 

读经员读毕每一经课时可说： 

启  这是上主的圣言。 

应  感谢上主。 

读经员亦可说： 

经课读毕。 

每一经课读后，可静默片刻。此后，可唱或读以下之颂歌，或早祷

礼文 30 页-42 页之颂歌一首。如用三课经课时，选自福音之经课，

应于第二首颂歌后诵读。 

尊主颂(路 1:46-55) Magnificat 

我心尊主为大， 
我灵以上帝我的救主为乐； 

*因为主顾念祂使女的卑微。 
从今以后，万代要称我有福。 
*那有权能的，为我成就了大事， 

主的名为圣。 



 

66 

主怜悯敬畏主的人， 
*直到世世代代。 
主用膀臂施展大能， 
*那狂傲的人正心里妄想，就被主赶散了。 
主叫有权柄的失位， 
*叫卑贱的升高。 
叫饥饿的得饱美食， 
*叫富足的空手回去。 
主扶助了主的仆人以色列， 
*为要记念亚伯拉罕和他的后裔， 
施怜悯，直到永远， 
*正如从前对我们列祖所说的话， 
但愿荣耀归与圣父、圣子、圣灵， 
*起初这样，现在这样，以后也这样，永无穷尽。阿们。 

西面颂(路 2:29-32) Nunc dimittis 

主啊，如今可以照主的话， 
*释放仆人安然去世； 
因为我的眼睛已经看见主的救恩， 
*就是主在万民面前所预备的； 
是照亮外邦人的光， 
*又是主民以色列的荣耀。 
但愿荣耀归与圣父、圣子、圣灵， 
*起初这样，现在这样，以后也这样，永无穷尽。阿们。 
 

使徒信经 

主领与会众站立，同读： 

我信上帝，全能的父， 
创造天地的主； 
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我信我主耶稣基督，上帝独生的子； 
因圣灵感孕， 
由童贞女马利亚所生； 

在本丢彼拉多手下受难， 
被钉于十字架，受死，埋葬； 

降在阴间， 
第三天从死人中复活； 
升天， 

坐在全能父上帝的右边； 
将来必从那里降临，审判活人死人。 

我信圣灵； 
我信圣而公之教会； 
我信圣徒相通； 
我信罪得赦免； 

我信身体复活； 
我信永生。阿们。 

 

祈祷 

会众站立或跪下 

启  愿主与你们同在。 
应  愿主也与你同在。 
启  我们要祷告。 

主领与会众同读： 

我们在天上的父， 
愿人都尊祢的名为圣。 
愿祢的国降临。 
愿祢的旨意行在地上， 
如同行在天上。 
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我们日用的饮食，今日赐给我们。 
免我们的债， 
如同我们免了人的债。 

不叫我们遇见试探， 
救我们脱离凶恶。 

因为国度、权柄、荣耀， 
全是祢的， 
直到永远。阿们。 

 

此后选用以下之启应祷文一组。 

 

（一） 
启  主啊，求祢叫我们看见祢的怜悯， 
应  求祢施恩拯救我们。 
启  求主叫祢的仆人都披上公义； 
应  叫祢的子民都欢乐歌唱。 
启  主啊，求祢赐平安给全世界； 
应  因为我们只有在祢里面，才能平安度日。 
启  主啊，求祢眷顾我们的国家； 
应  引导我们走真理和正义的道路。 
启  求主叫世人都明白祢的圣道； 
应  叫万民都认识祢的救恩。 
启  主啊，求祢不忘记贫困的人； 
应  叫困苦人的指望不至落空。 
启  上帝啊，求祢为我们造清洁的心； 
应  求祢的圣灵扶持我们。 
 
（二） 
启  求主使今夜圣洁、美善和安详， 
应  主啊，我们恳求祢。 
启  求主的圣天使引导我们走平安和善意的道路， 
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应  主啊，我们恳求祢。 
启  求主使我们的罪恶和过犯，得着宽恕和赦免， 
应  主啊，我们恳求祢。 
启  求主使祢的教会和全世界得享平安， 
应  主啊，我们恳求祢。 
启  求主使我们在信靠和敬畏主中离世，在基督大审判 

的宝座前不被定罪， 
应  主啊，我们恳求祢。 
启  求主使我们藉着祢的圣灵，在（○○○及）众圣徒的 

相通里，联成一体，并把彼此和我们整体的生命， 
托付基督， 

应  主啊，我们恳求祢。 
 
 

此后，主领选用以下之祝文一则或数则。 

 

 

本日祝文 

 

主日祝文 

主上帝，祢的圣子我们的救主耶稣基督已经战胜死亡的权
势，并在新耶路撒冷为我们预备了地方：求主叫我们今天因
救主的复活而感谢主的人，可以在祂明光照耀的圣城里，赞
美祢。愿祂永远长存，永远掌权，永无穷尽，阿们。 
 

礼拜五祝文 

主耶稣基督，因祢的受死，祢除去了死亡的毒钩：求祢应允
我们这些仆人，可以在信心中，遵循祢所引领的道路，至终
得以安息在祢怀里，醒来时与祢相似。这都是因着祢的慈悲
怜悯。阿们。 
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礼拜六祝文 

上帝啊，祢是永恒之光的根源：求主以无尽的白昼，照耀我
们这些守望祢的人，使我们的口能称颂祢，我们的生活能赞
美祢，我们明天的敬拜能荣耀祢。这都是靠着我们的主耶稣
基督。阿们。 
 

求安祝文 

至圣的上帝，一切美善的心愿、正直的判断、正义的作为都
是从主而来：求主将世界所不能给的平安赐予祢众仆人，使
我们可以专心遵行祢的旨意；又拯救我们脱离仇敌，可以在
平安宁静中生活。这都是靠着我们的主耶稣基督的怜悯。阿
们。 
 

求免凶险祝文 

主啊，求祢光照我们的黑暗，在祢的大怜悯中，保佑我们今
夜不遇凶恶与危险。这都是靠着祢独生圣子的爱，我们的救
主耶稣基督。阿们。 
 

求保护祝文 

上帝啊，祢是世人的生命，信者的亮光，劳者的力量，死者
的安息：我们为今天蒙祢所赐的福感谢祢，又谦卑恳求主今
夜保护我们，叫我们度到明天早晨。这都是靠着为我们死而
复活的圣子，我们的救主耶稣基督。阿们。 
 

求基督临在祝文 

主耶稣啊，白昼已过，黑夜来临，求祢与我们同行，陪伴我
们；点燃我们的心灵，唤醒我们的盼望，我们就能认识祢，
正如祢在圣经和擘饼中所显示的；求祢因祢的慈爱，应允我
们。阿们。 
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此后，除继续举行感恩圣礼或读任何祷文外，得续读以下之教会使

命祷文一则。 

万有的圣父上帝啊，诸天都颂扬祢：愿全地都敬拜祢，万国
都顺服祢，万口都承认祢、称颂祢，各处的人都在平安里敬
爱祢、服侍祢；这都是靠着我们的主耶稣基督。阿们。 
或 

亲爱的主啊，求祢眷顾那些在今夜工作、守望或哭泣的人，
并差遣祢的众天使庇护那些睡眠的人；求主基督看顾生病的
人；赐安息给身心疲惫的人，赐福给弥留垂死的人，安慰受
苦的人，怜悯受伤的人，保护喜乐的人；这都是因祢爱的缘
故，应允我们。阿们。 
或 

上帝啊，祢在众仆人中彰显各种临在的记号：求祢差遣爱的
圣灵临到我们，这样，祢丰盛的恩典，就在我们彼此的同谊
中增长。这都是靠着我们的主耶稣基督。阿们。 

此时可唱圣诗或圣颂一首。 

亦可续读认可之代祷文及感谢文。 

晚祷结束前，可用以下之祷文二则，或选用一则。 

 

总谢文 

主领与会众同读： 

全能的上帝，赐万恩的父， 
我们这些不配的仆人，谦卑感谢主， 
因为祢赐恩惠、仁慈与我们，也赐予万人。 
赞美主， 
因为祢创造我们，保护我们， 
并将今世各样的福，赐予我们； 
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赞美主， 
因为祢将无穷的仁爱， 
藉着我们的主耶稣基督，救赎世人； 
又将受恩的道，赐予我们， 
叫我们指望后来的荣耀。 
伏求主， 
使我们真能思念祢的恩惠， 
诚心感谢赞美主， 
又叫我们不但口里颂扬祢的圣德， 
也在行为上彰显出来，将自己献与主， 
终身在祢面前，用圣洁、公义侍奉主； 
但愿尊贵、荣耀，归与圣父、圣子、圣灵， 
永世无尽。阿们。 
 

求应允祷文（圣屈梭多模祷文） 

全能的上帝，赐恩典与我们，叫我们在这时候同心祷告；主
曾经藉着爱子耶稣基督应许我们，若有两三个人奉主的名聚
集祷告，主必在他们中间：现在我们所愿所求的，若是与我
们有益，伏求主允准；叫我们今世明白主的真道，来世得享
永生。阿们。 

 

此后可说： 

启  我们要赞美主。 
应  感谢上帝。 

自救主复活日至圣灵降临日，以上启应之前及后可加上「哈利路亚，

哈利路亚」。 
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主领可用以下之经节一段，结束礼拜： 

愿主耶稣基督的恩惠、上帝的慈爱、圣灵的感动，常与我们
众人同在！阿们。(林后 13:14) 

但愿使人有盼望的上帝，因信，将诸般的喜乐平安充满我们
的心，使我们藉着圣灵的能力大有盼望。阿们。(罗 15:13) 

上帝能照着运行在我们心里的大力，充充足足地成就一切，
超过我们所求所想的。但愿祂在教会中，并在基督耶稣里，
得着荣耀，直到世世代代，永永远远。阿们！(弗 3:20-21) 
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寝前祷文（BCP 127） 

 

主领： 

求全能的主赐给我们一个平安的夜晚和完美的结束。阿们。 

启  我们的帮助是从主的圣名而来； 
应  祂是创造天地的主。 

 

此后主领可说： 

我们要向上帝认罪。 

此时可静思片刻。 

主领与会众同读： 

全能的上帝，我们的天父： 
我们承认 
在思想、言语和行为， 
及没有完成的事上， 
都因自己的过错， 
得罪了祢。 
求主因祢的圣子我们主耶稣基督的缘故， 
饶恕我们的一切过犯； 
使我们在更新的生命里服侍祢， 
归荣耀与主的圣名。阿们。 

主领： 

愿全能的上帝饶恕我们所有的过犯，并赐给我们圣灵的恩典
和安慰。阿们。 
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此后主领可说： 

启  上帝啊，快来拯救我们。 
应  主啊，赶紧帮助我们。 

 

主领与会众同读： 

但愿荣耀归与圣父、圣子、圣灵：起初这样，现在这样，以
后也这样，永无穷尽。阿们。 

 

除大斋节期外，加上： 

哈利路亚。 

 

此后可唱或读以下之诗篇一篇或数篇。亦可用其他适合之诗篇代替。 

诗篇第 4 篇（求助的晚祷） Cuminvocarem 

1  显我为义的上帝啊，我呼吁的时候，求祢应允我！ 
*我在困苦中，祢曾使我宽广； 

现在求祢怜恤我，听我的祷告。 
2  你们这上流人哪，你们将我的尊荣变为羞辱要到几时 

呢？ 
*你们喜爱虚妄、寻找虚假要到几时呢？ 

3  你们要知道，主已经分别虔诚人归祂自己。 
*我求告主，祂必听我。 

4  你们应该畏惧，不可犯罪； 
 *在床上的时候，心里要思想，并要肃静。 
5  当献上公义的祭， 
*又当依靠主。 
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6  有许多人说：“谁能指示我们什么好处？” 
*主啊，求祢仰起脸来，光照我们。 

 
7  使我心里快乐， 
*胜过那丰收五谷新酒的人。 

 
8  我必安然躺下睡觉， 
*因为独有祢主使我安然居住。 

 

诗篇第 31 篇（信靠上帝的祈祷） In te, Domine, speravi 

1  主啊，我投靠祢，求祢使我永不羞愧， 
*凭祢的公义搭救我。 

 
2  求祢侧耳而听， 
*快快救我， 

 
3  作我坚固的磐石，拯救我的保障。 

因为祢是我的岩石，我的山寨， 
*所以求祢为祢名的缘故引导我，指点我。 

 
4  求祢救我脱离人为我暗设的罗网， 
*因为祢是我的保障。 

 
5  我将我的灵魂交在祢手里。 
*主诚实的上帝啊，祢救赎了我。 
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诗篇第 91 篇（上帝是我们的保护者） Qui habitat 

1   住在至高者隐密处的， 
*必住在全能者的荫下。 

2   我要论到主说：“祂是我的避难所，是我的山寨， 
*是我的上帝，是我所倚靠的。” 

 
3   祂必救你脱离捕鸟人的网罗， 

*和毒害的瘟疫。 
4   祂必用自己的翎毛遮蔽你， 

你要投靠在祂的翅膀底下。 
*祂的信实是大小的盾牌。 

 
5   你必不怕黑夜的惊骇， 

*或是白日飞的箭； 
6   也不怕黑夜的瘟疫， 

*或是午间灭人的毒病。 
 
7   虽然有千人仆倒在你的旁边，万人仆倒在你右边， 

*这灾却不得临近你。 
8   你惟亲眼观看， 

*见恶人遭报。 
 
9   主是我的避难所。 

*你已将至高者当你的居所， 
10  祸患必不临到你， 

*灾害也不挨近你的帐棚。 
 
11  因祂要为你吩咐祂的使者， 

*在你行的一切道路上保护你。 
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12  他们要用手托着你， 
*免得你的脚碰在石头上。 

 
13  你要踹在狮子和虺蛇的身上， 

*践踏少壮狮子和大蛇。 
 
14  因为他专心爱我，我就要搭救他； 

*因为他知道我的名，我要把他安置在高处。 
15  他若求告我，我就应允他； 

*他在急难中，我要与他同在。我要搭救他，使他尊贵。 
 
16  我要使他足享长寿， 

*将我的救恩显明给他。 

诗篇第 134 篇（宣召称颂） Ecce nunc 

1  主的仆人夜间站在主殿中的， 
*你们当称颂主。 

2  你们当向圣所举手，称颂主， 
*愿造天地的主，从锡安赐福给你们。 

诗篇读毕，唱或读： 

但愿荣耀归与圣父、圣子、圣灵： 
*起初这样，现在这样，以后也这样，永无穷尽。阿们。 

此时读以下或其他合适之经文： 

启  耶和华啊，祢仍在我们中间；我们也称为祢名下的人，
求祢不要离开我们。耶和华我们的上帝啊。(耶 14:9，

22) 

应  感谢上帝。 
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或 

启  凡劳苦担重担的人，可以到我这里来，我就使你们得安
息。我心里柔和谦卑，你们当负我的轭，学我的样式，
这样，你们心里就必得享安息。因为我的轭是容易的，
我的担子是轻省的。(太 11:28-30) 

应  感谢上帝。 

或 

启  但愿赐平安的上帝，就是那凭永约之血使群羊的大牧
人、我主耶稣从死里复活的上帝，在各样善事上成全你
们，叫你们遵行祂的旨意，又藉着耶稣基督在你们心里
行祂所喜悦的事。愿荣耀归给祂，直到永永远远。(来

13:20-21) 

应  感谢上帝。 

或 

启  务要谨守、警醒，因为你们的仇敌魔鬼，如同吼叫的狮
子，遍地游行，寻找可吞吃的人。你们要用坚固的信心
抵挡它。(彼前 5:8-9 上) 

应  感谢上帝。 
 

此时可唱合适夜晚之圣诗一首。 

此后续读以下之启应祷文： 

启  主啊，我将我的灵魂交在祢手里； 
应  因为祢已救赎了我，主啊，真理的上帝。 
启  主啊，保护我们，像祢眼中的瞳仁； 
应  将我们隐藏在祢翅膀的荫庇之下。 
启  求主怜悯。 
应  求基督怜悯。 
启  求主怜悯。 
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主领与会众同读： 

我们在天上的父， 
愿人都尊祢的名为圣。 
愿祢的国降临。 
愿祢的旨意行在地上， 
如同行在天上。 

我们日用的饮食，今日赐给我们。 
免我们的债， 
如同我们免了人的债。 

不叫我们遇见试探， 
救我们脱离凶恶。 

因为国度、权柄、荣耀， 
全是祢的， 
直到永远。阿们。 

启  主啊，求祢垂听我们的祈祷； 
应  愿我们的呼声达到祢面前。 
启  我们要祷告。 
 

此时主领读以下之祝文一则： 

主啊，求祢光照我们的黑暗，在祢的大怜悯中，保佑我们今
夜不遇凶恶与危险。这都是靠着祢独生圣子的爱，我们的救
主耶稣基督。阿们。 

慈悲的上帝啊，求祢今晚与我们同在，保护我们，使我们因
今生的变幻无常所生的疲惫，得以安歇在祢永恒的不变之
中。这都是靠着我们的主耶稣基督。阿们。 

主啊，求祢从天上的宝座眷顾我们，以祢至高处的荣光照亮
这黑夜；这样，祢的子民不分昼夜都能荣耀祢的圣名。这都
是靠着我们的主耶稣基督。阿们。 
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主啊，求祢临到这里，清除仇敌所设的一切网罗；愿祢的圣
天使与我们同在，在平安里保守我们；愿祢的福泽也常常临
到我们。这都是靠着我们的主耶稣基督。阿们。 

礼拜六祝文 

上帝啊，我们感谢祢，藉着耶稣基督复活的真光，将圣子向
我们显示：求主使我们在今天结束时，可以歌颂祢的荣耀，
明天早上也可以满心喜乐，庆祝主复活的逾越奥秘；这都是
靠着我们的主耶稣基督。阿们。 

可加上以下之祷文一则： 

亲爱的主啊，求祢眷顾那些在今夜工作、守望或哭泣的人，
并差遣祢的众天使庇护那些睡眠的人；求主基督看顾生病的
人；赐安息给身心疲惫的人，赐福给弥留垂死的人，安慰受
苦的人，怜悯受伤的人，保护喜乐的人；这都是因祢爱的缘
故，应允我们。阿们。 

或 

上帝啊，祢始终如一的福泽，维护我们所居住的世界和我们
所过的生活：求祢不分日夜看顾那些在他人睡眠时仍要工作
的人，使我们能永不忘记，我们共同的生活，有赖于彼此的
辛劳。这都是靠着我们的主耶稣基督。阿们。 

此时可静默片刻，自由代祷，及感恩。 

全体唱或读西面颂及此节期选句： 

主啊，醒来时求祢引导，睡眠时求祢保护：使我们觉醒时可
以与基督一同守候，睡眠时可以在平安里歇息。 

复活节期时，加上： 

哈利路亚，哈利路亚，哈利路亚。 
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主啊，如今可以照主的话， 
*释放仆人安然去世； 
 
因为我的眼睛已经看见主的救恩， 
*就是主在万民面前所预备的； 
 
是照亮外邦人的光， 
*又是主民以色列的荣耀。 
 
但愿荣耀归与圣父、圣子、圣灵， 
*起初这样，现在这样，将来也这样，永无穷尽。阿们。 
 

全体覆颂此节期选句： 

主啊，醒来时求祢引导，睡眠时求祢保护：使我们觉醒时可
以与基督一同守候，睡眠时可以在平安里歇息。 

复活节期时，加上： 

哈利路亚，哈利路亚，哈利路亚。 

启  我们要赞美主。 
应  感谢上帝。 
 

主领结束： 

愿全能慈悲的主，圣父、圣子、圣灵，赐福与我们，保守我
们。阿们。 
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个人及家庭每日灵修（BCP 136） 

 

这些灵修祷文，是按照教会日课的基本架构。 

若有两人以上在场时，经课和祝文应当由一人诵读，其他部分由众

人同读，或按其他适当方式进行。 

为使用上的方便，每项灵修祷文都提供了适当的诗篇、经课和祝文。

但若需要，可用本日祝文，或日课中所指定的任何祝文取代之。 

可用以下之指定的诗篇和经课取代已经提供的诗篇和经课。 

（一）主日、圣日、圣徒记念日和各种不同时期的读经表，见 454

页。 

（二）日课读经表，见 506 页。 

（三）按照教会年历编定的其他灵修手册，所提供的诗篇和经课。 
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早课 

 

诗篇（第 51 篇选读） 

主啊，求祢使我嘴唇张开， 
*我的口便传扬赞美祢的话。 
上帝啊，求祢为我造清洁的心， 
*使我里面有正直的灵。 
不要丢弃我，使我离开祢的面； 
*不要从我收回祢的圣灵。 
求祢使我仍得救恩之乐， 
*赐我乐意的灵扶持我。 
但愿荣耀归与圣父、圣子、圣灵， 
*起初这样，现在这样，以后也这样，永无穷尽。阿们。 
 

经文 

愿颂赞归与我们主耶稣基督的父上帝！祂曾照自己的大怜
悯，藉耶稣基督从死里复活，重生了我们，叫我们有活泼的
盼望。(彼前 1:3) 
此后可静默片刻。 

可唱圣诗或颂歌一首；可读使徒信经。 

可为自己和别人祈祷。 

 

主祷文 

祝文 

主上帝，全能永生的天父，祢已经带领我们平安到了这新的
一天：求主施展大能，保佑我们，不陷入罪中，也不被艰难
困苦所征服；引导我们，在一切所做的事上，能完成祢的旨
意。这都是靠着我们的主耶稣基督。阿们。 
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午课 

 

诗篇（第 113 篇选读） 

主的仆人哪，你们要赞美， 
*赞美主的名。 
主的名是应当赞美的。 
*从今时直到永远。 
从日出之地到日落之处， 
*主的名是应当赞美的。 
主超乎万民之上， 
*祂的荣耀高过诸天。 
 

经文 

上帝啊，坚心倚赖祢的，祢必保守他十分平安；我们得救在
乎归回安息，我们得力在乎平静安稳。(赛 26:3，30:15) 
此时可为自己和别人祈祷。 

 

主祷文 

祝文 

当赞美的救主，祢当年此刻被挂在十字架上，伸出了祢慈爱
的膀臂；求祢因祢慈悲的心怀，叫世上万民都能仰望祢而得
蒙拯救。阿们。 
或 

主耶稣基督，祢曾向使徒们说：“我留下平安给你们；我将
我的平安赐给你们。”求祢眷念祢教会的忠心，不计较我们
的罪，将那属天圣城的平安与合一赐给我们；圣父、圣子、
圣灵，一同永生，一同掌权，永世无尽。阿们。 
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晚课 

 

可用于晚餐前后。 

可用 57 页晚祷程序（另式）代替使用。 

恩慈的真光， 
从天上永生圣父而出，纯洁灿烂辉煌， 
耶稣基督，神圣当颂扬， 
 
现在，夕阳西沉， 
我们眼见暮色苍茫， 
上帝：圣父、圣子、圣灵，我们向祢赞美歌唱， 
 
无论何时，我们都当向祢欢声赞扬， 
上帝圣子，生命之主， 
普天之下享荣光。 
 

经文 

我们原不是传自己，乃是传基督耶稣为主，并且自己因耶稣
作你们的仆人。那吩咐光从黑暗里照出来的上帝，已经照在
我们心里，叫我们得知上帝荣耀的光显在耶稣基督的面上。
(林后 4:5-6) 
此时可为自己和别人祈祷。 

 

主祷文 

祝文 

主耶稣啊，白昼已过，黑夜来临，求祢与我们同行，陪伴我
们；点燃我们的心灵，唤醒我们的盼望，我们就能认识祢，
正如祢在圣经和擘饼中所显示的；求祢因祢的慈爱，应允我
们。阿们。 
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寝前课 

 

诗篇（第 134 篇） 
主的一切仆人，夜间在主的圣殿里侍立的， 
*你们应该赞美主。 
应该向圣所举手赞美主， 
*惟愿创造天地的主，从锡安降福与你。 
 

经文 

耶和华啊，祢仍在我们中间，我们也称为祢名下的人，求祢
不要离开我们。耶和华我们的上帝啊。(耶 14:9，22) 
可续读： 

恩慈的真光， 
从天上永生圣父而出，纯洁灿烂辉煌， 
耶稣基督，神圣当颂扬， 
现在，夕阳西沉， 
我们眼见暮色苍茫， 
上帝：圣父、圣子、圣灵，我们向祢赞美歌唱， 
无论何时，我们都当向祢欢声赞扬， 
上帝圣子，生命之主， 
普天之下享荣光。 
此时可为自己和别人祈祷，并可为当天蒙福的事感恩，为自己的过

犯认罪。 

 

主祷文 

祝文 

主啊，求祢临到这里，清除仇敌所设的一切网罗；愿祢的圣
天使与我们同在，在平安里保守我们；愿祢的福泽也常常临
到我们，这都是靠着我们的主耶稣基督。阿们。 
愿全能慈悲的主，圣父、圣子、圣灵，赐福与我们，保守我
们。阿们。 
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日课补充注意事项（BCP 141） 

 

 

早晚祷 

任何始礼的圣经选句，包括特别节期或节日，均可由主领斟酌情形，

作适当选用。 

第 25 页至 27 页的节期选句可作邀请诗篇的应答。 

节期选句可取自诗篇本身，或日课中的始礼经句，或圣经的其他经

文；它可与诗篇和经文颂歌一起使用。 

荣耀颂应在指定诗篇完整地读完一段后，唱或读之；也可用于邀请

诗篇、「复活颂」、每篇诗篇和诗篇 119篇每一段之后，唱或读之。 

某些颂歌有荣耀颂，若愿意可省略之。 

「荣耀颂」亦可用下列标点方式唱或读之。 

但愿荣耀归与圣父、圣子 
*和圣灵， 
起初这样，现在这样， 
*以后也这样，永无穷尽。阿们。 

特别情况下，可唱圣诗一首，来取代颂歌。 

日课之后，若举行感恩圣礼则采用「尼西亚信经」，省略「使徒信经」。

在周间同日举行早晚祷时，「使徒信经」可只读一次。 

日课中如用「总祷文」，或随后举行感恩圣礼，则日课中的「主祷文」

可省略。 

读代祷文和任何感谢祷文时，可让会众有机会表达他们自己的祈祷，

代祷和感恩事项；也可让他们有机会默祷。 
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讲道可在日课结束后，或礼拜中经课读完后，或祝文读完唱圣诗或

圣颂之后。 

有需要时，圣礼人员可斟酌在经课读完后，选读一些圣经以外的基

督教文选。 

日课中可收捐并呈上捐献。 

当举行圣餐时 

若用早晚祷作为感恩圣礼的圣言礼时，则「尼西亚信经」可代替「使

徒信经」，而主领可在问候语句「愿主与你们同在」之启应文后，立

即继续读当日祝文。礼拜中应包括一课福音经课。 

在此情形时，所用的代祷文，必须按照 236 页所载的指示进行。 

礼拜则以（平安礼和）奉献礼继续进行。 

晚祷程序（另式） 

礼拜前，教堂内的灯光宜尽量减少。前奏或进堂诗皆不适宜。 

当圣礼人员进堂时，可用一或两支点燃的蜡烛在前引导。这些烛光

可以用来帮助始礼时，宣读简短经课及「求光祷文」时照明之用。

从救主复活日至圣灵降临日，如有用「复活烛」，当于会众聚齐前，

在习惯放置的地方点燃。然后主领走近「复活烛」旁，藉其烛光，

开始礼拜。 

简短经课可取自本教会认可于公共崇拜中使用的任何圣经版本。诵

读时应省略读经前后所惯用的言词。若稍后礼拜中，将读一课或数

课经课时，则简短经课可省略。 

复活节期，可从复活烛取火，点燃圣坛上或其他的蜡烛。其他时候，

进堂时行列所持的蜡烛，可放于圣桌或圣桌旁，然后，从之取火点

燃其他的蜡烛。降临节期，可在「求光祷文」后，点燃降临圈上的

蜡烛。在特别的场合中，可把点燃的蜡烛分给会众。 
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礼拜若在个人家庭举行，可点燃餐桌上，或其他适当地方的蜡烛。 

礼拜中如有撒香，应在蜡烛点燃后，于「恩光颂」的吟颂中进行之。 

本礼拜若作为完整的晚祷，可使用日课读经表，或本日合时仪文，

或适合于节期、时期的诗篇及经课。本晚祷合宜的诗篇包括：8，23，

27，36，84，93，113，114，117，121，134，139，141，143。若

愿意，可选读数课经课，在经课与经课之间可静默或唱圣诗。 

若要增加一首圣诗，可在祝福或差遣之前。 

随后若有聚餐，为食物祝福的祈祷，可作为本礼拜的结束祈祷。 
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早祷颂歌选表（BCP 144） 

 
旧约读后             新约读后 

主  日：  16、撒迦利亚颂       21、赞美颂 
          降临节期：            降临节期与大斋节期： 

          11、荣光颂           16、撒迦利亚颂 
          （以赛亚第三颂歌） 

          大斋节期： 

          14、悔罪颂 
          复活节期： 

          8、摩西颂 
礼拜一：  9、救恩颂            19、救赎颂 
礼拜二：  13、我祖颂           18、羔羊颂 
礼拜三：  11、荣光颂           16、撒迦利亚颂 
          （以赛亚第三颂歌） 

          大斋节期： 

          14、悔罪颂 
礼拜四：  8、摩西颂            20、荣归主颂 
                               降临节期与大斋节期： 

                               19、救赎颂 
礼拜五：  10、寻主颂           18、羔羊颂 
          （以赛亚第二颂歌） 

           大斋节期： 

          14、悔罪颂 
礼拜六：  12、万物颂           19、救赎颂 
与我们主有关的节日与其他主要节日： 
          16、撒迦利亚颂       21、赞美颂 
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晚祷颂歌选表 

 
旧约读后             新约读后 

主  日：  尊主颂               西面颂* 
 
礼拜一：  8、摩西颂            西面颂* 
           大斋节期： 

           14、悔罪颂 
 
礼拜二：  10、寻主颂           尊主颂 
           （以赛亚第二颂歌） 

 
礼拜三：  12、万物颂           西面颂 
 
礼拜四：  11、荣光颂           尊主颂 
           （以赛亚第三颂歌） 

 
礼拜五：  13、我祖颂           西面颂 
 
礼拜六：  9、救恩颂            尊主颂 
           （以赛亚第一颂歌） 

与我们主有关的节日与其他主要节日： 
          尊主颂               西面颂 
 

*如只读一课经课，则用尊主颂。 
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总 祷 文 
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总祷文（BCP 148） 

 

此文用于感恩圣礼前，或早晚祷祝文后，或单独使用，尤其适用于

大斋节期及特祷日；用时可跪下、站立或于行列行进中，读或唱均

可。 

 
启  创造天地的上帝圣父， 
应  怜悯我们。 
 
启  救赎世人的上帝圣子， 
应  怜悯我们。 
 
启  使信徒成圣的上帝圣灵， 
应  怜悯我们。 
 
启  至圣荣耀当受赞美，三位一体的惟一上帝， 
应  怜悯我们。 
 
启  求主基督不要挂念我们的过犯，和我们列祖的过犯；也

不要照我们的罪责罚我们。求良善的主饶恕我们，就是
主用最宝贵的血所救赎的百姓；用主的慈悲保守我们，
直到永远。 

应  求良善的主饶恕我们。 
 
启  求主拯救我们，脱离一切邪恶和罪过，不遇魔鬼的诡计  

和攻击；免受永久的刑罚， 
应  良善的主啊，拯救我们。 
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启  求主拯救我们，不蒙昧、不骄傲、不虚荣、不伪善；不

嫉妒、不怨恨、不恶毒和不缺乏爱心， 
应  良善的主啊，拯救我们。 
 
启  求主拯救我们，脱离无度的贪恋，不当的情欲；也脱离

世界、肉体和魔鬼的一切迷惑， 
应  良善的主啊，拯救我们。 
 
启  求主拯救我们，不从邪道，不信异端，不分裂教会；不

存刚硬的心，不藐视主的圣道和诫命， 
应  良善的主啊，拯救我们。 
 
 
启  求主拯救我们，不遭风雨雷电、地震、水火的灾害，也

不遇瘟疫和饥荒的灾难， 
应  良善的主啊，拯救我们。 
 
启  求主拯救我们，脱离压迫、阴谋和作乱的事；不遭暴力、

战争、凶杀和意外的死亡， 
应  良善的主啊，拯救我们。 
 
启  因主的神圣道成肉身的奥秘，因主的圣诞和顺服律法；

因主的受洗、禁食和受试探， 
应  良善的主啊，拯救我们。 
 
 
启  因主心内的煎熬，身上的血汗；因主的十字架和苦痛；

因主宝贵的死亡和埋葬；因主荣耀的复活和升天，因圣
灵的降临， 

应  良善的主啊，拯救我们。 
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启  在受苦受难的时候；在兴旺享福的时候、在临终的时刻
和在审判的日子， 

应  良善的主啊，拯救我们。 
 
启  我们罪人，求主上帝垂听我们的祷告，引导管理普世圣

而公之教会，遵循正道， 
应  良善的主啊，求主垂听。 
 
启  愿主光照一切主教、会长、会吏，使他们通晓主的真理；

传道与生活，都能彰显主的圣言， 
应  良善的主啊，求主垂听。 
 
启  愿主赐福，保佑主的子民， 
应  良善的主啊，求主垂听。 
 
启  愿主差遣工人，去收主的庄稼，使万民都能进入主的国， 
应  良善的主啊，求主垂听。 
 
启  愿主多赐恩典，使主的百姓敬听和领受主的圣道，多结

圣灵的果子， 
应  良善的主啊，求主垂听。 
 
启  愿主使凡偏离正道，及受迷惑的人，都能归回真道， 
应  良善的主啊，求主垂听。 
 
启  愿主赐我们爱慕主、敬畏主的心，使我们殷勤遵行主的

诫命， 
应  良善的主啊，求主垂听。 
 
启  愿主引导中华人民共和国主席，和一切执政掌权人员的

心，使他们行事公义、爱好怜悯、遵循真道， 
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应  良善的主啊，求主垂听。 
 
启  愿主叫世上止息战争，使天下万国都同心和睦，共享和

平；并使所有民族得享自由， 
应  良善的主啊，求主垂听。 
 
启  愿主怜悯坐牢和被掳的人，饥饿和无家可归的人，孤苦

和受压迫的人， 
应  良善的主啊，求主垂听。 
 
启  愿主使大地出产丰盛，又能保存供我们使用，至终人人

皆可得享大地的资源， 
应  良善的主啊，求主垂听。 
 
启  愿主在我们不同的召命中，感动我们专心去做主所托付

的工，为共同的福祉作主的仆人， 
应  良善的主啊，求主垂听。 
 
启  愿主保护一切在工作中，或在旅途上遭遇危险的人， 
应  良善的主啊，求主垂听。 
 
启  愿主保佑眷顾一切生产的妇人、小孩、孤儿、鳏寡孤独

的人，和一切争执不和及破碎的家庭， 
应  良善的主啊，求主垂听。 
 
启  愿主看顾寂寞的人；坚固一切身、心、灵受苦的人；亲

临抚慰那些衰弱伤残的人， 
应  良善的主啊，求主垂听。 
 
启  愿主扶持、帮助和安慰凡遭遇危险、欠缺及困境的人， 
应  良善的主啊，求主垂听。 
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启  愿主怜悯普天下的人， 
应  良善的主啊，求主垂听。 
 
启  愿主赐我们真实悔改的心，赦免我们所犯的罪，疏忽和

无知的过错；又赐圣灵的恩佑，使我们能照主的圣道改
正生活， 

应  良善的主啊，求主垂听。 
 
启  愿主饶恕我们的敌人和逼迫我们的，以及毁谤我们的，

也感动他们改变心意， 
应  良善的主啊，求主垂听。 
 
启  愿主坚固那站立的人，安慰帮助那软弱的人，扶起那跌

倒的人；又叫撒旦伏在我们的脚下， 
应  良善的主啊，求主垂听。 
 
启  愿主将永生和平安赐给所有离世的忠实信徒， 
应  良善的主啊，求主垂听。 
 
启  愿主使我们在（○○○及）众圣徒的团契里，也有份于

主的天国， 
应  良善的主啊，求主垂听。 
 
启  求上帝圣子俯听。 
应  求上帝圣子俯听。 
 
启  上帝的羔羊，除掉世上罪的主， 
应  怜悯我们。 
 
启  上帝的羔羊，除掉世上罪的主， 
应  怜悯我们。 



 

99 

启  上帝的羔羊，除掉世上罪的主， 
应  赐我们平安。 
 
启  求基督俯听。 
应  求基督俯听。 
 
启  求主怜悯我们。 
应  求基督怜悯我们。 
启  求主怜悯我们。 

如在感恩圣礼前唱或读总祷文时，应在此结束，并自问候语句及本

日祝文开始感恩圣礼。 

其他时期，主领与会众同读主祷文。 

我们在天上的父， 
愿人都尊祢的名为圣。 
愿祢的国降临。 
愿祢的旨意行在地上， 
如同行在天上。 

我们日用的饮食，今日赐给我们。 
免我们的债， 
如同我们免了人的债。 

不叫我们遇见试探， 
救我们脱离凶恶。 

因为国度、权柄、荣耀， 
全是祢的， 
直到永远。阿们。 

 
启  主啊，求祢向我们发慈悲； 
应  因为我们全心信靠祢。 

主领用以下或其他祝文结束。 
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我们要祷告。 

全能的上帝，祢曾应许，凡奉祢圣子之名祈求，必蒙垂听：
恳求主发慈悲，侧耳听我们现在向祢所做的祷告和祈求：若
所求的是出乎诚心，合祢圣意，就求祢赐给我们，救济我们
的困境，彰显祢的荣耀。这都是靠着我们的主耶稣基督。阿
们。 

主领可加上其他的祈祷，于结束总祷文时，说： 

愿主耶稣基督的恩惠、上帝的慈爱、圣灵的感动，常与我们
众人同在。阿们。 

 

祈求祷告 

本祈求祷告在总祷文中的主祷文之后使用，取代随后的启应及祝文；

或用于早晚祷结束时；或单独使用；尤其在战时、国家遭遇困难或

灾害时使用为宜。 

启  主啊，求祢起来帮助我们； 
应  为祢的圣名拯救我们。 

上帝啊，我们曾亲耳听闻，列祖也曾向我们传讲，祢在
我们列祖的年代，和在他们以前所做的伟大事迹。 

启  主啊，求祢起来帮助我们； 
应  为祢的圣名拯救我们。 

但愿荣耀归与圣父、圣子、圣灵，起初这样，现在这样，
以后也这样，永无穷尽。阿们。 

启  主啊，求祢起来帮助我们； 
应  为祢的圣名拯救我们。 
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启  基督啊，求祢保护我们脱离仇敌； 
应  施恩眷顾我们的苦难。 

启  怜悯我们心里的忧伤； 
应  大发慈悲，赦免主子民的罪。 

启  愿主施恩，俯听我们的祷告； 
应  大卫的子孙啊，怜悯我们。 

启  基督啊，求祢现在垂听我们的祷告，恩准我们的 
祈求； 

应  基督啊，施恩俯听；主基督啊，施恩俯听。 

主领结束： 

我们要祷告。 

圣父啊，我们谦恭恳求祢，怜悯我们的软弱，为主圣名的荣
耀，免去我们当受的苦难；使我们在遭受困苦的时候，专心
仰赖祢的慈悲，以圣洁善良的生活，终生侍奉祢，将尊贵、
荣耀归与主。这都是靠着我们独一无二的中保和保惠师，我
们的主耶稣基督。阿们。 
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教会年历 

祝    文 
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教会年历合时仪文注意事项（BCP 158） 

教会年历合时仪文包括指定的祝文、合时仪文的序文及其相关说明

于后面页数中；其所指定的诗篇和经课，见 454页之读经表。 

主日所用的指定合时仪文，也于该主日后的周间举行感恩圣礼时使

用，惟圣日及其他不同时期另有规定者不在此限。 

圣灵降临后各主日（三一主日除外）合时仪文的应用，按照该主日

的日期而定。因此，在任何一年中，三一主日后第一主日（即圣灵

降临后第二主日）所用的合时仪文，是由合时仪文的编号（三至八）

中，以该主日的日期与合时仪文的日期最为接近者选用之。此后的

主日就依序使用。例如，三一主日后第一主日为 5月 26 日，则由合

时仪文三开始（合时仪文一及二则分别用于圣灵降临日及三一主日

后的周间）。若三一主日后第一主日为 6 月 13 日，则由合时仪文六

开始（合时仪文一至三该年则省略不用，而合时仪文四及五则分别

用于圣灵降临日及三一主日后的周间）。也可见 452 页至 453 页之节

日查询表。 

任何主日或其他节日指定的祝文，均可于该日前一天的晚间礼拜时

使用。 

有关圣徒记念日和各种不同时期的说明见 140 页及 144 页。 
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祝文（BCP 211） 

 

 

降临第一主日 

全能的上帝，祢的圣子耶稣基督曾在极卑微中，临到我们必
朽坏的生命里。求祢施恩，使我们能脱去暗昧的行为，穿上
光明的铠甲；这样，当末日，祂在荣耀、威严中再临审判活
人、死人的时候，我们就可以靠着圣子得复活、享永生；圣
子和圣父、圣灵，一同永生，一同掌权，惟一上帝，永世无
尽。阿们。 

降临节期序文 

 

降临第二主日 

慈悲的上帝，祢曾经差遣使者和先知劝人悔改，预备我们得
救的道路；求祢赐恩典，使我们能留意他们的警告，弃绝我
们的罪恶，就可以满怀喜乐，迎接我们救赎主耶稣基督的降
临；圣子和圣父、圣灵，一同永生，一同掌权，惟一上帝，
永世无尽。阿们。 

降临节期序文 

 

降临第三主日 

主啊，求祢彰显大能，临到我们中间；我们被罪恶阻挡，苦
恼不堪，愿祢丰盛的恩典怜悯，快快地帮助我们拯救我们；
这都是靠着我们的主耶稣基督，惟愿尊贵荣耀，归与圣父、
圣子、圣灵，永世无尽。阿们。 

降临节期序文 

本周之周三、周五及周六，系传统之冬季斋期。 
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降临第四主日 

全能的上帝，求祢天天临到我们，洁净我们的心，使祢的圣
子耶稣基督降临的时候，可以在我们里面找到为衪所准备的
住所；圣子和圣父、圣灵，三位一体的主，一同永生，一同
掌权，惟一上帝，永世无尽。阿们。 

降临节期序文 

 

 

救主圣诞日  12 月 25 日 

上帝啊，祢使我们心里快乐，因为我们每年守这圣节记念主
独生圣子耶稣基督降生：求主使我们不但欢喜接受圣子为我
们的救主，也能在祂再降临审判的时候坦然无惧；圣子和圣
父、圣灵，一同永生，一同掌权，惟一上帝，永世无尽。阿
们。 

或 

上帝啊，祢曾用明亮的真光，照耀这圣善的黑夜：求主使我
们在地上已经明了这真光奥秘的人，也可以在天上完完全全
地享受与主同在的满足喜乐；圣子和圣父、圣灵，一同永生，
一同掌权，惟一上帝，同享荣耀，永世无尽。阿们。 

或 

全能的上帝，祢让祢的独生圣子取得人性，（在这一天）为
童贞女所生：恳求祢使我们这些藉着恩典重生，被立为后嗣，
成为主的儿女，天天蒙受圣灵的更新；这都是靠着我们的主
耶稣基督，惟愿尊贵荣耀归与圣父、圣子、圣灵，永世无尽。
阿们。 

道成肉身序文 
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紧接在前之祝文及任何一组圣诞日特定经课，于婴孩被杀日及圣诞

日后第一主日间之任何周间日期，均可采用。 

 

圣诞日后第一主日 

本主日若在先，取代了圣诞日后之三个圣日；圣司提反日（12 月 26

日）、圣约翰日（12 月 27 日）、婴孩被杀日（12 月 28 日），则此三

圣日可往后顺延。 

全能的上帝，祢已经将成为肉身之圣道的新光照耀我们：求
祢使燃烧在我们心里的这光，可以在我们的生活中彰显出
来；这都是靠着我们的主耶稣基督，圣子和圣父、圣灵，三
位一体的主，一同永生，一同掌权，惟一上帝，永世无尽。
阿们。 

道成肉身序文 

 

圣名日（又名救主受割礼日）  1 月 1 日 

永生的天父，祢为道成肉身的圣子，赐下圣名给耶稣，作为
我们得救的记号：恳求祢将世界的救主，我们主耶稣基督的
爱，栽种在每个人的心田里；圣子和圣父、圣灵，一同永生，
一同掌权，惟一上帝，同享荣耀。阿们。 

道成肉身序文 

 

圣诞日后第二主日 

上帝啊，祢奇妙的创造，更奇妙地恢复了人性的尊严：圣子
耶稣曾经自甘卑微，分享了我们的人性，求主使我们因此也
能分享祂神性的生命；圣子和圣父、圣灵，三位一体的主，
一同永生，一同掌权，惟一上帝，永无穷尽。阿们。 

道成肉身序文 
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显现日  1 月 6 日 

上帝啊，祢曾藉着景星的引导，把祢的独生圣子显现给世上
万民：求祢引导我们这些现在靠着信心认识祢的人到祢面
前，能够面对面看见祢的荣耀；这都是靠着我们的主耶稣基
督，圣子和圣父、圣灵，一同永生，一同掌权，惟一上帝，
永世无尽。阿们。 

显现节期序文 

显现日与显现日后第一主日间之周间礼拜，可用显现日或圣诞日后

第二主日之祝文、诗篇与经课，序文则使用显现节期序文。 

 

 

显现日后第一主日：救主受洗日 

天父啊，耶稣在约旦河领洗的时候，祢宣告祂是祢的爱子，
以圣灵膏祂：恳求祢使所有受洗归入祂名下的人，可以持守
他们所立的约，并勇敢地承认祂是主和救主；圣子和圣父、
圣灵，一同永生，一同掌权，惟一上帝，同享荣耀，永世无
尽。阿们。 

显现节期序文 

 

 

显现日后第二主日 

全能的上帝，祢的圣子我们的救主耶稣基督是世界的光：求
主使祢的子民，就是受祢圣言和圣礼所光照的人，能够发显
出基督荣耀的光芒，直到地极的人都能认识、敬拜和顺服基
督：这都是靠着我们的主耶稣基督，圣子和圣父、圣灵，一
同永生，一同掌权，惟一上帝，永世无尽。阿们。 

显现节期序文或主日序文均可 
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显现日后第三主日 

主啊，求祢施恩，叫我们立即回应救主耶稣基督的呼召，去
向万民传扬祂拯救的好消息，使我们和全世界都能看出祂奇
妙事工的荣光；圣子和圣父、圣灵，一同永生，一同掌权，
惟一上帝，永无穷尽。阿们。 

显现节期序文或主日序文均可 

 

 

显现日后第四主日 

全能永生的上帝，管理天地万物的主：求祢施怜悯，垂听祢
子民的恳求，使我们一生一世享受主的平安；这都是靠着我
们的主耶稣基督，圣子和圣父、圣灵，一同永生，一同掌权，
惟一上帝，永无穷尽。阿们。 

显现节期序文或主日序文均可 

 

 

显现日后第五主日 

上帝啊，求祢使我们从罪恶的捆绑中得到释放，并将祢的圣
子救主耶稣基督，所显示丰盛生命的自由赐给我们；圣子和
圣父、圣灵，三位一体的主，一同永生，一同掌权，惟一上
帝，永世无尽。阿们。 

显现节期序文或主日序文均可 

 

 

显现日后第六主日 

上帝啊，凡依靠祢的人，祢就赐他们力量：求主施怜悯，应
允我们的祈祷；又因我们本性软弱，离了祢就不能行善，求
主施恩帮助我们遵守祢的诫命，使我们的意念和行为都能 
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蒙祢喜悦；这都是靠着我们的主耶稣基督，圣子和圣父、圣
灵，一同永生，一同掌权，惟一上帝，永无穷尽。阿们。 

显现节期序文或主日序文均可 

 

显现日后第七主日 

主啊，祢曾教训我们，凡我们所做的事，若是没有爱，就算
不得什么：因为爱是平安与德行的根源，人若没有爱，在祢
面前虽生犹死；恳求祢差遣圣灵，将主最大的爱的恩赐，充
满我们的心。伏求祢为独生圣子耶稣基督的缘故，应允我们；
圣子和圣父、圣灵，一同永生，一同掌权，惟一上帝，永世
无尽。阿们。 

显现节期序文或主日序文均可 

 

显现日后第八主日 

最慈爱的父，祢愿我们凡事感恩，除了失去祢之外，一无所
惧，并将一切忧虑托付眷爱我们的主：求祢保护我们，脱离
因缺乏信心所生的惧怕和属世的焦虑，使这必朽人生所现的
云翳，不致遮蔽那永生之爱的光明，这爱就是主藉圣子耶稣
基督所显示我们的；圣子和圣父、圣灵，三位一体的主，一
同永生，一同掌权，惟一上帝，永世无尽。阿们。 

显现节期序文或主日序文均可 

 

显现日后最后主日（大斋前主日） 

本祝文常用于大斋首日前之主日。 

上帝啊，祢的独生圣子受难之前，在圣山上显出了祂的荣光：
求祢使我们靠信心得见祂面上光辉的人，能够有力量去背我
们的十字架，并且改变成祂从荣光到荣光的样式；这都是靠 



 

110 

着我们的主耶稣基督，圣子和圣父、圣灵，三位一体的主，
一同永生，一同掌权，惟一上帝，永无穷尽。阿们。 

显现节期序文 

 

灰日（又名大斋首日） 

本日之合时礼文见 156 页。 

全能永生的上帝，不厌恶一切所造的，也赦免所有悔改人的
罪：求祢为我们造一颗崭新的心，一个忏悔的灵，使我们确
实承认我们的顽梗劣性，为罪恶忧伤痛悔，就可以得着慈悲
上帝完全的饶恕与赦免；这都是靠着我们的主耶稣基督，圣
子和圣父、圣灵，一同永生，一同掌权，惟一上帝，永无穷
尽。阿们。 

大斋节期序文 

本祝文及相关之诗篇和经课，除另有指定外，亦可于周四至周六之

礼拜使用。 

 

大斋第一主日 

全能的上帝，祢当赞美的圣子曾经被圣灵引领，受撒旦的试
探：求祢快来帮助我们这些受到多样试探攻击的人；祢既明
白我们各人的软弱，求祢让我们每个人都能知道祢有拯救的
大能；这都是靠着祢的圣子，我们的主耶稣基督，圣子和圣
父、圣灵，一同永生，一同掌权，惟一上帝，永世无尽。阿
们。 

大斋节期序文 

本周周三、周五及周六为传统的春季斋期。 

 

大斋第二主日 

上帝啊，祢的荣光充满怜悯：求祢施恩给所有偏离主道的人， 



 

111 

重新带给他们悔改的心和坚定的信仰，以持守祢的圣言，那
永不改变的真理，就是祢的圣子耶稣基督；圣子和圣父、圣
灵，一同永生，一同掌权，惟一上帝，永无穷尽。阿们。 

大斋节期序文 

 

大斋第三主日 

全能的上帝，祢知道我们没有力量救自己：求祢外面保佑我
们的身体，里面护卫我们的灵魂，使我们不遇见伤身体的祸
患，也不遭受害灵魂的恶念；这都是靠着我们的主耶稣基督，
圣子和圣父、圣灵，一同永生，一同掌权，惟一上帝，永无
穷尽。阿们。 

大斋节期序文 

 

大斋第四主日 

恩慈的圣父，祢当赞美的圣子耶稣基督从天降临，成为赐生
命给世界的真粮：求祢常将这灵粮赐给我们，使基督住在我
们里面，我们也住在基督里面；圣子和圣父、圣灵，一同永
生，一同掌权，惟一上帝，永世无尽。阿们。 

大斋节期序文 

 

大斋第五主日 

全能的上帝，罪人顽梗的心志情欲，只有祢能管束：求主施
恩，使祢的子民爱慕祢的吩咐、盼望祢的应许；这样，我们
在世上瞬息万变之中，心里就能坚定不移，仰望那真实喜乐
的地方；这都是靠着我们的主耶稣基督，圣子和圣父、圣灵，
一同永生，一同掌权，惟一上帝，永世无尽。阿们。 

大斋节期序文 
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受苦主日：棕枝主日 

本日之合时礼文见 163 页。 

全能永生的上帝，因祢对世人的慈爱，差遣了祢的圣子我们
的救主耶稣基督，取得人性，且受死在十字架上，为我们立
下了极谦卑的榜样：求祢施怜悯，使我们能够与祂同走受苦
的道路，也有份于祂的复活；这都是靠着我们的主耶稣基督，
圣子和圣父、圣灵，一同永生，一同掌权，惟一上帝，永无
穷尽。阿们。 

圣周序文 

 

圣周礼拜一 

全能的上帝，祢至爱的圣子，先经历痛苦，后进入喜乐，先
被钉十架，后进入荣耀：求祢施怜悯，让我们在行走十字架
的道路时，能认识这正是那惟一真实生命与平安的道路；这
都是靠着祢的圣子，我们的主耶稣基督，圣子和圣父、圣灵，
一同永生，一同掌权，惟一上帝，永无穷尽。阿们。 

圣周序文 

 

圣周礼拜二 

上帝啊，因祢当赞美的圣子受难，祢使羞辱的死亡成为我们
获得生命的方法：求祢把基督十架的荣耀赐给我们，这样，
我们就能为祢的圣子，我们的救主耶稣基督的缘故，乐于承
受羞辱和死亡；圣子和圣父、圣灵，一同永生，一同掌权，
惟一上帝，永无穷尽。阿们。 

圣周序文 
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圣周礼拜三 

主上帝，祢当赞美的圣子我们的救主，曾经任人鞭打祂的身
体，并吐唾沫在祂脸上：求主施恩，使我们坚信将来必定显
明的荣耀，就能乐于承受现今的苦难；这都是靠着祢的圣子，
我们的主耶稣基督，圣子和圣父、圣灵，一同永生，一同掌
权，惟一上帝，永无穷尽。阿们。 

圣周序文 

 

设立圣餐日 

本日之合时礼文见 167 页。 

全能的天父，祢的爱子在受难的前一夜，设立了圣体和宝血

的圣礼；祢在这至圣的奥秘中，赐给我们永生的保证：求祢

大发慈悲，使我们心存感恩来领受，记念我们的主耶稣基督；

圣子和圣父、圣灵，一同永生，一同掌权，惟一上帝，永无

穷尽。阿们。 

圣周序文 

 

救主受难日 

本日之合时礼文见 169 页。 

全能的上帝，求祢施恩眷顾祢自己的家，我们的主耶稣基督

当日曾为这家，甘心被卖，被交在罪人手中，受死于十字架

上；圣子和圣父、圣灵，一同永生，一同掌权，惟一上帝，

永无穷尽。阿们。 
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圣周礼拜六 

本日之合时礼文见 175 页。 

上帝，创造天地的主：在这神圣的安息日，祢的爱子被钉死
的身体，曾被安放在坟墓里安息。求祢使我们能和祂一同等
候第三天的来临，与祂一同复活，进入新生；圣子和圣父、
圣灵，一同永生，一同掌权，惟一上帝，永无穷尽。阿们。 
 

救主复活日 

本日主复活大守夜礼文见 177页。 

上帝啊，祢为救赎我们，使独生圣子在十字架上受死，又因
祂荣耀的复活，拯救我们脱离仇敌的权势，恳求祢使我们天
天在罪上死，就可以永远和祂同享复活的喜乐；这都是靠着
祢的圣子，我们的主耶稣基督，圣子和圣父、圣灵，一同永
生，一同掌权，惟一上帝，永世无尽。阿们。 

或 

上帝啊，祢曾使这至圣的黑夜，发射出主复活的荣光：求祢
在教会里，激发那在洗礼中所赐给我们，接纳我们成为儿女
的圣灵，使我们身心都蒙更新，就能用心灵和诚实敬拜主；
这都是靠着我们的主耶稣基督，圣子和圣父、圣灵，三位一
体的主，一同永生，一同掌权，惟一上帝，永世无尽。阿们。 

或 

全能的上帝，祢藉着独生圣子耶稣基督胜过了死亡，为我们
开启了永生的门：恳求祢使我们这些欢欣庆祝主复活日子的
人，靠着祢赐生命的圣灵，从罪恶的死亡中复活；这都是靠
着我们的主耶稣基督，圣子和圣父、圣灵，一同永生，一同
掌权，惟一上帝，永世无尽。阿们。 

复活节期序文 
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复活周礼拜一 

全能的上帝，我们恳求祢，使我们这些心存敬畏，庆祝逾越
庆典的人，都可配得享受永恒的喜乐：这都是靠着我们的主
耶稣基督，圣子和圣父、圣灵，一同永生，一同掌权，惟一
上帝，永世无尽。阿们。 

复活节期序文 

 

复活周礼拜二 

上帝啊，祢的圣子耶稣基督荣耀的复活，毁灭了死亡，并将
生命与永恒彰显出来：求祢使我们这些和圣子一同复活的
人，都能侍立在主的面前，并在永恒荣耀的盼望里欢喜快乐；
这都是靠着我们的主耶稣基督，圣子和圣父、圣灵，一同掌
权，同受赞美，永无穷尽。阿们。 

复活节期序文 

 

复活周礼拜三 

上帝啊，祢当赞美的圣子在擘饼的时候，向祂的门徒显现：
求祢开启我们信仰的眼睛，使我们都能在祂一切的救赎造化
中，得以看见主；圣子和圣父、圣灵，三位一体的主，一同
永生，一同掌权，惟一上帝，永世无尽。阿们。 

复活节期序文 

 

复活周礼拜四 

全能永生的上帝，祢从前在逾越节的奥秘中，订立了和好的
新约：求祢使在基督身体的团契里重生的人，都能将他们信
仰所承认的事，在生活里实践出来：这都是靠着我们的主耶 
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稣基督，圣子和圣父、圣灵，一同永生，一同掌权，惟 
一上帝，永无穷尽。阿们。 

复活节期序文 

 

复活周礼拜五 

全能的天父，祢赐独生圣子为我们的罪受死，又为我们的称
义复活：求祢施恩，除去我们狠毒邪恶的酵，使我们能够永
远以清洁诚实的生活侍奉祢；这都是靠着祢的圣子，我们的
主耶稣基督，圣子和圣父、圣灵，一同永生，一同掌权，惟
一上帝，永世无尽。阿们。 

复活节期序文 

 

复活周礼拜六 

天父啊，我们感谢祢，拯救我们脱离罪恶和死亡的辖制，又
带领我们进入祢圣子的国度；我们恳求祢，因祂的死，使我
们重获新生，也因祂的爱，使我们提升到永恒的喜乐中；圣
子和圣父、圣灵，三位一体的主，一同永生，一同掌权，惟
一上帝，永世无尽。阿们。 

复活节期序文 

 

复活第二主日 

全能永生的上帝，祢从前在逾越节的奥秘中，订立了和好的
新约：求祢使在基督身体的团契里重生的人，都能将他们信
仰所承认的事，在生活里实践出来；这都是靠着我们的主耶
稣基督，圣子和圣父、圣灵，一同永生，一同掌权，惟一上 
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帝，永无穷尽。阿们。 

复活节期序文 

 

复活第三主日 

上帝啊，祢当赞美的圣子在擘饼的时候，向祂的门徒显现：
求祢开启我们信仰的眼睛，使我们都能在祂一切的救赎造化
中，得以看见主；圣子和圣父、圣灵，三位一体的主，一同
永生，一同掌权，惟一上帝，永世无尽。阿们。 

复活节期序文 

 

复活第四主日 

上帝啊，祢的圣子耶稣是祢子民的好牧人：求主使我们在听
见祂声音的时候，能够认识呼唤我们每个人名字的主，跟随
祂的引导；圣子和圣父、圣灵，一同永生，一同掌权，惟一
上帝，永无穷尽。阿们。 

复活节期序文 

 

 

复活第五主日 

全能的上帝，认识祢就是永生：求主使我们能够完全地认识，
祢的圣子耶稣基督就是道路、真理、生命，我们就能坚定不
移地跟随祂的脚踪，走那通往永生的道路；这都是靠着祢的
圣子，我们的主耶稣基督，圣子和圣父、圣灵，三位一体的
主，一同永生，一同掌权，惟一上帝，永世无尽。阿们。 

复活节期序文 
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复活第六主日 

上帝啊，祢为那些敬爱祢的人，预备出人意外的福分：求祢
将敬爱祢的心浇灌我们，使我们爱主在万有之上，就可以得
着祢的应许，过于我们所想所求的；这都是靠着我们的主耶
稣基督，圣子和圣父、圣灵，一同永生，一同掌权，惟一上
帝，永无穷尽。阿们。 

复活节期序文 

本周一、周二、周三是传统上之特祷日。 

 

 

升天日 

全能的上帝，祢当赞美的圣子，我们的救主耶稣基督已升到
诸天之上，贯乎万有之中：求主施怜悯，赐我们信心得以领
悟，照祂的应许，祂仍与地上的教会同在，直到世界的末了；
这都是靠着我们的主耶稣基督，圣子和圣父、圣灵，一同永
生，一同掌权，惟一上帝，同享荣耀。阿们。 

或 

全能的上帝，我们相信独生圣子，主耶稣基督已经升天，求
主使我们的心思意念也能仰慕天上的事，如同升到天上，常
与祂同在；圣子和圣父、圣灵，一同永生，一同掌权，惟一
上帝，永无穷尽，阿们。 

升天节序文 

 

任一以上之祝文与升天日合适之诗篇与经课，除另有指定外，亦可

于随后之周间（周四至周六）使用。 



 

119 

 

复活第七主日：升天日后主日 

上帝，荣耀的君王啊，祢已经高举祢的独生圣子耶稣基督，
在大胜利中进入祢的天国；恳求主不要丢弃我们，使我们孤
苦无依，并求差遣圣灵坚固我们，使我们也能升到救主基督
所先到的地方；圣子和圣父、圣灵，一同永生，一同掌权，
惟一上帝，同享荣耀。阿们 

升天节序文 

 

圣灵降临日：五旬节 

当举行五旬节守夜礼拜时，以 57 页光的礼仪开始，（如欲以荣归主

颂取代恩光颂亦可），然后接续问候语句及本日祝文，在读福音前，

读三课或更多的指定经课，每课之后接以诗篇、颂歌或圣诗。在讲

道后，接以圣洗礼或坚振礼（自引荐受礼者开始）或更新洗礼誓约

见 183 页。 

全能的上帝，当日祢应许赏赐圣灵，为各国各族，开辟永生
的道路：求祢藉福音的宣扬，将这恩赐普及全世界，直到地
极；这都是靠着我们的主耶稣基督，圣子和圣父、圣灵，三
位一体的主，一同永生，一同掌权，惟一上帝，永无穷尽。
阿们。 

或 

上帝啊，昔日使忠实的信徒，蒙圣灵的光照，心受教化：求
主使我们靠着同一位圣灵的感动，能够正确地判断万事，常
受圣灵的安慰，大得喜乐；这都是靠着祢的圣子，我们的主
耶稣基督，圣子和圣父、圣灵，三位一体的主，一同永生，
一同掌权，惟一上帝，永无穷尽。阿们。 

圣灵降临日序文 
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其后周间礼拜，使用该年日期最接近圣灵降临日之合时仪文，见 103

页。 

本周之周三、周五和周六为传统的夏季斋期。 

 

圣灵降临后第一主日：三一主日 

全能永生的上帝，已经施恩给祢的众仆人，使我们因着信奉
真道，认识永恒三位一体的荣耀，又在主的威严大能里，敬
拜合而为一的主：求主使我们坚守这真道，恒心敬拜，并带
领我们终于得见圣父独一永远的荣耀；圣子和圣父、圣灵，
一同永生，一同掌权，惟一上帝，永无穷尽。阿们。 

三一主日序文 

其后周间礼拜，使用该年日期最接近三一主日之合时仪文。 
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圣灵降临节期 

 

使用合时仪文的指示见 103 页 

 

合时仪文一  最接近 5月 11 日之主日 

主啊，求祢记念祢在我们里面所动的善工，而不是我们所配
得的；祢已呼召我们服侍祢，求主使我们的行事为人与蒙召
的恩相称；这都是靠着我们的主耶稣基督，圣子和圣父、圣
灵，一同永生，一同掌权，惟一上帝，永世无尽。阿们。 

本日不用序文 

 

合时仪文二  最接近 5月 18 日之主日 

全能慈悲的上帝，因祢的慈爱，求祢保佑我们远离一切伤害
我们的事，使我们身心齐备，就能够甘心乐意地去成就那合
乎主旨意的事；这都是靠着我们的主耶稣基督，圣子和圣父、
圣灵，一同永生，一同掌权，惟一上帝，永世无尽。阿们。 

本日不用序文 

 

合时仪文三  最接近 5月 25 日之主日 

主啊，求祢使世界的前景，在祢的圣意中，受到和平的管理；
又使祢的教会能在信心与宁静中，快乐地服侍祢；这都是靠
着我们的主耶稣基督，圣子和圣父、圣灵，一同永生，一同
掌权，惟一上帝，永无穷尽。阿们。 

主日序文 
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合时仪文四  最接近 6月 1日之主日 

上帝啊，祢永不止息管理的爱，使天地万事万物井然有序：
凡与我们有害的，求主除掉，凡与我们有益的，求主赏赐；
这都是靠着我们的主耶稣基督，圣子和圣父、圣灵，一同永
生，一同掌权，惟一上帝，永无穷尽。阿们。 

主日序文 

 

合时仪文五  最接近 6月 8日之主日 

上帝啊，一切善德都是从主出来的：求主施恩，感动我们，
使我们心里常存善念，又靠祢慈爱的引导，使我们能将善念
实行出来；这都是靠着我们的主耶稣基督，圣子和圣父、圣
灵，一同永生，一同掌权，惟一上帝，永无穷尽。阿们。 

主日序文 

 

合时仪文六  最接近 6月 15 日之主日 

主啊，求祢保守祢的家，就是主的教会，常存坚定的信心和
慈爱，这样，我们蒙主恩佑，就能够勇敢宣扬祢的真道，以
怜悯施行主的公义；这都是靠着我们的救主耶稣基督，圣子
和圣父、圣灵，一同永生，一同掌权，惟一上帝，永世无尽。
阿们。 

主日序文 

 

合时仪文七  最接近 6月 22 日之主日 

主啊，求祢使我们时常敬畏爱慕主的圣名，因为祢常常帮助
和管理那些祢已经立定慈爱根基的人；这都是靠着我们的主
耶稣基督，圣子和圣父、圣灵，一同永生，一同掌权，惟一 
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上帝，永无穷尽。阿们。 

主日序文 

 

合时仪文八  最接近 6月 29 日之主日 

全能的上帝，祢建立教会，用使徒和先知做根基，以耶稣基
督亲自做为房角首石：恳求祢使我们在他们的教导上，同心
合意，彼此联络，成为祢所喜悦的圣殿；这都是靠着我们的
主耶稣基督，圣子和圣父、圣灵，一同永生，一同掌权，惟
一上帝，永无穷尽。阿们。 

主日序文 

 

合时仪文九  最接近 7月 6日之主日 

上帝啊，祢曾经教训我们，爱主和我们的邻舍，就是遵守了
祢全部的诫命：求主赐给我们圣灵的恩赐，使我们能全心敬
爱祢，又以纯正的爱心彼此联系；这都是靠着我们的主耶稣
基督，圣子和圣父、圣灵，一同永生，一同掌权，惟一上帝，
永无穷尽。阿们。 

主日序文 

 

合时仪文十  最接近 7月 13 日之主日 

主啊，求祢施怜悯，应允祢子民的祈求，使他们领会明白当
做的事，又赐他们恩佑和力量，忠实地去完成；这都是靠着
我们的主耶稣基督，圣子和圣父、圣灵，一同永生，一同掌
权，惟一上帝，永世无尽。阿们。 

主日序文 
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合时仪文十一  最接近 7月 2O 日之主日 

全能的上帝，祢是智慧的泉源，我们未求以先，祢早已知道
我们的需要，也知道我们心里愚昧，不晓得怎样祈求：求祢
怜悯我们的软弱，将我们因不配而不敢求，因盲目而不知求
的恩典，因圣子我们的主耶稣基督的功劳赐给我们；圣子和
圣父、圣灵，一同永生，一同掌权，惟一上帝，永无穷尽。
阿们。 

主日序文 

 

 

合时仪文十二  最接近 7月 27 日之主日 

上帝啊，祢保护所有信靠祢的人，凡离开祢的都没有力量，
也不能成圣洁：求祢恩上加恩，力上加力，使我们能靠着祢
的治理和引导，度过短暂的今世，却不失落那永恒的；这都
是靠着我们的主耶稣基督，圣子和圣父、圣灵，一同永生，
一同掌权，惟一上帝，永无穷尽。阿们。 

主日序文 

 

 

合时仪文十三  最接近 8月 3日之主日 

主啊，求祢常施怜悯，洁净保护祢的教会；教会若是没有主
的保佑，就不得平安；求主用祢的良善，施恩保佑和治理祢
的全教会；这都是靠着我们的主耶稣基督，圣子和圣父、圣
灵，一同永生，一同掌权，惟一上帝，永无穷尽。阿们。 

主日序文 
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合时仪文十四  最接近 8月 10日之主日 

主啊，我们没有祢就不能存活：恳求主赐给我们合乎正道的
心志，使我们的思想、行为都能倚靠主，照着祢的旨意生活；
这都是靠着我们的主耶稣基督，圣子和圣父、圣灵，一同永
生，一同掌权，惟一上帝，永无穷尽。阿们。 

主日序文 

 

合时仪文十五  最接近 8月 17 日之主日 

全能的上帝，祢已使祢的独生圣子，为我们作了赎罪祭，又
为我们留下圣善生活的榜样：求主施恩，使我们常存感恩的
心，来领受祂救赎大功的成果，又能每天跟随祂至圣生活的
脚踪；这都是靠着我们的主耶稣基督，圣子和圣父、圣灵，
一同永生，一同掌权，惟一上帝，永世无尽，阿们。 

主日序文 

 

合时仪文十六  最接近 8月 24 日之主日 

慈悲的上帝，我们恳求祢，使祢的教会靠圣灵的联络合而为
一，就能在万民中彰显祢的权能，荣耀祢的圣名；这都是靠
着我们的主耶稣基督，圣子和圣父、圣灵，一同永生，一同
掌权，惟一上帝，永无穷尽。阿们。 

主日序文 

 

合时仪文十七  最接近 8月 31 日之主日 

全能全力的主，万善万德都是本乎主，都是主所赐的：求主
增添我们真实虔敬的心，将爱祢的圣名，栽在我们的心中；
又以各样的厚恩滋养我们，使我们能结出善果；这都是靠着 
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我们的主耶稣基督，圣子和圣父、圣灵，一同永生，一同掌
权，惟一上帝，永无穷尽。阿们。 

主日序文 

 

合时仪文十八  最接近 9月 7日之主日 

主啊，求祢使我们全心信靠祢，因祢常常抵挡自恃其力的骄
傲人，绝不丢弃那些以祢的怜悯为荣的人；这都是靠着我们
的主耶稣基督，圣子和圣父、圣灵，一同永生，一同掌权，
惟一上帝，永世无尽，阿们。 

主日序文 

 

合时仪文十九  最接近 9月 14 日之主日 

上帝啊，我们若是离开祢，就不能得祢喜悦，求主怜悯，赐
圣灵给我们，在一切事上引导管理我们的心；这都是靠着我
们的主耶稣基督，圣子和圣父、圣灵，一同永生，一同掌权，
惟一上帝，永世无尽。阿们。 

主日序文 

9 月 14 日后之周三、周五、周六为传统之秋季斋期。 

 

合时仪文廿  最接近 9月 21 日之主日 

主啊，求祢使我们不挂念地上的事，只爱慕属天的事，现在，
我们虽然置身于转瞬即逝的事物中，却能恒心持守那永恒长
存的；这都是靠着我们的主耶稣基督，圣子和圣父、圣灵，
一同永生，一同掌权，惟一上帝，永无穷尽。阿们。 

主日序文 
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合时仪文廿一  最接近 9月 28日之主日 

上帝啊，祢无限的权能，是在怜悯与恩慈中显明出来：求主
赐给我们丰盛的恩典，使我们这些追求祢各样应许的人，都
能分享祢天上的珍宝；这都是靠着我们的主耶稣基督，圣子
和圣父、圣灵，一同永生，一同掌权，惟一上帝，永无穷尽。
阿们。 

主日序文 

 

合时仪文廿二  最接近 10 月 5 日之主日 

全能永生的上帝，祢愿意垂听，过于我们愿意祈祷；又施恩
惠，过于我们所求所配得的：求主以祢丰盛的怜悯浇灌我们，
赦免我们良心所畏惧的罪，并将我们不配得的善果，藉着我
们救主和中保耶稣基督的功劳赐给我们；圣子和圣父、圣灵，
一同永生，一同掌权，惟一上帝，永无穷尽。阿们。 

主日序文 

 
合时仪文廿三  最接近 10 月 12日之主日 

主啊，求祢常施恩惠，在前引导我们，在后扶持我们，使我
们时常专心去做善事；这都是靠着我们的主耶稣基督，圣子
和圣父、圣灵，一同永生，一同掌权，惟一上帝，永世无尽。
阿们。 

主日序文 

 
合时仪文廿四  最接近 1O 月 19日之主日 

全能永生的上帝，祢在基督里，向万国彰显祢的荣耀：求主
保守祢在慈悲怜悯中所成就的事，使普世圣教会都能持守坚 
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定的信仰，承认主的圣名；这都是靠着我们的主耶稣基督，
圣子和圣父、圣灵，一同永生，一同掌权，惟一上帝，永无
穷尽。阿们。 

主日序文 

 

合时仪文廿五  最接近 1O 月 26日之主日 

全能永生的上帝，求祢将信德、望德、爱德，多多赐给我们；
又求主使我们爱慕祢的命令，就能得着祢的应许；这都是靠
着我们的主耶稣基督，圣子和圣父、圣灵，一同永生，一同
掌权，惟一上帝，永无穷尽。阿们。 

主日序文 

 

合时仪文廿六  最接近 11 月 2日之主日 

全能慈悲的上帝，惟有靠着祢的恩赐，祢忠实的子民才能向
祢献上真实可夸奖的服侍：求主使我们可以奋不顾身、勇往
直前，以得着祢属天的应许；这都是靠着我们的主耶稣基督，
圣子和圣父、圣灵，一同永生，一同掌权，惟一上帝，永世
无尽。阿们。 

主日序文 

 

合时仪文廿七  最接近 11 月 9 日之主日 

上帝啊，当赞美的圣子，曾临到世间，除灭魔鬼的工作，使
我们成为上帝的儿女，承受永生：我们既有这盼望，就求主
使我们洁净自己，像圣子一样；到了圣子大有权柄和荣耀再
降临的时候，我们就能在祂永恒荣耀的国度里与祂相像；圣
子和圣父、圣灵，一同永生，一同掌权，惟一上帝，永无穷 
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尽。阿们。 

主日序文 

 

合时仪文廿八  最接近 11 月 16日之主日 

当赞美的主，祢为要教导我们，使圣经得以写成；求主使我
们能听、能读、能记、能学，心里明白，融会贯通，这样，
我们就可以得着并持守，祢在我们的救主耶稣基督里，所赐
给我们永生的美好盼望；圣子和圣父、圣灵，一同永生，一
同掌权，惟一上帝，永无穷尽。阿们。 

主日序文 

 

合时仪文廿九  最接近 11 月 23 日之主日 

全能永生的上帝，祢的旨意就是要使一切事物，在祢的爱子、
万王之王、万主之主里，归真返璞：求主施怜悯，使世上被
罪所分裂和奴役的各民各族，在祢最仁慈的管理之下，就可
以获得自由，联成一体；圣子和圣父、圣灵，一同永生，一
同掌权，惟一上帝，永世无尽。阿们。 

主日序文或圣洗礼序文 
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圣日（BCP 237） 

 

圣安得烈日  11 月 30日 

全能的上帝，祢曾施恩给使徒安得烈，使他甘心顺从祢圣子
耶稣基督的呼召，并引领了自己的兄弟到祂面前；求主施恩，
使我们因主圣言的呼召，能立刻跟随祂，并带领那些与我们
亲近的人，一同到恩主的面前；圣子和圣父、圣灵，一同永
生，一同掌权，惟一上帝，永世无尽。阿们。 

使徒日序文 

 

圣多马日  12 月 21日 

永生的上帝，祢曾以确实的凭据来坚定使徒多马对圣子复活
的信心：求主使我们深信不疑耶稣基督是我们的主、我们的
上帝，又使我们的信心在主面前不致缺乏；圣子和圣父、圣
灵，一同永生，一同掌权，惟一上帝，永世无尽。阿们。 

使徒日序文 

 

圣司提反日  12 月 26日 

荣耀的主啊，我们为第一位殉道者司提反所立下的榜样感谢
祢，他举目望天，为杀害他的人，向站在祢右边的圣子耶稣
基督祈祷；圣子和圣父、圣灵，一同永生，一同掌权，惟一
上帝，同享荣耀，永世无尽。阿们。 

道成肉身序文 
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圣约翰日  12 月 27日 

主啊，求祢用祢灿烂的光辉照亮全教会，使教会藉着祢的使
徒，传福音的约翰，得到光照，就能行走在祢真理的光明里，
至终也能得到全备的永生：这都是靠着我们的主耶稣基督，
圣子和圣父、圣灵，一同永生，一同掌权，惟一上帝，永无
穷尽。阿们。 

道成肉身序文 

 

婴孩被杀日  12 月 28日 

上帝啊，我们今天记念伯利恒无辜的婴孩，当年被希律王所
杀害。求主将一切无辜的受害者，都接纳在祢慈悲的膀臂里；
用祢的大权能摧毁邪恶暴君的阴谋，建立祢公义、仁爱与和
平的统治；这都是靠着我们的主耶稣基督，圣子和圣父、圣
灵，三位一体的主，一同永生，一同掌权，惟一上帝，永无
穷尽。阿们。 

道成肉身序文 

 

圣彼得信仰告白日  1 月 18 日 

全能的天父，从前感动西门彼得，在使徒中间，首先承认耶
稣是弥赛亚，是永生上帝的儿子：求主保护教会坚立在这信
仰的磐石上，使我们在合一与平安里，可以宣扬惟一的真理，
并跟随独一的主，我们的救主耶稣基督；圣子和圣父、圣灵，
一同永生，一同掌权，惟一上帝，永世无尽。阿们。 

使徒日序文 

 

圣保罗受感化日  1 月 25日 

上帝啊，祢曾差遣使徒保罗传道，将福音的光普照天下：求
主使我们因记念他奇妙的感化，都能遵守他所传的圣道，表 
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明我们感谢主的心；这都是靠着我们的主耶稣基督，圣子和
圣父、圣灵，三位一体的主，一同永生，一同掌权，惟一上
帝，永世无尽。阿们。 

使徒日序文 

 

献圣婴日  2 月 2 日 

全能永生的上帝，主独生圣子当日在圣殿中被献与主，我们
谦恭恳求主，使我们靠着主耶稣基督，心清意洁，也能被献
给主；圣子和圣父、圣灵，一同永生，一同掌权，惟一上帝，
永世无尽。阿们。 

显现节期序文 

 

圣马提亚日  2 月 24日 

全能的上帝，祢拣选了忠心的仆人马提亚，取代了犹大，列
入十二使徒中间：求主保守祢的教会，远离假使徒的迷惑，
常有忠诚信实的牧者引导管理；这都是靠着我们的主耶稣基
督，圣子和圣父、圣灵，三位一体的主，一同永生，一同掌
权，惟一上帝，永世无尽。阿们。 

使徒日序文 

 

圣约瑟日  3 月 19 日 

上帝啊，昔日祢从仆人大卫家中，提升了约瑟，成为祢道成
肉身圣子的监护人和童贞圣母的终身伴侣：求主施恩，使我
们效法他正直的生活，顺服主的命令；这都是靠着我们的主
耶稣基督，圣子和圣父、圣灵，一同永生，一同掌权，惟一
上帝，永无穷尽。阿们。 

显现节期序文 
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圣马利亚闻报日  3 月 25日 

主啊，我们因天使向童贞女马利亚的报喜，知道圣子耶稣基
督降世为人，求主将恩典浇灌在我们心里，使我们也因祂在
十字架上的受苦，就可同享祂复活的荣耀；圣子和圣父、圣
灵，三位一体的主，一同永生，一同掌权，惟一上帝，永世
无尽。阿们。 

显现节期序文 

 

圣马可日  4 月 25 日 

全能的上帝，祢藉着传福音的马可之手，将上帝的儿子耶稣
基督的福音赐给主的教会：我们为这见证感谢祢，求主使我
们都能在福音的真道上坚定不移；这都是靠着我们的主耶稣
基督，圣子和圣父、圣灵，一同永生，一同掌权，惟一上帝，
永无穷尽。阿们。 

诸圣日序文 

 

圣腓力圣雅各日  5 月 1 日 

全能的上帝，祢曾赏赐恩典与力量给使徒腓力与雅各，去为
真理作见证；求主使我们谨记他们得胜的信仰，无论生死都
能荣耀我们主耶稣基督的圣名；圣子和圣父、圣灵，一同永
生，一同掌权，惟一上帝，永世无尽。阿们。 

使徒日序文 
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圣马利亚访问日  5 月 31日 

天父上帝，藉着祢的恩典，童贞圣母因怀养道成肉身的圣子
得称为有福，更因遵行祢的嘱咐，蒙受更大的福分：我们既
尊崇她由卑微而升高，求主使我们也效法她的榜样，为主的
旨意而全心奉献；这都是靠着我们的主耶稣基督，圣子和圣
父、圣灵，一同永生，一同掌权，惟一上帝，永无穷尽。阿
们。 

显现节期序文 

 

圣巴拿巴日  6 月 11日 

上帝啊，求祢使我们能效法祢忠心仆人巴拿巴的榜样，不求
自己的名望，只求祢教会的福祉；为了周济穷人，广传福音，
慷慨献上自己的生命与财产：这都是靠着我们的主耶稣基
督，圣子和圣父、圣灵，一同永生，一同掌权，惟一上帝，
永无穷尽。阿们。 

使徒日序文 

 

施洗圣约翰诞生日  6 月 24日 

全能的上帝，祢的仆人施洗约翰，因主的安排，奇妙地出生，
并受差遣传悔改的信息，为圣子我们的救主开路：求主使我
们顺从他的教训，效法他圣洁的生活，就能照他劝勉的话，
真实悔改；又学他的榜样，常说诚实话，大胆指责邪恶，为
真理忍受苦难；这都是靠着祢的圣子，我们的主耶稣基督，
圣子和圣父、圣灵，一同永生，一同掌权，惟一上帝，永无
穷尽。阿们。 

降临节期序文 
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圣彼得圣保罗日  6 月 29日 

全能的上帝，蒙福的使徒彼得与保罗，藉着殉道荣耀了主：
求主使祢的教会，顺从他们的教训，效法他们的榜样，因圣
灵的联结合而为一，就能坚立在惟一的根基，我们的主耶稣
基督上；圣子和圣父、圣灵，三位一体的主，一同永生，一
同掌权，惟一上帝，永世无尽。阿们。 

使徒日序文 

 

抹大拉的圣马利亚日  7 月 22 日 

全能的上帝，当赞美的圣子曾经医治抹大拉的马利亚，使她
恢复了身心的健康，并呼召她作主复活的见证：求主怜悯施
恩，使我们的一切软弱和疾病也能得到医治，并在主无穷生
命的权能里认识祢；圣子和圣父、圣灵，一同永生，一同掌
权，惟一上帝，永世无尽。阿们。 

诸圣日序文 

 

圣雅各日  7 月 25 日 

恩慈的上帝啊，今天，我们在祢的面前，记念主的仆人使徒
雅各，他在十二使徒中，首先为耶稣基督的圣名而殉道；我
们恳求主，也将自我牺牲的服务精神赐给主教会的领袖们，
惟有这样，他们在主的子民中，才能具备真正的权柄；这都
是靠着我们的主耶稣基督，圣子和圣父、圣灵，一同永生，
一同掌权，惟一上帝，永世无尽。阿们。 

使徒日序文 
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基督易容显光日  8 月 6 日 

上帝啊，祢从前拣选做见证的人，使他们在圣山上，看见祢
的爱子奇妙地改变了容貌，衣着洁白放光：现在求主怜悯，
使我们超脱这扰乱不安的世界，也能凭信心看见显荣耀的
王；圣子和圣父、圣灵，一同永生，一同掌权，惟一上帝，
永无穷尽。阿们。 

显现节期序文 

 

童贞女圣马利亚日  8 月 15 日 

上帝啊，祢亲自拣选蒙福的童贞女马利亚，成为道成肉身圣
子的母亲：我们既蒙圣子的宝血所救赎，求主使我们也能与
圣母同享主永恒国度的荣耀；这都是靠着我们的主耶稣基
督，圣子和圣父、圣灵，三位一体的主，一同永生，一同掌
权，惟一上帝，永世无尽。阿们。 

道成肉身序文 

 

圣巴多罗买日  8 月 24 日 

全能永生的上帝，从前施恩给使徒巴多罗买，真正相信并宣
讲主的圣道：现在求主使教会爱他所信的道，又能领受他所
宣讲的；这都是靠着我们的主耶稣基督，圣子和圣父、圣灵，
一同永生，一同掌权，惟一上帝，永无穷尽。阿们。 

使徒日序文 
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圣十字架日  9 月 14日 

全能的上帝，祢的圣子我们的救主耶稣基督曾经被高举在十
字架上，吸引了全世界来归向祂：我们既在救赎的奥秘里得
了荣耀，求主施怜悯，赐恩典与我们，使我们也能背负我们
的十字架跟随基督；圣子和圣父、圣灵，一同永生，一同掌
权，惟一上帝，同享荣耀，永世无尽。阿们。 

圣周序文 

 

圣马太日  9 月 21 日 

天父啊，我们因祢的使徒，传福音的马太，为圣子我们的救
主所见证的福音感谢祢；又求主使我们都能效法他的榜样，
甘心乐意顺从我们救主的呼召跟随基督；这都是靠着我们的
主耶稣基督，圣子和圣父、圣灵，一同永生，一同掌权，惟
一上帝，永世无尽。阿们。 

圣日祝文 

 

圣米迦勒与诸天使  9 月 29 日 

永生的上帝，祢以奇妙的次序，按立分派天使和世人各尽本
分侍奉：求主施怜悯，正如祢的圣天使常常在天上服侍主、
敬拜主，同样因祢的指派，他们也能在地上帮助和保护我们；
这都是靠着我们的主耶稣基督，圣子和圣父、圣灵，一同永
生，一同掌权，惟一上帝，永无穷尽。阿们。 

三一主日序文 

 

国庆日  10 月 1 日 

永生的上帝，我们感谢祢，因着主的大能，使我们的先烈先 
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贤得着自由：求主使我们全国的人民靠着主的宏恩，继续持
守公义、和平与自由，常享国泰民安，安和乐利；这都是靠
着我们的主耶稣基督，圣子和圣父、圣灵，一同永生，一同
掌权，惟一上帝，永无穷尽。阿们。 

可用为国家祝文（150 页）代替。 

三一主日序文 

 

圣路加日  10 月 18日 

全能的上帝，祢曾经感动主的仆人医生路加，将祢圣子的慈
爱和医病的能力，在福音书中彰显出来：求主施怜悯，在祢
的教会里，继续施展慈爱和医病的能力，使荣耀和赞美归与
主的圣名；这都是靠着我们的主耶稣基督，圣子和圣父、圣
灵，三位一体的主，一同永生，一同掌权，惟一上帝，永世
无尽。阿们。 

诸圣日序文 

 

耶路撒冷的圣雅各日  10 月 23 日 

上帝啊，求祢使我们效法主的兄弟，祢的仆人、公正者雅各
的榜样，使教会不断为一切敌对和有歧见的人祈祷，能够重
新和好；这都是靠着我们的主耶稣基督，圣子和圣父、圣灵，
一同永生，一同掌权，惟一上帝，永世无尽。阿们。 

诸圣日序文 

 

圣西门圣犹大日  10 月 28 日 

上帝啊，我们为荣耀的众使徒，今天特别为西门及犹大感谢
主；求主使我们都能像他们一样，忠实热心于传福音的使命， 
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也以热诚的奉献去彰显我们的主和救主耶稣基督的慈爱和
怜悯；圣子和圣父、圣灵，一同永生，一同掌权，惟一上帝，
永无穷尽。阿们。 

使徒日序文 

 

诸圣日  11 月 1 日 

全能的上帝，祢使蒙拣选的人，在祢圣子我们主基督奥妙的
身体里，成为彼此相连相通的团契：求主施恩，使我们效法
主圣徒的一切善行虔敬，就可以得享祢为真诚爱主的人，所
预备难以形容的喜乐；这都是靠着我们的主耶稣基督，圣子
和圣父、圣灵，一同永生，一同掌权，惟一上帝，同享荣耀，
永世无尽。阿们。 

诸圣日序文 

 

感恩日 

全能慈悲的圣父，我们为地上按时的出产，及收成者的辛劳
感谢祢，求主使我们成为祢所赐丰富福泽的忠心管家，使我
们无虞匮乏，更能帮助一切有需要的人，归荣耀于主的圣名；
这都是靠着我们的主耶稣基督，圣子和圣父、圣灵，一同永
生，一同掌权，惟一上帝，永世无尽。阿们。 

可用会众祷文或是 420 页之感谢总祷文。 

三一主日序文 
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圣徒记念日（BCP 246） 

 

圣徒记念日应按照教会年历所订细则施行。 

主礼可用以下之任何祝文，并与适当之诗篇和经课配合使用： 

（1）记念教会年历中所列之圣徒，而本公祷书并未提供指定之合时

仪文时。 

（2）记念守护圣徒日，或记念年历中未列名之圣徒时。 

 

殉道圣徒 

全能的上帝，祢曾赐下勇气给祢的仆人○○○，使他在今世
执政者面前，承认我们救主耶稣基督的圣名，并为这信仰从
容赴义：求祢使我们时常具备盼望的理由，甘心为我们主耶
稣基督的缘故忍受苦难；圣子和圣父、圣灵，一同永生，一
同掌权，惟一上帝，永无穷尽。阿们。 

或 

全能的上帝，主圣善的殉道者○○○，靠主的恩典和能力，
已经战胜了苦难，并且忠心至死：现在，我们以感恩的心情
记念他，求主使我们也在今世忠诚为祢作见证，就能与他同
得生命的冠冕；这都是靠着我们的主耶稣基督，圣子和圣父、
圣灵，一同永生，一同掌权，惟一上帝，永无穷尽。阿们。 

或 

全能永生的上帝，主曾在圣善的殉道者○○○心中，点燃了
祢慈爱的火焰：求主赏赐我们这些卑微的仆人，以同样的信
心和慈爱的能力，使我们因他的胜利而欢欣，就能供养他的
典范得益处；这都是靠着我们的主耶稣基督，圣子和圣父、
圣灵，一同永生，一同掌权，惟一上帝，永无穷尽。阿们。 

圣徒序文 
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宣教师 

全能永生的上帝，我们为祢的仆人○○○感谢祢，祢呼召了
他向          的人民传福音。求主在本地和各地，兴起祢
国度的先锋和传福音的使者，使主的教会能宣扬我们救主耶
稣基督神妙莫测的丰盛；圣子和圣父、圣灵，一同永生，一
同掌权，惟一上帝，永世无尽。阿们。 

或 

全能的上帝，祢的旨意是使祢的众圣徒得荣耀，祢兴起了祢
的仆人○○○作世上的光：求主使这光照耀在我们心里，使
我们在这世代中，也能赞美召我们脱离黑暗进入奇妙光明的
主；这都是靠着我们的主耶稣基督，圣子和圣父、圣灵，一
同永生，一同掌权，惟一上帝，永世无尽。阿们。 

圣灵降临日序文 

 
牧者 

天父，主子民的大牧者，我们为祢的仆人○○○感谢祢，他
曾忠心眷顾牧养祢的羊群；求祢使我们效法他的榜样，遵行
他圣洁生活的教诲，这样，靠祢的恩典，我们在我们的主和
救主耶稣基督里，智慧和身量都能一起完美地成长；圣子和
圣父、圣灵，一同永生，一同掌权，惟一上帝，永世无尽。
阿们。 

或 

上帝，我们的天父，祢兴起了忠心的仆人○○○，成为教会

的（主教）牧者，喂养祢的羊群：求主多赐圣灵的恩赐给所

有的牧者，使他们可以在主的家中侍奉，作基督真诚的仆人

和神圣奥秘的管家；这都是靠着我们的主耶稣基督，圣子和

圣父、圣灵，一同永生，一同掌权，惟一上帝，永世无尽。

阿们。 

圣徒序文 
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神学家及教师 

上帝啊，祢藉着圣灵赐给一些人智慧，一些人知识，另一些
人信心：我们为主的仆人○○○所显示的各样恩典，赞美祢
的圣名，求主使祢的教会，永不缺乏这类恩赐；这都是靠着
我们的主耶稣基督，圣子和圣父、圣灵，一同永生，一同掌
权，惟一上帝，永无穷尽。阿们。 

或 

全能的上帝，祢赐给仆人○○○特别的恩赐，明了并教导基
督耶稣的真理：求主使我们因这教训就能够认识祢，惟一的
真上帝，和祢所差来的耶稣基督；圣子和圣父、圣灵，一同
永生，一同掌权，惟一上帝，永无穷尽。阿们。 

圣徒序文或三一主日序文 

 

修道士 

上帝啊，主当赞美的圣子曾经成为贫穷，为要使我们通过祂
的贫穷得以富足：求主拯救我们，不致过度贪爱世界；我们
受主仆人○○○献身的感化，也能够专心服侍祢，将来就必
得享富足；这都是靠着我们的主耶稣基督，圣子和圣父、圣
灵，三位一体的主，一同永生，一同掌权，惟一上帝，永世
无尽。阿们。 

或 

上帝啊，祢的仆人○○○靠主的恩典，燃起主爱的火焰，在
教会里燃烧，成为闪亮的明光：求主使我们也能煽起仁爱和
克己的精神，行走在祢的面前，如同光明的儿女，发热发光；
这都是靠着我们的主耶稣基督，圣子和圣父、圣灵，三位一
体的主，一同永生，一同掌权，惟一上帝，永世无尽。阿们。 

圣徒序文 
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圣徒 

全能的上帝，祢使许多见证人像云彩环绕着我们：求主使我
们因着主的仆人○○○的好榜样大受鼓励，就能恒心奔跑我
们前面的道路，至终就能和他同享永远的福乐；这都是靠着
使我们信心创始成终的耶稣基督，圣子和圣父、圣灵，一同
永生，一同掌权，惟一上帝，永无穷尽。阿们。 

或 

上帝啊，祢已经带领我们，接近无数天使组成的队伍，和义
人已成全的完美灵魂：求主使我们在地上朝圣的旅途中，常
在他们的团契里，并在天国与他们同享喜乐；这都是靠着我
们的主耶稣基督，圣子和圣父、圣灵，一同永生，一同掌权，
惟一上帝，永世无尽。阿们。 

或 

全能的上帝，藉着圣灵，使我们与天上地下的众圣徒成为一
体：求主使我们在世的朝圣旅途中，能常得众圣徒团契的爱
心和祷告的支持，也知道他们对祢的权能与慈悲的见证，常
环绕着我们；我们这样的祷告是靠着耶稣基督，因为祂是永
远长存、永远掌权的主，凡奉祂的名祈求的，必藉圣灵而蒙
接纳。阿们。 

圣徒序文 
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各种不同时期（BCP 251） 

 
 
可依照教会年历所订之细则自由选用。 

 
1．圣三位一体 

全能的上帝，祢向教会彰显了祢荣耀威严和完全仁爱的永恒
存有，就是惟一上帝，三位一体：求主施恩，使我们常常坚
定承认这信仰，恒心敬拜祢；圣子和圣父、圣灵，一同永生，
一同掌权，惟一上帝，永世无尽。阿们。 

三一主日序文 

 

2．圣灵 

全能最慈悲的上帝，求祢使我们靠着住在我们里面的圣灵，
得蒙启迪，并增加力量服侍祢；这都是靠着我们的主耶稣基
督，圣子和圣父、圣灵，三位一体的主，一同永生，一同掌
权，惟一上帝，永世无尽。阿们。 

圣灵降临日序文 

 

3．众圣天使 

永生的上帝，祢以奇妙的次序，按立分派天使和世人，各尽
本分侍奉：求主施怜悯，正如祢的圣天使常常在天上服侍主、
敬拜主，同样因祢的指派，他们也能在地上帮助和保护我们；
这都是靠着我们的主耶稣基督，圣子和圣父、圣灵，一同永
生，一同掌权，惟一上帝，永无穷尽。阿们。 

三一主日序文 
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4．道成肉身 

上帝啊，祢奇妙地创造，更奇妙地恢复了人性的尊严：圣子
耶稣曾经自甘卑微，分享了我们的人性，求主使我们因此也
能分享祂神性的生命；圣子和圣父、圣灵，三位一体的主，
一同永生，一同掌权，惟一上帝，永无穷尽。阿们。 

显现节期序文 

 

5．感恩圣礼（特别适合于礼拜四使用） 

我们的圣父上帝啊，圣子我们的主耶稣基督，在这奇妙的圣
事里，已经为我们留下祂受苦的记念：求主使我们崇敬祂圣
体和宝血的神圣奥秘，就能永远知道，在我们里面有主救赎
的果实；圣子和圣父、圣灵，一同永生，一同掌权，惟一上
帝，永无穷尽。阿们。 

显现节期序文 

 

6．圣十字架（特别适合于礼拜五使用） 

全能的上帝，祢的爱子为了救赎我们，甘愿忍受十字架的痛
苦与羞辱：求主赐给我们勇气，背起自己的十字架跟随祂；
圣子和圣父、圣灵，一同永生，一同掌权，惟一上帝，永世
无尽。阿们。 

圣周序文 

 

7．所有已领洗的基督徒（特别适合于礼拜六使用） 

主上帝啊，求祢使所有已领洗的人，归入祢圣子耶稣基督的
死与复活，这样，我们既弃绝了罪的旧生命，就能心意更新，
享受公义与真正圣洁的生活；这都是靠着我们的主耶稣基
督，圣子和圣父、圣灵，三位一体的主，一同永生，一同掌 
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权，惟一上帝，永世无尽。阿们。 

圣洗礼序文 

 

8．离世者 

永生的上帝，祢使一切灵魂有生命：恳求主，将祢的光明和
平安，赐给在乐园和在世间的全教会；并使我们效法那些曾
在世上服侍祢，现已安息圣徒的好榜样，至终也能与他们同
享永不止息的喜乐；这都是靠着我们的主耶稣基督，圣子和
圣父、圣灵，三位一体的主，一同永生，一同掌权，惟一上
帝，永世无尽。阿们。 

或 

全能的上帝，我们今天在祢面前，记念祢忠心的仆人○○○；
主既为他开了更大的生命之门，求主使他在众圣徒的团契中
快乐工作，更加长进，他就可和我们的主耶稣基督，并一切
过去忠心服侍主的人，同享永远的胜利；圣子和圣父、圣灵，
三位一体的主，一同永生，一同掌权，惟一上帝，永无穷尽。
阿们。 
殡葬礼文中所指定之任何祝文，均可代替以上二祝文。 

殡葬礼文中所指定之任何一式祷文，都可用作会众祷文。 

记念离世者序文 

可用 321 页之领圣餐后祈祷文。 

 

9．基督掌权 

全能永生的上帝，祢的旨意就是要使一切事物，在祢的爱子，
万王之王、万主之主里，归真返璞：求主施怜悯，使世上被
罪所分裂和奴役的各民各族，在祢最仁慈的管理之下，就可 
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以获得自由，联成一体；圣子和圣父、圣灵，一同永生，一
同掌权，惟一上帝，永世无尽。阿们。 

升天节序文或圣洗礼序文 

 

1O．圣洗礼 

全能的上帝，我们在洗礼中，已经进入圣子耶稣基督的死和
复活，弃绝了有罪的旧生命：我们既在主里面重生得着新生
命，求主使我们终生都能过着正义和圣洁的生活；这都是靠
着我们的主耶稣基督，圣子和圣父、圣灵，一同永生，一同
掌权，惟一上帝，永世无尽。阿们。 

圣洗礼序文 

 

11．坚振礼 

全能的上帝，我们在洗礼中，进入祢圣子耶稣基督的死和复
活，从罪恶的旧生命里被救赎出来：求主使我们能在祢的圣
灵里更新，过公义和真实圣洁的生活；这都是靠着我们的主
耶稣基督，圣子和圣父、圣灵，一同永生，一同掌权，惟一
上帝，永世无尽。阿们。 

圣洗礼序文或圣灵降临日序文 

 

12．奉献圣堂记念日 

全能的上帝，我们举行这祷告之殿的奉献记念，归荣耀与祢：
我们为所有曾经在这地方敬拜的人的团契感谢祢。求主使凡
在这里寻找祢的都能寻见，并充满祢的喜乐和平安；这都是 
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靠着我们的主耶稣基督，圣子和圣父、圣灵，三位一体的主，
一同永生，一同掌权，惟一上帝，永世无尽，阿们。 

为教堂感恩总祷文（392 页），可用为会众祷文。 

奉献圣堂序文 

 

13．教会议会 

全能永生的圣父，祢已赐下圣灵，永远与我们同在：求主因
祂的临在与恩典，赐福给现在（或将要）在此奉祢的圣名聚
集的主教、圣职人员和信徒，使祢的教会持守真实的信仰和
虔敬的纪律，就能完全实现圣子我们的救主耶稣基督爱教
会，为教会舍身的心；圣子和圣父、圣灵，三位一体的主，
一同永生，一同掌权，惟一上帝，永世无尽。阿们。 

圣灵降临日序文或节期序文 

 

14．教会合一 

全能的圣父，祢当赞美的圣子，在受难前为祂的众门徒祈求，
使他们可以合而为一，如同圣父与圣子是一体一样的：求祢
使教会在敬爱与顺服主里，结合起来，就能藉着惟一圣灵联
为一体，叫世人可以信服祢所差遣的圣子，我们的主耶稣基
督；圣子和圣父、圣灵，三位一体的主，一同永生，一同掌
权，惟一上帝，永世无尽。阿们。 

圣洗礼序文或三一主日序文 

 

15．教会圣工（四季斋期） 

用于传统斋日或其他时期 
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I．为将受圣职者 

全能的上帝，赐万恩的主，祢曾以神圣的旨意，在教会中设
立各等圣职：我们谦卑恳求主，赐恩典给所有蒙召，（现在
将要）担任圣职或其他任务，用真道充满他们的心，叫他们
生活圣洁；这样，他们就能在祢面前忠心侍奉，归荣耀与祢
的圣名，使祢的圣教会得益处；这都是靠着我们的主耶稣基
督，圣子和圣父、圣灵，三位一体的主，一同永生，一同掌
权，惟一上帝，永世无尽。阿们。 

使徒日序文 

Ⅱ．为拣选合宜的人担任圣职 

上帝啊，祢曾带领祢的圣使徒，在各处设立圣职：求主使祢
的教会在圣灵的引导下，拣选合宜的人，担任圣道与圣礼的
执事，并扶持他们的事工，使祢的国度可以扩展；这都是靠
着我们灵魂的牧者和监督，我们的主耶稣基督，圣子和圣父、
圣灵，一同永生，一同掌权，惟一上帝，永无穷尽。阿们。 

节期序文 

Ⅲ．为所有基督徒的职分 

全能永生的上帝，以圣灵管理主全体忠实的子民，使他们分
别为圣：现在我们在祢面前恳切祈求，接纳我们为圣教会所
有肢体的祷告，求主使他们在自己的使命和工作上各尽本
分，诚实虔敬侍奉主；这都是靠着我们的主和救主耶稣基督，
圣子和圣父、圣灵，三位一体的主，一同永生，一同掌权，
惟一上帝，永世无尽。阿们。 

圣洗礼序文或节期序文 
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16．教会使命 

上帝啊，祢所创造普天下的人，都是从一脉而来。祢又差遣
当赞美的圣子，报平安给远近的人：求主使各处的人都找寻
祢、归向祢，使万国都进入祢的羊圈，又使圣灵浇灌世人，
并且使主的国快快降临；这都是靠着我们的主耶稣基督，圣
子和圣父、圣灵，一同永生，一同掌权，惟一上帝，永世无
尽。阿们。 

或 

世上万国的上帝啊：求主记念那些按祢的形像受造，却尚未
认识我们救主耶稣基督救赎之工的人；也求祢使教会的祷告
和劳苦，可以带领他们认识，并敬拜在圣子里所启示的主；
圣子和圣父、圣灵，一同永生，一同掌权，惟一上帝，永无
穷尽。阿们。 

节期序文或圣灵降临日序文 

 

17．国家 

全能的主上帝，使世上万民在自由与和平里，为祢的荣耀服
侍祢：求主赐给我国人民有追求公义的热诚和坚忍的力量，
使我们能够遵照祢仁慈的旨意，善用我们的自由；这都是靠
着我们的主耶稣基督，圣子和圣父，圣灵，一同永生，一同
掌权，惟一上帝，永无穷尽。阿们。 

可用国庆日祝文代替。 

三一主日序文 

 

18．和平 

全能的上帝，我们求主在每人心中，激起对和平的真爱，并 
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以祢的智慧，引导为世上协商国际事务的人，使祢的统辖能
在安宁中扩展，直到全地都满有祢仁爱的知识；这都是靠着
我们的主耶稣基督，圣子和圣父、圣灵，三位一体的主，一
同永生，一同掌权，惟一上帝，永世无尽。阿们。 

节期序文 

 

19．特祷日 

用于传统之特祷日或其他时期 

I．为丰收季节 

全能的上帝，天地的主宰；我们谦卑恳求祢，慷慨赏赐并保
存陆地和海洋的资源，供我们享用，让所有辛劳收成的人都
能繁荣昌盛，使我们不断从祢手中接受各样美物，就能永远
感谢祢；这都是靠着我们的主耶稣基督，圣子和圣父、圣灵，
一同永生，一同掌权，惟一上帝，永无穷尽。阿们。 

节期序文 

 

Ⅱ．为工商业 

全能的上帝，圣子耶稣基督在世上，曾经分担了我们的辛劳，
赐福了我们的工作：现在，主的子民工作时，求主与他们同
在；使国内从事工商业的人，都能合于祢的旨意；又使我们
所有的人，都以自己的工作为荣，使我们的劳力都有合理的
报酬；这都是靠着我们的主耶稣基督，圣子和圣父、圣灵，
三位一体的主，一同永生，一同掌权，惟一上帝，永世无尽。
阿们。 

节期序文 
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Ⅲ．为善尽管家职分 

慈悲的创造主啊，祢大大张手，使有生气的都随愿饱足：求
主使我们为祢慈爱的眷顾，永远衷心感谢；又使我们记住，
有朝一日都要交账，就能成为祢良善恩赐的忠心管家；这都
是靠着我们的主耶稣基督，圣子和圣父、圣灵，一同永生，
一同掌权，惟一上帝，永无穷尽。阿们。 

节期序文 

 

20．病人 

天父，祢是生命和健康的赏赐者：求祢安慰并解救生病的仆
人，又将祢医治的能力，赐给那些照料他们需要的人，使我
们所祈祷代求的人○○○，能从软弱中刚强起来，对祢慈爱
的照顾充满信心；这都是靠着我们的主耶稣基督，圣子和圣
父、圣灵，一同永生，一同掌权，惟一上帝，永世无尽。阿
们。 

节期序文 

亦可用 302页领圣餐后祈祷文。 

 

21．社会公义 

全能的上帝，祢按自己的形象造人：求主施恩，使我们能威
武不屈，存着无畏的心与凶恶奋斗，不向压迫妥协；求祢帮
助我们，慎重地使用我们的自由，在我们的小区及万国中去
维护公义，归荣耀与祢的圣名；这都是靠着我们的主耶稣基
督，圣子和圣父，圣灵，一同永生，一同掌权，惟一上帝，
永世无尽。阿们。 

节期序文 



 

153 

22．社会服务 

天父，祢当受赞美的圣子降世，不是要受人服侍，乃是要服
侍人：求主赐福给所有跟随祂脚步、献身为人类服务的人，
使他们有智慧、忍耐和勇气，奉主的圣名去服侍一切受苦、
孤独和缺乏的人；这都是靠着我们所爱的，为我们舍身的圣
子，我们的救主耶稣基督，圣子和圣父、圣灵，一同永生，
一同掌权，惟一上帝，永无穷尽。阿们。 

节期序文 

 

23．教育 

全能的上帝，一切智慧的泉源：求主的圣灵，光照那些施教
和受教的人，使他们在认识祢的真理中喜乐，世世代代敬拜
祢、服侍祢；这都是靠着我们的主耶稣基督，圣子和圣父、
圣灵，一同永生，一同掌权，惟一上帝，永无穷尽，阿们。 

节期序文 

 

24．日常工作之职分 

全能的上帝，我们的天父，诸天述说祢的荣耀，大地传扬祢
的作为：求祢拯救我们在从事各种职业时，不光为自己谋利，
这样，我们才能在真实和美善中作主所托付的工，并谋求公
众的福祉；这都是靠着那曾在我们中间服务的圣子，我们的
主耶稣基督，圣子和圣父、圣灵，一同永生，一同掌权，惟
一上帝，永无穷尽。阿们。 

节期序文 
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25．劳动节 

全能的上帝，祢将我们的生命，紧密契合，使我们所做所为，
是好是坏都影响了其他众生：求祢在我们所从事的工作中引
导我们，使我们不仅为自己图利，更能谋求公众的福祉；当
我们为自己的劳力谋求适当的报酬时，求祢使我们也顾念其
他劳工正当的期望，更激发我们对那些失业者的关怀；这都
是靠着我们的主耶稣基督，圣子和圣父、圣灵，一同永生，
一同掌权，惟一上帝，永无穷尽。阿们。 

节期序文 
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特殊圣日 

礼    文 
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灰日（BCP 264） 

 

 

此日，主礼以问候语句及本日祝文开始礼拜。 

我们要祷告。 

全能永生的上帝，不厌恶一切所造的，也赦免所有悔改人的
罪：求祢为我们造一颗崭新的心，一个忏悔的灵，使我们切
实承认我们的顽梗劣性，为罪恶忧伤痛悔，就可以得着慈悲
上帝完全的饶恕与赦免；这都是靠着我们的主耶稣基督，圣
子和圣父、圣灵，一同永生，一同掌权，惟一上帝，永无穷
尽。阿们。 

旧约  约珥书 2:1-2，12-17；或以赛亚书 58:1-12 

诗篇  103或 103:8-14 

书信  哥林多后书 5:2O 下-6:10 

福音  马太福音 6:1-6，16-21 

讲道后，全体站立，主礼或圣礼人员邀请会众来守大斋圣节，说： 

亲爱的上帝子民：初代基督徒以最虔敬的心记念主受难与复
活的日子，此后，这就成为教会的传统，即用悔罪与禁食作
为一个准备的节期。大斋节期也是为那些即将受洗皈依基督
的人提供一段预备的时间；并给那些曾犯自损名誉的罪过而
与教会隔离的人一次忏悔与饶恕的机会，藉此回归教会的团
契。因此，全体会众必须牢记我们救主在福音中所宣告宽恕
与赦罪的信息，又要牢记所有基督徒应该不断地重新认罪及
告白其信仰。 



 

157 

 
因此，我奉教会的名邀请你们，藉着自省和悔罪，藉着祈祷、
禁食与舍己，并藉着研读圣经和默想上帝的圣言，来守这大
斋圣节。现在，让我们恭敬地跪在我们的创造主和救赎主的
面前，作为真正悔罪的开始，以及我们的肉体必朽的记号。 
 

全体跪下，静默片刻。 

若施行涂灰，主礼读以下之祷文： 

全能的上帝，祢用地上的尘土创造我们：求祢使这灰作为我
们必朽与忏悔的记号；并叫我们牢记，惟有藉着祢的宏恩，
我们才能得着永生；这都是靠着我们的救主耶稣基督。阿们。 

涂灰在额头上，说： 

记住你是尘土，将来仍要归回尘土。 

此时，唱或读以下之诗篇： 

诗篇第 51 篇（求主赦免） Miserere mei, Deus 

1  上帝啊，求祢按祢的慈爱怜恤我， 
*按祢丰盛的慈悲涂抹我的过犯。 

 
2  求祢将我的罪孽洗除净尽， 
*并洁除我的罪。 

 
3  因为我知道我的过犯， 
*我的罪常在我面前。 

 
4  我向祢犯罪，惟独得罪了祢， 
*在祢眼前行了这恶， 
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5   以致祢责备我的时候显为公义； 

*判断我的时候显为清正。 
 
6   我是在罪孽里生的， 

*我在母亲怀胎的时候就有了罪。 
 
7   祢所喜爱的是内里诚实； 

*祢在我隐密处必使我得智慧。 
 
8   求祢用牛膝草洁净我，我就干净； 

*求祢洗涤我，我就比雪更白。 
 
9   求祢使我得听欢喜快乐的声音， 

*使祢所压伤的骨头可以踊跃。 
 
10  求祢掩面不看我的罪， 

*涂抹我一切的罪孽。 
 
11  上帝啊，求祢为我造清洁的心， 

*使我里面重新有正直的灵。 
 
12  不要丢弃我，使我离开祢的面； 

*不要从我收回祢的圣灵。 
 
13  求祢使我仍得救恩之乐， 

*赐我乐意的灵扶持我； 
 
14  我就把祢的道指教有过犯的人， 

*罪人必归顺祢。 
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15  上帝啊，祢是拯救我的上帝，求祢救我脱离流人血的罪， 

*我的舌头就高声歌唱祢的公义。 
 
16  主啊，求祢使我嘴唇张开， 

*我的口便传扬赞美祢的话。 
 
17  祢本不喜爱祭物，若喜爱，我就献上； 

*燔祭祢也不喜悦。 
 
18  祢所要的祭，就是忧伤的灵。 

*上帝啊，忧伤痛悔的心，祢必不轻看。 
 

悔罪总祷文 

主礼与会众一同跪下，同读： 

至圣、最慈悲的天父； 
我们向祢认罪、也彼此认罪； 
又向在天上、地上众圣徒的团契， 
承认因自己的失误， 
在所做的和该做而未做的事上， 
思想、言语和行为都有过错。 

 

主礼继续： 

启  我们没有全心、全意、全力爱祢。我们没有爱邻舍如同
自己。我们没有饶恕别人，如同祢饶恕了我们。 

应  主啊，求祢怜悯我们。 
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启  祢呼召我们要像基督服侍我们那样去服侍人，我们却充
耳不闻。我们没有真实以基督的心为心。我们叫祢的圣
灵忧伤。 

应  主啊，求祢怜悯我们。 
 
启  主啊，我们向祢认罪，为过去所有的不忠：就是在我们

生活中的骄傲、虚伪和缺乏耐心， 
应  主啊，我们向祢认罪。 
 
启  为我们对自己放纵情欲，任意妄为、剥削他人， 
应  主啊，我们向祢认罪。 
 
启  为我们因自己的挫折而愤恨，因别人的幸运而嫉妒， 
应  主啊，我们向祢认罪。 
 
启  为我们对世上的财物与享乐无节制地贪爱，并在日常生

活与工作中的不诚实， 
应  主啊，我们向祢认罪。 
 
启  我们常常疏忽祈祷和崇拜，也没有活出我们心中的信

仰， 
应  主啊，我们向祢认罪。 
 
启  主啊，求祢接纳我们为所犯的过错忏悔：就是对人类的

需要和苦难，视若无睹；对人间的不义和残暴，无动于
衷。 

应  主啊，求祢接纳我们的忏悔。 
 
启  为一切错误的判断，为对邻舍不善的意念，为对那些与

我们不同的人所存的偏见与藐视， 
应  主啊，求祢接纳我们的忏悔。 
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启  为我们浪费与污染祢的创造，为我们欠缺对后代子孙的
关怀， 

应  主啊，求祢接纳我们的忏悔。 
 
启  良善的主啊，愿祢恢复我们与祢的关系，让祢的怒气远 

离我们， 
应  大有怜悯的主，悦纳我们的祈求。 
 
启  愿祢在我们身上成就祢救赎的大工， 
应  使我们能在世上彰显祢的荣耀。 
 
启  因祢的圣子，我们主的十字架和苦难， 
应  引领我们与祢的众圣徒，进入祂复活的喜乐。 

 

由主教（如在场）或会长站立，面向会众，说： 

全能的上帝，我主耶稣基督的父，不愿罪人死，但愿他们离
开罪恶，可以生活。祂又把权柄赐予所设立的圣职人员，并
且吩咐他们晓谕主的子民，如果悔罪改过，必蒙宽恕赦免。
上主必宽恕赦免所有真心悔罪、诚心信服圣福音的人。 
 
所以，我们恳求上主，赐给我们真实悔改的心，又赐圣灵，
叫我们今天所做的都能讨主的喜悦，叫我们终生清洁圣善，
到了临终的时候，就可享永远的喜乐。这都是靠着我们的主
耶稣基督。阿们。 

 

会吏或司祷员主领本礼拜时，则不读以上之祷文。依旧跪着，读早

祷赦罪文。 

此后可行平安礼。 



 

162 

如主教或会长均不在场，以上之礼拜可由会吏或司祷员主领之。 

悔罪总祷文可在其他时候使用，使用时可在其前加上适合之邀请词

和悔罪诗篇。 

如继续施行感恩圣礼，则由奉献礼接续之。 

大斋节期序文 
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受苦主日：棕枝主日（BCP 270） 

 

 

棕枝祝福礼 

若情况许可，会众可在教堂外聚集，以行列进堂。 

行列中所携带的棕树枝或其他树枝，可以在崇拜前或祝福祈祷后，

分发会众。 

会众站立，唱或读以下或其他合适的圣颂。 

 

启  奉主名来的王，是应当称颂的。 
应  在天上有平安，在至高之处有荣光。 

 

主礼  我们要祷告。 
 
拯救我们的主上帝啊，求主以祢的怜悯帮助我们，使我们沉
思默想祢赐给我们生命和永恒的伟大作为，得以心存喜乐地
进入圣殿；这都是靠着我们的主耶稣基督。阿们。 

此时，由会吏或其他指定人员读以下之经课一课。 

A 年  马太福音 21:1-11 

B 年  马可福音 11:1-11 上 

C 年  路加福音 19:29-40 
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此后，主礼作以下之祝福。 

主礼  愿主与你们同在。 
会众  愿主也与你同在。 
主礼  我们当感谢我主上帝。 
会众  感谢赞美我主上帝是应当的。 
 
全能的上帝，赞美祢是应当的，因为祢爱的作为，藉着祢的
圣子我主耶稣基督救赎了我们。祂在今天凯旋进入圣城耶路
撒冷，在祂经过的路上，被那些为祂铺陈衣服和棕枝的群众，
宣称为万王之王。求主让这些枝子对我们来说，是祂得胜的
记号；愿我们奉祂的名持拿这些枝子的人都能永远称祂为我
们的王，并追随祂迈向永生的道路；圣子和圣父、圣灵，一
同永生，荣耀掌权，永世无尽。阿们。 

此时可唱或读以下或其他合适的圣颂。 

启  奉主名来的是应当称颂的。 
应  和散那在至高之处。 

游行行列 

会吏  愿我们在平安里前进。 
会众  奉基督的名。阿们。 

在行进中，全体手持树枝并唱合适的圣诗、诗篇或圣颂，如普天颂

赞《无量荣光歌》，以及诗篇 118:19-29。 

在适当处，行列可暂停，读以下或其他合适的祝文。 

全能的上帝，祢至爱的圣子，先经历痛苦，后进入喜乐；先
被钉十架，后进入荣耀：求祢施怜悯，让我们在行走十字架
的道路时，能认识这正是那惟一真实生命与平安的道路；这
都是靠着我们的主耶稣基督。阿们。 
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如主教或会长不在场，前面的礼仪可由会吏或司祷员主领。 

除本日主要礼拜外，本日其他礼拜可适当使用前项的部分礼文。 

 

施行感恩圣礼时 

若感恩圣礼紧接在棕枝祝福礼之后，则由问候语句及本日祝文继续。 

我们要祷告。 

全能永生的上帝，因祢对世人的慈爱，差遣了祢的圣子我们
的救主耶稣基督取得人性，且受死在十字架上，为我们立下
了极谦卑的榜样：求祢施怜悯，使我们能够与祂同走受苦的
道路，也有份于祂的复活；这都是靠着我们的主耶稣基督，
圣子和圣父、圣灵，一同永生，一同掌权，惟一上帝，永无
穷尽。阿们。 

旧约  以赛亚书 45:21-25；或 52:13-53:12 

诗篇  22:1-21；或 22:1-11 

书信  腓立比书 2:5-11 

受难福音，用以下之方式宣读： 

我们的主耶稣基督的受难，记载在          。 

宣读福音前后习惯上的启应，应予省略。 

A 年  马太福音 26:36-27:54(55-60)；或 27:1-54(55-66) 

B 年  马可福音 14:32-14:39(40-47)；或 15:1-39(40-47) 

C 年  路加福音 22:39-23:49(50-56)；或 23:1-49(50-56) 
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受难福音可由信徒诵读或吟颂。特定的角色可指派不同的人担任，

群众的部分则由会众担任。 

在读受难福音的第一部分时，会众可坐着。当读到「……抵达各各

他……」的经文时(太 27:33；可 15:22；路 23:33)，全体站立。 

如已施行棕枝祝福礼，则可省略尼西亚信经及认罪文。 

圣周序文 
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设立圣餐日（BCP 274） 

 

 

 

感恩圣礼以通常的方式开始，可用以下之祝文，诗篇和经课。 

全能的天父，祢的爱子在受难的前一夜，设立了圣体和宝血
的圣礼；祢在这至圣的奥秘中，赐给我们永生的保证：求祢
大发慈悲，使我们心存感恩来领受，记念我们的主耶稣基督；
圣子和圣父、圣灵，一同永生，一同掌权，惟一上帝，永无
穷尽。阿们。 

 

旧约  出埃及记 12:1-14 上 

诗篇  78:14-20，23-25 

书信  哥林多前书 11:23-26(27-32) 

福音  约翰福音 13:1-15；或路加福音 22:14-30 

若施行濯足礼，则在福音与讲道后行之。 

在濯足礼中，可唱或读以下或其他合适的圣颂。 

 

启  主耶稣与门徒用过晚餐，并为他们洗脚以后，对他们说：
“我是你们的主，你们的夫子，我向你们所做的，你们
明白吗？我给你们作了榜样，叫你们照着我向你们所做
的去做。” 
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应  平安是我留给你们最后的礼物，现在我将我的平安赐给
你们；我所赐的，不像世人所赐的。 

启  我赐给你们一条新命令，乃是叫你们彼此相爱，我怎样
爱你们，你们也要怎样相爱。 

应  平安是我留给你们最后的礼物，现在我将我的平安赐给
你们；我所赐的，不像世人所赐的。 

启  你们若有彼此相爱的心，众人因此就认出你们是我的门
徒了。 

以会众祷文继续礼拜。 

若要在受难日以祝圣过保留的饼酒施与会众，所需的饼酒要在本礼

拜中祝圣。 

圣周序文 
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救主受难日（BCP 276） 

 

 

 

是日，圣礼人员安静进堂。 

全体跪着默祷后，主礼站立以该日祝文开始礼拜。 

紧接在祝文之前，主礼可说： 

启  愿赞美归与我们的上帝。 

应  从亘古到永远，永无穷尽。阿们。 

我们要祷告。 

全能的上帝，求祢施恩眷顾祢自己的家，我们的主耶稣基督
当日曾为这家甘心被卖、被交在罪人手中，受死于十字架上；
圣子和圣父、圣灵，一同永生，一同掌权，惟一上帝，永无
穷尽。阿们。 

旧约  以赛亚书 52:13-53:12；或创世记 22:1-18； 

      或所罗门智训 2:1，12-24 

诗篇  22:1-11(12-21)；或 40:1-14；或 69:1-23 

书信  希伯来书 10:1-25 

受难福音，用以下之方式宣读。 

我们主耶稣基督的受难，记载在约翰福音。 
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宣读福音前后习惯上的启应，应予省略。 

约翰福音 18:1-19:37；或 19:1-37 

受难福音可由信徒诵读或吟颂。特定的角色可指派不同的人担任，

群众的部分则由会众担任。 

在读受难福音第一部分时，会众可坐着。当读到「……抵达各各

他……」的经文时(约 19:17)，全体站立。 

讲道 

此时，可唱圣诗一首。 

庄重祝文 

全体站立，会吏或其他指定人员向会众说： 

亲爱的上帝子民：我们的天父差遣祂的圣子降世，不是要定
世人的罪，乃是要叫人因圣子得救；使凡相信的，都能脱离
罪恶和死亡的权势，与主同享永生。 

因此，我们要为各个地方人们的需要祈祷。 

在以下之邀请祈祷中，主礼可配合当时情况，自行决定增添或删减。

会众可依指示，站立或跪下。 

可由会吏或其他指定人员读邀请祈祷，主礼读祝文。 

我们要为普世圣而公之基督教会祈祷； 
为教会在见证和服侍中的合一 
为所有主教和其他圣职人员，以及他们所服侍的会众 
为我们的○○○主教和本教区所有的会众 
为本堂所有的弟兄姊妹 
为即将接受圣洗礼者（特别为          ） 

愿上帝的教会，在信仰中坚固，在爱心中增长，在平安中蒙
主保守。 
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静默 

全能永生的上帝，以圣灵管理主全体忠实的子民，使他们分
别为圣：现在我们在祢面前恳切祈求，接纳我们为圣教会所
有肢体的祷告，求主使他们在自己的使命和工作上各尽本
分，诚实虔敬侍奉主；这都是靠着我们的主和救主耶稣基督。
阿们。 

我们要为地上万国、万民，以及执政掌权的人祈祷； 
  为我们的○○○主席 
  为各级政府、议会和法院 
  为联合国所有会员国及其代表 
  为所有服务公众福祉的人 
使他们藉着上帝的帮助，寻求正义与真理，并和睦融洽地相
处。 

静默 

全能的上帝，我们恳求祢，燃起每个人的心灵，真实地爱慕
和平，用祢的智能引导所有协商国际事务的人；让祢的主权
能在宁静中增长，直到全地完全认识祢的爱；这都是靠着我
们的主耶稣基督。阿们。 

我们要为所有身心遭受苦难的人祈祷； 
  为饥寒交迫、无家可归、贫穷无助、身受压迫的人 
  为患病受伤、身心残障的人 
  为孤单寂寞、惶恐不安、焦虑苦恼的人 
  为面对试探、心感怀疑、沉沦丧志的人 
  为忧伤悲恸、丧失亲友的人 
  为被掳被囚、身陷危难的人 
让上帝在祂的怜悯中，安慰、拯救他们，使他们都能认识祂
的慈爱；并且激发我们的意志与耐心，去服侍他们的需要。 
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静默 

恩慈的上帝，祢是忧伤者的安慰、受苦者的力量：愿困苦贫
乏者的呼声达到主前，在他们一切的苦难中，可以得到祢的
怜悯；更求祢赐我们力量去服侍他们，这都是靠着替我们受
苦，祢的圣子，我们的主耶稣基督的缘故。阿们。 

我们要为所有尚未接受基督福音的人祈祷； 
  为从未听见救赎真道的人 
  为丧失信心的人 
  为因罪恶或冷漠，心里刚硬的人 
  为心存藐视和意带嘲讽的人 
  为敌对基督十字架和迫害祂门徒的人 
  为藉基督之名迫害他人的人 
愿上帝开启他们的心灵迎向真理，引导他们迈向信仰和顺
服。 

静默 

恩慈的上帝，地上万民的创造主，和所有灵魂的爱护者：恳
求祢垂怜所有不认识祢在圣子耶稣基督里启示祢自己的人：
让祢的福音满有恩典和能力，传给那些未曾听闻的人：转化
顽固抗拒者的心：带领那些迷失者归回祢的羊圈：使所有合
成一群归与一个牧人我们的主耶稣基督。阿们。 

我们要把我们自己托付给我们的上帝，求主赐我们能过圣洁
生活的恩典，才能与所有已经离世并安息在基督平安里的
人，以及只有上帝知道他们信心的人，都配得进入我们主丰
盛的喜乐中，并在复活之日同得生命的冠冕。 

静默 

永恒之光，全能永不改变的上帝啊：求主眷顾祢的全教会，
就是那奇妙、神圣的奥秘；让教会在祢的旨意和宁静中，有 
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成效地运行，完成祢救赎的计划；叫世人都能看见并且明白，
凡跌倒的都被扶起，凡老旧的都被更新，又因着祢的圣子主
耶稣基督，使通过祂所造的一切万物，都能止于至善；圣子
和圣父、圣灵，三位一体的主，一同永生，一同掌权，惟一
上帝，永无穷尽。阿们。 

此时，可唱圣诗，或圣颂一首，并读主祷文和见 174 页最后祷文，

结束礼拜。 

若愿意，此时可将木制十字架带进圣堂，置于会众可见之处。 

接着可读合宜的敬拜文，或唱以下全部或部分的圣颂，或其他合宜

的圣颂。 

若选择诵读时，可用启应方式。 

 

圣颂 1 

启  主啊，我们夸耀祢的十架。 
应  也赞美和荣耀祢的神圣复活； 

因为经由祢的十架， 
喜乐遍临全世界。 

启  愿上帝怜悯我们、赐福我们， 
愿祂面上的荣光照耀我们。 

应  求主叫世人都明白祢的圣道， 
叫万民都认识祢的救恩。 

启  上帝啊，愿世人赞美祢， 
愿万民都赞美祢。 

应  主啊，我们夸耀祢的十架， 
也赞美和荣耀祢的神圣复活； 
因为经由祢的十架， 
喜乐遍临全世界。 
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圣颂 2 

启  基督啊！我们敬拜祢、称颂祢。 
应  因藉着祢的圣十架，祢已救赎了世界。 
启  我们若与祂同死，也必与祂同活； 

我们若与祂同受苦难，也必与祂一同掌权。 
应  基督啊！我们敬拜祢、称颂祢， 

因藉着祢的圣十架，祢已救赎了世界。 

圣颂 3 

启  世界的救主啊， 
藉着祢的十架和宝血，祢已救赎了我们。 

应  主啊，我们谦卑地恳求祢，拯救我们，帮助我们。 

接着唱一首有关颂扬十字架荣耀的圣诗（如普天颂赞《宝架歌》）。 

在此，可用主祷文和以下之最后祷文，结束礼拜。 

主教或会长不在场时，以上的礼拜可由会吏或司祷员主领。 

若以设立圣餐日祝圣过保留的饼酒施行圣餐，当按以下之程序进行。 

认罪文 

主祷文 

领受圣餐 

用以下之最后祷文结束礼拜，不祝福不差遣。 

主耶稣基督，永生上帝的圣子，我们恳求祢：无论我们或生
或死，都将祢的受难、十字架和死亡，放置在祢的审判与我
们的灵魂中间。又求祢将怜悯和恩典赐给活着的人；将赦免
和安息赐给死去的人；将平安与合一赐给祢的圣教会；将永
生和荣耀赐给我们众罪人；圣子和圣父、圣灵，一同永生，
一同掌权，惟一上帝，永世无尽。阿们。 
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圣周礼拜六（BCP 283） 

 

 

此日不举行感恩圣礼。 

如举行圣言礼，主礼用本日祝文开始礼拜。 

上帝，创造天地的主：在这神圣的安息日，祢的爱子被钉死
的身体，曾被安放在坟墓里安息。求祢使我们能和祂一同等
候第三天的来临，与祂一同复活，进入新生；圣子和圣父、
圣灵，一同永生，一同掌权，惟一上帝，永无穷尽。阿们。 

旧约  约伯记 14:1-14 

诗篇  130；或 31:1-5 

书信  彼得前书 4:1-8 

福音  马太福音 27:57-66；或约翰福音 19:38-42 

在福音（与讲道）之后，唱或读 314 页圣颂「我们存活的时候……」，

以代替会众祷文。 

此后以主祷文和使徒祷文结束礼拜。 
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主复活大守夜注意事项（BCP 284） 

若举行主复活大守夜，这就是救主复活日的首次崇拜。适当举行的

时间应在圣周礼拜六的日落后，救主复活日的日出前。 

本礼拜通常包括下列四部分： 

一、光的礼仪 

二、经课礼仪 

三、基督徒入门礼，或更新洗礼誓约 

四、感恩圣礼并施行复活日圣餐 

传统上，所有圣职人员、司祷员、诗班及其他有关人员在崇拜中各

司其职。 

主教在场时，应为首席主礼，主持圣洗礼与坚振礼，并讲道。 

在场的会长可分担诵读每课经课后的祝文，并担任圣洗礼及感恩圣

礼的襄礼。如主教不在场，则由一位会长主持崇拜。 

通常由会吏持复活烛，放置在复活烛台上，并吟诵「复活颂赞」。会

吏按照其职分，担任圣洗礼及感恩圣礼的襄礼。 

信徒读经课与书信，并协助其他有关事务。可指定一位信徒吟诵「复

活颂赞」。每一经课由不同的信徒诵读为宜。 

如主教或会长均不在场，可由一位会吏或司祷员主领本礼拜的前二

部分、更新洗礼誓约、大守夜感恩圣礼的圣言礼，并以会众祷文、

主祷文，与差遣结束礼拜。 

如无会长主持礼拜，得由主教授权一位会吏主领圣洗礼，并可藉分

送已祝圣的饼酒给会众，施行救主复活日圣餐。 

如不举行主复活大守夜崇拜，光的礼仪可在救主复活日崇拜前的适

当时间举行。 
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主复活大守夜（BCP 285） 

点燃复活烛 

在黑暗中，点燃薪火。此后，主礼可向会众宣告以下或类似言词。 

在基督里亲爱的朋友们，在这至圣之夜，我们的主耶稣越过
死亡进入生命。圣教会邀请祂散在全球各地的肢体，聚集守
夜祈祷。因为这是主的逾越节，在此，藉着聆听祂的圣言，
庆祝祂的圣事圣礼，我们共享了祂征服死亡的胜利。 

主礼可读以下之祷文。 

我们要祷告： 

上帝啊，祢藉着祢的圣子，把祢灿烂的明光赐予祢的子民：
求主祝圣这薪火，又恳求祢使我们在这逾越节庆典里，得以
像这样地燃起属天的愿望，使我们可以藉着纯净的心灵，参
与天上永恒光明的庆典；这都是靠着我们的主耶稣基督。阿
们。 

此后从点燃的薪火中，引燃复活烛，会吏（若无会吏，则由主礼）

持复活烛，引领行列进入圣所；其间，停步三次，唱或读： 

启  基督的光。 
应  感谢上帝。 

若先已发给会众蜡烛，在此时应从复活烛点燃它们。除圣坛外，堂

内其他的蜡烛及灯火也可点燃。 

将复活烛放置在复活烛台上。 

此后会吏或其他指定人员，站在复活烛旁，唱或读以下的「复活颂

赞」（划线部分可以省略）。 
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天上的众天使天军，你们都当欢欣， 
因为我们伟大君王的胜利， 
当用号角吹响拯救之音。 
 
地上的万物，你们都当欢唱， 
因为永生之王已驱散了黑暗， 
使灿烂的光辉普照全地。 
 
慈母圣教会，祢当欢欣快乐， 
愿祢至圣的院宇，在光辉中， 
回响着祢子民的颂歌。 
 
凡站在这奇妙神圣火焰旁的， 
为歌颂这配得颂赞之大光的恩典， 
你们都当与我，同向全能的上帝祈祷； 
这都是靠着祂的圣子，我们的主耶稣基督， 
圣子和圣父，圣灵，三位一体的主， 
一同永生，一同掌权， 
惟一上帝，永无穷尽。阿们。 
 

会吏  愿主与你们同在。 
会众  愿主也与你同在。 
会吏  我们当感谢我主上帝。 
会众  感谢赞美我主上帝是应当的。 

 

会吏 

无论什么时候、什么地方，我们全心、全意、同声合一地赞
美祢，隐而不见、全能永生的上帝，和祢的独生圣子我们的
主耶稣基督，这是合宜的，也是美好的事；因为祂是逾越节 



 

179 

的真羔羊，在逾越庆典里，为我们偿还了亚当的罪债，用宝
血拯救了祢忠实的子民。 
在这一夜，祢带领了我们的列祖，以色列的后裔，脱离埃及
的捆绑，引导他们走在干地上，穿越红海。 
在这一夜，所有基督信徒，都从罪恶的幽暗中得拯救，重获
生命的圣洁与恩宠。 
在这一夜，基督断裂了死亡与阴间的锁链，从坟墓中凯旋地
复活。 
 
上帝啊，祢对我们的怜悯和慈爱，是何等奇妙，超乎我们所
能理解，为了救赎一个奴仆，祢赐下了独一圣子。 
这一夜是何等圣洁，邪恶溃败，罪孽洗净。堕落的，重获纯
洁，哀伤的，再得喜乐。弃绝骄傲与仇恨，带来平安与和谐。 
 
这一夜是何等美善，天地相承接，人与上帝重和好。 
圣父啊，求祢悦纳我们的晚祭，就是为荣耀祢而献的这蜡烛。
愿它一直发光照耀，驱逐一切黑暗。又愿基督，永远明亮的
晨星，看到它长燃不熄。愿赐光明与万有的基督，永远长存，
永远掌权，永无穷尽。阿们。 

习惯上，从救主复活日到圣灵降临日，所有礼拜都要点燃复活烛。 

 

 

圣言礼仪 

主礼可用以下或类似言词作为经课的引言。 

我们现在要聆听历史所记，上帝拯救的作为，祂在过去的世
代里如何拯救祂的子民；我们也要恳求上帝，带领我们每一
个人获得全备的救赎。 
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至少要读以下之经课两课，其中一课应出自《出埃及记》。每课经课

读后，可唱所列出的诗篇或颂歌，或其他合适的诗篇、颂歌或圣诗。

之后，保持片刻的静默；并可读所提供的祝文，或其他合适的祝文。 

创造的故事 

创世记 1:1-2:2 

诗篇 33:1-11；或诗篇 36:5-10 

我们要祷告。（静默） 

上帝啊，祢奇妙地创造，更奇妙地恢复了人性的尊严：圣子
耶稣曾经自甘卑微，分享了我们的人性，求主使我们因此也
能分享祂神性的生命；这都是靠着我们的主耶稣基督。阿们。 

洪水 

创世记 7:1-5，11-18；8:6-18；9:8-13 

诗篇 46 

我们要祷告。（静默） 

全能的上帝，祢已在天上安置祢与众生立约的记号：求祢使
从水和圣灵得救的我们，配得向祢献上感恩的祭。这都是靠
着我们的主耶稣基督。阿们。 

亚伯拉罕献以撒 

创世记 22:1-18 

诗篇 33:12-22；或诗篇 16 

我们要祷告。（静默） 

上帝，众信徒的圣父，为了祢圣名的荣耀，求祢藉着逾越圣
事的恩典，加添祢儿女的人数，使祢的圣教会能欢欣看见，
祢对我们列祖亚伯拉罕的应许得着实现。这都是靠着我们的 
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主耶稣基督。阿们。 

以色列民在红海得拯救 

出埃及记 14:10-15:1 

颂歌 8摩西颂 

我们要祷告。（静默） 

上帝啊，祢昔日奇妙的作为闪耀着光辉直到今天，祢曾用大
能的膀臂，拯救了祢的选民脱离法老的奴役，使水的洗礼为
我们成为万族得蒙救赎的记号：求祢使地上万民都能被列为
亚伯拉罕的后嗣，并因继承为上帝的选民而欢欣快乐。这都
是靠着我们的主耶稣基督。阿们。 

上帝临在更新的以色列 

以赛亚书 4:2-6 

诗篇 122 

我们要祷告。（静默） 

上帝啊，祢曾在白天用云柱、夜间用火柱引导祢古时的子民：
求祢使我们现今在地上服侍祢的，都能获得天上耶路撒冷的
喜乐，在那里所有的泪水都被擦去，在那里祢的众圣徒不停
地称颂祢。这都是靠着我们的主耶稣基督。阿们。 

救恩白白地赐给众人 

以赛亚书 55:1-11 

颂歌 9救恩颂；或诗篇 42:1-7 

我们要祷告。（静默） 

上帝啊，祢已藉着祢圣言的大能创造了万物，并藉着祢的圣
灵更新了全地：现在恳求祢将生命的水赐给那些渴慕祢的 
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人，使他们都能在祢荣耀的国度里结出丰盛的果子。这都是
靠着我们的主耶稣基督。阿们。 

新心与新灵 

以西结书 36:24-28 

诗篇 42:1-7；或颂歌 9救恩颂。 

我们要祷告。（静默） 

全能永生的上帝，祢从前在逾越节的奥秘中，订立了和好的
新约：求祢使在基督身体的团契里重生的人，都能将他们信
仰所承认的事，在生活里实践出来；这都是靠着我们的主耶
稣基督。阿们。 

枯骨复生 

以西结书 37:1-14 

诗篇 30；或诗篇 143 

我们要祷告。（静默） 

全能的上帝，藉着祢圣子的逾越，祢已带领我们舍罪从义，
出死入生：求祢使那些受过圣灵印记的人，都有意志和能力
向全世界宣扬祢；这都是靠着我们的主耶稣基督。阿们。 

召聚上帝的子民 

西番雅书 3:12-20 

诗篇 98；或诗篇 126 

我们要祷告。（静默） 

永恒之光，全能永不改变的上帝啊：求主眷顾祢的全教会，
就是那奇妙、神圣的奥秘；让教会在祢的旨意和宁静中，有
成效地运行，完成祢救赎的计划；叫世人都能看见并且明白， 
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凡跌倒的都被扶起，凡老旧的都被更新，又因着祢的圣子主
耶稣基督，使通过祂所造的一切万物，都能止于至善；圣子
和圣父、圣灵，三位一体的主，一同永生，一同掌权，惟一
上帝，永无穷尽。阿们。 

可在以上所读任何经课之后讲道。 

可在此或福音之后施行圣洗礼（从引荐及察问开始，见 191 页，至

欢迎新领洗的人结束）。坚振礼也可在此施行。 

若不举行圣洗礼或坚振礼，主礼可在此或在福音之后，带领会众更

新「洗礼誓约」。 

首先，主礼可向会众说以下或类似的言词，全体站立。 

亲爱的朋友们，经由逾越的奥秘，我们已经藉着洗礼，与基
督一同埋葬，归入祂的死，并与祂一同复活，进入新的生命。
我们现在既已结束守大斋节，因此，我呼召你们来更新圣洗
礼郑重的应许与誓约，我们曾藉此弃绝撒旦与它所有的作
为，并应许在主圣而公之教会里，忠心地服侍上帝。 
 

更新洗礼誓约 

主礼  你愿意重申弃绝邪恶，并更新你对耶稣基督的委身
吗？ 

会众  我愿意。 
主礼  你信上帝圣父吗？ 
会众  我信上帝，全能的父， 

创造天地的主； 
主礼  你信耶稣基督，上帝的圣子吗？ 
会众  我信我主耶稣基督，上帝的独生子； 

因圣灵感孕， 
由童贞女马利亚所生； 

在本丢彼拉多手下受难， 
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被钉于十字架，受死，埋葬； 
降在阴间， 
第三天从死人中复活； 
升天， 
坐在全能父上帝的右边； 

将来必从那里降临，审判活人死人。 
主礼  你信上帝圣灵吗？ 
会众  我信圣灵； 

我信圣而公之教会； 
我信圣徒相通； 
我信罪得赦免； 
我信身体复活； 
我信永生。 

主礼  你愿意持守使徒的教训及团契，擘饼和祷告吗？ 
会众  我愿意。求上主帮助。 
主礼  你愿意坚决抵挡邪恶，无论何时为罪所胜，就悔改归

向上帝吗？ 
会众  我愿意。求上主帮助。 
主礼  你愿意用言语和榜样宣扬上帝在基督里的好消息

吗？ 
会众  我愿意。求上主帮助。 
主礼  你愿意在众人中寻求服侍上帝，爱你的邻舍如同自己

吗？ 
会众  我愿意。求上主帮助。 
主礼  你愿意努力谋求全人类的正义与和平，尊重每个人的

人格尊严吗？ 
会众  我愿意。求上主帮助。 

主礼用以下之祷文结束更新洗礼誓约。 

愿全能的上帝，我们的主耶稣基督的父，藉着圣灵和水，赐
给我们新生命，赦免我们一切的罪，并藉着基督的恩典，保
守我们进入永生。这都是靠着我们的主耶稣基督。阿们。 
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施行感恩圣礼时 

此时，可从复活烛引火点燃圣坛上的蜡烛。 

此后唱以下之颂歌一首。在唱颂之前，主礼可向会众说： 

主礼  哈利路亚，基督已经复活。 
会众  主果然复活，哈利路亚。 

颂歌 

荣归主颂 

赞美颂 

复活颂 

此后主礼说： 

主礼  愿主与你们同在。 
会众  愿主也与你同在。 
主礼  我们要祷告。 

主礼读以下之祝文一则。 

上帝啊，祢为救赎我们，使独生圣子在十字架上受死，又因
祂荣耀的复活，拯救我们脱离仇敌的权势，恳求祢使我们天
天在罪上死，就可以永远和祂同享复活的喜乐；这都是靠着
祢的圣子，我们的主耶稣基督，圣子和圣父、圣灵，一同永
生，一同掌权，惟一上帝，永世无尽。阿们。 

或 

上帝啊，祢曾使这至圣的黑夜，发射出主复活的荣光：求祢
在教会里，激发那在洗礼中所赐给我们，接纳我们成为儿女
的圣灵，使我们身心都蒙更新，就能用心灵和诚实敬拜主；
这都是靠着我们的主耶稣基督，圣子和圣父、圣灵，三位一
体的主，一同永生，一同掌权，惟一上帝，永世无尽。阿们。 
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书信  罗马书 6:3-11 

可唱「哈利路亚」并可重复唱。 

可唱诗篇 114 篇，或其他适合的诗篇，或圣诗。 

福音  马太福音 28:1-10 

如之前没有讲道或经课诠释，可在此进行。 

本礼拜中不使用尼西亚信经。 

可在此举行圣洗礼、坚振礼或更新洗礼誓约。 

以会众祷文继续礼拜。 

复活节期序文 
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圣 洗 礼 
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圣洗礼注意事项（BCP 298） 

 

圣洗礼是经由水和圣灵进入基督的身体——「教会」的完整入门礼。

上帝在圣洗礼中所立的约是永远不渝的。 

圣洗礼宜在感恩圣礼中施行，可作为主日或其他节日的主要礼仪。 

如主教在场，应由主教担任主礼，主持圣洗礼及感恩圣礼，并讲道。 

圣洗礼时，主教主持引荐及察问、读为水感恩、（祝圣膏油）、读祷

文：「天父啊，我们感谢祢，经由水和圣灵……」，并主持其后的礼

仪。 

主教不在场时，则由会长担任主礼。若会长要用膏油为新领洗的人

划圣号，此膏油须先经主教祝圣。 

每一位领洗者应由一位或数位领洗基督徒作保证人。 

成人及少年儿童之保证人于引荐时，即表明他们对准备领洗的人之

认可，并愿意以祈祷及本身基督徒生活的榜样，支持领洗者。婴儿

的保证人，通常称为教父教母，于引荐时，以他们自己的名义作应

许，代替领洗者立誓约。 

父母担任他们子女的教父教母是合宜的。父母及教父教母应学习明

白圣洗礼的意义，帮助新基督徒在认识和敬爱上帝中成长，并在教

会中履行教友的责任。 

圣洗礼补充注意事项见 202 页。 
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圣洗礼（BCP 299） 

 

可唱圣诗、诗篇或圣颂一首。 

会众站立，主礼说： 

启  愿赞美归与上帝：圣父、圣子、圣灵。 
应  愿赞美归与主的国，从现在直到永远。阿们。 

自救主复活日至圣灵降临日，用以下之启应代替。 

启  哈利路亚。基督已经复活。 
应  主果然复活。哈利路亚。 

大斋节期及其他悔罪时期，改用下文。 

启  赞美主，因祂赦免我们一切的罪； 
应  祂的慈爱永远长存。 

 

此后主礼继续： 

启  身体只有一个，圣灵只有一个； 
应  正如我们蒙召，同有一个指望； 
启  一主、一信、一洗； 
应  一上帝，就是众人的父。 
 
启  愿主与你们同在。 
应  愿主也与你同在。 
启  我们要祷告。 
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本日祝文 

会众答  阿们。 

主日或其他节日之主要崇拜时，以用本日祝文及经课为宜。其他时

期则可选用「圣洗礼」祝文及经课（参圣洗礼补充注意事项见 202

页）。 

 

经课 

会众坐下。此时读选定之经课一课或二课，读经员先说： 

经课记载在          。 

读经员可加上经课的章节。 

读经员读毕每一经课时可说： 

启  这是上主的圣言。 

应  感谢上主。 

 

读经员亦可说： 

经课（书信）读毕。 

每次经课读毕时，可静默片刻。 

每一经课后可唱诗篇、圣诗或圣颂一首。 

此后，全体站立，由会吏或会长恭读福音，宣读前先说： 

我们的主耶稣基督的圣福音，记载在          。 

会众答    愿荣光归与主基督。 
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福音读毕后，读经者说： 

这是上主的福音。 

会众答    愿赞美归与主基督。 

 

讲道 

或于平安礼之后讲道亦可。 

 

引荐及察问 

主礼  现在请引荐所有预备接受圣洗的人。 

 

成人及少年儿童 

能自行作答之领洗者，由他们的保证人个别引荐： 

保证人  我引荐○○○来领受圣洗礼。 

引荐时，主礼问每一领洗者： 

你愿意领受洗礼吗？ 

领洗者  我愿意。 

 

婴儿及年幼儿童 

不能自行作答之领洗者，由他们的父母及教父教母个别引荐： 

父母及教父教母  我引荐○○○来领受圣洗礼。 

所有领洗者引荐完毕时，主礼问父母及教父教母： 

你们是否愿意培育你们所引荐的孩童，在基督教的信仰和灵 
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命中成长？ 

父母及教父教母  我愿意。求上主帮助。 

此后，主礼用以下之问题分别询问能自行作答之领洗者，及不能自

行作答之婴儿及年幼儿童之父母与教父教母。 

 

问  你是否弃绝撒旦，和背叛上帝的一切邪灵的力量？ 

答  我弃绝。 

问  你是否弃绝败坏并毁灭上帝所造之物的属世恶势力？ 

答  我弃绝。 

问  你是否弃绝使你离开上帝之爱的一切邪情私欲？ 

答  我弃绝。 

问  你愿意归向耶稣基督，接受祂为你的救主吗？ 

答  我愿意。 

问  你愿意全心信赖祂的恩典和慈爱吗？ 

答  我愿意。 

问  你愿意应许跟随祂并顺服祂为你的主吗？ 

答  我愿意。 

 

 

若有其他人待引荐时，主教说： 

        现在请引荐其他受礼人。 

引荐人  我引荐○○○接受坚振礼。 

或      我引荐○○○加入圣公宗的团契。 

或      我引荐○○○重申他（们）的洗礼誓约。 
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主教问受礼人： 

你愿意重申弃绝邪恶吗？ 

受礼人  我愿意。 

主教    你愿意更新你对耶稣基督的委身吗？ 

受礼人  我愿意。靠上帝的恩典，我愿跟随我主耶稣基督。 

 

引荐完毕后，主礼向会众说： 

你们愿意见证这些誓约，尽力帮助这些人在基督里的生活
吗？ 

会众  我们愿意。 

 

此时主礼说以下或类似言词。 

我们要和这位（些）将他（们）自己委身给基督的人，一同
更新洗礼的誓约。 

 

洗礼誓约 

主礼  你信上帝圣父吗？ 
会众  我信上帝，全能的父， 

创造天地的主； 
 

主礼  你信耶稣基督，上帝的圣子吗？ 
会众  我信我主耶稣基督，上帝的独生子； 

因圣灵感孕， 
由童贞女马利亚所生； 

在本丢彼拉多手下受难， 
被钉于十字架，受死，埋葬； 
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降在阴间， 
第三天从死人中复活； 
升天， 
坐在全能父上帝的右边； 

将来必从那里降临，审判活人死人。 
 

主礼  你信上帝圣灵吗？ 
会众  我信圣灵； 

我信圣而公之教会； 
我信圣徒相通； 
我信罪得赦免； 
我信身体复活； 
我信永生。 

 

主礼  你愿意持守使徒的教训及团契，擘饼和祷告吗？ 
会众  我愿意。求上主帮助。 
 

主礼  你愿意坚决抵挡邪恶，无论何时为罪所胜，就悔改归
向上帝吗？ 

会众  我愿意。求上主帮助。 
 

主礼  你愿意用言语和榜样宣扬上帝在基督里的好消息
吗？ 

会众  我愿意。求上主帮助。 
 

主礼  你愿意在众人中寻求服侍上帝，爱你的邻舍如同自己
吗？ 

会众  我愿意。求上主帮助。 
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主礼  你愿意努力谋求全人类的正义与和平，尊重每个人的
人格尊严吗？ 

会众  我愿意。求上主帮助。 

 

 

为领洗者祈祷 

此时主礼向会众说： 

现在，我们要为准备接受重生圣礼（和这些重新将自己委身
给基督）的人祷告。 

由指定之人领祷： 

启  求主从罪恶和死亡的道路上拯救他。 

应  求主垂听我们的祷告。 

 

启  求主开启他的心，接纳祢的恩典和真理。 

应  求主垂听我们的祷告。 

 

启  求主以圣洁和赐生命的圣灵充满他。 

应  求主垂听我们的祷告。 

 

启  求主保守他在祢圣教会的信仰和共融里。 

应  求主垂听我们的祷告。 

 

启  求主教导他靠圣灵的力量去爱别人。 

应  求主垂听我们的祷告。 
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启  求主差遣他进入世界去见证祢的慈爱。 

应  求主垂听我们的祷告。 

 

启  求主带领他进入祢全备的平安和荣耀。 

应  求主垂听我们的祷告。 

 

主礼： 

主啊，恳求祢使所有受洗，归入圣子耶稣基督之死的人，能
活在主复活的大能里，并盼望主荣耀的再临；圣子永生，永
远掌权，永世无尽。阿们。 

 

为水感恩 

主礼先祝福水，说： 

启  愿主与你们同在， 

应  愿主也与你同在。 

启  我们当感谢我主上帝。 

应  感谢赞美我主上帝是应当的。 

主礼： 

全能的上帝，我们为水的恩赐感谢祢。圣灵在创世之初就运
行在水面上。祢也引导以色列的儿女们通过水，脱离他们在
埃及的捆绑而进入应许之地。祢的圣子耶稣在水里，领受了
约翰的洗礼，并受圣灵膏立为弥赛亚基督，为要带领我们通
过祂的死和复活，脱离罪的捆绑，进入永生。 

天父啊，我们为洗礼的水感谢祢。在这水里，我们和基督的
死一同埋葬。我们也因这水，分享祂的复活。我们经由这水，
就靠圣灵得重生。因此，我们欢欢喜喜地顺服祢的圣子，将 
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那些在信仰中就近祂的人，带到祂的团契里，奉父、子、圣
灵的名给他们施洗。 

读以下之祷文时，主礼以手触水。 

现在，我们恳求祢将这水分别为圣，以圣灵的大能叫那些到
这里来的人，都能洗清他们的罪而得重生，永远享受我们救
主耶稣基督复活的新生命。 

惟愿一切尊贵荣耀，归与圣父、圣子、圣灵，从现在直到永
远。阿们。 

 

祝圣膏油 

此时，主教可祝圣膏油，按手于盛油的器皿，说： 

永生的天父，祢蒙福的圣子，受圣灵膏立为救主和众人之仆：
我们恳求祢祝福这油成圣，使凡受这圣油印记的人，都能分
享耶稣基督君尊祭司的职分；圣子和圣父、圣灵，一同永生，
一同掌权，永无穷尽。阿们。 

 

洗礼 

此时，领洗者依名字顺序到主礼或襄礼之会长或会吏前，接受浸礼

或浇水圣礼，施洗者说： 

○○○，我奉圣父、圣子、圣灵的名为你施洗。阿们。 

所有领洗者完成上述仪式后，主教或会长，于会众均可见之处为领

洗者祈祷，说： 

我们要祷告。 

天父啊，我们感谢祢，藉着水和圣灵使祢的仆人罪得赦免， 
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并提携他到恩典的新生命。求主在圣灵里扶持他，赐给他有
认识主和敬爱主的灵，追求和明辨是非的心，坚忍不拔的意
志，并欢乐地赞赏祢一切造化之工的恩赐。阿们。 

主教或会长按手在每人头上，并在他们的额上以手（或圣油）划十

字圣号，说： 

○○○，你在洗礼里已经受了圣灵的印记，表明你永远归与
基督。阿们。 

划十字圣号仪式亦可于施洗后立即进行，然后读以上之祷文。 

全部领洗完毕后，主礼说： 

我们要欢迎新领洗的人。 

主礼与会众同读： 

我们接纳你进入上帝的家。我们要告白基督钉在十字架上的
信仰，传扬祂的复活，并同享祂永恒祭司的职分。 

如不继续施行坚振礼、接纳礼或重申洗礼誓约时，则此时行平安礼。 

启  愿主的平安常与你们同在。 

应  也与你同在。 

 

 

坚振礼、接纳礼、重申洗礼誓约 

主教向会众说： 

现在，我们要为这些重新将自己委身给基督的人祷告。 

此时可静默片刻。 
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此后主教说： 

全能的上帝，我们感谢祢，因祢的圣子耶稣基督的受死和复
活，祢已经胜过了罪，并将我们带到祢面前，又因祢圣灵的
印记，使我们得为祢的圣工服务。求主更新祢与这些仆人在
领洗时所立的誓约，差遣他们靠着圣灵的大能，去做祢为他
们所安排的圣工；这都是靠着祢的圣子，我们的主耶稣基督，
圣子和圣父、圣灵，一同永生，一同掌权，惟一上帝，永世
无尽。阿们。 

 

坚振礼 

主教按手在每人头上，说： 

求主以圣灵增强祢仆人○○○的力量；赐给他有更大的能力
为主服务；保守他直到终身。阿们。 

或 

求主施天恩保护主的仆人○○○，叫他永远属于主，天天在
圣灵中长进，直到进入祢永远的国度。阿们。 

 

接纳礼 

○○○，我们承认你是使徒所传惟一圣而公之教会的肢体，
接受你加入圣公宗的团契。愿上帝，圣父、圣子、圣灵，赐
福你、护庇你、保守你。阿们。 

 

重申洗礼誓约 

○○○，愿已经在你身上动了善工的圣灵，引导你、扶持你，
服侍基督和祂的国度。阿们。 
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此后主教说： 

全能永生的上帝，愿祢用慈父的圣手，常常照顾祢这些仆人：
求祢的圣灵永远与他们同在，引导他们明白并遵行祢的圣
道，使他们今生服侍主，来世与祢同住，直到永远；这都是
靠着我们的主耶稣基督。阿们。 

此后行平安礼。 

主教  愿主的平安常与你们同在。 

会众  也与你同在。 

 

施行感恩圣礼时 

此后，续读会众祷文或感恩圣礼之奉献礼，如主教在场，应为首席

主礼。 

除主要节日外，可用圣洗礼序文。 

 

礼拜结束（另式） 

如不举行感恩圣礼，则以主祷文继续： 

我们在天上的父， 
愿人都尊祢的名为圣。 
愿祢的国降临。 
愿祢的旨意行在地上， 
如同行在天上。 

我们日用的饮食，今日赐给我们。 
免我们的债， 
如同我们免了人的债。 

不叫我们遇见试探， 
救我们脱离凶恶。 

因为国度、权柄、荣耀， 
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全是祢的， 
直到永远。阿们。 

此后主礼说： 

最慈悲的父，我们全心赞美祢，感谢祢，因为祢接纳我们成
为祢的儿女，加入祢的圣教会，使我们配得承受圣徒光明的
基业；这都是靠着祢的圣子，我们的主耶稣基督，圣子和圣
父、圣灵，一同永生，一同掌权，惟一上帝，永无穷尽。阿
们。 

此时可呈上奉献，并可加上其他祷文，并用以下之祷文作结束。 

全能的上帝，我主耶稣基督的圣父，天上地下，各家各户，
无不以基督为名。愿主的圣灵，增强你们的力量；愿主基督
因着你们的信心，常住在你们心中，使你们充满上帝诸般的
丰富。阿们。 
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圣洗礼补充注意事项（BCP 312） 

 

圣洗礼以在主复活大守夜、圣灵降临日、诸圣日或诸圣日后主日，

及救主受洗日（显现日后第一主日）施行最为适宜。如情形许可，

最好将洗礼保留于这些节日，或主教莅临之日施行。 

在上列节日中，若主教或会长不在场，可由主教特别授权一位会吏

主持圣洗礼。在此情况，会吏应省略 198 页为领洗者祷告及划十字

圣号的礼仪。 

上述省略的礼仪，可于日后主教或会长主持公众圣洗礼时再施行。 

上列四个节日若没有圣洗礼，可用 183 页的更新洗礼誓约代替感恩

圣礼中的尼西亚信经。 

始礼启应后，问候语句「愿主与你们同在」前，可唱「荣归主颂」。 

当主教在场，或其他特别情况，如有充足理由时，可用 147 页圣洗

礼祝文及 499 页圣洗礼经课一或数课，代替本日祝文及经课。 

信徒可担任读经员，由保证人读经亦合适。可由一位保证人带领 195

页的祈祷。 

此礼拜不用尼西亚信经。 

如不在洗礼台举行引荐，则圣礼人员、领洗者，及保证人当于读 195

页之祈祷前或祈祷时，前往洗礼台准备进行「为水感恩」。 

如以正式行列行至洗礼台，则可唱合适的诗篇，如诗篇 42 篇，或圣

诗或圣颂一首。 

如可行，在为水感恩之前，始倒入清水于洗礼盆。 

举行为水感恩及施行洗礼时，主礼应尽可能站在洗礼台后方，面对

会众，保证人亦应聚在一旁，使会众清楚看见仪式的进行。 

洗礼后，可将（自复活烛上点燃的）蜡烛分与每一新领洗者或教父

教母。 

如愿意，可回到教堂前方读祷文「天父啊，我们感谢祢，藉着水和 
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圣灵……」及接以下之礼仪。行列行进时，可唱合适的诗篇，如诗

篇 23 篇，或圣诗或圣颂一首。 

感恩圣礼有圣洗礼时，饼酒之奉献可由新领洗者，或他们的教父教

母呈献。 

特殊情况圣洗礼 

如对某人所领的洗礼有合理的怀疑时，即使他曾被用水并「奉父、

子、圣灵的名」领洗（此为洗礼不可缺少的要素），可照常规举行，

但施洗时须改用以下之言词： 

○○○，如你未曾受洗，我奉圣父、圣子、圣灵的名为你施
洗。 

紧急情况圣洗礼 

紧急情况时，任何已受洗者均可用以下之仪式施洗。 

如知道将领洗者的名字时，直呼其名后，浇水其首，说： 

我奉圣父、圣子、圣灵的名为你施洗。 

此后，读主祷文。 

亦可加读其他祷文，或以下之祷文： 

天父啊，我们感谢祢，藉着水和圣灵使祢的仆人罪得赦免，
并提携他到恩典的新生命。求主亲自临在，增强他的力量，
将他拥抱在祢慈悲的膀臂之中，保守他平安稳妥，直到永远。
阿们。 

紧急情况施行圣洗礼之后，应报告有关牧区的会长，以便记录。 

如该领洗者日后康复，他在急迫时的洗礼，应在一个有主教或会长

主持的公众圣洗礼中被承认。他和保证人或教父教母，除浇水领洗

之外，宜参与该圣洗礼的每项礼仪。 
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感恩圣礼 
 

宣告上帝圣言 

暨 

圣餐庆典圣礼 
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劝众文（BCP 316） 

在举行感恩圣礼或其他时候，本劝众文可全部或部分使用。当会吏

或会长不在场时，此文可由信徒读之，会众站立或坐下。 

主内亲爱的弟兄姊妹：我们的救主基督，在祂受难前夕设立了圣体
宝血的圣事，作为祂爱我们的记号与承诺，使我们能持续记念祂受
死的献祭，并在灵里分享祂复活的生命。因为在这些奥秘圣事里，
我们与基督，基督与我们，合而为一；所以，我们在祂里面成为一
体，互为肢体。 

因此，主的圣教会感念祂对我们的爱，并遵行祂的命令，向全能的
上帝我们的天父献上永无穷尽的感谢；为祂所创造的世界，为祂对
我们不断的看顾，为祂对全人类的爱，以及为祂倒空自己成为肉身、
甚至受死在十字架上成为我们的救主基督，完成祂对世界的救赎，
并藉着圣灵的能力，使我们成为上帝的儿女，高举我们进入永生。 

如今，如果我们要合宜地参与其奥秘圣事的礼赞，得蒙灵粮的喂养，
我们就须记得其圣礼的庄严。因此，我要请求你们思想圣保罗如何
劝勉众人，当在吃这饼、喝这杯之前，好好地细心省察自己。 

因为，我们如果真心懊悔，诚心信主来领圣餐，就大有益处，如果
我们不按理领受，不分辨那是主的身体，必有大害。所以，你们应
当自己审问，免得被主审判。 

当按着上帝的诫命省察你们的生活和行为，使你们得以察觉无论在
该做未做、不该做反去做的事上，或在思想、言语和行为上都有过
犯。并在全能上帝的面前承认你们的罪，立定志向，改过自新，为
你们对别人所做的所有伤害与过错，弥补其过；并愿意饶恕那些得
罪你们的人，使你们自己得蒙饶恕。这样，我们就能彼此和好，共
赴那属天的灵粮筵席。 

如果，在你们的省察中，需要帮助和谘商，当可就近谨言慎行、善
体人意的会长，敞开心怀，倾诉忧伤，承认罪愆，使你们获得赦罪
的益处，属灵的忠言和劝勉；得以除去你们的犹豫和怀疑，并确信
罪得赦免，增强信心。 

愿在圣教会中荣耀永远归与我们的主基督，祂爱我们，用祂自己的
血洗净我们，使我们成为祭司的国度来侍奉祂的圣父上帝。让我们
通过衪所献上永不止息的赞美祭，这是我们分内的职责与服侍，因
此，我们要在基督里，坦然无惧地来到施恩宝座前（谦卑地向全能
的上帝承认我们的罪愆）。 
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十诫（BCP 317） 
 
启  上帝吩咐这些话，说：我是主你的上帝，我曾将你从埃及地

为奴之家领出来。除了我以外，你不可有别的神。 
应  主啊，求祢怜悯我们，感动我们的心，使我们能够守这诫命。 

启  你不可为自己雕刻偶像，也不可作什么形象，仿佛上天下地
和地底下、水中的百物。不可跪拜那些像，也不可侍奉它。 

应  主啊，求祢怜悯感动我们的心，使我们能够守这诫命。 

启  你不可妄称主你上帝的名。 
应  主啊，求祢怜悯我们，感动我们的心，使我们能够守这诫命。 

启  当记念安息日，守为圣日。 
应  主啊，求祢怜悯我们，感动我们的心，使我们能够守这诫命。 

启  当孝敬父母。 
应  主啊，求祢怜悯我们，感动我们的心，使我们能够守这诫命。 

启  你不可杀人。 
应  主啊，求祢怜悯我们，感动我们的心，使我们能够守这诫命。 

启  你不可奸淫。 
应  主啊，求祢怜悯我们，感动我们的心，使我们能够守这诫命。 

启  你不可偷盗。 
应  主啊，求祢怜悯我们，感动我们的心，使我们能够守这诫命。 

启  你不可作假见证陷害人。 
应  主啊，求祢怜悯我们，感动我们的心，使我们能够守这诫命。 

启  你不可贪恋。 
应  主啊，求祢怜悯我们，并恳求祢将这诫命，刻在我们的心里。 
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悔罪礼文（BCP 351） 

 

 

本式用于感恩圣礼的开始，亦可单独使用。 

可唱圣诗、诗篇或圣颂一首。 

会众站立，主礼说： 

启  愿赞美归与上帝：圣父、圣子、圣灵。 
应  愿赞美归与主的国，从现在直到永远。阿们。 

自救主复活日至圣灵降临日，用以下之启应代替。 

启  哈利路亚，基督已经复活。 
应  主果然复活，哈利路亚。 

大斋节期或其他悔罪时期，改用下文。 

启  赞美主，因祂赦免我们一切的罪： 
应  祂的慈爱永远长存。 

若用于单独礼拜时，可读 205页劝众文，或讲道。 

会众跪下，可读 206页十诫。 

 

主礼可读以下之经句一段。 

耶稣回答说：“第一要紧的，就是说：‘以色列啊，你要听，
主我们的上帝，是独一的主。你要尽心、尽性、尽意、尽力
爱主你的上帝。’其次就是说：‘要爱人如己。’再没有比这 
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两条诫命更大的了。”(可 12:29-31) 
 
我们若说自己无罪，便是自欺，真理不在我们心里了；我们
若承认自己的罪，上帝是信实的，是公义的，必要赦免我们
的罪，洗净我们一切的不义。(约一 1:8-9) 
 
我们既然有一位已经升入高天尊荣的大祭司，就是上帝的儿
子耶稣，我们只管坦然无惧地来到施恩的宝座前，为要得怜
恤，蒙恩惠，作随时的帮助。(来 4:14 上，16) 
 

此后，会吏或主礼说： 

让我们承认我们得罪了上帝和我们的邻舍。 

此时可静默片刻。 

 

圣礼人员与会众同读： 

最慈悲的上帝， 
我们承认自己 
在该做未做、不该做反去做的事上， 
思想、言语和行为 
都得罪了祢； 
我们没有全心爱主； 
也没有爱邻舍如同自己。 
我们真心伤痛，谦卑悔改， 
求主因祢的圣子耶稣基督， 
怜悯我们，饶恕我们， 
叫我们乐意遵循祢的旨意， 
行主的圣道， 
归荣耀与主的圣名。阿们。 
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主教（在场时）或会长起立，说： 

愿全能的上帝怜悯你们，藉着我们的主耶稣基督，饶恕你们
所有的罪，增强你们行善的力量，并以圣灵的大能，保守你
们常享永生。阿们。 

会吏或信徒用以上之赦罪文时，依然跪着，并用「我们」代替「你

们」、「我们的」代替「你们的」。 

本式用于感恩圣礼开始时，下接荣归主颂、怜悯颂或圣洁颂。 

单独使用时，可用一些合适的祷文，和使徒祷文或祝福，结束礼拜。 
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感恩圣礼注意事项（BCP 354） 

 

主教在场时，依其职权，应为感恩圣礼的首席主礼，并宣讲福音。 

举行感恩圣礼时，无论主礼为主教或会长，其他会长、会吏及信徒

宜担任襄礼。 

其他在场的会长宜与主礼一同站立于圣坛，参与祝圣饼酒、擘饼，

并分派圣餐。 

福音应由会吏宣读。会众祷文可由会吏带领。会吏也应做圣桌的准

备，摆放奉献的饼酒，并协助分派饼酒给会众。若无会吏在场，上

述工作可由襄礼的会长为之。 

主礼可指定信徒读福音前的经课及带领会众祷文。 

早晚祷可取代感恩圣礼中平安礼及奉献礼前的程序。所读的经课必

须包括当日的福音，而代祷则遵照会众祷文的说明。 

感恩圣礼补充注意事项见 259页。 
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感恩圣礼（BCP 355） 

 

圣言礼 

可唱圣诗、诗篇或圣颂一首。 

会众站立，主礼说： 

启  愿赞美归与上帝：圣父、圣子、圣灵。 
应  愿赞美归与主的国，从现在直到永远。阿们。 

自救主复活日至圣灵降临日，用以下之启应代替。 

启  哈利路亚，基督已经复活。 
应  主果然复活，哈利路亚。 

大斋节期或其他悔罪时期，改用下文： 

启  赞美主，因祂赦免我们一切的罪； 
应  祂的慈爱永远长存。 
 

主礼可用以下之祷文： 

全能的上帝，凡人的心，在主面前无不显明。心里所羡慕的，
主都知道，心里所隐藏的，也瞒不过主。求主藉圣灵的感化，
洁净我们的心思意念，使我们尽心爱主，恭敬归荣耀于主的
圣名。这都是靠着我们的主耶稣基督，阿们。 

当指定日期，全体站立，唱或读以下之颂或其他赞美诗歌： 

惟愿在上，荣耀归与上主， 
在地上平安归与主所喜悦的人。 
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我们赞美主、称颂主、敬拜主， 
为主的大荣耀感谢主上主， 
天上的王， 
全能的上主圣父。 
 
主，独生圣子耶稣基督， 
主上主，上主的羔羊，圣父的圣子。 
除掉世上罪的主， 
怜恤我们； 
除掉世上罪的主， 
允准我们的祷告。 
坐在上主圣父右边的主， 
怜恤我们。 
因为基督独一为圣，基督独一为主， 
只有基督与圣灵， 
在上主圣父荣耀里， 
同为至上。阿们。 

 

其他时期可用以下之启应： 

启  求主怜悯。 
应  求基督怜悯。 
启  求主怜悯。 

 

或用以下之启应： 

启  圣洁的上帝， 
圣洁大能的主， 
圣洁永生的主， 

应  怜悯我们。 
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本日祝文 

主礼向会众说： 

启  愿主与你们同在。 
应  愿主也与你同在。 
启  我们要祷告。 

主礼读本日祝文。 

会众答  阿们。 

 

经课 

会众坐下。此时读选定之经课一课或二课，读经员先说 

经课记载在          。 

读经员可加上经课的章节。 

读经员读毕每一经课时可说： 

启  这是上主的圣言。 
应  感谢上主。 

 

读经员亦可说： 

经课（书信）读毕。 

 

每次经课读毕时，可静默片刻。 

每一经课后可唱诗篇、圣诗或圣颂一首。 
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此后，全体站立，由会吏或会长恭读福音，宣读前先说： 

我们的主耶稣基督的圣福音，记载在          。 
会众答  愿荣光归与主基督。 

读毕福音时说： 

这是上主的福音。 
会众答  愿赞美归与主基督。 
 

讲道 

 

尼西亚信经 

主日及其他主要节日，讲道后全体站立，同读： 

我们信独一上帝， 
全能的圣父， 
是创造天地， 
和一切有形无形万物的主。 

我们信独一主耶稣基督， 
上帝的独生子， 
在万世之前，为父所生， 
从上帝所出的上帝，从光所出的光， 
从真上帝所出的真上帝， 

是生、非造， 
与圣父同体， 
万物都是藉着祂受造的。 
为要拯救我们世人， 
从天降临， 

因圣灵的大能为童贞女马利亚所生， 
成为世人。 
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在本丢彼拉多手下，为我们钉在十字架上， 
被害、受死、埋葬。 
应验了圣经的话， 

第三天复活， 
升天， 
坐在圣父的右边。 

将来必驾威荣再临，审判活人、死人， 
祂的国永无穷尽。 

我们信圣灵是主，是赐生命者， 
从圣父、圣子出来， 
和圣父、圣子同受敬拜，同享尊荣。 
往日藉着众先知传话。 
我们信使徒所传的惟一圣而公之教会。 
我们承认为赦罪设立的独一洗礼。 
我们盼望死人的复活， 
并来世的永生。阿们。 

会众祷文 

此时以代祷方式为下列各项祈祷： 

为全世界的教会、信徒及事工 

为国家及所有执政人员 

为人类的幸福 

为本地区所关心的事 

为那些受苦和有任何困难的人 

为离世者（及对当日圣徒的记念） 

见 236 页各种不同形式之会众祷文。 

如不施行圣餐或无会长主持时，此时可依 261 页之规定，结束礼拜。 
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认罪文 

在感恩圣礼前若未举行悔罪礼，得在此时读认罪文，如遇特殊时期

亦可省略之。 

此时可宣读 207 页悔罪礼文中之经句一段。 

会吏或主礼说： 

让我们承认我们得罪了上帝和我们的邻舍。 

此时可静默片刻。 

圣礼人员与会众同读： 

最慈悲的上帝， 
我们承认自己 
在该做未做、不该做反去做的事上， 
思想、言语和行为 
都得罪了祢； 
我们没有全心爱主； 
也没有爱邻舍如同自己。 
我们真心伤痛，谦卑悔改， 
求主因祢的圣子耶稣基督， 
怜悯我们，饶恕我们， 
叫我们乐意遵循祢的旨意， 
行主的圣道， 
归荣耀与主的圣名。阿们。 
 

主教（在场时）或会长起立说： 

愿全能的上帝怜悯你们，藉着我们的主耶稣基督，饶恕你们
所有的罪，增强你们行善的力量，并以圣灵的大能，保守你
们，常享永生。阿们。 
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平安礼 

全体站立，主礼向会众，说： 

愿主的平安常与你们同在。 
会众  也与你同在。 

然后，圣礼人员及会众可奉主的名互道平安。 

 
圣餐礼 

主礼可用 230 页献礼经句或其他经句，开始奉献礼。 

奉献礼时可唱圣诗、诗篇或圣颂一首。 

会众代表将饼酒、捐项或其他礼物交给会吏或主礼。当奉献礼物置

于圣坛时，会众站立。 

 

大祝谢文 

用以下之祷文或其他可选用之感恩祷文见 223 页。 

 

感恩祷文（第一式） 

会众依然站立，主礼（主教或会长）面向会众，唱或读： 

启  愿主与你们同在。 
应  愿主也与你同在。 
启  你们心里当仰望主。 
应  我们心里仰望主。 
启  我们当感谢我主上帝。 
应  感谢赞美我主上帝是应当的。 

此后，主礼面向圣桌，说： 

无论什么时候、什么地方，感谢主，全能的圣父、创造天地 
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万物的主，这是合理的，也是美好喜乐的事。 

当主日或其他节日，有指定之合时序文（232-235 页），于此处唱或

读之。 

因为这样，我们与天使和天使长，天上的会众，一同称赞颂
扬主荣耀的圣名。常赞美主说： 

主礼与会众： 

圣哉，圣哉，圣哉，天地万军的主， 
主的荣光充满天地， 
和散那在至高处。 

奉主名来的是应当称颂的。   
高高在上和散那。 

会众可站立或跪下。 

 

主礼继续： 

恩慈的圣父，在祢无穷的大爱里，祢照自己的形象创造了我
们；当我们堕落到罪恶里，受到邪恶和死亡的辖制，祢怜悯
我们，差遣祢独生永恒的圣子耶稣基督，道成肉身，和我们
同生死，使我们和祢，万有的圣父上帝重新和好。 
祂为遵行祢的旨意，在十字架上将祂自己献上，作为全人类
完全的活祭。 

读以下有关圣饼之言词时，主礼以手持饼或按手其上。读有关圣杯

之言词时，主礼以手持杯或按手于圣杯及其他准备祝圣之盛酒容器

上。 

主耶稣基督被捉拿，去受苦、受死的那一夜，祂拿起饼来，
祝谢了，就擘开，分与祂的门徒说：“你们拿去，吃吧，这
是我的身体，为你们舍的，你们应当如此行，为的是记念我。” 
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饭后，祂拿起杯来，祝谢了，递给门徒说：“你们都喝这杯，
这杯是用我的血所立的新约，为你们和众人免罪而流的，你
们每逢喝的时候，要如此行，为的是记念我。” 
因此，我们要宣扬信仰的奥秘，说： 

主礼与会众同读： 

基督已经受死， 
基督实在复活， 
基督将要再临。 

 

主礼继续： 

天父啊，在这赞美和感谢的献祭里，我们庆祝我们得蒙救赎
的感恩圣礼。为重现基督的受死、复活和升天，我们将这些
礼物奉献与祢。 
求主藉着圣灵将这饼和这酒分别为圣，为我们成为祢圣子的
身体和宝血，这是主的子民在基督里，所享受永恒新生命的
圣洁饮食。也求主将我们分别为圣，使我们可以诚心领受这
圣事，在合一、恒心和平安里服侍祢；到了末日，就可以与
主的众圣徒进入祢永远的国，同享喜乐。 
我们所愿所求的，都是靠着祢的圣子耶稣基督。通过基督，
偕同基督，并在基督里，因着圣灵的联合，将一切尊贵荣耀
都归与祢，全能的圣父，从现在直到永远。阿们。 
现在遵照我们救主基督的教训，我们坦然无惧地祷告说： 

会众与主礼同唱或读： 

我们在天上的父， 
愿人都尊祢的名为圣。 
愿祢的国降临。 
愿祢的旨意行在地上， 
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如同行在天上。 
我们日用的饮食，今日赐给我们。 
免我们的债， 
如同我们免了人的债。 

不叫我们遇见试探， 
救我们脱离凶恶， 
因为国度、权柄、荣耀， 
全是祢的， 
直到永远。阿们。 

 
擘饼 

主礼擘开祝圣之饼， 

默祷片刻。 

此后可唱或读： 

启   （哈利路亚）基督，我们逾越节的羔羊，为我们被献 
为祭。 

应   所以我们守这节。（哈利路亚） 

大斋节期，应省略「哈利路亚」；除复活节期外，其他时期亦可省略

之。 

在此，可唱其他圣颂。 

主礼面向会众，说以下之邀请词： 

上帝赐给祂子民的圣物。 

亦可加上以下之言词： 

你们前来领受，记念基督为你们舍身流血，你们应当用信心
享用，心里感谢。 

圣礼人员领受饼酒后，即递与会众。 
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分饼酒时用以下之言词，领圣餐者应答：阿们。 

我主耶稣基督的圣体（宝血），保全你的身体灵魂直到永生。
阿们。 

或说： 

基督的圣体，天上的灵粮。阿们。 
基督的宝血，救恩的福杯。阿们。 

施行圣餐时，可唱圣诗、诗篇或圣颂。 

必要时，主礼可依 260 页之规定的祷文，祝圣更多的饼酒。 

领毕圣餐后，主礼说： 

我们要祷告。 

主礼与会众同读： 

天父，永生的上帝， 
祢已经施恩接纳我们， 
作为祢圣子我们救主耶稣基督活泼的肢体。 
并在祂圣体宝血的圣事里， 
用灵粮喂养了我们。 
现在求主差遣我们平安奔走世程， 
并赐给我们力量和勇气， 
专心乐意地敬爱祢、服侍祢。 
都是靠着基督我们的主。阿们。 

或 

全能永生的上帝， 
我们感谢祢，已经用祢的圣子，我们救主耶稣基督， 
最宝贵的圣体和宝血， 
作为喂养我们的灵粮； 
使我们在这神妙圣事里， 
确实知道我们真是祢圣子身体的活泼肢体， 
将来必承受祢永远的国。 
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天父啊，现在求祢差遣我们， 
去做祢托付给我们的工作， 
去敬爱祢、服侍祢， 
作我们的主基督忠心的见证人。 
但愿尊贵、荣耀归与父、子、圣灵， 
从现在直到永远。阿们。 

主教（在场时）或会长可祝福会众： 

愿上帝所赐出人意外的平安，保守你们的心怀意念，叫你们
晓得敬爱上帝和上帝的圣子我主耶稣基督。又愿全能的上帝
圣父、圣子、圣灵赐福与你们，常常享受。阿们。 

会吏或主礼可用以下之启应差遣会众。 

会吏  我们要奉基督的名，勇往直前。 
应    感谢上帝。 

或 

会吏  你们要在平安里，去敬爱主、服侍主。 
应    感谢上帝。 

或 

会吏  我们要勇往直前，在圣灵的力量里、欢喜快乐。 
应    感谢上帝。 

或 

会吏  我们要赞美主。 
应    感谢上帝。 

自主复活大守夜至圣灵降临日，以上之启应均可加上「哈利路亚，

哈利路亚」。 

会众答  感谢上帝。哈利路亚，哈利路亚。 
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其他可选用之感恩祷文（BCP 367） 

 

感恩祷文（第二式） 

会众依然站立，主礼（主教或会长）面向会众，唱或读： 

启  愿主与你们同在。 
应  愿主也与你同在。 
启  你们心里当仰望主。 
应  我们心里仰望主。 
启  我们当感谢我主上帝。 
应  感谢赞美我主上帝是应当的。 

此后，主礼面向圣桌，说： 

无论什么时候、什么地方，感谢主，全能的圣父、创造天地
万物的主，这是合理的，也是美好喜乐的事。 

当主日或其他节日，有指定之合时序文（232-235 页），于此处唱或

读之。 

因为这样，我们与天使和天使长，天上的会众，一同称赞颂
扬主荣耀的圣名。常赞美主说： 

主礼与会众： 

圣哉，圣哉，圣哉，天地万军的主， 
主的荣光充满天地， 
  和散那在至高处。 
奉主名来的是应当称颂的。 
  高高在上和散那。 

会众可站立或跪下。 
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主礼继续： 

上帝啊，我们感谢祢。祢在创造中；在呼召以色列成为祢的
子民中；在众先知传达祢的圣言中；更在祢的圣子耶稣道成
肉身中，向我们显明祢的圣善和慈爱。及至日期满了，祢差
遣耶稣由童贞女马利亚所生，降世为人，作普世的救赎主。
在基督里，祢将我们从罪恶中拯救出来，使我们配得站立在
祢面前。在基督里，祢使我们得以弃恶归真，舍罪从义，出
死入生。 

读以下有关圣饼之言词时，主礼以手持饼或按手其上。读有关圣杯

之言词时主礼以手持杯或按手于圣杯及其他准备祝圣之盛酒容器

上。 

我们的主耶稣基督为我们受死的前一夜，祂拿起饼来，祝谢
了，就擘开，分与祂的门徒说：“你们拿去，吃吧，这是我
的身体，为你们舍的，你们应当如此行，为的是记念我。” 
饭后，祂拿起杯来，祝谢了，递给门徒说：“你们都喝这杯，
这杯是用我的血所立的新约，为你们和众人，为免罪流的，
你们每逢喝的时候，要如此行，为的是记念我。” 
因此，天父啊，遵照祂的命令， 

主礼和会众同读： 

我们记念祂的受死， 
我们宣扬祂的复活， 
我们等候祂荣耀的再来。 

主礼继续： 

万有的主啊，我们向祢献上赞美和感谢的祭，从祢创造的万
物中，呈上这饼和这酒。 
恳求恩慈的上帝，差遣圣灵临在，使这饼和这酒成为基督的
圣体和新约的宝血。求主使我们因圣子的牺牲与祂联合，并 
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藉圣灵分别为圣，蒙祢悦纳。及至日期满了，祢使万物都俯
伏在基督的权势之下，引领我们进入天上的家乡，与
（        及）众圣徒一同承受上帝儿女永恒的基业。这都
是靠着我们的主耶稣基督，祂是万物的首生、教会的元首、
救恩的根源。 
通过基督，偕同基督，并在基督里，因着圣灵的联合，一切
尊贵荣耀都归与祢，全能的圣父，从现在直到永远。阿们。 

现在遵照我们救主基督的教训，我们坦然无惧地祷告说： 

会众与主礼读或唱 219 页主祷文，接续圣餐礼。 

 

感恩祷文（第三式） 

会众依然站立，主礼（主教或会长）面向会众，唱或读 

启  愿主与你们同在。 
应  愿主也与你同在。 
启  你们心里当仰望主。 
应  我们心里仰望主。 
启  我们当感谢我主上帝。 
应  感谢赞美我主上帝是应当的。 

 

此后，主礼面向圣桌，说： 

启  全能的上帝，宇宙的君王，祢是当受荣耀和赞美的。 
应  愿荣耀归与祢，直到永远。 
 
启  万物皆由主命造成：浩瀚的穹苍布满了银河，太阳、星

宿各按其道运行；这脆弱的地球，就是我们孤寂的家乡。 
应  宇宙万物都按祢的旨意受造而存有。 
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启  祢从原生万物中提升了人类：赐给我们记忆、理智和技
能的福泽。祢叫我们管理万物，但是我们背叛了祢，辜
负了祢的信托，又互相敌对。 

应  主啊，求祢怜悯我们，因为我们在祢眼中都是罪人。 

启  祢再三呼唤我们回转，又藉先知和圣贤向我们显明公义
的律法，及至日期满了，祢差遣祢独生圣子由女子所生，
成全了祢的律法，为我们敞开自由与和平的道路。 

应  因祂所流的宝血，我们得以与祢复和。因祂所受的创伤，
我们得到医治。 

启  因为这样，我们与天上的会众、先知、使徒、殉道者及
历代所有在盼望中仰赖祢的人，一同称颂主荣耀的圣
名，用诗歌不停地赞美主说： 

主礼与会众同读： 

圣哉，圣哉，圣哉，天地万军的主， 
主的荣光充满天地， 
和散那在至高处。 

奉主名来的是应当称颂的。 
高高在上和散那。 

主礼继续： 

圣父啊，我们这些藉着水和圣灵，蒙恩得救新造的人，现在
将这些礼物奉献给祢。求祢藉圣灵，将这饼和这酒分别为圣，
成为我们主耶稣基督的圣体和宝血。 

读以下有关圣饼之言词时，主礼以手持饼或按手其上。读有关圣杯

之言词时，主礼以手持杯或按手于圣杯及其他准备祝圣之盛酒容器

上。 

主耶稣被卖的那一夜，祂拿起饼来，祝谢了，就擘开，分与 
祂的朋友说：“你们拿去，吃吧，这是我的身体，为你们舍 
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的，你们应当如此行，为的是记念我。” 
饭后，祂拿起杯来，祝谢了，说：“你们都喝这杯，这杯是
用我的血所立的新约，为你们和众人，为免罪流的，你们每
逢喝的时候，要如此行，为的是记念我。” 
 
启  现在我们记念祂救赎的功劳，向祢献上这感恩祭。 
应  我们庆祝祂的受死和复活，我们等侯祂再临的日子。 
 
启  主我们列祖的上帝：亚伯拉罕、以撒、雅各的上帝；我

们的主耶稣基督的父上帝：求祢开启我们的眼睛，看见
祢在我们世界里亲手所作的工。求祢帮助我们到这圣桌
前，不单求得安慰，更求得力量；不单求得宽恕，更求
得更新。求祢使我们藉这圣餐的恩典，在基督里成为一
体、一灵，配得奉祂的名服务人群。 

应  复活的主啊，求祢在擘饼中向我们显示，使我们能认识  
祢。 

 
圣父啊，求祢因我们的大祭司主耶稣基督，悦纳我们的祈祷
和赞美。但愿祢的教会世世代代将尊贵、荣耀和敬拜，归与
圣父、圣子、圣灵。阿们。 
现在遵照我们救主基督的教训，我们坦然无惧地祷告说： 

会众与主礼读或唱 219 页主祷文，接续圣餐礼。 

 

感恩祷文（第四式） 

会众依然站立，主礼（主教或会长）面向会众，唱或读： 

启  愿主与你们同在。 
应  愿主也与你同在。 
启  你们心里当仰望主。 
应  我们心里仰望主。 
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启  我们当感谢我主上帝。 
应  感谢赞美我主上帝是应当的。 

此后，主礼面向圣桌，说： 

圣父啊，我们荣耀祢、感谢祢，是理所当然的；因为祢是独
一真实永活的上帝，从亘古到永远，住在圣洁的光辉中。 
生命之泉，万善之源，祢创造万有，福被众生，使他们在祢
灿烂的荣耀中，欢欣喜乐。 
众天使在祢面前日夜伺候，仰望祢临在的荣耀，献上永不止
息的赞美。现在我们与他们并天下众生荣耀祢的圣名，同声
颂扬祢说： 

主礼与会众同读： 

圣哉，圣哉，圣哉，天地万军的主， 
主的荣光充满天地， 
和散那在至高处。 

奉主名来的是应当称颂的。 
高高在上和散那。 

会众站立或跪下。 

主礼继续： 

至圣的主，祢有荣耀、权柄，我们颂扬祢。祢大能的作为彰
显祢的智慧和仁爱。祢照自己的形象创造了我们，把全世界
交给我们照顾，使我们得以顺从创造主，管理并服务一切受
造物。当我们背叛而远离祢的时候，祢没有把我们丢弃在死
亡的权势中；却因祢的怜悯来帮助我们，使我们寻找祢的得
以寻见。祢一再呼召我们与祢立约，又藉众先知教导我们盼
望救恩。 
 
圣父啊，祢深爱世人，及至日期满了，就差遣独生圣子作我 
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们的救主。藉着圣灵道成肉身，为童贞女马利亚所生，取了
人的样式，只是未曾犯罪。祂向贫穷的人传拯救的好消息，
宣告被掳的得释放，哀伤的得喜乐。祂舍身，成全了祢的旨
意；祂复活，毁灭了死亡，更新了万有。 
 
从此，我们不再为自己活，而是为那替我们死而复活的主而
活。祂差遣圣灵，给凡信祂名的人作为第一个礼物，去完成
祂在世上的工作，使万民得以成圣。 

读以下有关圣饼之言词时，主礼以手持饼或按手其上。读有关圣杯

之言词时，主礼以手持杯或按手于圣杯及其他准备祝圣之盛酒容器

上。 

圣父啊，祢荣耀祂的时候到了，祂既然爱世上属祂自己的人，
就爱他们到底。晚饭的时候，祂拿起饼来，祝谢了，就擘开，
分与祂的门徒说：“你们拿去，吃吧，这是我的身体，为你
们舍的，你们应当如此行，为的是记念我。” 

饭后，祂拿起杯来，祝谢了，递给门徒说：“你们都喝这杯，
这杯是用我的血所立的新约，为你们和众人，为免罪流的，
你们每逢喝的时候，要如此行，为的是记念我。” 

圣父啊，在庆祝我们得蒙救赎的感恩圣礼中，为重现基督的
受死、降到阴间，宣扬基督的复活，升到上帝圣父的右边，
等候祂荣耀的再临；现在，我们从祢所赐的礼物中，献上这
饼和这酒；因为这样，我们称颂祢，我们赞美祢。 

主礼和会众同读： 

我们称颂祢，我们赞美祢，我们感谢祢， 
主我们的上帝，我们向祢祈求。 

主礼继续： 

主啊，在祢的良善和怜悯里，我们祈求祢的圣灵降临在我们 
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中间，也求主圣灵降临在这饼和这酒上，分别为圣，作为祢
赐给神圣子民的圣物，生命的灵粮和救恩的福杯，就是祢的
圣子耶稣基督的圣体和宝血。 
 
求祢使所有分享这饼和这酒的人，在基督里成为一体、一灵，
同为活祭，称颂祢的圣名。 
 
主啊，求祢记念祢的教会，就是基督宝血所救赎，使徒所传
惟一圣而公的教会。彰显她的合一，护卫她的信仰，保守她
常享平安。 
（求祢记念〇〇〇和〇〇〇，所有在祢教会中服侍的人。） 
（求祢记念祢的子民，以及所有寻求祢真理的人。） 
（求祢记念○○○。） 
（求祢记念所有在基督的平安里去世的人，和那些只有祢才
知道他们信心的人，把他们带进永恒的喜乐和光明的处所。） 
 
求祢帮助我们，可以与（蒙福的童贞女马利亚、列祖、先知、
使徒、殉道者和○○○及）历代蒙祢喜悦的圣徒们，同得我
们永远的基业。现在我们与他们藉着祢的圣子我们的主耶稣
基督，一同赞美祢、荣耀祢。 
 
全能的上帝圣父，通过基督，偕同基督，并在基督里，因着
圣灵的联合，一切尊贵荣耀都归与祢，永世无尽。阿们。 
 
现在遵照我们救主基督的教训，我们坦然无惧地祷告说： 

会众与主礼读或唱 219 页主祷文，接续圣餐礼。 

 

献礼经句 

奉献礼时，选读以下或其他适合之圣经经句。 
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你们要以感谢为祭献与上帝，又要向至高者还你的愿。(诗

50:14) 

 
要将主的名所当得的荣耀归给祂，拿供物来进入祂的院宇。
(诗 96:8) 

 
也要凭爱心行事，正如基督爱我们，为我们舍了自己，当作
馨香的供物和祭物献与上帝。(弗 5:2) 
 
所以，弟兄们，我以上帝的慈悲劝你们，将身体献上，当作
活祭，是圣洁的，是上帝所喜悦的，你们如此侍奉，乃是理
所当然的。(罗 12:1) 
 
你在祭坛上献礼物的时候，若想起弟兄向你怀怨，就把礼物
留在坛前，先去同弟兄和好，然后来献礼物。(太 5:23-24) 
 
我们应当靠着耶稣，常常以颂赞为祭献给上帝，这就是那承
认主名之人嘴唇的果子。只是不可忘记行善和捐输的事，因
为这样的祭是上帝所喜悦的。(来 13:15-16) 
 
我们的主，我们的上帝，祢是配得荣耀、尊贵、权柄的，因
为祢创造了万物，并且万物是因祢的旨意被创造而有的。(启
4:11) 

 
主啊，尊大、能力、荣耀、强胜、威严都是祢的；凡天上地
下的都是祢的；国度也是祢的；并且祢为至高，为万有之首。
(代上 29:11) 

 

或 

让我们乐意将我们生活和劳力的奉献及供物献与主。 
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合时序文 

 

主日序文 

用于指定之主日，但其后周间则不用。 

1．上帝圣父 

因为祢是光明和生命的源头；祢照祢的形象创造了我们，并
呼召我们进入我们的主耶稣基督的新生命里。 

或 

2．上帝圣子 

靠着我们的主耶稣基督；祂在七日的第一日，胜过了死亡和
坟墓的权势，因祂荣耀的复活，为我们开启了永生的道路。 

或 

3．上帝圣灵 

因为藉着水和圣灵，祢使我们在主耶稣基督里，成为一群新
的子民，在全世界中彰显祢的荣耀。 
 
节期序文 

以下之序文仅用于主日及周间，圣日或各种不同时期另有指定用序

文。 

降临节期 

因为主差遣祢的爱子，从罪恶和死亡里救赎了我们，使我们
在祂里面成为永生的后嗣；这样，当祂在权力和大胜利中再
临，审判世界的时候，我们就能够坦然无惧、欢欢喜喜地朝
见主面。 
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道成肉身（圣诞节期） 

因为主赐下独生圣子耶稣基督，为我们降生；因圣灵的大能，
从祂的母亲童贞女马利亚取得肉身，成为完全的人；将我们
从罪的捆绑中拯救出来，使我们得着权柄，成为祢的儿女。 
 

显现节期 

因为主在道成肉身的奥妙中，已发显新光照耀我们的内心，
使我们能够从祢的圣子我们的主耶稣基督的面上认出祢的
荣耀。 
 

大斋节期 

靠着我们的主耶稣基督，祂也曾凡事受过试探，与我们一样，
只是祂没有犯罪。因祂的恩典，我们就能胜过各种邪恶，不
再单为我们自己，而是为替我们死而复活的主活着。 

或 

主曾吩咐忠实的百姓，洁净他们的心意，以喜乐为逾越节作
准备；这样，他们热心祈祷、多做善工，因祢的圣道和圣礼
而更新，就能得到祢为敬爱祢的人所预备丰盛的恩典。 
 
圣周 

靠着我们的主耶稣基督，祂为我们的罪曾经被高举在十字架
上，吸引全世界归向祂；因祂的受苦和死亡，成为一切信祂
的人永恒救恩的泉源。 
 

复活节期 

我们更当感谢上帝，因为祢的圣子我们的主耶稣基督，当日
荣耀复活；圣子就是为我们所献的逾越节的真羔羊，也是除
掉世上罪的主。祂受死，就将死灭绝，祂复活，就将永生赐
给我们。 
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升天节 

靠着祢的爱子，我们的主耶稣基督，祂在荣耀复活以后，公
开显现给众门徒，又在他们眼前升上天去，为我们预备地方；
使我们也可以到祂那里去，在荣耀里和祂一同掌权。 
 

圣灵降临日 

靠着我们的主耶稣基督，（当日）圣灵应验了祂真实的应许，
从天降临，光照门徒，教化他们，引导他们明白一切的真理；
使说多种方言的各民各族联结在一起，告白惟一的信仰；并
赐力量给祢的教会，作君尊的祭司服侍祢，向万民宣讲福音。 
 

 

其他时期序文 

 

三一主日 

因为祢是圣父、圣子、圣灵，三位一体，独一上帝，惟一的
主，我们赞美祢；圣父、圣子、圣灵，合而为一，同等同荣，
共享永恒。 
 

诸圣日 

因为主藉着作见证的众圣徒，好像云彩围绕着我们，使我们
在他们的团契中大得喜乐，这样，就能恒心忍耐，奔走我们
前面的路程，可与他们同得那永不朽坏的荣耀冠冕。 
 

圣徒 

因为主在众圣徒中所显明的奇妙恩典和德行，他们是主恩所
拣选的器皿，是他们世代中的光。 

或 

因为在祢众圣徒的顺服里，已经赐给我们公义的榜样，又在
他们永恒的喜乐里，使我们蒙召的盼望，有了荣耀的保证。 
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或 

因为祢在众圣徒的聚会中，大得尊荣。一切受造物都赞美祢，
祢忠心的仆人都颂扬祢，在今世掌权者的面前，承认祢独生
圣子伟大的圣名。 

 
使徒日及按立圣职 

靠着祢群羊的大牧人，我们的主耶稣基督；祂在复活以后，
差遣祂的使徒们，去宣讲福音，教化万民；并应许常与他们
同在，直到世界的末了。 
 

奉献圣堂 

靠着我们的大祭司耶稣基督；在祂里面，我们被建造成为圣
殿的活石，使我们可以在祢面前，献上赞美和祈祷的祭，是
圣洁的，是蒙祢所喜悦的。 
 

圣洗礼 

因为在我们的主耶稣基督里，祢已经接纳我们作为祢的儿
女，使我们成为祢国度的子民，并赐下圣灵，引导我们明白
各样的真理。 
 

婚姻圣礼 

因为在夫妇的爱里，祢已经赐给我们天上耶路撒冷的形象，
如同新妇妆饰整齐，等候她的新郎，就是祢的圣子我们的主
耶稣基督；祂爱她，且为她舍命，就将万有都更新了。 
 

记念离世者 

靠着我们的主耶稣基督；祂从死里胜利复活，用永生福泽的
盼望安慰我们；主啊，因为对于祢忠实的子民，生命是改变，
而不是终结；当我们必朽的身体死亡的时候，在天上已经为
我们预备了永恒的居所。 
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会众祷文（BCP 383） 

 

 

此时以代祷方式为下列各项祈祷： 

为全世界的教会、信徒及事工 

为国家及所有执政人员 

为人类的幸福 

为本地区所关心的事 

为那些受苦和有任何困难的人 

为离世者（及对当日圣徒的记念） 

以下之各式均可应用。 

为适合当时情况，祷文可予以更改或增减。 

凡有「◎」记号之祷文可予以省略。 

主礼可用与该日合时仪文、节期或特殊时期相关的邀请词，开始会

众祈祷。 

 

第一式 

会吏或其他领祷者： 

我们要全心全意向主祈祷说：「主啊，求祢怜悯我们」。 

◎启  为从上面来的平安，为上帝的仁爱恩慈，为我们的灵
魂得救，我们要向主祈祷。 

◎应  主啊，求祢怜悯我们。 
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启  为世界的和平，为上帝圣教会的福祉，为全人类的合
一，我们要向主祈祷。 

应  主啊，求祢怜悯我们。 

启  为我们的主教，为所有圣职人员和会众，我们要向主
祈祷。 

应  主啊，求祢怜悯我们。 

 
启  为我们的主席，为各国的领袖，为所有执政掌权的人，

我们要向主祈祷。 
应  主啊，求祢怜悯我们。 

启  为我们居住的城市（乡镇）          ，为每一个城
镇和社区，及所有的居民，我们要向主祈祷。 

应  主啊，求祢怜悯我们。 

◎启  为风调雨顺，物产丰盛，我们要向主祈祷。 
◎应  主啊，求祢怜悯我们。 

 
启  为上帝赐给我们美好的土地，为我们保存这土地的智

慧和意志，我们要向主祈祷。 
应  主啊，求祢怜悯我们。 

◎启  为在陆地、海上、空中（或外太空）旅行的人，我们
要向主祈祷。 

◎应  主啊，求祢怜悯我们。 

 
启  为年老体弱的、为孤儿、寡妇，为生病和受苦的人，

我们要向主祈祷。 
应  主啊，求祢怜悯我们。 

◎启  为          ，我们要向主祈祷。 
◎应  主啊，求祢怜悯我们。 
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启  为贫穷和受压迫的人，为失业和无助的人，为被囚和
被掳的人，为所有关怀他们的人，我们要向主祈祷。 

应  主啊，求祢怜悯我们。 
 
启  为所有在复活的盼望中离世的人，为所有已经去世的

人，我们要向主祈祷。 
应  主啊，求祢怜悯我们。 
 
启  为从一切危险、暴乱、压迫和沉沦中得拯救，我们要

向主祈祷。 
应  主啊，求祢怜悯我们。 

 
◎启  为我们的罪恶和过犯得蒙宽恕和赦免，我们要向主祈

祷。 
◎应  主啊，求祢怜悯我们。 
 
启  为我们能够在信心和盼望中，毫无苦楚、无可指责地

离开人世，我们要向主祈祷。 
应  主啊，求祢怜悯我们。 

 
◎启  主啊，求祢用祢的恩典保守我们、拯救我们，在祢的 

怜悯中护庇我们。 
◎应  主啊，求祢怜悯我们。 
 
启  在（○○○及众）圣徒的相通里，让我们将彼此和自

己，以及我们整体的生命，都托付基督我们的上帝。 
应  我们恳求祢，主，我们的上帝。 

 

静默 

主礼加上 247-248 页之结束祝文一则。 
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第二式 

每项祈祷提示后之静默中，会众可提出自己的祈祷，默祷或出声均

可。 

我要求你们为普天下上帝的子民、为我们的○○○主教、为
在这里聚会的人、为所有的牧师和信徒们祈祷。 
我们要为教会祈祷。 
静默 

我要求你们为世界的和平、为国际间的友善、为全人类的幸
福祈祷。 
我们要为正义与和平祈祷。 
静默 

我要求你们为贫穷的、生病的、饥饿的、受压迫的和被囚的
人祈祷。 
我们要为那些有欠缺或受困苦的人祈祷。 
静默 

我要求你们为所有寻求上帝，或渴望更深认识上帝的人祈
祷。 
我们要祈求主使他们可以寻见上帝，上帝也能找到他们。 
静默 

我要求你们为离世的人（特别为          ）祈祷。 
我们要为所有去世的人祈祷。 
静默 

◎会众可请求在座者代祷或感谢 
◎我要求你们为……祈祷。 
◎我要求你们为……谢恩。 
◎静默 

为那些在每一世代中使基督得荣耀的人（特别为我们今天所
记念的          ），赞美上帝。 
我们要祈求主赐恩典，使我们在有生之年，也能荣耀基督。 
静默 

主礼加上 247-248 页之结束祝文一则。 
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第三式 

领祷者及会众以启应方式祈祷： 

启  天父啊，我们为祢的圣而公之教会祈祷； 
应  使我们可以合而为一。 

启  求祢使教会的每一肢体都能真心谦卑服侍祢； 
应  使所有的人都能归荣耀与祢的圣名。 

启  我们为所有主教、会长和会吏祈祷； 
应  使他们可以成为祢圣道和圣礼的忠心执事。 

启  我们为世上万国所有执政掌权的人祈祷； 
应  使人间可以有正义与和平。 

启  求祢施恩，叫我们各人在工作上，都能遵行祢的旨意； 
应  使我们的工作能够在祢面前蒙悦纳。 

启  求祢怜悯那些被各样忧伤或困苦所缠绕的人； 
应  使他们可以从他们的苦恼中得拯救。 

启  求祢赐给离世者永恒的安息； 
应  使光明永远照耀他们。 

启  我们为已经进入喜乐的众圣徒赞美祢； 
应  使我们也有份在祢的天国。 

启  我们要为我们自己和别人的需要祈祷。 

静默 

 

会众可提出代祷事项。 

主礼加上 247-248 页之结束祝文一则。 
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第四式 

会吏或其他领祷者： 

启  我们要为教会和世界祈祷。 
    全能的上帝， 恳求祢使所有承认祢圣名的人都能在祢

的真理中合而为一，在祢的爱里生活在一起，并在世上
显出祢的荣耀。 

静默 

启  主啊，在祢的怜悯里。 
应  垂听我们的祈祷。 
启  求祢引导本地和所有国家的人民都遵循正义与和平的

道路：使我们能互相尊重，为公益服务。 

静默 

启  主啊，在祢的怜悯里。 
应  垂听我们的祈祷。 
启  求祢使我们对祢所创造的大地存有敬畏的心，让我们能

正确地使用大地的资源，造福人群，将尊贵和荣耀归与
祢。 

静默 

启  主啊，在祢的怜悯里。 
应  垂听我们的祈祷。 
启  求祢赐福给所有与我们生活息息相关的人，使我们能在

他们中间服侍基督，也像基督爱我们一样，彼此相爱。 

静默 

启  主啊，在祢的怜悯里。 
应  垂听我们的祈祷。 
 
启  求祢安慰医治那些身、心、灵受苦的人；在他们的苦恼

中赐给他们勇气和盼望，并将祢救恩的喜乐赐给他们。 
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静默 

启  主啊，在祢的怜悯里。 
应  垂听我们的祈祷。 

我们将所有已经去世的人托付与祢，求祢怜悯他们，愿
祢对他们的旨意得以成全：并求祢使我们和所有的圣徒
同享祢永恒的国度。 

静默 

启  主啊，在祢的怜悯里。 
应  垂听我们的祈祷。 

主礼加上 247-248 页之结束祝文一则。 

 

第五式 

会吏或其他领祷者： 

在平安里，我们要向主祈祷；说：「求主怜悯」。 
  启  为上帝的圣教会祈祷；使她充满真理和爱心，直到主

再临的日子，可以毫无瑕疵；主啊，我们恳求祢。 

此处及每项祈祷后会众应答： 

  应  求主怜悯。 

  启  为我们的○○○主席主教、为本教区的○○○主教
（们）、为所有主教和其他圣职人员，也为上帝所有
圣洁的子民祈祷；主啊，我们恳求祢。 

  启  为所有敬畏上帝、信奉主基督的人祈祷；使我们终
止分裂，合而为一，正如祢与圣父乃是合而为一的；
主啊，我们恳求祢。 

  启  为教会的宣教使命祈祷；使她能藉着忠实的见证，把
福音传到地极；主啊，我们恳求祢。 
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◎启  为那些尚未信主的人，以及那些失去信仰的人祈祷；
使他们能得到福音的光照；主啊，我们恳求祢。 

 
启  为世界的和平祈祷；使互敬互谅的精神在万国万民中

得以增长；主啊，我们恳求祢。 
 
启  为那些担负公众责任的人祈祷（特别是○○○）；使

他们能秉公行义，并提升每个人的尊严与自由；主啊，
我们恳求祢。 

 
◎启  为所有在本地生活和工作的人（特别为○○○）祈祷；

主啊，我们恳求祢。 
 
◎启  为世人一切的劳动受到祝福，以及我们善用上帝丰盛

的创造祈祷；使世界能从贫穷、饥荒和灾难中得到释
放；主啊，我们恳求祢。 

 
启  为贫穷的、受压迫的、生病的和所有受苦的人，为难

民、囚犯以及所有在危险中的人祈祷；使他们能得到
解救和保护；主啊，我们恳求祢。 

 
启  为本堂的会众（无论在座或缺席的）祈祷；使我们不

致心里刚硬，在所作的一切事上，彰显祢的荣耀；主
啊，我们恳求祢。 

 
◎启  为我们的仇敌和企图伤害我们的人，也为那些曾被我

们冒犯或伤害的人祈祷；主啊，我们恳求祢。 
 
◎启  为我们自己，为我们罪得赦免，也为圣灵赐恩典给我

们来修正我们的生活祈祷；主啊，我们恳求祢。 
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启  为所有托付我们祷告的人，为我们的家人、亲友和邻
舍祈祷；使他们免于焦虑，而能在喜乐、平安和健康
中生活；主啊，我们恳求祢。 

 
◎启  为        ；主啊，我们恳求祢。 
 
启  为在祢教会团契中所有去世的人和那些只有主才知

道他们信仰的人祈祷；使他们能与众圣徒，安息在那
没有痛苦、忧伤，只有永恒生命的国度；主啊，我们
恳求祢。 

 
启  在（永远蒙福的童贞女马利亚，蒙福的○○○及）众

圣徒团契的欢喜快乐中，让我们将彼此和自己，及我
们整体的生命，都托付基督我们的上帝。 

 
应  我们恳求祢，主，我们的上帝。 

静默 

主礼加上 247-248 页之结束祝文一则或读以下之荣耀颂： 

圣父、圣子、圣灵啊，祢是威严的主；国度、权柄、荣耀，
都是祢的，从现在直到永远。阿们。 
 

第六式 

领祷者及会众以启应方式祈祷； 

主上帝，在祢的平安里，我们向祢祈祷。 

静默 

  启  为所有人的日常生活和工作； 
  应  为我们的家人、亲友和邻舍，也为那些孤独的人。 
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  启  为我们的社区、国家和世界； 
  应  为所有献身谋求公义、自由与和平的人。 
  启  为正当、合宜地使用祢所创造的万物； 
  应  为在饥饿、恐惧、不公平及压迫下的受难者。 
  启  为所有在危险、忧伤或任何困苦中的人； 
  应  为那些替病人、贫困和孤独者服务的人。 
  启  为上帝教会的平安与合一； 
  应  为所有宣扬福音的人，也为所有寻求真理的人。 
  启  （为我们的○○○主席主教，和本教区的○○○主教，

也）为所有主教和圣职人员； 
  应  为所有在上帝教会中服侍主的人。 
  启  为本堂会众的特别需要和所关心的事。 

静默 

会众可提出自己的祈求事项。 

  启  主啊，求祢垂听： 
  应  因为祢是大有怜悯的主。 
  启  主啊，我们为今生所享有的一切福泽感谢祢。 

静默 

会众可提出自己的感谢事项。 

  启  上帝我们的王啊，我们要高举祢； 
  应  我们要赞美祢的名直到永远。 
  启  我们要为所有去世的人祈祷，求祢使他们在祢永恒的

国度里得享安息。 

静默 

会众可提出自己的祈求事项。 

  启  主啊，求祢对他们大施慈爱； 
  应  因为他们信靠祢。 
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◎启  我们也恳求祢赦免我们的罪。 

◎静默 

◎领祷者与会众同读： 

◎最慈悲的圣父，求祢怜悯我们； 
  在祢的慈爱怜悯中，饶恕我们， 
  已知、未知、已做、该做未做的罪， 
  也靠着祢的圣灵扶持我们， 
  使我们能在新的生命里生活和服侍祢， 
  但愿尊贵荣耀归与祢的圣名； 
  这都是靠着我们的主耶稣基督。阿们。 

 

主礼用赦罪文或 247-248 页合适之祝文作为结束。 
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会众祈祷后祝文（BCP 394） 

 

 

 

主礼使用结束祝文时，可选择： 

(1)与教会节期或时期相宜之祝文； 

(2)能表达当地会众生活特殊需要之祝文； 

(3)为教会使命之祝文； 

(4)下列通用之祝文： 

 
1 

主啊，求祢垂听祢子民的祈祷；凡我们诚心祈求的，都让我
们能够实在得着，归荣耀与祢的圣名。这都是靠着我们的主
耶稣基督。阿们。 

 
2 

天父啊，祢曾应许，我们若奉祢圣子的名祈求必蒙垂听：不
是按我们在无知中所求的，也不是照我们在罪中所应得的，
而是按照祢的圣子我们的主耶稣基督，所了解我们的，所怜
爱我们的，恳求祢悦纳并成全我们的祈求。阿们。 

 
3 

全能永生的上帝，掌管天地万物的主：求祢怜悯悦纳祢子民
的恳求，加添我们的力量，使我们遵行祢的旨意。这都是靠
着我们的主耶稣基督。阿们。 
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4 

全能的上帝，我们未求之先，祢已知道我们的需要：求祢帮
助我们，只祈求与祢的旨意相合的事；又将我们不敢求、暗
昧不知求的善事，因祢圣子我们主耶稣基督的缘故赐给我
们。阿们。 

 
5 

主我们的上帝啊，愿祢悦纳祢子民热切的祈祷；求祢大发慈
悲、施怜悯眷顾我们和所有转向祢求助的人；因为祢是仁慈、
怜爱世人的主，但愿荣耀归与圣父、圣子、圣灵，从现在直
到永远。阿们。 

 
6 

主耶稣基督，祢曾向使徒们说：“我留下平安给你们；我将
我的平安赐给你们。”求祢眷念祢教会的忠心，不计较我们
的罪，将那属天圣城的平安与合一赐给我们；圣父、圣子、
圣灵，一同永生，一同掌权，永世无尽。阿们。 

 
7 

天父啊，愿祢的国快快来临；求祢使我们现在靠信心生活的
仆人，能怀着喜乐的心，仰望我们惟一的中保，就是为我们
代求的主耶稣基督，庄严而荣耀地降临。阿们。 

 
8 

全能的上帝，藉着圣灵，使我们与天上地下的众圣徒成为一
体：求主使我们在世的朝圣旅途中，能常得众圣徒团契的爱
心和祷告的支持，也知道他们对祢的权能与慈悲的见证常环
绕着我们。我们这样的祷告是靠着耶稣基督，因为祂是永远
长存、永远掌权的主，凡奉祂的名祈求的，必藉圣灵而蒙接
纳。阿们。 



 

249 

特殊情况圣餐礼文（BCP 396） 

 

本礼文特为那些具有合理的原因，不能参加公共感恩圣礼者而设。 

当有些人持续一段时间无法参加公共礼拜时，会长应定期为他们施

行感恩圣礼，使用当日合时仪文或适合各种不同时期之合时仪文。

礼拜若需要缩短，会长应先宣读福音，再从奉献礼开始。 

在其他时候，或有需要，可用祝圣过保留之饼酒领受圣餐，并按以

下之礼文进行。 

如有可能，本堂教友及亲友，可以一同参加。 

不论会长或会吏担任主礼，应宣读一段适合该日、该时期或以下之

经课： 

“上帝爱世人，甚至将祂的独生子赐给他们，叫一切信祂的，
不至灭亡，反得永生。”(约 3:16) 
耶稣说：“我就是生命的粮，到我这里来的，必定不饿；信
我的，永远不渴。”(约 6:35) 
耶稣说：“我是从天上降下来生命的粮；人若吃这粮，就必
永远活着。我所要赐的粮，就是我的肉，为世人之生命所赐
的。我的肉真是可吃的，我的血真是可喝的。吃我肉、喝我
血的人，常在我里面，我也常在他里面。”(约 6:51，55-56) 
耶稣说：“你们要常在我里面，我也常在你们里面。枝子若
不常在葡萄树上，自己就不能结果子；你们若不常在我里面，
也是这样。我是葡萄树，你们是枝子。你们多结果子，我父
就因此得荣耀，你们也就是我的门徒了。我爱你们，正如父
爱我一样，你们要常在我的爱里。”(约 15:4-5 上，8-9) 

经课读毕，主礼可简短加以解释。 
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此时可作合适的祈祷，并用以下或其他祝文结束。 

全能的圣父，祢的爱子在受难的前一夜，设立了圣体和宝血
的圣事；求祢大发慈悲，使我们以感恩的心领受，记念我们
的主耶稣基督，祂在这至圣的奥秘中，赐给我们永生的凭据；
圣子永远长存，永远掌权。阿们。 

此后可接续悔罪礼，用以下或其他认罪文。 

最慈悲的上帝， 
我们承认自己 
在该做未做、不该做反去做的事上， 
思想、言语和行为 
都得罪了祢； 
我们没有全心爱主； 
也没有爱邻舍如同自己。 
我们真心伤痛，谦卑悔改， 
求主因祢的圣子耶稣基督， 
怜悯我们，饶恕我们， 
叫我们乐意遵循祢的旨意， 
行主的圣道， 
归荣耀与主的圣名。阿们。 

会长： 

愿全能的上帝怜悯你们，藉着我们的主耶稣基督，饶恕你们
所有的罪，增强你们行善的力量，并以圣灵的大能，保守你
们常享永生。阿们。 

会吏用以上之赦罪文时，以「我们」代替「你们」，「我们的」代替

「你们的」。 

此后可行平安礼。 

接着读主祷文，主礼说： 
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让我们遵照救主基督教导我们的话，祈祷说： 

我们在天上的父， 
愿人都尊祢的名为圣。 
愿祢的国降临。 
愿祢的旨意行在地上， 
如同行在天上。 

我们日用的饮食，今日赐给我们。 
免我们的债， 
如同我们免了人的债。 

不叫我们遇见试探， 
救我们脱离凶恶。 

因为国度、权柄、荣耀， 
全是祢的， 
直到永远。阿们。 

 

主礼可说以下之邀请词。 

上帝赐给祂子民的圣物。 

亦可加上以下之言词。 

你们前来领受，记念基督为你们舍身流血，你们应当用信心
享用、心里感谢。 

分饼酒时用以下或其他言词。 

我主耶稣基督的圣体（宝血），保全你的身体灵魂直到永生。
阿们。 

此后可读一则通常之领圣餐后祈祷文，或以下之祷文。 

恩慈的圣父，我们称颂感谢祢。因为祢已赐下圣子耶稣基督 
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圣体宝血的圣礼，作为救赎我们的凭据；我们恳求祢，藉着
这圣礼，带给我们罪的赦免、软弱时的力量和永远的救恩。
这都是靠着我们的主耶稣基督。阿们。 

 

用祝福或差遣结束礼拜。 

启  我们要赞美主。 

应  感谢上帝。 
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感恩圣礼程序（另式）（BCP 400） 

 

 

 

 

 

本礼仪须由会长和其他参与者作细心的预备。 

本礼仪不适用于主日或每周一次的主要感恩圣礼礼拜。 

 

会众和会长 

 

奉主的圣名聚集 

 

宣告和回应的上帝圣言 

宣告与回应，可用下列方式：诵读、歌唱、谈论、舞蹈、乐器演奏、

其他艺术形式、静默。宣告必须包括宣读福音。 

 

为世界和教会祈祷 

 

互道平安 

在这里，或在礼仪的其他适当地方，会众奉主的名互道平安。 

 

准备圣桌 

圣桌由参与的人准备，把饼和酒及其他的奉献，放置在桌上。 
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做圣餐 

会长代表会众读大祝谢文，可选用次页大祝谢文二式之一。 

会众答：阿们！ 

 

擘饼 

 

分享上帝的礼物 

会众用虔诚的心分享主的圣体和宝血；领圣餐后，剩下的饼酒必须

全部领用完毕。 

 

若有聚餐或爱筵，应在此时进行。 
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大祝谢文 

 

做圣餐时，主礼可自感恩圣礼中的四式感恩祷文选用，亦可用以下

之一式。 

第一式 

启  愿主与你们同在。 
应  愿主也与你同在。 
启  你们心里当仰望主。 
应  我们心里仰望主。 
启  我们当感谢我主上帝。 
应  感谢赞美我主上帝是应当的。 

主礼为上帝圣父创造世界之工，及向祂子民启示自己而献上感恩。 

适当时，可在上帝面前叙述举行本次特殊庆典的缘由。 

必要时，可配合修改或直接使用当日合时序文。 

如唱或读「三圣颂」，可用以下或类似的言词开始。 

因为这样，我们和众圣徒及天使们称赞颂扬祢的荣耀，同声
唱（说）： 

主礼与会众： 

圣哉，圣哉，圣哉，天地万军的主， 
主的荣光充满天地， 
和散那在至高处。 

奉主名来的是应当称颂的。 
高高在上和散那。 
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此时，主礼为上帝藉着我们的主耶稣基督救赎世界而赞美。 

用以下之言词继续祈祷： 

圣父啊，我们将这些礼物奉献给祢。求祢藉圣灵将这饼和这
酒分别为圣，为祢的子民，成为我们主耶稣基督的圣体和宝
血。 

读以下有关圣饼之言词时，主礼以手持饼或按手其上。读有关圣杯

之言词时，主礼以手持杯或按手于圣杯及其他准备祝圣之盛酒容器

上。 

主耶稣基督被捉拿，去受苦、受死的那一夜，祂拿起饼来，
祝谢了，就擘开，分与祂的朋友说：“你们拿去吃吧，这是
我的身体，为你们舍的，你们应当如此行，为的是记念我。” 
 
饭后，祂拿起杯来，祝谢了，说：“你们都喝这杯，这杯是
用我的血所立的新约，为你们和众人，为免罪流的，你们每
逢喝的时候，要如此行，为的是记念我。” 
 
圣父啊，我们现在庆祝祢圣子的感恩圣礼，藉着这圣饼和圣
酒，我们彰显祂受死的牺牲，宣扬祂的复活，直到祂的再来。 
 
求主藉这圣餐，使我们在祢圣子耶稣基督里成为一体，让我
们成为赞美的活祭。 
 
通过基督，偕同基督，并在基督里，因着圣灵的联合，一切
尊贵荣耀都归与祢，全能的圣父，从现在直到永远。阿们。 

第二式 

启  愿我们的主耶稣基督的恩惠、上帝的慈爱、圣灵的感动
常与你们众人同在。 

应  也与你同在。 
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启  你们心里当仰望主。 
应  我们心里仰望主。 
 
启  我们当感谢我主上帝。 
应  感谢赞美我主上帝是应当的。 

主礼为上帝圣父创造世界之工，及向祂子民启示自己而献上感恩。 

 

适当时，可在上帝面前叙述举行本次特殊庆典的缘由。 

必要时，可配合修改或直接使用当日合时序文。 

如唱或读「三圣颂」，可用以下或类似的言词开始。 

因为这样，我们和众圣徒及天使们称赞颂扬祢的荣耀，同声
唱（说）： 

主礼与会众： 

圣哉，圣哉，圣哉，天地万军的主， 
主的荣光充满天地， 
和散那在至高处。 

奉主名来的是应当称颂的。 
高高在上和散那。 

 

此时，主礼为上帝藉着我们的主耶稣基督救赎世界而赞美。 

读以下有关圣饼之言词时，主礼以手持饼或按手其上。读有关圣杯

之言词时，主礼以手持杯或按手于圣杯及其他准备祝圣之盛酒容器

上。 

主耶稣基督被捉拿，去受苦、受死的那一夜，祂拿起饼来，
祝谢了，就擘开，分与祂的门徒说：“你们拿去吃吧，这是 
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我的身体，为你们舍的，你们应当如此行，为的是记念我。” 
 
饭后，祂拿起杯来，祝谢了，递给门徒说：“你们都喝这杯，
这杯是用我的血所立的新约，为你们和众人，为免罪流的，
你们每逢喝的时候，要如此行，为的是记念我。” 
我们现在重现祂的受难和死亡，庆祝祂的复活和升天，等侯
祂荣耀的再来。 
 
主啊，求祢悦纳我们得蒙救赎的圣礼，所献赞美的祭。 
求祢差遣圣灵临在这饼和这酒，为我们成为祢圣子的身体和
宝血。让我们吃这饼、喝这杯的人，可以满有祢的生命和良
善。 
 

主礼继续为所有的人都能获得基督圣工的福祉和圣灵的更新而祈

祷。 

用以下或类似言词结束祷文。 

 
我们所愿所求的，都是靠着祢的圣子耶稣基督。通过基督，
偕同基督，并在基督里，因着圣灵的联合，将一切尊贵荣耀
都归与祢全能的圣父，从现在直到永远。阿们。 
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感恩圣礼补充注意事项（BCP 406） 

施行感恩圣礼时，圣桌须铺上洁白细麻布。 

感恩圣礼前若唱或读总祷文，则用怜悯颂结束，并自问候语句和本

日祝文开始感恩圣礼。信经后的会众祷文可省略。 

当读或唱诗篇时，可用以下之荣耀颂结束。 

但愿荣耀归与父、子、圣灵： 
起初这样，现在这样，将来也这样，永无穷尽。阿们 

怜悯颂（或「求主怜悯」）可用三迭式、六迭式，或九迭式唱或读之。

圣洁颂可用三迭式，或节期选句方式唱或读之。 

自救主圣诞日至显现节期，及自救主复活日至圣灵降临日的每个主

日，复活周的每一天，与升天日，均应唱或读荣归主颂，或其他合

适的圣诗。其他时期也可使用之。但降临节期及大斋节期中的每个

主日及周间，则不使用。 

经课可在读经台或讲道台宣读；福音亦可于读经台、讲道台宣读，

或在会众中间读之。经课及福音最好使用特别印制的圣经宣读，以

示庄严。 

如果部分会众的母语不是华语，主礼可指定一位使用该语文的读经

员，用其母语宣读福音来代替华语，或华语之外加读其母语。 

如不施行圣餐礼时，在会众祷文前所有指定的礼文均可使用（如欲

包括认罪文时，则应以悔罪礼文开始礼拜）。然后可唱圣诗或圣颂一

首，同时奉献。最后，可用主祷文，并以使徒祷文，或祝福文，或

平安礼结束礼拜。 

会长不在场时，除祝福外，上述的礼仪皆可由会吏主持；若会吏不

在场，则可由司祷员主持。 

平安礼中，「愿主的平安常与你们同在」之问候词，是对全会众说的。 

此后，会众可互道平安。此外，也可使用适当的问候词。若愿意， 
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平安礼可在分饼酒时（邀请词前后）举行。 

报告可在适当时间进行：礼拜前、信经后、奉献前或礼拜结束时。 

会吏的职责是圣桌准备工作，摆放奉献的饼酒。习惯上，会在酒中

掺入少许的水。会吏可由其他圣礼人员协助。 

在大祝谢文时，圣坛上只摆放一个圣餐杯，若有需要，可多摆放一

壶酒，擘饼之后，再斟满其他的圣餐杯。 

擘饼时，可使用以下之圣颂： 

上主的羔羊，除掉世上罪的主，怜悯我们。 
上主的羔羊，除掉世上罪的主，怜悯我们。 
上主的羔羊，除掉世上罪的主，赐我们平安。 

会众近前来领受圣餐时，主礼先领受饼酒。在圣桌旁的主教、会长、

会吏先领受饼酒，再由会众领受。 

应让每一领受圣餐者，分别领受祝圣过的饼与酒。在主教许可下，

可同时领受饼与酒。 

当主礼由会吏或会长襄礼时，习惯上，由主礼分派祝圣过的饼，襄

礼执杯。当有多位会吏或会长在场时，有些可分饼，其他则可执杯。

如果没有足够的会吏和会长时，可经由主教依照教会法规授证的信

徒执杯。 

如果祝圣的饼或酒不敷领餐者领受时，主礼应回到圣桌，用以下之

祷文来祝圣更多的饼、酒，说： 

天父啊，俯听我们的祷告，藉着祢的圣言和圣灵，将这饼（酒）
分别为圣，照样作为祢的圣子，我主耶稣基督宝贵圣体（宝
血）的圣礼。当日祂曾拿起这饼（杯）来，说：“这是我的
身体（宝血）”。阿们。 

或是，主礼可用祝谢文，自三圣文后至求降圣灵的祷文，祝圣更多 
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的饼酒（如用祝谢文第三式，则在设立圣餐文之后结束）。 

礼拜若无会长主礼时，主教可授权一位会吏，按照下列的方式，用

祝圣过保留的饼酒，施圣餐予会众： 

1．在圣言礼后（和收奉献时），会吏恭敬地将已祝圣的饼酒放置在 

圣坛上，此时可唱圣餐圣诗。 

2．此后读主祷文，会吏首先说：「现在遵照我们的救主基督的教训， 

我们祷告说。」 

3．然后，省略擘饼，会吏按照礼文依序进行，直到领圣餐后祈祷文， 

最后差遣会众。 

如果祝圣的饼酒仍有剩余，除为病人施圣餐所需，或为施圣餐给因

重大原因不能出席感恩圣礼者，或因无会长而需由会吏施圣餐之外，

主礼或会吏或其他领餐者在会众领完圣餐后，或在差遣礼之后，应

恭敬地领完剩余的饼酒。 

读领圣餐后祈祷文之前或后，可唱圣诗一首。 

 

有关领圣餐纪律的礼仪规则 

会长若已知有声名狼藉的人想领圣餐，应私下告诫那人，不可来到

圣桌前领圣餐，除非他已有明确的悔改或生活的改变。 

会长应遵循相同的步骤禁止那些得罪邻舍，以及诬蔑其他会众的人

领受圣餐，除非他们已补赎他们的过失，或至少承诺要如此做。 

当会长察觉会众中有人彼此憎恨时，应私下告诫他们，除非他们彼

此饶恕，否则不能领受圣餐。若有人愿意真正原谅对方，且希望并

应许弥补他们的过失，但另外一方拒绝饶恕时，会长得准许有悔意

的一方领受圣餐，而不施予圣餐给坚持不认错的人。 

上述情况，会长应在十四天之内通知主教，并说明拒绝施予圣餐的

理由。 
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牧养礼仪 
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坚振礼注意事项（BCP 412） 

在基督徒成长过程中，那些在幼年领洗者，经适当准备后，应对他

们受洗的责任——其信仰与委身，作成熟公开的确认，并接受主教

的按手。 

凡成人领洗时，除领洗时曾接受主教按手者外，亦当在主教面前对

他们受洗的责任——其信仰与委身，作公开的确认，以接受按手礼。 

如不举行圣洗礼，则坚振礼、接纳礼及重申洗礼誓约，依以下之形

式进行。 

始礼启应后，问候语句「愿主与你们同在」前，可唱「荣归主颂」。 

此礼拜不用尼西亚信经。 

饼酒之奉献，宜由新受坚振礼者呈献。 
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坚振礼（BCP 413） 

 

 

 

接纳礼及重申洗礼誓约 

 

可唱圣诗、诗篇或圣颂一首。 

 

会众站立，主教说： 

启  愿赞美归与上帝：圣父、圣子、圣灵。 
应  愿赞美归与主的国，从现在直到永远。阿们。 

自救主复活日至圣灵降临日，用以下之启应代替。 

启  哈利路亚。基督已经复活。 
应  主果然复活。哈利路亚。 

大斋节期及其他悔罪时期，改用下文。 

启  赞美主，因祂赦免我们一切的罪； 
应  祂的慈爱永远长存。 

此后主教继续读： 

启  身体只有一个，圣灵只有一个； 
应  正如我们蒙召，同有一个指望； 
 
启  一主、一信、一洗； 
应  一上帝，就是众人的父。 
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启  愿主与你们同在。 
应  愿主也与你同在。 
启  我们要祷告。 
 

本日祝文 

会众答  阿们。 

主日或其他节日之主要崇拜时，以用本日祝文及经课为宜。但主教

亦可决定采用 147 页坚振礼祝文，及 499页之坚振礼经课一或数课，

代替本日祝文及经课。 

 

经课 

会众坐下。此时读选定之经课一课或二课，读经员先说： 

经课记载在          。 

读经员可加上经课的章节。 

读经员读毕每一经课时可说： 

启  这是上主的圣言。 
应  感谢上主。 

读经员亦可说： 

经课（书信）读毕。 

每次经课读毕时，可静默片刻。 

每一经课后可唱诗篇、圣诗或圣颂一首。 

此后，全体站立，由会吏或会长恭读福音，宣读前先说： 

我们的主耶稣基督的圣福音，记载在          。 
会众答  愿荣光归与主基督。 
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读毕福音时说： 

这是上主的福音。 
会众答  愿赞美归与主基督。 
 

讲道 

 

引荐及察问 

主教： 

现在请引荐所有预备受礼的人。 

引荐人  我引荐○○○接受坚振礼。 
或      我引荐○○○加入圣公宗的团契。 
或      我引荐○○○重申他（们）的洗礼誓约。 

主教问受礼人： 

你愿意重申弃绝邪恶吗？ 
受礼人  我愿意。 
主教    你愿意更新你对耶稣基督的委身吗？ 
受礼人  我愿意。靠上帝的恩典，我愿跟随耶稣基督我主和

救主。 

引荐完毕后，主教向会众说： 

你们愿意见证这些誓约，尽力帮助这些人在基督里的生活
吗？ 
会众  我们愿意。 

此时主教说以下或类似言词。 

我们要和这位（些）将他（们）自己委身给基督的人，一同
更新洗礼的誓约。 
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洗礼誓约 

主教  你信上帝圣父吗？ 
会众  我信上帝，全能的父， 

是创造天地的主； 
 
主教  你信耶稣基督，上帝的圣子吗？ 
会众  我信我主耶稣基督，是上帝独生的子； 

因圣灵感孕， 
由童贞女马利亚所生； 

在本丢彼拉多手下受难， 
钉在十字架上，受死，埋葬； 

降在阴间， 
第三天从死人中复活； 
升天， 
坐在全能父上帝的右边； 

将来必从那里降临，审判活人死人。 
主教  你信上帝圣灵吗？ 
会众  我信圣灵； 

我信圣而公之教会； 
我信圣徒相通； 
我信罪得赦免； 
我信身体复活； 
我信永生。 

 
主教  你愿意持守使徒的教训及团契，擘饼和祷告吗？ 
会众  我愿意。求上主帮助。 
主教  你愿意坚决抵挡邪恶，无论何时为罪所胜，就悔改归

向上帝吗？ 
会众  我愿意。求上主帮助。 
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主教  你愿意用言语和榜样，宣扬上帝在基督里的好消息
吗？ 

会众  我愿意。求上主帮助。 
主教  你愿意在众人中寻求服侍上帝，爱你的邻舍如同自己

吗？ 
会众  我愿意。求上主帮助。 
主教  你愿意努力谋求全人类的正义与和平，尊重每个人的

人格尊严吗？ 
会众  我愿意。求上主帮助。 
 

为受礼人祈祷 

此时主教向会众说： 

现在，我们要为这些重新将自己委身给基督的人祷告。 

可用 195 页圣洗礼文中之启应祷告。 

此时可静默片刻。 

此后主教说： 

全能的上帝，我们感谢祢，因祢的圣子耶稣基督的受死和复
活，祢已经胜过了罪，并将我们带到祢面前，又因祢圣灵的
印记，使我们得为祢的圣工服务。求主更新祢与这些仆人在
领洗时所立的誓约，差遣他们靠着圣灵的大能，去做祢为他
们所安排的圣工；这都是靠着祢的圣子我们的主耶稣基督，
圣子和圣父、圣灵，一同永生，一同掌权，惟一上帝，永世
无尽。阿们。 
 

坚振礼 

主教按手在每人头上，说： 
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求主以圣灵增强祢仆人○○○的力量；赐给他有更大的能力
为主服务；保守他直到终身。阿们。 

或 

求主施天恩保护主的仆人○○○，叫他永远属于主，天天在
圣灵中长进，直到进入祢永远的国度。阿们。 
 

接纳礼 

○○○，我们承认你是使徒所传惟一圣而公之教会的肢体，
接受你加入圣公宗的团契。愿上帝，圣父、圣子、圣灵，赐
福你、护庇你、保守你。阿们。 
 

重申洗礼誓约 

○○○，愿已经在你身上动了善工的圣灵，引导你，扶持你，
服侍基督和祂的国度。阿们。 

 

主教以此祷文作结束： 

全能永生的上帝，愿祢用慈父的圣手，常常照顾祢这些仆人：
求祢的圣灵永远与他们同在，引导他们明白并遵行祢的圣
道，使他们今生服侍主，来世与祢同住，直到永远；这都是
靠着我们的主耶稣基督。阿们。 

此后行平安礼。 

主教  愿主的平安常与你们同在。 
会众  也与你同在。 

此后继续读会众祷文或感恩圣礼之奉献礼，主教应为首席主礼。 

如不举行感恩圣礼时，则以主祷文及主教所指定的其他祷文继续礼
拜。 

主教可用 197 页洗礼时用之祝圣膏油祷文祝圣膏油。 
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基督徒委身侍奉仪式（BCP 420） 

 

 

若有人愿意委身或更新承诺服侍基督，不管是一般职务，或是承担

某种特殊职务时，可用本礼文。 

那寻求承诺或更新献身的人，必须事先与主礼商讨预备「委身行动」，

不管是用「意向声明」，或「系列问答」的形式皆可，都应包含更新

洗礼誓约。 

在感恩圣礼奉献礼前，献身者在主礼的邀请，前来站在会众面前，

作「委身行动」。 

此后，主礼用以下或类似言词，说： 

愿圣灵引导你、坚固你，使你在这承诺和事工，以及一切的
事上，都能遵行上帝的旨意，以服侍基督的国度。阿们。 
奉本会众的名，我委任你担负本事工，并向你保证，我们会
为你祈祷，给你鼓励和支持。 

此后，主礼用以下或其他合宜的祷文说： 

我们要祷告。 
全能的上帝，求祢眷顾这人，他现在已重新承诺跟随基督并
奉祂的名服侍。求祢赐他勇气、忍耐和异象；并坚固我们所
有基督徒，在世上作见证和服侍他人的呼召。这都是靠着我
们的主耶稣基督。阿们。 

此时，可加上一则为这（些）人所将要从事之特别事工的祷文。 

此后，以平安礼和奉献礼继续礼拜。 
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婚姻圣礼注意事项（BCP 422） 

 

 

基督教婚礼是男女双方在上帝面前庄严公开的盟约。按圣公会规定，

男女双方至少应有一方为已领洗的基督徒；仪式的举行至少有两位

见证人；婚礼亦应符合国家的法律与教会的规章。 

婚姻圣礼的主礼通常由会长或主教担任，因为只有他们才有职权作

婚姻祝福及主礼感恩圣礼。 

当主教及会长都在场时，应由主教祝福及主持感恩圣礼。 

会吏或助理会长可于婚礼中，负责询问男女双方对婚姻的同意、宣

读福音，及在感恩圣礼时担任襄礼。 

若会长或主教不在场，而民法允许可由会吏主持婚姻圣礼时，会吏

可用此礼文，但应删略祈祷文后的婚姻祝福文。 

旧约经课及书信宜由信徒宣读。 

在开始的劝勉文提及新郎新妇时（以○○○为记号），应连名带姓。

以后则仅提及他们的名字即可。 

 

婚姻圣礼补充注意事项见 283页。 
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婚姻圣礼（BCP 423） 

 

 

 

在指定的时间，新郎新妇及他们的见证人，齐集圣堂或其他适宜之

处所。 

新郎新妇进堂时，可唱圣诗、诗篇或圣颂一首，或乐器司奏亦可。 

主礼面向会众及新人，新郎在左新妇在右，向会众说： 

亲爱的弟兄姊妹们：我们今天在上帝面前聚集，要见证并祝
福这对男女在神圣婚姻中的结合。婚姻的盟约是上帝在创世
之初所设立的，我们的主耶稣基督藉着祂的临在，加添了婚
姻生活的美好；祂也参加了加利利迦拿的婚筵，行头一次神
迹，向我们表明基督和祂教会联合的奥秘；圣经也向我们显
示，婚姻应为人人所尊重。 
 
丈夫和妻子身、心、意念的结合是上帝要他们得享琴瑟之乐；
甘苦共尝，喜乐同当，互相扶持，彼此安慰；并按着上帝的
旨意，生育儿女，教养他们，使他们有认识主、敬爱主的心。
所以，婚姻决不可草率轻忽，应当谨慎恭敬，并遵奉上帝设
立婚姻的旨意。 
 
现在，○○○和○○○将要成亲进入这神圣的结合，你们中
间，若是有人提出正当理由，认为他们不能合法结婚，请立
即说明：否则就当永远保持缄默。 
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此时，主礼向新郎新妇说： 

我在上帝面前，嘱咐你们两人，任何一方若知道有什么原因，
使你们不能按法律和上帝的圣道结婚，现在就当声明。 

宣告同意婚约 

主礼问新妇： 

○○○，你愿意接受（嫁）○○○作为你的丈夫，照着婚姻
的誓约，与他一同度日吗？无论他健康、软弱，你都愿意敬
爱他、安慰他、尊重他、保护他，决不他恋，终身忠贞不渝
吗？ 

新妇答： 

我愿意。 

主礼问新郎： 

○○○，你愿意接受（娶）○○○作为你的妻子，照着婚姻
的誓约，与她一同度日吗？无论她健康、软弱，你都愿意敬
爱她、安慰她、尊重她、保护她，决不他恋，终身忠贞不渝
吗？ 

新郎答： 

我愿意。 

此后，主礼向会众说： 

你们愿意为这些应许作见证，尽力支持这一对新人的婚姻生
活吗？ 

会众  我们愿意。 

婚姻圣礼中若有引荐或托付，可在此时举行。见 283 页婚姻圣礼补

充注意事项。 

此后，可唱圣诗、诗篇或圣颂一首。 
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圣言礼 

此后，主礼问会众说： 

启  愿主与你们同在。 
应  愿主也与你同在。 
 
我们要祷告。 
恩慈永生的上帝，祢曾经照自己的形象造男造女：现在求祢
大发慈悲，眷顾这一对寻求祢赐福的新人，施恩与他们，使
他们忠贞相处，终身笃守他们今天所作的应许和誓约，一生
亲爱和睦。这都是靠着我们的主耶稣基督，圣子和圣父、圣
灵，三位一体的主，一同永生，一同掌权，惟一上帝，永无
穷尽。阿们。 

此后，可读以下之经课一课或数课。若施行圣餐，必须宣读福音经

课。 

创世记      1:26-28「上帝造男造女」 

创世记      2:4-9，15-24「人要与妻子连合，二人成为一体」 

雅歌        2:10-13；8:6-7「众水不能熄灭爱情」 

次经多比传  8:5 下-8「她和我必白头偕老」 

哥林多前书  13:1-13「爱是恒久忍耐，又有恩慈」 

以弗所书    3:14-19「各家都从天父得名」 

以弗所书    5:1-2，21-33「要凭爱心行事，正如基督爱我们」 

歌罗西书    3:12-17「爱心是联络全德的」 

约翰一书    4:7-16「我们应当彼此相爱，因为上帝就是爱」 

两课经课之间，可唱或读诗篇、圣诗或圣颂一首。适合之诗篇如 67、

127 和 128 篇。 
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宣读福音经课时，全体站立，会吏或指定之会长，说： 

我们的主耶稣基督的圣福音，记载在          。 
会众答  愿荣光归与主基督。 

马太福音  5:1-10「八福」 

马太福音  5:13-16「你们是世上的光……你们的光也当这样照在人

前」 

马太福音  7:21，24-29「好比一个聪明人，把房子盖在磐石上」 

马可福音  10:6-9，13-16「夫妻不再是两个人，乃是一体的了」 

约翰福音  15:9-12「你们要彼此相爱，像我爱你们一样」 

读毕福音时说： 

这是上主的福音。 
会众答  愿赞美归与主基督。 

此后可讲道或其他对经课的回应。 

婚礼 

新郎面对新妇，以右手握新妇右手，说： 

我○○○，奉上帝的名，接受（娶）你○○○作为我的妻子，
从今以后，无论安乐困苦、富足贫穷、软弱健康，我都敬爱
你、保护你，直到终身。这是我诚心应许你的。 

此时二人放手，新妇亦面对新郎，以右手握新郎右手，说： 

我○○○，奉上帝的名，接受（嫁）你○○○作为我的丈夫，
从今以后，无论安乐困苦、富足贫穷、软弱健康，我都敬爱
你、保护你，直到终身。这是我诚心应许你的。 

二人放手。 

会长可用以下之祷文，祈求上帝祝福这戒指或这对戒指。 
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主啊，求祢祝福这（对）戒指，作为这对新人互订终身誓约
的凭据；这都是靠着我们的主耶稣基督。阿们。 

授与者将戒指戴于对方（左手）无名指上，说： 

○○○，我奉父、子、圣灵的名，将这戒指给你，作为我誓
约的凭据，表明我全心全力敬重你。 

此后，主礼使新郎新娘各以右手相握，说： 

现在，○○○与○○○既已郑重立誓，彼此接受戒指，两相
握手为凭据，互托终身，我奉父、子、圣灵的名宣告他们为
夫妇。 
上帝所配合的，人不可分开。 

会众答  阿们。 
 

祈祷 

全体站立，主礼说： 

现在遵照我们救主教导我们的话，同心祷告说： 

会众与主礼同读： 

我们在天上的父， 
愿人都尊祢的名为圣。 
愿祢的国降临。 
愿祢的旨意行在地上， 
如同行在天上。 

我们日用的饮食，今日赐给我们。 
免我们的债， 
如同我们免了人的债。 

不叫我们遇见试探， 
救我们脱离凶恶， 
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因为国度、权柄、荣耀， 
全是祢的， 
直到永远。阿们。 

此后如施行圣餐，则此处主祷文可省略。 

会吏或其他被指定者读以下之祷文，会众答：阿们。 

如不施行圣餐礼，可省略祈祷文一则或数则。 

我们要祷告。 

永生的上帝，创造万物、保守众生、救赎万民的主宰，全备
恩典的赏赐者：求祢施恩眷顾祢所创造的世界，祢的圣子曾
经为这世界舍身；更求祢特别眷顾这两位在婚姻圣礼中连成
一体的新人。阿们。 

求祢在他们共同生活中，赐给他们智慧和虔敬，使他们能够
彼此成为软弱时的力量、困惑时的忠告、忧伤时的安慰、喜
乐时的伴侣。阿们。 

恳求祢使他们的意志可以连结在祢的旨意里，也使他们的心
灵可以契合在祢的圣灵里，终身与祢在爱与和平中相亲相
爱，与时俱增。阿们。 

求主施恩与他们，当互相冒犯的时候，能认清并承认自己的
过错，寻求祢和彼此互相的饶恕。阿们。 

求主使他们的共同生活，在这罪恶和破碎的世界中，成为基
督爱的标记。使和睦胜过疏远，宽恕医治罪过，喜乐克服失
望。阿们。 

若是主的旨意，求主将生育儿女的福乐赐给他们，更求主施
恩使他们教养儿女认识祢、敬爱祢、侍奉祢。阿们。 

求主使他们相爱的心满溢，更能以这爱心去爱护和关怀他
人。阿们。 
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求主使所有见证这些誓约的已婚人士，可以藉此增强他们婚
姻生活的力量，坚定彼此的忠诚。阿们。 

求主叫祢的一切子民，藉着我们共同人性的连结，彼此合而
为一，天上人间都能因祢的恩典而更新改变，祢的旨意就可
以行在地上，如同行在天上；圣子和圣父、圣灵，完美合一，
一同永生，一同掌权，从现在直到永远。阿们。 

 

婚姻祝福 

会众依旧站立，新郎新妇跪下，会长读以下之祷文一则： 

恩慈的上帝，我们感谢祢，因为祢的怜爱，差遣耶稣基督来
到我们中间，为童贞女所生，使十字架的道路成为生命之道。
我们也感谢祢，因为祢祝圣了男女奉主名的结合。求祢藉圣
灵的大能，用丰盛的福泽浇灌这一对新人。保护他们不受仇
敌的侵扰。引导他们常享平安。使他们之间的爱情成为他们
心灵的印记，以及相互担待的保障，和额上的冠冕。求祢在
他们的工作和陪伴的生活里，在他们睡眠和儆醒的时候，不
论喜乐和忧伤、今生和来世都赐福与他们。至终，靠主的慈
悲，带领他们到主天家圣徒永恒的筵席。这都是靠着我们的
主耶稣基督，圣子和圣父、圣灵，一同永生，一同掌权，惟
一上帝，永无穷尽。阿们。 

或用下文： 

上帝啊，祢既已祝圣了婚姻的盟约，使其足以表明基督和教
会的灵性结合：求祢施恩眷顾祢的这对仆人，使他们能够彼
此相爱、互相尊重、互相体恤，用忠实和忍耐、智慧和虔敬
共同地生活，这样，他们的家庭就能成为蒙福泽、享平安的
居所。这都是靠着我们的主耶稣基督，圣子和圣父、圣灵，
一同永生，一同掌权，惟一上帝，永世无尽。阿们。 
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新郎新妇仍跪下，会长祝福说： 

愿上帝圣父、上帝圣子、上帝圣灵赐福与你们，保佑你们；
愿主发慈悲眷顾你们，又大施灵恩厚福，使你们今世忠贞相
处，来世同享永生。阿们。 

平安礼 

主礼可向会众说： 

启  愿主的平安常与你们同在。 

应  也与你同在。 

新婚夫妇互相致意，然后与全体会众互道平安。 

若不施行圣餐，新人离堂时，可唱圣诗、诗篇或圣颂一首；或乐器

演奏亦可。 

施行感恩圣礼时 

礼拜从奉献礼继续进行，此时，可由这对新人呈献饼酒。 

婚姻圣礼序文 

领受圣餐时，新郎新妇宜于圣礼人员之后先领。 

用以下之祷文，代替通常之领圣餐后祈祷文。 

上帝，赏赐一切真实、仁爱和恩慈的主；我们感谢祢，因为
祢在圣子耶稣基督圣体和宝血的神圣奥秘中，将我们联合在
一起。现在求主赐圣灵给在婚姻圣礼中结合的○○○和○○
○，使他们的心灵合而为一，忠贞和睦度日，就能获得祢为
一切敬爱祢的人所预备的永恒喜乐；这都是靠着我们的主耶
稣基督。阿们。 

新人离开圣堂时，可唱圣诗、诗篇或圣颂一首；或乐器司奏亦可。 
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公证结婚祝福礼文（BCP 433） 

 

 

礼仪依施行感恩圣礼开始，用婚姻圣礼之祝文及经课。 

福音（及讲道）后，夫妇二人站在主礼前，主礼用以下或类似言词

说： 

○○○和○○○你们今天来到这里寻求上帝和祂的教会，祝
福你们的婚姻，因此，我要求你们应许依靠上帝的帮助，实
践基督徒婚姻所当尽的一切义务。 
 
主礼向丈夫说： 

○○○你已接受（娶）○○○作为你的妻子，你是否应许，
无论她健康、软弱，你都愿意敬爱她、安慰她、尊重她、保
护她，决不他恋，终身忠贞不渝吗？ 

丈夫答  我都应许。 
 
主礼向妻子说： 

○○○你已接受（嫁）○○○作为你的丈夫，你是否应许，
无论他健康、软弱，你都愿意敬爱他、安慰他、尊重他、保
护他，决不他恋，终身忠贞不渝吗？ 

妻子答  我都应许。 
 
主礼向会众说： 

你们愿意为这些应许作见证，尽力支持这一对新人的婚姻生
活吗？ 
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会众  我们愿意。 

 

如欲祝福戒指，妻子（和丈夫）将手伸向会长，由会长说： 

主啊，求祢赐福这（对）戒指，作为这对新人互订终身誓约
的凭据；这都是靠着我们的主耶稣基督。阿们。 
 

此后，主礼使夫妇各以右手相握说： 

上帝所配合的，人不可分开。 

会众  阿们。 

 

礼仪依 276页之祈祷文继续。 
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婚姻圣礼程序（另式）（BCP 435） 

 

如不用本书 272 页的婚姻圣礼礼文，则用本式程序。 

主礼通常由会长或主教担任。若会长或主教不在场，而民法允许时，

会吏可担任主礼，但不得做婚姻之祝福。 

新人若符合国家的法律和教会的规章，当与他们的见证人、家属及

朋友，齐集圣堂或其他适宜之处所。 

1．按照教会的宪章和仪式书，简述教会对婚姻圣礼的教导。 

2．公开确认这对男女缔结婚姻是出于他们的自由意愿。 

3．交换誓约前，可读一课或数课经文，其中一课必须取自圣经。若

施行圣餐，则必须宣读福音。 

4．男女双方用以下方式交换誓约： 

我○○○，奉上帝的名，接受（娶或嫁）你○○○作为我的妻子（丈

夫），从今以后，无论安乐困苦、富足贫穷、软弱健康，我都敬爱你、

保护你，直到终身。这是我诚心应许你的。 

5．主礼奉圣父、圣子、圣灵的名，宣告二人结合，成为夫妇。 

6．为新婚夫妇，为他们的共同生活，为全教会，为世界祈祷。 

7．会长或主教为新婚夫妇作庄严祝福。 

8．若不施行圣餐，婚礼以平安礼结束，先由新婚夫妇互道平安，然

后全体会众可彼此请安。 

9．若施行圣餐，则在平安礼及奉献礼后继续，可依感恩圣礼礼文，

或参照 253 页感恩圣礼程序（另式）举行。 
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婚姻圣礼补充注意事项（BCP 437） 

 

如需预告婚姻圣礼，可用以下之形式： 

我现在预告○○○与○○○的婚礼。你们中间若有人有任何
正当理由，认为他们不能在婚姻圣礼中结合，就该前来声明。
这是第一次（或第二次，或第三次）的征询。 

婚姻圣礼礼文可和任何认可的感恩圣礼礼文同时使用。婚姻圣礼礼

文可代替感恩圣礼中的圣言礼，感恩圣礼则可自奉献礼开始。 

在宣布同意婚约后，如需举行托付或介绍引荐仪式，主礼发问语句

如下： 

是哪一位将这位女子托付（引荐）给这位男子为妻？ 

或 

是哪一位引荐这位女子与这位男子结为夫妻？ 

对以上问题的回答宜用「是我」。如果不止一人，则一同回答「是我」。 

当圣言礼进行时，新人应在适当的地方聆听经课。交换誓约或接受

婚姻祝福时，则靠近圣坛。 

在祝文读毕前，全体应站立。在读经课和讲道时，可为新人及其行

列相关人员预备座位，以便全体坐下。 

经课后，可读使徒信经。如有讲道，则可在讲道后读之。 

如果愿意，可用其他合适的信物代替戒指作为誓约的凭据。 

在奉献礼中，可由新妇和新郎呈献饼酒。然后新人留在圣桌前，在

会众之前，先领受圣餐。 
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孩童诞生或收养感恩礼文（BCP 439） 

 

父母及家庭成员应在孩童诞生或收养孩童后，尽快于方便时，赴教

堂接受会众的欢迎，并向全能的上帝献上感恩。此礼仪最适宜在主

日礼拜中举行。感恩圣礼中，此礼仪可在会众祷文后及奉献礼前举

行。早晚祷时，此礼仪应在礼拜结束前举行。 

 

若有需要，特别在医院或家中举行此礼仪时，可简化本礼文；在此

情况下主礼可从「感恩行动」，或从 289 页「上帝啊，祢已藉着祢受

赞美的圣子教导我们……」的祷文开始。开始时，可先读经课，如

路加福音 2:41-51，或路加福音 18:15-17。 

 

在祈祷时，父母们可用自己的话表达感恩。 

 

在适当的时候，主礼可邀请父母及家庭成员到圣坛前接受祝福。 
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为孩童的诞生 

 

主礼用以下或类似言词向会众说： 

亲爱的朋友们：孩童的诞生是家庭生活中一件快乐及庄重的
事，也是一个基督徒团体共同的喜悦时刻。因此我邀请你们
和○○○（及○○○）一同感谢全能上帝，我们的天父，一
切生命之主，赐给○○○（和○○○）的这份礼物，就是他
们的儿子（女儿）○○○[又赐给○○○（和○○○）一个
新的弟弟（妹妹）]。让我们同声说： 

礼拜继续用 286 页尊主颂，或 287-288 页诗篇中之一篇。 

 

为收养孩童 

 

主礼用以下或类似言词向会众说： 

亲爱的朋友们：在这基督大家庭中的成员，○○○（和○○
○）恳切祈求得着一个孩童，已蒙上帝我们天父的喜悦、应
允。我邀请你们与他（们）[以及现在得有一个新兄弟（姊
妹）的○○○和（○○○）]，一同因为○○○的临到成为
他（们）家中的一员，而使他们得有的那喜乐和庄重的责任，
献上衷心的感恩。但首先，我们的朋友们，盼望我们在此聚
会的人，都能见证这新关系的开始。 

主礼问父或母，或双亲，说： 

主礼      ○○○（和○○○），你（们）是否愿意接受这
孩童，视同亲生？ 

父（母）  我愿意。 
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若该孩童能自行作答，主礼则问： 

 
主礼    ○○○，你是否愿意接受这位女士为你的母亲？ 
孩童    我愿意。 
 
主礼    你是否愿意接受这位男士为你的父亲？ 
孩童    我愿意。 
 
然后，主礼用手抱着，或牵着孩童，交给母亲或父亲，说： 

如同上帝施恩接纳我们为祂的儿女，愿你（们）也接纳○○
○为你（们）的儿子（女儿）。 
 

然后，父（母）用以下或类似言词说： 

愿上帝，众人的圣父，赐福我（们）的孩童○○○，也赐福
我（们），把姓氏给他（她），使我们可以相亲相爱地生活在
一起；这都是靠着我们的主耶稣基督。阿们。 
 

感恩行动 

主礼： 

上帝既因喜悦而赐给○○○（和○○○）一个孩童，现在让
我们一同感谢，说： 
 

尊主颂 

我心尊主为大， 
我灵以上帝我的救主为乐； 

*因为主顾念祂使女的卑微。 
从今以后，万代要称我有福。 
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*那有权能的，为我成就了大事， 
主的名为圣。 

主怜悯敬畏主的人， 
*直到世世代代。 
主用膀臂施展大能， 
*那狂傲的人正心里妄想，就被主赶散了。 
主叫有权柄的失位， 
*叫卑贱的升高。 
叫饥饿的得饱美食， 
*叫富足的空手回去。 
主扶助了主的仆人以色列， 
*为要记念亚伯拉罕和他的后裔， 
施怜悯，直到永远， 
*正如从前对我们列祖所说的话， 
 
但愿荣耀归与圣父、圣子、圣灵， 
*起初这样，现在这样，以后也这样，永无穷尽。阿们。 
 

或 

 

诗篇第 116 篇 

我爱主，因为祂听了我的声音和我的恳求。 
*祂既向我侧耳，我一生要求告祂。 
 
主有恩惠，有公义， 
*我们的上帝以怜悯为怀。 
 
主用厚恩待我， 
*我拿什么报答耶和华向我所赐的一切厚恩？ 
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我要举起救恩的杯， 
*称扬主的名。 
 
我要在祂众民面前， 
*向主还我的愿。 
 
在主殿的院内， 
*在耶路撒冷当中， 

哈利路亚！ 
 
但愿荣耀归与父、子、圣灵， 
*起初这样，现在这样，将来也这样，永无穷尽。阿们。 
 

或 

诗篇第 23 篇 

主是我的牧者， 
*我必不至缺乏。 
 
祂使我躺卧在青草地上， 
*领我到可安歇的水边； 
 

祂使我的灵魂苏醒， 
*为自己的名引导我走义路。 
 
我虽然行过死荫的幽谷，也不怕遭害， 
*因为祢与我同在；祢的杖，祢的竿，都安慰我。 
 
在我敌人面前，祢为我摆设筵席； 
*祢用油膏我的头，使我的福杯满溢。 
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我一生必有恩惠慈爱随着我， 
*我且要住在主的殿中，直到永远。 
 
但愿荣耀归与父、子、圣灵， 
*起初这样，现在这样，将来也这样，永无穷尽。阿们。 

 

主礼续读以下之祷文。 

我们要祷告。 
上帝啊，祢已藉着祢受赞美的圣子教导我们，奉基督的名接
纳一个小孩就是接纳基督自己：我们感谢祢，因为祢赐福这
个家庭，赏赐给他们一个孩童。求祢使他们意识到祢真实的
临在，坚定他们的喜乐。又求祢赐给他们沉着的力量与忍耐
的智慧来培育他们的小孩，使孩子热爱凡事真实的、可敬的、
公义的、清洁的、可爱的、仁慈的、有德行的和有美名的，
去跟随我们的主和救主耶稣基督的榜样。阿们。 
 

 

祈祷文 

主礼可加读以下之祷文一则或数则： 

 

为安全的分娩 

恩慈的上帝啊，我们向祢献上谦卑和衷心的感谢，因祢保守
了祢的仆人○○○经历了生产孩童的痛苦和焦虑，现在她要
向祢献上她的赞美和感恩。最仁慈的圣父啊，求祢帮助她在
今生能照祢的旨意忠实地生活；至终，得享来世永远的荣耀。
这都是靠着我们的主耶稣基督。阿们。 
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为父母亲 

全能的上帝，祢是生命及爱的赐予者，求祢赐福给○○○和
○○○，在他们共同生活中，赐给他们智慧和虔敬，使他们
能够彼此成为软弱时的力量，困惑时的忠告，忧伤时的安慰，
喜乐时的伴侣。更求祢使他们的意志，可以和祢的旨意连结
在一起，使他们的心灵可以契合在祢的圣灵里，一生亲爱和
睦，平安度日。这都是靠着我们的主耶稣基督。阿们。 

为还没有领洗的孩童 

永恒的上帝啊，祢曾应许作为世世代代爱祢和敬畏祢的人的
父亲：求祢赐福这孩童并保守他的生命，接纳他，使他也接
纳祢，并藉着圣洗礼，成为祢的孩子。这都是靠着我们的主
耶稣基督。阿们。 

为已领洗的孩童 

上帝啊，我们将祢的孩子○○○交在祢手中，无论成功与失
败，快乐或忧伤，求主扶持他，随着年岁的增加，叫他在恩
典里成长，更认识他的救主耶稣基督。阿们。 
 

主礼可祝福此家庭： 

 
愿上帝，藉圣洗礼接纳我们成为祂儿女的圣父，赐恩惠给你
们。阿们。 
 
愿上帝，在拿撒勒使家庭成为圣洁的圣子，用爱心充满你们。
阿们。 
 
愿上帝，使圣教会成为一个大家庭的圣灵，在平安里保守你
们。阿们。 
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此时，可行平安礼。 

教会圣职人员应时常教导会众，基督徒父母有责任细心供给其家人

生活福祉。 

此外，众人在健康时均有责任立下遗嘱，安排分配其属世财物；若

有能力时，不可忽略留下遗产，作为宗教与慈善之用。 
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悔罪复和礼注意事项（BCP 446） 

 

基督把复和的事工交付祂的教会，是透过基督徒彼此的关怀、基督

徒参与公共崇拜中的公祷，以及教会的祭司职务，与圣职人员的宣

告赦罪而实践。 

悔罪复和礼是提供给所有渴望悔罪与复和的人，不仅限于患病的时

候。倾听认罪可在任何时间及地点。 

因悔罪者不同的需要，本礼文提供两种相等仪式的礼仪。在这些礼

仪中，只有主教或会长可宣告赦罪。亦可由另一位基督徒倾听认罪，

但是，必须让悔罪者清楚知道倾听者不能宣告赦罪，而仅能声明上

帝的饶恕。 

当在教堂内倾听悔罪时，倾听者可坐在圣坛围栏内，或是在一个较

为隐密的地方，悔罪者跪在一旁。如愿意，倾听者与悔罪者，也可

面对面坐下，做灵性的交谈，而以宣告赦罪或声明上帝的饶恕结束。 

当悔罪者承认所有困扰其良心的重大罪行，以及确有悔意后，会长

应给予所需的辅导、鼓励，并宣告赦罪。在赦罪前，会长可指定悔

罪者读诗篇、祷文或圣诗，或做一些事，作为表达悔罪的记号与感

恩的行动。 

悔罪的内容不能在事后讨论。在道德上，倾听者要绝对保密，在任

何的情况都不能泄露。 
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悔罪复和礼（BCP 447） 

 

第一式 

悔罪者： 

请祝福我，因为我犯了罪。 

会长： 

愿主在你的心中，也在你的口中，使你可以真心诚意、谦卑
地承认你的过犯：奉圣父、圣子、圣灵的名。阿们。 

悔罪者： 

我要向全能的上帝，向祂的圣教会，并向你承认我在思想、
言语、行为，以及已做和应做而未做的事上，因自己的过错，
得罪了上帝，特别是          。为着这些和所有其他现在
我无法想起的过犯，我实在后悔，祈求上帝怜悯我。我决意
改正我的生活，谦卑地恳求上帝和祂圣教会的饶恕，并请求
你的辅导、指引和赦罪。 

此时会长可给予辅导、指引和安慰。 

此后会长宣读以下之赦罪。 

我们的主耶稣基督，已经把权柄给祂的圣教会，赦免所有真
心悔罪与相信祂的罪人，因祂的大慈悲，饶恕你一切的过犯，
藉着祂赋予我的权柄，我奉圣父、圣子、圣灵的名：赦免你
所有的罪。阿们。 

或 

我们的主耶稣基督，曾为我们献上自己，给圣父为祭，又把 
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赦罪的权柄赐给祂的圣教会，藉着圣灵的恩典，透过我的职
分赦免你的罪，使你复和到圣教会的完全平安中。阿们。 
 

会长继续： 

主已除去了你所有的罪。 

悔罪者： 

感谢上帝。 
 

会长结束： 

平平安安地回去吧（或愿你常有平安），也为我这个罪人祈
祷。 
 

会吏或信徒声明上帝的饶恕： 

我们的主耶稣基督，曾经为我们将祂自己，献给圣父为祭，
藉着圣灵的恩典，饶恕你所有的罪。阿们。 
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第二式 

会长与悔罪者，用以下之祷文开始。 

上帝啊，求祢照祢的恩惠怜悯我， 
照祢的大慈悲，涂抹我的罪愆。 
洗净我的过恶， 
除尽我的罪孽。 
我认我的过恶， 
我的罪孽，常在我眼前。 

圣洁的上帝，圣洁大能的主，圣洁永生的主，怜悯我们。 

悔罪者： 

请为我这个罪人祈祷。 

会长： 

愿上帝的爱光照你的心，使你可以在真理中想起你所犯的
罪，和祂无穷尽的怜悯。阿们。 

会长可在读以下之合适的圣经经文一段或数段时，先说： 

请听上帝对所有真心归向祂的人所说的话。 

凡劳苦担重担的人，可以到我这里来，我就使你们得安息。
(太 11:28) 

上帝爱世人，甚至将祂的独生子赐给他们，叫一切信祂的，
不至灭亡，反得永生。(约 3:16) 

基督耶稣降世，为要拯救罪人。这话是可信的，是十分可佩
服的。(提前 1:15) 

若有人犯罪，在父那里我们有一位中保，就是那义者耶稣基
督。祂为我们的罪作了挽回祭，不单为我们的罪，也是为着 



 

296 

普天下人的罪。(约一 2:1-2) 

此后，会长继续： 

现在，你要在基督和我这位牧师面前，用谦卑和顺服的心，
向全能上帝我们的创造主和救赎主，承认你的罪。 

悔罪者： 

圣洁的上帝，天上的圣父，祢照着自己的形象用尘土创造了
我，更藉着祢圣子耶稣基督的十字架，拯救我脱离罪恶和死
亡。经由洗礼的水，祢为我穿上公义光明的袍子，并使我在
祢的国度中成为儿女。但是，我浪费了祢众圣徒的基业，又
在荒芜之地愈行愈远。 

我特别为          ，向祢与圣教会认罪。 

此时，悔罪者为特别的罪认罪。 

因此，主啊！我为了这些以及现在还想不起的罪过，在忧伤、
痛悔中转向祢。求祢再次接纳我进入祢慈爱的怀抱中，并与
祢忠实的子民、蒙福的团契复和；这都是靠着已经救赎了世
界，祢的圣子，我们的救主耶稣基督。阿们。 

会长可给予安慰与辅导。 

会长： 

你是否愿意重新归向基督，以祂为祢的主吗？ 

悔罪者： 

我愿意。 

会长： 

你愿意饶恕那些得罪过你的人吗？ 
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悔罪者： 

我愿意饶恕他们。 

会长： 

愿全能的上帝怜悯你，接纳你悲伤和信心的忏悔，增强你行
善的力量，并以圣灵的大能，保守你常享永生。阿们。 

此时，会长可按手在悔罪者的头上（或是伸手在悔罪者头的上方），

读以下之祷文一则： 

我们的主耶稣基督，曾为我们献上自己，给圣父为祭，又把
赦罪的权柄赐给祂的圣教会，藉着圣灵的恩典，透过我的职
分赦免你的罪，使你复和到圣教会的完全平安中。阿们。 

或 

我们的主耶稣基督，已经把权柄给祂的圣教会，赦免所有真
心悔罪与相信祂的罪人，因祂的大慈悲，饶恕你一切的过犯，
藉着祂赋予我的权柄，我奉圣父、圣子、圣灵的名：赦免你
所有的罪。阿们。 

会长结束： 

如今在天上有欢欣，因为你是失而复得，在我们的主耶稣基
督里，死而复生。平平安安地回去吧（或愿你常有平安）。
主已除去了你所有的罪。 

悔罪者： 

感谢上帝。 

会吏或信徒声明上帝的饶恕。 

我们的主耶稣基督，曾经为我们将祂自己，献给圣父为祭，
藉着圣灵的恩典，饶恕你所有的罪。阿们。 
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服侍病人礼文（BCP 453） 

 

 

若生病，应通知教会负责人。 

在施行时，可适当采用以下礼仪的一部分或更多部分：当采用两个

以上的部分时，须按所指示程序进行。本礼拜主祷文应包含在内。 

本礼仪的第一部分，宜由会吏或信徒主领。 

当在公开举行的感恩圣礼中，施行按手或膏油，宜于分派饼酒前施

行；且建议在平安礼前行之。 

主礼用以下或其他问候开始礼拜。 

愿平安临到这个家（地方），和所有住在这里的人。 
 

第一部分  圣言礼 

开始时，读以下或其他经文一课或数课： 

 

一般用 

哥林多后书  1:3-5「上帝在一切患难中安慰我们」 

诗篇        91「祂要为你们吩咐祂的使者保护你」 

路加福音    17:11-19「你的信救了你」 

 

悔罪 

希伯来书    12:1-2「仰望为我们信心创始成终的耶稣」 
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诗篇        103「祂赦免你的一切罪孽」 

马太福音    9:2-8「你的罪赦了」 

 

施行膏油时 

雅各书      5:14-16「你们中间有病了的呢」 

诗篇        23「祢用油膏了我的头」 

马可福音    6:7，12-13「他们用油抹了许多病人」 

 

施行圣餐时 

约翰一书    5:13-15「要你们知道自己有永生」 

诗篇        145:14-22「万民都举目仰望主」 

约翰福音    6:47-51「我就是生命的粮」 
 
经课读毕，主礼可简短阐释。 

可按当时场合献上祈祷。 

若病人良心不安，会长可建议做特别的认罪，并采用悔罪复和礼。 

或可读以下之认罪文： 

最慈悲的上帝， 
我们承认自己 
在该做未做、不该做反去做的事上， 
思想、言语和行为 
都得罪了祢； 
我们没有全心爱主； 
也没有爱邻舍如同自己。 
我们真心伤痛，谦卑悔改， 
求主因祢的圣子耶稣基督， 
怜悯我们，饶恕我们， 
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叫我们乐意遵循祢的旨意， 
行主的圣道， 
归荣耀与主的圣名。阿们。 

会长： 

愿全能的上帝怜悯你们，藉着我们的主耶稣基督饶恕你们所
有的罪，增强你们行善的力量，并以圣灵的大能保守你们常
享永生。阿们。 

会吏或信徒用以上之赦罪文时，以「我们」代替「你们」，「我们的」

代替「你们的」。 

 

第二部分  按手及膏油礼 

若用于膏油病人的油，须被祝福时，会长说： 

主圣父啊，健康和救赎的赏赐者：求祢差遣圣灵，将这油分
别为圣；像祢的圣使徒们曾膏油许多生病的人，并医治他们，
求祢使那些在信心和悔改中，接受这圣膏油礼的人，也都能
如此恢复健康；这都是靠着我们的主耶稣基督，圣子和圣父、
圣灵，一同永生，一同掌权，惟一上帝，永无穷尽。阿们。 

读以下之圣颂。 

启  世界的救主，祢藉着祢的十字架和宝血，已救赎了我们； 
应  主啊，我们谦卑地恳求祢，拯救我们，帮助我们。 

此后，会长为病人按手，同时读以下之祷文一则。 

○○○，我奉圣父、圣子、圣灵的名，按手在你头上，恳求
我们的主耶稣基督，藉着祂的临在，扶持你，驱除你身体、
心灵一切的疾病，并赐你生命的胜利和平安，使你能够服侍
主，从现在直到永远，阿们。 



 

301 

或 

○○○，我奉我们的主和救主耶稣基督的名，按手在你头上，
恳求祂扶助你，并用恩典充满你，使你明白主爱医治的大能。
阿们。 

 

此时，若施行膏油礼，会长用姆指沾圣油，然后在病人的额头上划

十字圣号，说： 

○○○，我奉圣父、圣子、圣灵的名，为你膏油。阿们。 

 

会长可加以下之祷告： 

愿我们的天父应许你里面受圣灵的膏抹，如同你外面受这圣
油的膏抹一样。求主大发慈悲，饶恕你的罪，解除你的苦难，
恢复你的健康和力量。又愿主拯救你，脱离各样的凶恶，保
守你在各样的美善中，带领你直到永生。这都是靠着我们的
主耶稣基督。阿们。 

如有需要，可由会吏或信徒用主教或会长已祝福之圣油，施行膏油

礼。 

 

如不举行圣餐礼，则在此读主祷文。 

会长结束： 

全能的主，祂是所有信靠者坚固的堡垒，凡在天上、地上和
地底下的，都向祂屈膝顺服：愿祂从今以后成为你们的保护，
并使你们清楚认识在天下因健康、救赎所赐下惟一的名，乃
是我们主耶稣基督的圣名。阿们。 
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第三部分  圣餐礼 

如继续施行感恩圣礼，会长则从（平安礼和）奉献礼开始。 

若需用祝圣过保留的饼酒施圣餐时，则以 249 页「特殊情况圣餐礼

文」进行，从（平安礼和）主祷文开始。 

病人若不能领受已祝圣的饼或酒，只领受其中一项亦是合宜。 

 

领圣餐后，可选读常用之领圣餐后祈祷文，或用以下之祷文： 

恩慈的圣父，我们称颂感谢祢。因为祢已赐下圣子耶稣基督
圣体宝血的圣礼，作为救赎我们的凭据；我们恳求祢，藉着
这圣礼带给我们罪的赦免、软弱时的力量和永远的救恩。这
都是靠着我们的主耶稣基督。阿们。 

礼拜以祝福或差遣结束： 

启  我们要赞美主。 
应  感谢上帝。 

 

若病人渴望领受圣餐，但因病情严重或身体伤残完全不能领受，主

礼则须向病人保证虽然未能以口领受饼酒，惟因他的意愿，已同样

得享圣餐的灵恩。 
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为病人祷文 

 

为病人 

慈悲的父，赐一切安慰的上帝啊，祢是我们急难时惟一的帮
助：我们谦卑恳求祢看顾、临在并解救祢生病的仆人○○○，
在此我们为他迫切的祈祷。求祢用祢怜悯的眼睛注视他；用
祢的良善安慰他；保守他免于仇敌的试探；在他受苦的时候
赐给他忍耐的心。并在祢认为适当的时候使他恢复健康；让
他能够在敬畏、荣耀主中度过他的余生；应许他至终能与祢
同在永恒的生命里。这都是靠着我们的主耶稣基督。阿们。 
 

为病愈 

上帝啊，祢是软弱者的力量、受难者的安慰：求祢怜悯、接
纳我们的祷告，应许祢的仆人○○○得着祢全能的帮助，使
他的病得痊愈，叫我们的忧愁变为喜乐。这都是靠着我们的
主耶稣基督。阿们。 

或 

天上掌权的上帝啊，在祢威严的号令下，祢驱除了我们身体
一切的病痛和虚弱：求祢在祢的圣善中，与祢的仆人○○○
同在，使他的软弱能够消除，他的力量能够复原；并使他因
恢复健康就能赞美主的圣名。这都是靠着我们的主耶稣基
督。阿们。 
 

为病童 

天父啊，求祢和我们一同看顾祢的孩子○○○，使他能够复
原，得到那惟独祢才能给的完全健康。这都是靠着我们的主
耶稣基督。阿们。 
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或 

主耶稣基督，群羊的好牧人，祢用膀臂聚集祢的小羊，拥抱
他们在祢的怀里：我们把这个孩童○○○，托付在祢慈爱的
眷顾下；求祢解除他的痛苦，保护他脱离一切的危险，使他
恢复祢所赐的快乐和力量，并使他起来终生服侍祢。靠着祢
的圣名，恳求祢垂听我们的祈祷。阿们。 
 

在手术前 

全能的上帝，我们的天父，求祢施恩安慰祢受苦的仆人○○
○，并赐福所有用来治疗他的方法。又求祢使他充满信心，
虽然有时他会害怕，但叫他仍然能够信靠祢。这都是靠着我
们的主耶稣基督。阿们。 

或 

上帝啊，求祢加添祢仆人○○○的力量，去做他必须做的，
并承受他必须承受的；使他透过医生和护士的技能，接受祢
医治的恩赐，才能以感恩的心，重新在祢的世界里有所贡献。
这都是靠着我们的主耶稣基督。阿们。 
 

为力量和信心 

天父，生命和健康的赏赐者：求祢安慰、解除祢仆人○○○
的疾病，又将祢医治的能力，赐给那些服侍他的人，使他在
软弱中刚强，并信靠祢慈爱的眷顾。这都是靠着我们的主耶
稣基督。阿们。 
 
为使疾病圣化 

主啊，求祢把祢的仆人○○○的疾病分别为圣，使他因察觉
自身的软弱而能增强他的信心和真实的悔改；并使他能与祢
同享永生。这都是靠着我们的主耶稣基督。阿们。 
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为身心健康 

愿圣父上帝赐福你，圣子上帝医治你，圣灵上帝赐你力量，
又愿圣洁、永不分离的三位一体上帝，保守你的身体，拯救
你的灵魂，并带领你平安到达祂在天上的家乡；祂永远长存，
永远掌权，永无穷尽。阿们。 
 
为医师和护士 

主啊，求祢将那些祢呼召从事医治的研究和治疗的技术，以
及防治病痛的人，分别为圣。藉着祢赏赐生命的圣灵加添他
们力量，使公众的健康因他们的服侍得以提升，祢的创造亦
可得荣耀。这都是靠着我们的主耶稣基督。阿们。 
 
为病情好转感谢 

主啊，祢的怜悯永不止息，祢的慈爱与日俱新；我们感谢祢，
减轻了我们弟兄（姊妹）○○○的痛苦，使他重获健康的希
望。我们恳求祢继续祢在他里面已经开始的善工；使他的体
力天天增加，并在祢的恩慈中欢喜快乐，这样，他就能安排
他的生活，使他所想、所作都能时常蒙祢悦纳。这都是靠着
我们的主耶稣基督。阿们。 
 
 

病人用祷文 

 

信靠上帝 

上帝啊，祢是一切健康的根源：求祢让我的心，对祢的慈爱
充满信心，使我能平静期待，好叫我的心愿意容下祢掌管的
大能，并使我能欣然接受祢的医治。这都是靠着我们的主耶
稣基督。阿们。 
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在痛苦中 

主耶稣基督，藉着祢在受苦中的忍耐，祢使尘世的痛苦成为
神圣，并赐给了我们顺服圣父旨意的榜样：求祢在我软弱、
痛苦的时候亲近我；用祢的恩惠扶持我，使我不致缺乏力量
和勇气；更求祢按照祢的旨意医治我；并且帮助我总是相信
祢，我的主，我的上帝，都保守我在永生中，那么，我所面
临的一切，就算不得什么。阿们。 
 

为睡眠 

天父啊，祢赐给祢的儿女们睡眠，使他们身心舒畅：求祢赐
我这恩惠；保守我在完全的平安中，就是祢对那些心思专注
在祢身上之人的应许；并使我感受到祢的临在，让我在寂静
的时刻，能享受祢慈爱有福的承诺；这都是靠着我们的救主
耶稣基督。阿们。 
 

在早晨 

主啊，这是另一天的开始。虽然我不知将有什么结果，但主，
求祢使我预备好接受可能发生的一切。若我须站立，求祢帮
助我勇敢地站着。若我须静坐，求祢帮助我安详地坐着。若
我须躺卧，求祢帮助我耐心地躺着。如果我须不做任何事，
求祢使我坦然以对。求祢使这些话不致成为徒然，并赐我耶
稣的灵。阿们。 
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送终礼文（BCP 462） 

 

当有人临终时，应即通知该教会的负责人，以便教会及时提供各项

必要的服务。 

 

为临终者祷文 

恳求全能的上帝，看顾祢的这位仆人，他现在躺在床上，病
势沉重，极其虚弱；求祢以祢的圣子，我们的主耶稣基督的
复活，所应许的永生，安慰他。阿们。 
 

为去世者总祷文 

情况如许可，最好家人亲友齐聚参与此总祷文 

启  上帝圣父， 
应  怜悯主的仆人。 
启  上帝圣子， 
应  怜悯主的仆人。 
启  上帝圣灵， 
应  怜悯主的仆人。 
启  至圣三位一体，惟一上帝， 
应  怜悯主的仆人。 
启  求祢救他脱离一切凶恶、罪过和苦难， 
应  良善的主啊，求祢拯救他。 
启  因祢的道成肉身，因祢的十架和苦难，因祢宝贵的死和

安葬， 
应  良善的主啊，求祢拯救他。 
启  因祢荣耀的复活和升天，因圣灵的降临， 
应  良善的主啊，求祢拯救他。 
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启  主基督啊，我们众罪人求祢俯听：拯救祢仆人的灵魂，
脱离邪恶的权势和永远的死亡， 

应  良善的主啊，求祢俯听。 
启  求祢施怜悯，赦免他一切的罪过， 
应  良善的主啊，求祢俯听。 
 
启  求祢施恩，叫他可到安乐的地方，得享永远的福祉， 
应  良善的主啊，求祢俯听。 
启  求祢施恩，叫他在祢的国度里，与祢的众圣徒，在光明

中同享喜乐， 
应  良善的主啊，求祢俯听。 
 
启  主耶稣，上帝的羔羊： 
应  求祢怜悯他。 
启  主耶稣，我们罪恶的担负者： 
应  求祢怜悯他。 
 
启  主耶稣，全世界的救赎者： 
应  求祢将祢的平安赐给他。 
 
启  求主怜悯。 
应  求基督怜悯。 
启  求主怜悯。 

主领与会众同读： 

我们在天上的父， 
愿人都尊祢的名为圣。 
愿祢的国降临。 
愿祢的旨意行在地上， 
如同行在天上。 

我们日用的饮食，今日赐给我们。 
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免我们的债， 
如同我们免了人的债。 

不叫我们遇见试探， 
救我们脱离凶恶。 

主领读此祝文。 

我们要祷告。 
至高掌权的主基督啊，求祢拯救祢的仆人○○○，使他脱离
所有邪恶，并从一切捆绑中得着释放；这样，他就能在永恒
的居所中，与祢的众圣徒同享安息；圣子和圣父、圣灵，一
同永生，一同掌权，惟一上帝，永无穷尽。阿们。 

 

送终文 

基督徒的灵魂啊，从这世界离去吧； 
因那创造你的全能圣父上帝之圣名； 
因那救赎你的主耶稣基督之圣名； 
因那使你成圣的圣灵之圣名， 
愿你今天得到平安的休息， 
愿上帝的乐园为你的居所。 

 

托付祷文 

慈悲的救主啊，我们将祢的仆人○○○托付在祢手里。我们
谦卑恳求祢，承认他是祢自己羊圈里的一只羊，是祢自己羊
群里的一只羔羊，是祢自己所救赎的一个罪人。求祢接纳他
进入祢慈悲的怀抱里，得着永远平安的休息，加入光明众圣
徒荣耀的团契。阿们。 
愿他的灵魂和一切离世者的灵魂，都靠着上帝的慈悲，得享
安息。阿们。 
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守夜祷文 

葬礼前，家人亲友宜聚集祈祷。可用适合之诗篇、经课及祝文（如

殡葬礼文）。可读「为去世者总祷文」，或以下之启应祷文。 

亲爱的朋友们：我们的主耶稣基督曾亲口说，「凡劳苦担重
担的人，可以到我这里来，我就使你们得安息。」所以，我
们要为我们的弟兄（姊妹）○○○祈祷，使他可以从他的劳
苦中得歇息，并进入上帝永恒安息的光明中。 
启  主啊，祢的仆人如今回到祢那里，求祢接纳他。 
应  主啊，我们将我们的弟兄（姊妹）○○○，托付在祢手

里。 
启  求祢在永生圣洁的泉源中洗涤他，并为他穿上天上婚筵

的礼服。 
应  主啊，我们将我们的弟兄（姊妹）○○○，托付在祢手

里。 
启  愿他听见祢邀请的话：「来吧，你这蒙我父赐福的。」 
应  主啊，我们将我们的弟兄（姊妹）○○○，托付在祢手

里。 
启  愿他面对面地注视祢，并亲尝全备安息的福乐。 
应  主啊，我们将我们的弟兄（姊妹）○○○，托付在祢手

里。 
启  愿众天使环绕他，众圣徒在平安里迎接他。 
应  主啊，我们将我们的弟兄（姊妹）○○○，托付在祢手

里。 

主领结束祷告。 

全能的上帝，我们在天上的父，所有在主里去世的人，都活
在祢面前：求祢接纳我们的弟兄（姊妹）○○○，进入祢天
上永恒的居所。主，永活的上帝，活人的上帝啊，求祢使他
的心与灵，现在向祢欢乐歌唱，我们所求的，都是靠着我们
的主基督。阿们。 
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迎灵式（BCP 466） 

 

以下之迎灵式，可于灵柩进入教堂之任何时间应用。 

主礼于教堂门前迎接灵柩入堂，说： 

我们凭着对耶稣基督的信仰，迎接我们的弟兄（姊妹）○○
○的身体，准备殡葬礼。我们要满怀信心祈求赐生命的上帝，
使他复活进入众圣徒完美的团契中。 

此时，可静默片刻；然后主礼说: 

至高掌权的主基督啊，求祢拯救祢的仆人○○○，使他脱离
所有邪恶，并从一切捆绑中得着释放；这样，他就能在永恒
的居所中，与祢的众圣徒同享安息；圣子和圣父、圣灵，一
同永生，一同掌权，惟一上帝，永无穷尽。阿们。 
我们也要为一切哀恸的人祷告，使他们能将所有的忧虑都卸
给上帝，就能体会主的慈爱，得到安慰。 

此时，可静默片刻：然后主礼说： 

全能的上帝，求祢怜悯看顾祢众仆人的忧伤，我们为他们祈
祷。主啊，求祢在恩慈中记念他们；用忍耐的心滋养他们；
用祢的良善安慰他们；并用祢面上的荣光照耀他们；也把平
安赐给他们。这都是靠着我们的主耶稣基督。阿们。 

如不立即举行殡葬礼，此时，可把灵柩领入教堂，进堂时，可唱或

读适合之诗篇或圣颂。然后可接续用适当的祷文，如 310 页守夜祷

文。 

如立即举行殡葬礼，则继续 313 页殡葬礼之进行。 

会众中一人，可持点燃之复活烛，引导行列进入教堂。 
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殡葬礼注意事项（BCP 490） 

 

教会信徒逝世时，应尽速通知该教会的负责人，以便商讨并安排殡

葬礼。 

已领洗信徒的殡葬礼，以在教堂举行为宜。举行殡葬礼的时间应让

会众均有机会参加。 

殡葬礼举行前，应盖上灵柩。灵柩一经盖上，不宜再开；灵柩之上，

再以灵柩罩或其他适合的盖布覆盖之。 

需要时，全部或部分的终付礼（安葬礼）可在教堂内举行。若愿意，

则终付礼可在殡葬礼前举行，亦可在火化前举行。 

殡葬礼通常由会长主礼。如主教在场，则由主教主礼感恩圣礼及宣

读托付礼的托付祷文。 

旧约经课及书信宜由信徒诵读。 

若会长不在场时，会吏或司祷员亦可主持殡葬礼。 

举行孩童殡葬礼时，经课建议以耶利米哀歌、约翰一书及约翰福音

第六章等经文，与诗篇廿三篇合并使用。 

习惯上，主礼于教堂前迎接灵柩入堂，以及引领灵柩至墓地。 

殡葬礼开始的圣颂，可于灵柩入堂、圣礼人员行列进堂，或主礼立

于通常站立的地方时，唱或读之。 
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殡葬礼文（BCP 491） 

 

全体站立，同唱或读以下之圣颂一首或数首。亦可用其他圣诗，诗

篇或其他适合的圣颂代替。 

主说，复活在我，生命也在我， 
信我的人， 
虽然死了， 
也必复活。 
凡活着信我的人， 
必永远不死。 
 
我知道我的救赎主活着， 
末了必站立在地上。 
我这皮肉灭绝之后， 
我必在肉体之外得见上帝， 
我自己要见祂，亲眼要看祂， 
祂是我的朋友，不是外人。 
 
我们没有一个人为自己活， 
也没有一个人为自己死。 
我们若活着，是为主而活。 
若死了，是为主而死。 
所以我们或活或死， 
总是主的人。 
从今以后， 
在主里面而死的人有福了！ 
圣灵说，是的， 
他们息了自己的劳苦。 
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或用此圣颂： 

启  我们存活的时候，也离死不远； 
我们能向谁寻求援助呢？ 
主啊，惟独能向祢求助； 
虽然祢因我们的罪发出义怒。 

 
应  圣洁的上帝，圣洁大能的主， 

圣洁慈悲的救主， 
拯救我们脱离永死的苦楚。 

 
启  主啊，祢知道我们心里的隐密； 

求祢不要掩耳不听我们的祈祷， 
但求主赦免我们。 

 
应  圣洁的上帝，圣洁大能的主， 

圣洁慈悲的救主， 
拯救我们脱离永死的苦楚。 

 
启  至尊永恒的审判者， 

求祢在我们临终时， 
不要让死亡的痛苦，使我们离开祢。 

 
应  圣洁的上帝，圣洁大能的主， 

圣洁慈悲的救主， 
拯救我们脱离永死的苦楚。 

 

当众人就位后，主礼可向会众简短说明聚集之目的，并请大家为逝

者及丧家祈祷。 
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主礼： 

启  愿主与你们同在。 
应  愿主也与你同在。 
启  我们要祷告。 

静默片刻后，主礼读以下之祝文一则。 

 

成人殡葬礼 

上帝啊，祢藉着圣子耶稣基督荣耀的复活摧毁了死亡，并将
生命和不朽显明出来：求主使祢的仆人○○○因与圣子一同
复活，得以明白祂临在的能力，并在祂永恒的荣耀中，欢喜
快乐；圣子和圣父、圣灵，一同永生，一同掌权，惟一上帝，
永无穷尽，阿们。 

或 

上帝啊，祢的怜悯数算不尽：求祢悦纳我们为祢的仆人○○
○所献的祈祷，引领他得以进入光明、喜乐的地方，加入祢
众圣徒的团契；圣子和圣父、圣灵，一同永生，一同掌权，
惟一上帝，永世无尽。阿们。 

或 

恩慈荣耀的上帝啊，今天我们在祢面前记念我们的弟兄
（姊妹）○○○。我们这些作他家人和朋友的，感谢祢
将他赐给我们，在尘世的朝圣之旅中，成为我们的同伴，
相知相惜。求祢在祢无穷的大爱中，安慰我们这些哀恸
的人。赐给我们信心在死亡中看见永生的门户，使我们
得以在安静信靠中，继续我们世上的路程，直到蒙主恩
召，而与那些已先离世的人重新团聚在一起；这都是靠着我
们的主耶稣基督。阿们。 
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孩童殡葬礼 

上帝啊，祢的爱子曾经将孩童抱在祂的怀里祝福他们：求祢
施恩，使我们将○○○托付在祢永恒的庇护和慈爱中，并带
领我们同进天国；这都是靠着我们的主耶稣基督；圣子和圣
父、圣灵，一同永生，一同掌权，惟一上帝，永世无尽。阿
们。 

 

主礼可加读以下之祷文： 

最慈悲的上帝，祢的智慧奇妙难测：求祢施恩眷顾悲痛中的
○○○和○○○，用祢的大爱环绕他们，使他们不致于被丧
痛所击倒，却深信祢的良善，并有力量去迎接未来的岁月。
这都是靠着我们的主耶稣基督。阿们。 

 

会众坐下。 

此时，可读以下之经课一课或数课，如施行圣餐，则须宣读福音。 
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圣言礼 

 

旧约经课 

以赛亚书       25:6-9「祂已经吞灭死亡直到永远」 

以赛亚书       61:1-3「安慰一切悲哀的人」 

耶利米哀歌     3:22-26，31-33「主必施恩给等候祂的人」 

所罗门智训     3:1-5，9「义人的灵魂在上帝手中」 

约伯记         19:21-27 上「我知道我的救赎主活着」 

此时，可唱或读诗篇、圣诗、或颂歌一首。合宜之诗篇如：42:1-7，

46，90:1-12，121，130，139:1-11。 

 

 

新约经课 

罗马书       8:14-19，34-35，37-39「将来要显于我们的荣耀」 

哥林多前书   15:20-26，35-38，42-44，53-58「不朽坏的身体」 

哥林多后书   4:16-5:9「所不见的是永远的」 

约翰一书     3:1-2「我们必要像祂」 

启示录       7:9-17「上帝必擦去他们一切的眼泪」 

启示录       21:2-7「看哪，我将一切都更新了」 

此时，可唱或读诗篇、圣诗或颂歌一首。合宜之诗篇如：23，27，

106:1-5，116。 
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福音 

 

全体站立，指定之会吏或会长恭读福音，先说： 

我们的主耶稣基督的圣福音，记载在约翰福音。 

会众答  愿荣光归与主基督。 

 

约翰福音     5:24-27「信者有永生」 

约翰福音     6:37-40「凡父赐给我的人，必到我这里来」 

约翰福音     10:11-16「我是好牧人」 

约翰福音     11:21-27「复活在我，生命也在我」 

约翰福音     14:1-6「在我父家里有许多住处」 

 

福音读毕，说： 

这是上主的福音。 
会众答  愿赞美归与主基督。 

 

此时，可由主礼讲道，或丧家或亲友代表致词。 

此后，会众站立。同读使徒信经。读信经之前，主礼用以下或类似

言词引介信经，说： 

我们在受洗时，已经获得永生的确据，现在让我们宣扬我们
的信仰，说： 

主礼与会众同读： 
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我信上帝，全能的父， 
创造天地的主； 

我信我主耶稣基督，上帝独生的子； 
因圣灵感孕， 
由童贞女马利亚所生； 

在本丢彼拉多手下受难， 
被钉于十字架，受死，埋葬； 

降在阴间， 
第三天从死人中复活； 
升天， 

坐在全能父上帝的右边； 
将来必从那里降临，审判活人死人。 

我信圣灵； 
我信圣而公之教会； 
我信圣徒相通； 
我信罪得赦免； 

我信身体复活； 
我信永生。阿们。 

 

如不施行圣餐，此时读主祷文，并续读会众祷文，或 326-328 页其

他适合之祷文一则或数则。 

若施行圣餐，则使用以下之会众祷文。或用 310页祈祷。 

主说：「复活在我，生命也在我。」现在我们要为我们的弟兄
（姊妹）○○○，向主耶稣基督诚心祷告。 

启  主啊，祢曾安慰在悲痛中的马大和马利亚，现在我们因
着○○○的去世而哀伤。求主临近我们，擦干哭泣者的
眼泪。 

应  求主俯听。 
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启  主啊，祢曾经在祢的朋友拉撒路的坟前哭泣；求主在我
们忧伤的时候，也安慰我们。 

应  求主俯听。 
 
启  主曾使死人复活；求祢也将永生赐给我们这位弟兄（姊

妹）。 
应  求主俯听。 
 
启  主曾应许悔改的强盗得进乐园；求祢将我们这位弟兄

（姊妹）带入天堂的喜乐之中。 
应  求主俯听。 
 
启  我们这位弟兄（姊妹）曾领圣洗，并受圣灵的恩膏；求

主使他进入众圣徒的团契之中。 
应  求主俯听。 
 
启  我们这位弟兄（姊妹）在世领受过主圣体和宝血的滋养；

求主使他也能与主同享天国的筵席。 
应  求主俯听。 
 
启  求主在我们为这位去世的弟兄（姊妹）哀伤时，抚慰我

们：使我们的信心成为慰藉，永生成为盼望。 

此时，静默片刻。 

主礼用以下之祷文一则或其他祷文结束。 

主耶稣基督，我们现在将这位曾藉着水与圣灵受洗重生的弟
兄（姊妹）○○○交托主，求主因着他的去世，使我们记得
主已战胜死亡，并能更新我们对天父大爱的信靠，求主赐我
们坚定的信心，跟随主的脚步；圣子和圣父、圣灵，一同永
生，一同掌权，直到世世代代。阿们。 
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或 

万有的圣父，我们为○○○，也为我们所爱而现在不能看见
的人祈祷。求主赐给他们永恒的安息。用不灭的光照亮他们。
使他的灵魂和一切已经离世者的灵魂，都蒙上帝的怜悯，同
享安息。阿们。 

 

如不施行圣餐，则以托付礼或终付礼（安葬礼）继续进行。 

 

 

施行感恩圣礼时 

从平安礼及奉献礼继续礼拜。 

记念离世者序文 

用以下之祷文，代替通常之领圣餐后祈祷文。 

全能的上帝，我们感谢祢，因为在祢的大爱里，祢已经用祢
的圣子耶稣基督的圣体、宝血作为喂养我们的灵粮，并使我
们预尝祢天国的筵席。求主使这圣礼可以成为我们忧伤时的
安慰，和我们承受天国的保证，在那里不再有死亡，也不再
有悲哀、哭号，只有与众圣徒同享满足的喜乐。这都是靠着
我们的救主耶稣基督。阿们。 

如灵柩不在场，可（祝福及）差遣。 

如立即在教堂里举行终付礼（安葬礼），则用以下之托付礼。 
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托付礼 

 

主礼及其他圣礼人员立于灵柩旁适当位置。 

可唱或读以下之圣颂，或选用其他合适之圣颂或圣诗一首。 

启  基督啊，求祢使祢的仆人和众圣徒同享安息。 

应  那里不再有忧伤和痛苦，也不再有叹息，只有永远的生
命。 

启  创造天地万物和人类的主啊，只有祢是永存不朽的：我
们从土而出，是必朽坏的，仍要归与尘土。所以祢在创
造我的时候，曾经吩咐说：「你本是尘土，仍要归与尘
土。」我们大家都要归与尘土；然而，即使在坟墓里，
我们仍要高唱；哈利路亚，哈利路亚，哈利路亚！ 

应  基督啊，求祢使祢的仆人和众圣徒同享安息，那里不再
有忧伤和痛苦，也不再有叹息，只有永远的生命。 

 

主礼面向灵柩，说： 

慈悲的救主啊，我们将祢的仆人○○○托付在祢手里。我们
谦卑恳求祢，承认他是祢自己羊圈里的一只羊，是祢自己羊
群里的一只羔羊，是祢自己所救赎的一个罪人。求祢接纳他
进入祢慈悲的怀抱里，得着永远平安的休息，加入光明众圣
徒荣耀的团契。阿们。 
 

主礼祝福会众，若主教在场，则由主教祝福，并由会吏或其他圣礼

人员行差遣礼，说： 
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启  我们要奉基督的名，勇往直前。 

应  感谢上帝。 

 

启灵时，可唱圣诗一首，或读或唱以下之圣颂一首或数首。 

基督从死里复活，藉着死亡战胜死亡，并将生命赐给那些在
坟墓里的人。 

公义的太阳荣耀升起，要照亮坐在黑暗中死荫里的人。 

除去世上罪的主，必带领我们走上平安的路。 

基督将为一切信奉祂名的人，打开天国的门，说：「你们这
蒙我父赐福的，可来承受那为你们所预备的国。」 

愿众天使引导你进入乐园。愿殉道众圣徒迎接你，带领你进
入圣城耶路撒冷。 
 
或以下之颂歌一首： 

撒迦利亚颂 

西面颂 

复活颂 
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终付礼文（安葬礼文）（BCP 501） 

 

 

唱或读以下之圣颂，或用 313-314 页的殡葬礼文之圣颂一首。 

凡父所赐给我的人，必到我这里来； 
到我这里来的，我总不丢弃他。 
 
那叫基督耶稣从死里复活的， 
也叫藉着住在你们心里的圣灵， 
使你们必死的身体又活过来。 
 
因此，我的心欢喜，我的灵快乐； 
我的肉身也要安然居住。 
 
祢必将生命的道路指示我； 
在祢面前有满足的喜乐， 
在祢右手中有永远的福乐。 

 

此时，撒土于灵柩上，主礼说： 

因为我们确实盼望，信靠我们的主耶稣基督而死的人，必定
复活得永生。现在，我们将我们的弟兄（姊妹）○○○托付
全能的上帝，我们将他的身体埋葬在地里*；使土归与土，
灰归与灰，尘归与尘。愿主赐福与他、保护他；愿主面上的
荣光照耀他、赐恩给他；愿主向他仰脸，赐他平安。阿们。 

*「埋葬在地里」或「埋葬在地的深处」、或「火化成灰」、「归回安

息之处」。 
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主礼： 

启  愿主与你们同在。 
应  愿主也与你同在。 
启  我们要祷告。 
 

 

主礼与会众同读： 

我们在天上的父， 
愿人都尊祢的名为圣。 
愿祢的国降临。 
愿祢的旨意行在地上， 
如同行在天上。 

我们日用的饮食，今日赐给我们。 
免我们的债， 
如同我们免了人的债。 

不叫我们遇见试探， 
救我们脱离凶恶。 

因为国度、权柄、荣耀， 
全是祢的， 
直到永远。阿们。 

此时，可加读其他祷文。 

 

 

此后，主礼说： 

启  主啊，赐给他永恒的安息； 
应  求主以不灭的光照耀他。 
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启  愿他的灵魂和所有离世者的灵魂，因主的怜悯，同享安
息。 

应  阿们。 

 

主礼用以下之启应差遣会众。 

启  哈利路亚。基督已经复活。 
应  主果然复活。哈利路亚。 
启  我们要奉基督的名，勇往直前。 
应  感谢上帝。 

 

或续读以下之祷文。 

但愿赐平安的上帝，就是那凭永约之血，使群羊的大牧人我
主耶稣基督从死里复活的上帝；在各样善事上成全你们，叫
你们遵行祂的旨意，又藉着耶稣基督在你们心里，行祂所喜
悦的事；愿荣耀归给祂，直到永永远远。阿们。 

 

祝圣墓穴文 

如墓穴未经祝圣，会长可在安葬礼前，或在其他适当时间，用以下

之祷文祝圣墓穴。 

上帝啊，祢当赞美的圣子曾被安放在花园的墓穴中：我们恳
求祢，祝福这墓穴，使埋葬在这里的人，可以与基督同住在
乐园里，并能进入主的天国。这都是靠着祢的圣子我们的主
耶稣基督。阿们。 
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其他祷文 

 

全能的上帝，祢与在主怀安息的人同在，更与那些诚心信主
的人一同欢喜快乐；祢忠心的仆人，走完了信心的路程，现
在已在祢怀中安息。我们为他们所留下的典范衷心感谢。求
祢使我们能与一切真信祢圣名的离世者，在祢永恒的荣耀
里，一同享受完美的应许和福乐。这都是靠着我们的主耶稣
基督。阿们。 
 

上帝啊，祢的岁月无穷，祢的恩惠无尽：求祢使我们深知，
人生无常，人寿有限，并赐圣灵引导我们终身圣洁公义。这
样，我们今生可以良心无亏地服侍祢，并效法先人的圣范，
在圣而公之教会里做忠实的信徒，坚信圣道，努力行善，盼
望永生，蒙祢悦纳；我们所愿所求，都是靠着我们的主耶稣
基督。阿们。 
 

上帝啊，祢是众圣徒的大君王，我们为所有在信心和敬畏中
走完他们今生行程的祢的众仆人，赞美并归荣耀与祢的圣
名：为有福童贞女马利亚；为众圣列祖、先知、使徒和殉道
者；也为所有其他我们已知和未知的祢的忠仆；我们恳求祢
叫我们因他们的榜样得勉励，因他们的祈祷得帮助，因他们
的团契得坚固，使我们也能与众圣徒在光明中同得基业。这
都是靠着我们的主，祢的圣子耶稣基督的功劳。阿们。 
 

主耶稣基督啊，祢因祢的受死除去了死亡的毒钩：求祢叫我
们这些作祢仆人的，也在信仰里遵循祢所引领的道路，至终
就可以在祢里面享安息，也像祢一样复活；这都是靠着祢的
大慈悲。阿们。 
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万有的圣父，我们为我们所亲爱，而现在不能看见的人祈祷：
求祢将平安赐给他们；用不灭的光照亮他们；又藉着祢慈爱
的智慧与大能的力量，在他们里面完成祢至善的美意；这都
是靠着我们的主耶稣基督。阿们。 

 

慈悲的父上帝，我们的主耶稣基督是复活的主，生命的主：
我们谦卑恳求祢，叫我们从罪的死亡中复活，得着行义的新
生命；也叫我们临终时，可以安息主怀，又能在死人复活时
蒙祢悦纳，得祢的爱子所赐的福，听见主的声音说：「你们
这蒙我父赐福的，可来承受那创世以来为你们所预备的国。」
伏求慈悲的圣父，因着我们的中保与我们的救赎主耶稣，应
允我们的祈祷。阿们。 

 

主啊，求祢将信心和勇气赐给所有悲痛的人；使他们有力量
以坚定和忍耐去迎接未来的日子；不像那些没有指望的人一
样忧伤，而是怀感谢的心记念祢的大慈悲，并和那些他们所
爱的人，一同在喜乐里盼望永生。我们所愿所求，都是靠着
我们的救主耶稣基督的圣名。阿们。 

 

全能慈悲的天父，安慰人心的上帝啊，我们恳求祢施恩眷顾
所有悲伤的人；使他们将一切的忧虑都卸给祢，就能得着祢
慈爱的安慰；这都是靠着我们的主耶稣基督。阿们。 
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殡葬礼程序（另式）（BCP 506） 

 

为牧养的考量，当本公祷书中的殡葬礼仪若不合适时，可使用以下之

仪式。 

1．迎灵。主礼迎接灵柩，并引导进入教堂或附属圣堂，或可在会众

未齐聚前，先把灵柩安置妥当。 

2．可唱或读选自圣经或诗篇的圣颂，或可唱圣诗一首。 

3．可为遗嘱祈祷。 

4．宣读一课或数课圣经经课。每课经课读毕后，可唱诗篇、圣诗或

圣颂。若有圣餐，最后一课经课应选自福音书。 

5．经课宣读后，可讲道，并可诵读使徒信经。 

6．祷文应包括主祷文，为离世者、为所有哀恸的人、为基督徒团契，

以及上帝在基督里有关永生的应许等祈祷。 

7．将离世者托付给上帝，并将遗体安葬在其安息的处所。安葬礼可

在上述礼拜的地方，或在墓旁举行。 

8．若有圣餐，应在托付礼前，并以感恩圣礼的平安礼和奉献礼开始。

可使用教会认可的感恩祷文。 
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附注： 

 

殡葬礼是一项复活节礼仪。在基督的复活里，礼仪找到了它所有的

意义。因耶稣已从死里复活，我们也将复活。 

 

因此，本礼仪具有喜乐的特征，确信「无论是死，是生，是天使，

是掌权的，是有能的，是现在的事，是将来的事，是高处的，是低

处的，是别的受造之物，都不能叫我们与上帝的爱隔绝；这爱是在

我们的主基督耶稣里的」。 

 

然而，我们的哀伤并不会因这喜乐的意义而使我们不像基督徒。当

我们被死亡隔离时，我们彼此在基督里真实的爱，会带给我们深切

的哀痛，耶稣自己曾在祂朋友的墓旁哭泣。所以，当我们因着所爱

的人，已进入与我们的主更亲近之处而欣慰时，我们也同样与那些

哀恸的人感同身受。 
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主教职权 

礼    仪 
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按立礼仪序言（BCP 510） 

 

圣经及早期基督教作家都很清楚地表明从使徒时代起，在教会中就

有不同的职分，特别是，从新约时代起，按立职分的三级制圣职已

经成为基督圣而公之教会的特征。首先，主教的圣职继承了使徒的

领导、监督及团结教会的工作。其次，协助主教的就是被按立、后

来被通称为会长的长老。他们与主教一起管理教会，执行宣教及牧

养的工作，传讲圣言及施行圣礼。第三，是在这些事工上协助主教

及会长的会吏，他们还有一个特别的责任，就是奉主的名照顾贫穷、

生病、受苦及无助的人。 

 

凡是被教会所拣选及确认，且被上帝呼召来受圣职的人，都藉着庄

重的祷告及主教的按手而授予圣职。为维系并延续三级圣职，教会

历来的宗旨，教会制定了按立及祝圣礼仪。除非依规定被按立，或

由合格的主教按手而赋予圣职的人，任何人皆不准在本教会执行主

教、会长或会吏的职务。 

 

此三级圣职不是圣公宗独有的，而是基督大公教会共有的特质。其

实，此三级圣职乃是上帝的恩赐，为培育上帝的子民，在各地宣扬

福音。同时，本教会按立主教、会长及会吏等圣职的礼仪，从过去

到现在，也为一般基督徒所认同。 
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按立主教礼注意事项（BCP 511） 

 

按照古代传统，举行按立主教，宜在主日、与我们的主有关的其他

节日，或在使徒及福音书作者的节日。 

按立主教时，由教会的主席主教，或由主席主教委派一位主教担任

首席主礼；而且至少要有另外两位主教作为共同的祝圣者。该教区

的会长、会吏及信徒代表应被指派在礼拜中担任合宜的职务。 

从礼拜开始到奉献礼，首席主礼坐在靠近会众的座位，使所有的人

可以看见及听到整个礼拜的进行，其他主教尽可能坐在首席主礼的

左右侧。 

主教当选人穿主教袍或圣礼袍，不披戴圣带、黑色礼带，或教会及

学位的其他特殊服饰。 

引荐主教当选人时，须使用其全名。其后，用他愿意被大众称呼的

教名。 

奉献礼时，饼和酒宜由新按立主教的家人或亲友带到圣坛。 

新按立主教的家人，可在其他会众之前先领圣餐。所有会众均应有

机会领圣餐。 

按立主教礼补充注意事项见 370 页。 
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按立主教礼（BCP 512） 

 

众主教和其他圣礼人员进堂时，可唱圣诗、诗篇和圣颂。 

会众站立，受委派之主教说： 

启  愿赞美归与上帝：圣父、圣子、圣灵。 
应  愿赞美归与主的国，从现在直到永远。阿们。 

自救主复活日至圣灵降临日，用以下之启应代替。 

启  哈利路亚。基督已经复活。 
应  主果然复活。哈利路亚。 

大斋节期或其他悔罪时期，改用下文。 

启  赞美主，因祂赦免我们一切的罪。 
应  祂的慈爱永远长存。 

主教： 

全能的上帝，凡人的心，在主面前无不显明。心里所羡慕的
主都知道，心里所隐藏的也瞒不过主。求主藉圣灵的感化，
洁净我们的心思意念，使我们尽心爱主，恭敬归荣耀于主的
圣名，这都是靠着我们的主耶稣基督。阿们。 
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引荐 

 

主教们和会众坐下。代表教区的会长和信徒站立于主席主教面前，

引荐主教当选人，说： 

上帝圣教会的○○○主教，○○教区之圣职人员与会众，藉
着圣灵的引导，选出○○○为主教及首牧。因此我们请求你
为他按手，使他藉圣灵的大能分别为圣，成为使徒所传之惟
一、圣洁、大公教会中的主教。 

此时，主席主教指示宣读主教当选人被选按立主教之文件。 

宣读完毕，主席主教要求主教当选人宣誓如下： 

我，○○○，○○教区的主教当选人，奉圣父、圣子、圣灵
的名，郑重宣告：我确实相信新旧约圣经是上帝的圣言，包
含了救赎的一切要道；我将恪守遵行圣公会的教义、纪律和
崇拜。谨誓。 

此时，主教当选人当众签署以上之宣言。见证人亦须签署。 

全体站立 

主席主教说以下或类似的言词，并请会众回应： 

在主耶稣基督里的弟兄姊妹，你们已听取了见证，就是○○
○依法当选为○○教区的主教，侍奉上帝的教会。你们既已
确认他适任，教会也已同意赋予他这神圣的责任；虽然如此，
你们当中若有人晓得有任何理由，使我们不得继续进行此圣
礼，请立即说明。 

若无任何异议，主席主教继续： 

按立○○○为主教是否出于你们的意愿？ 

会众用以下或类似的言词回答： 

这是我们的意愿。 
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主席主教： 

你们是否愿意支持○○○作为主教？ 

会众用以下或类似的言词回答： 

我们愿意。 

此时，主席主教说： 

圣经记载，我们救主基督在选派十二使徒前夕，曾彻夜祷告，
同样，使徒们选立马提亚为使徒之前也曾恳切祈祷。我们深
信圣灵呼召○○○为主教，因此，让我们学基督和使徒的榜
样，在祝圣他为主教前，先向全能的上帝祈祷。 

全体跪下，由指定者领按立圣职总祷文，或其他经认可的总祷文。

在总祷文的末了，怜悯颂之后，主席主教站立，读本日祝文，或以

下之祝文，或两者皆读，首先说： 

启  愿主与你们同在。 
应  愿主也与你同在。 
 
我们要祷告。 
 
永恒之光，全能永不改变的上帝啊：求主眷顾祢的全教会，
就是那奇妙、神圣的奥秘；让教会在祢的旨意和宁静中有成
效地运行，完成祢救赎的计划；叫世人都能看见并且明白，
凡跌倒的都被扶起，凡老旧的都被更新，又因着祢的圣子主
耶稣基督，使通过祂所造的一切万物都能止于至善；圣子和
圣父、圣灵，三位一体的主，一同永生，一同掌权，惟一上
帝，永无穷尽。阿们。 
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圣言礼 

此时，宣读三课经课，旧约经课和书信由信徒宣读。 

经课通常选自以下之经课表：若愿意，可加以延长。在主要节日或
主日，主席主教可选读该日指定之经课。 

旧约  以赛亚书 61:1-8；或以赛亚书 42:1-9。 

诗篇  99；或 40:1-14；或 100。 

书信  希伯来书 5:1-10；或提摩太前书 3:1-7；或哥林多后书 3:4-9。 

读经员先说： 

经课记载在          。 

读经员可加上经课的章节。 

读经员读毕每一经课时，可说： 

启  这是上主的圣言。 
应  感谢上主。 

读经员亦可说： 

经课（书信）读毕。 

每次经课读毕时，可静默片刻。 

每一经课后可唱诗篇、颂歌或圣诗一首。 

此后，全体站立，由会吏或会长恭读福音，宣读前先说： 

我们主耶稣基督的圣福音，记载在          。 
会众答  愿荣光归与主基督。 

福音  约翰福音 20:19-23；或约翰福音 17:1-9，18-21； 
      或路加福音 24:44-49 上。 

福音读毕后，读经者说： 

这是上主的福音。 
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会众答  愿赞美归与主基督。 
 

讲道 

讲道后，会众唱圣诗一首。 
 

察问 

全体坐下。主教当选人站立在众主教面前。主席主教向主教当选人，

说： 

我的弟兄（姊妹），会众已选出你为主教，并因赞同你的当
选，肯定他们对你的信任。圣教会中的主教，是被呼召与众
使徒一起去传扬基督的复活，阐释圣福音，并见证基督的主
权，祂是万王之王，万主之主。 

你蒙呼召在教会中守护信仰，促进合一，执行纪律，并主礼
和施行一切新约的圣礼，按立会长和会吏，并与其他主教共
同按立主教，凡事作基督群羊的忠心牧者和良范。 

你也要与其他主教分担领导普世教会的责任。你承袭了众族
长、先知、使徒、殉道者及历代仰望上帝之人的信仰。你的
欢乐乃来自追随基督，祂降世不是要受人的服侍，乃是要服
侍人，并且舍命作多人的赎价。 

你是否相信是被上帝呼召为主教？ 

答  我相信是被上帝呼召。 

此后，由一位或数位主教向主教当选人询问以下之问题。 

主教  你是否愿意接受这呼召，顺服基督，完成祂托付给你
的职分？ 

答    我愿意顺服基督，奉祂的名侍奉。 
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主教  你是否愿意恒心忠实祷告，研读圣经，以保有基督的
心？ 

答    我愿意，靠基督的帮助。 

主教  你是否愿意勇敢地传扬及阐释基督的福音，启迪众人
的思想，激励众人的良知？ 

答    我愿意，靠圣灵的能力。 

主教  作为一位首席祭司和牧者，你是否愿意激励及支持一 
      切已领洗的人，善用他们的恩赐，殷勤服侍，又以上 
      帝丰盛的恩典滋养他们，恒久地为他们祷告，与他们 
      一同欢庆救赎的圣事？ 
答    我愿意奉基督的名，祂是我们的大牧人和心灵的监

督。 

主教  你是否愿意在教会中负起守护信仰，促进合一和执行 
纪律的责任？ 

答    我愿意，为爱上帝的缘故。 

主教  你是否愿意与其他主教分担治理全教会的职责，支持
与你同工的会长，与他们共商教会圣工，指导并扶持
会吏和其他在教会中侍奉的人？ 

答    我愿意，靠上帝的恩典。 

主教  你是否愿意常存爱心，以慈悲怜悯善待那些贫苦的和
陌生的，并护卫无助的人？ 

答    我愿意，为基督耶稣的缘故。 
 

全体站立。此时，主席主教： 

○○○，你已藉这些承诺将自己献给上帝，以主教的职分服
侍祂的教会。因此，我们呼召你，既已蒙拣选为教会信仰的
护卫者，就带领我们宣告这信仰。 



 

340 

主教当选人： 

我们信独一上帝。 

此时，全体同唱或读： 

我们信独一上帝， 
全能的圣父， 
是创造天地， 
和一切有形无形万物的主。 

我们信独一主耶稣基督， 
上帝的独生子， 
在万世之前，为父所生， 
从上帝所出的上帝，从光所出的光， 
从真上帝所出的真上帝， 

是生、非造， 
与圣父同体， 
万物都是藉着祂受造的。 
为要拯救我们世人， 
从天降临， 

因圣灵的大能为童贞女马利亚所生， 
成为世人。 
在本丢彼拉多手下，为我们钉在十字架上， 
被害、受死、埋葬。 
应验了圣经的话， 

第三天复活， 
升天， 
坐在圣父的右边。 

将来必驾威荣再临，审判活人、死人， 
祂的国永无穷尽。 

我们信圣灵是主，是赐生命者， 
从圣父、圣子出来， 
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和圣父、圣子同受敬拜，同享尊荣。 
往日藉着众先知传话。 
我们信使徒所传的惟一圣而公之教会。 
我们承认为赦罪设立的独一洗礼。 
我们盼望死人的复活， 
并来世的永生。阿们。 

 

 

 

祝圣主教礼 

会众仍然站立，主教当选人跪于主席主教前，其他主教站立于主席

主教左右两侧。 

唱圣诗《圣灵感化歌》或《圣灵降临歌》。 

会众仍然站立，默祷片刻。 

此后，主席主教读祝圣祷文： 

我们主耶稣基督的父上帝、仁慈的圣父、安慰的赐予者，祢
高居天上，却顾念卑微的人、洞察万事。我们感谢祢，从起
初就选召一族作祢的子民，承袭祢与亚伯拉罕所立的约，祢
兴起先知、君王和祭司，叫祢的圣所永不荒废。我们赞美祢，
因祢从创世之初就悦纳祢选民的侍奉。 

此时，主席主教和其他主教一同按手在主教当选人头上，同声祷告

说： 

因此，圣父，求祢使○○○成为祢教会中的主教，沛降祢尊
贵的圣灵在他身上。祢的爱子耶稣基督也曾领受圣灵，并将
圣灵传给众使徒在各地建立教会，把荣耀和无尽的赞美归与
主的圣名。 
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主席主教继续： 

圣父啊，凡人的心，在主面前无不显明；求主使这位祢所拣
选在教会中担任主教的人，充满爱主爱人的心，喂养和看顾
基督的羊群。他既蒙主呼召，就求主使他能执行大祭司之职
无可指责；在祢面前日夜不停地作复和的事工；奉祢的名宣
告赦罪；向祢献上圣洁的礼物；贤明地督导教会的生活和工
作；凡事献上祢所悦纳的奉献，就是纯洁、温和及神圣的生
活。这都是靠着祢的圣子耶稣基督；但愿在教会中，尊贵、
权能和荣耀皆归与祢，圣父、圣子、圣灵，从现在直到永远。 

会众高声回应： 

阿们。 

此时，新按立主教依照主教职分，穿戴袍服。 

用以下之言词授圣经予新主教： 

接受这圣经，喂养基督交托给你的羊群，以基督的真理看顾
及守护他们，竭力作基督圣言和圣事的忠心仆人。 

此后，可交与其他象征主教职分的物品。 

主席主教将新主教引到会众面前。 

圣职人员和会众鼓掌赞许。 

平安礼 

此后新主教说： 

启  愿主的平安常与你们同在。 
应  也与你同在。 

主席主教与其他主教们向新主教致意。 

会众互道平安。 
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新主教向其他圣职人员、家属和会众致意。 

新主教若为该教区主教，此时可被引领至主教座。 

 

施行感恩圣礼时 

礼拜从奉献礼继续进行。 

会吏们预备圣桌。 

接着，新主教至圣桌前担任主礼，主持感恩圣礼，其他主教与会长

们在旁襄礼。 

 

领圣餐后 

由一位主教用以下之祷文，代替通常之领圣餐后祈祷文。 

全能的圣父，我们感谢祢，因为祢已经用祢圣子的圣体和宝
血作为喂养我们的灵粮；并使我们藉着祂，在圣灵的团契中
合而为一。感谢祢在我们当中兴起忠心的仆人们，弘扬圣道，
执行圣礼。我们为○○○祷告，求主使他在言语、行为、爱
心、耐心和清洁的生活上，都作我们的好榜样。恳求祢使我
们今后同他一起来服侍祢，在祢的荣耀中欢喜快乐；这都是
靠着祢的圣子，我们的主耶稣基督，圣子和圣父、圣灵，一
同永生，一同掌权，惟一上帝，永世无尽。阿们。 

新主教祝福会众，先说： 

我们的帮助是从主的圣名而来， 
会  众  祂是创造天地的主。 
新主教  愿主的名得赞美， 
会  众  从现在直到永远。 
新主教  愿全能的上帝，圣父、圣子、圣灵，赐福与你们，

怜悯你们，赐恩典与你们，从现在直到永远。阿们。 
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由会吏差遣会众： 

启  我们要勇往直前，在圣灵的力量里，欢喜快乐。 
应  感谢上帝。 

自救主复活日至圣灵降临日，以上之启应均可加上「哈利路亚，哈

利路亚」。 
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按立会长礼注意事项（BCP 524） 

 

 

当主教授与圣职时，至少有两位会长在场。 

从礼拜开始到奉献礼，主教坐在靠近会众的座位，使所有的人可以

看见及听到整个礼拜的进行。 

受圣职人穿白罩衫或圣礼袍，不披戴圣带、黑色礼带，或教会及学

位的其他特殊服饰。 

引荐受圣职人时，须使用其全名。其后，用他愿意被大众称呼的教

名。 

奉献礼时，饼和酒宜由新按立会长的家人或亲友带到圣坛。 

在大祝谢文时，新会长和其他会长与主教一同站立在圣坛前襄礼，

并与主教同领圣餐。 

新按立会长的家人，可在其他会众之前先领圣餐。所有会众均应有

机会领圣餐。 

按立会长礼补充注意事项见 370 页。 
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按立会长礼（BCP 525） 

 

可唱圣诗、诗篇或圣颂一首。 

会众站立，主教说： 

启  愿赞美归与上帝：圣父、圣子、圣灵。 
应  愿赞美归与主的国，从现在直到永远。阿们。 

自救主复活日至圣灵降临日，用以下之启应代替。 

启  哈利路亚。基督已经复活。 
应  主果然复活。哈利路亚。 

大斋节期或其他悔罪时期，改用下文。 

启  赞美主，因祂赦免我们一切的罪。 
应  祂的慈爱永远长存。 

主教： 

全能的上帝，凡人的心，在主面前无不显明。心里所羡慕的
主都知道，心里所隐藏的也瞒不过主。求主藉圣灵的感化洁
净我们的心思意念，使我们尽心爱主，恭敬归荣耀于主的圣
名，这都是靠着我们的主耶稣基督。阿们。 

引荐 

主教和会众坐下。由一位会长和一位信徒，亦可加上其他的引荐人，

站立于主教面前，引荐受圣职人，说： 

上帝圣教会的○○○主教，我们谨代表圣而公教会○○教区
的圣职人员与信徒，向你引荐○○○，按立他为基督圣而公
之教会的会长。 
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主教： 

他是否依据本教会法规被拣选？你们是否相信他的为人处
世，适合执行这个职分？ 

引荐人： 

我们向你证实他已符合教会法规的要求，并且相信他有资格
担任这圣职。 

主教向受圣职人说： 

你是否愿意忠实于本教会所领受基督的教义、纪律和崇拜？
你是否愿意依据本教会法规、顺服你的主教，及在你之上和
有权指导你工作的服侍人员？ 

答  我愿意，并且预备好这样做。我郑重宣告：我确实相信
新旧约圣经是上帝的圣言，包含了救赎的一切要道；我
将恪守遵行圣公会的教义、纪律和崇拜。 

此时，受圣职人当众签署以上之宣言。 

全体站立，主教向会众说： 

在基督里亲爱的弟兄姊妹们，你们知道此侍奉的重要性，以
及你们引荐○○○按立为会长，这祭司圣职的重责大任。因
此，你们当中若有人晓得有任何的妨碍或违法罪行，使我们
不得继续进得此圣礼，请现在就进前说明。 

若无任何异议，主教继续： 

按立○○○为会长是否出于你们的意愿？ 

会众用以下或类似的言词回答： 

是，这是我们的意愿。 
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主教： 

你们是否愿意支持他的这个侍奉？ 

会众用以下或类似的言词回答： 

我们愿意。 

主教用以下或类似的言词，要求会众祈祷。 

在平安里，我们要向主祈祷。 

全体跪下，由指定者领按立圣职总祷文，或其他经认可的总祷文。

在总祷文的末了，怜悯颂之后，主教站立，读本日祝文，或以下之

祝文，或两者皆读，首先说： 

启  愿主与你们同在。 
应  愿主也与你同在。 

我们要祷告。 

永恒之光，全能永不改变的上帝啊：求主眷顾祢的全教会，
就是那奇妙、神圣的奥秘；让教会在祢的旨意和宁静中，有
成效地运行，完成祢救赎的计划；叫世人都能看见并且明白，
凡跌倒的都被扶起，凡老旧的都被更新，又因着祢的圣子主
耶稣基督，使通过祂所造的一切万物，都能止于至善；圣子
和圣父、圣灵，三位一体的主，一同永生，一同掌权，惟一
上帝，永无穷尽。阿们。 
 

圣言礼 

此时，宣读三课经课，旧约经课和书信由信徒宣读。 

经课通常选自以下之经课表：若愿意，可加以延长。在主要节日或
主日，主教可选读该日指定之经课。 



 

349 

旧约  以赛亚书 6:1-8；或民数记 11:16-17，24-25 上。 

诗篇  43 或 132:8-18。 

书信  彼得前书 5:1-4*；或以弗所书 4:7，11-16；或腓立比书 4:4-9 

*按希腊文之原意，彼得前书 5:1，所用「长老」一词，应以「会长」
取代。 

 

读经员先说： 

经课记载在          。 

读经员可加上经课的章节。 

读经员读毕每一经课时，可说： 

启  这是上主的圣言。 
应  感谢上主。 

读经员亦可说： 

经课（书信）读毕。 

每次经课读毕后，可静默片刻。 

 

每一经课后，可唱诗篇、颂歌或圣诗一首。 

此后，全体站立，由会吏，若会吏不在场，则由会长恭读福音，宣
读前先说： 

我们主耶稣基督的圣福音，记载在          。 
会众答  愿荣光归与主基督。 

福音  马太福音 9:35-38；或约翰福音 11:11-18； 

      或约翰福音 6:35-38。 

福音读毕后，读经者说： 

这是上主的福音。 
会众答    愿赞美归与主基督。 
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讲道 

此后，全体会众读或唱尼西亚信经。 

主日及其他主要节日，讲道后全体站立，同读： 

我们信独一上帝， 
全能的圣父， 
是创造天地， 
和一切有形无形万物的主。 

我们信独一主耶稣基督， 
上帝的独生子， 
在万世之前，为父所生， 
从上帝所出的上帝，从光所出的光， 
从真上帝所出的真上帝， 

是生、非造， 
与圣父同体， 
万物都是藉着祂受造的。 
为要拯救我们世人， 
从天降临， 

因圣灵的大能为童贞女马利亚所生， 
成为世人。 
在本丢彼拉多手下，为我们钉在十字架上， 
被害、受死、埋葬。 
应验了圣经的话， 

第三天复活， 
升天， 
坐在圣父的右边。 

将来必驾威荣再临，审判活人、死人， 
祂的国永无穷尽。 

我们信圣灵是主，是赐生命者， 
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从圣父、圣子出来， 
和圣父、圣子同受敬拜，同享尊荣。 
往日藉着众先知传话。 
我们信使徒所传的惟一圣而公之教会。 
我们承认为赦罪设立的独一洗礼。 
我们盼望死人的复活， 
并来世的永生。阿们。 

察问 

全体坐下，受圣职人站立于主教面前。 

主教用以下之言词向受圣职人，说： 

我的弟兄（姊妹），教会是上帝的家、基督的身体、圣灵的
殿。凡受过洗的人都蒙召，去使人认识基督是主和救主，并
且分担更新主世界的责任。现今你蒙召为牧师、祭司、教师，
并与你的主教及会长同工们一起服侍，尽本分参与教会各项
议会。 
 
作为会长，你的工作就是用言行去宣扬耶稣基督的福音，并
遵照此教训去规范你的生活。你当去关爱及服务你工作地方
的人，不论年长或年幼、强壮或软弱、富足或贫穷。你当传
讲圣道，宣告上帝对悔罪者的饶恕，宣布上帝所赐的福，分
担施行圣洗礼，及主持基督圣体宝血奥妙的庆典，并执行其
他所托付于你的职责。 
 
凡你所做的，你当以上帝丰盛的恩典来滋养基督的子民，并
激励他们在今生和来世荣耀上帝。 
 
我的弟兄（姊妹），你是否确信你真是受上帝和祂的教会呼
召，去承担会长的职分？ 
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答    我确信，我是为此受召。 

主教  现在你在圣教会众人面前，是否愿意将自己委身于这
托付及责任？ 

答    我愿意。 

主教  你是否愿意尊重并接受主教的牧会指引及领导？ 
答    我愿意。 

主教  你是否愿意勤于研读圣经，并追求相关的知识，使你
成为更坚强、更称职的基督仆人？ 

答    我愿意。 

主教  你是否愿意努力宣扬上帝圣道，施行新约圣礼，使人
明白并接受基督复和的爱？ 

答    我愿意。 

主教  你是否愿意成为你所蒙召服侍人群的忠心牧者，与他
们一同劳苦，并与你的同工一起去建立上帝的家？ 

答    我愿意。 

主教  你是否愿意尽心竭力，遵照基督的教训规范自己（及
家人或亲友或社区邻友）的生活，作为众人健全的榜
样？ 

答    我愿意。 

主教  你是否愿意在公祷与私祷中，恒切地为自己及他人祈
求上帝的恩典，并藉耶稣基督的中保和圣灵的圣化，
将你所有的劳苦献与上帝？ 

答    我愿意。 

主教  愿赏赐你意志去做这些事的主，赐给你恩典和能力去
实践。 

答    阿们。 
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祝圣会长礼 

 

此时，全体站立，受圣职人跪在主教面前，会长们站在主教左右两

侧。 

唱圣诗《圣灵感化歌》或《圣灵降临歌》。 

会众仍然站立，默祷片刻。 

此后，主教读祝圣祷文： 

上帝，万有的圣父，我们赞美祢，在祢无穷的大爱中，呼召
我们做祢的圣子，我们的主耶稣国度里的圣洁子民。祂是祢
永恒不可见的荣耀形象，众弟兄姊妹中的首生，教会的元首。
我们感谢祢，祂藉着死，战胜了死亡；祂升天，就将恩典丰
丰富富地赐给祢的子民，作使徒、先知、或传福音的、或作
牧师和教师，以成全圣徒，各尽其职，建立基督的身体。 

此时，主教按手在受圣职人头上，在场的会长们也一同按手。主教

同时祷告说： 

圣父啊，现在恳求祢藉着圣子耶稣基督，赐圣灵给○○○，
以恩典和能力充满他，使他成为祢圣教会中的会长。 

主教继续： 

主啊，愿他在祢的子民中高举祢；愿他献上祢所喜悦的灵祭；
愿他勇敢地宣扬救赎的福音，并合宜地施行新约的圣礼。求
主使他成为忠心的牧师、耐心的教师、智慧的导师。叫他在
所有的侍奉上无可指责，使祢的子民得坚固，祢的圣名在世
上得荣耀；我们所愿所求的，都是靠着我们的主耶稣基督，
圣子和圣父、圣灵，一同永生，一同掌权，惟一上帝，永无
穷尽。 
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会众高声回应： 

阿们。 

此时，新会长依照会长职分，穿戴袍服。 

主教将圣经交付新会长，说： 

接受这本圣经，作为你有权宣扬上帝圣道和施行圣礼的记
号。切勿忘记所托付给你的职分，就是作为上帝教会的会长。 

主教向新会长致意。 

平安礼 

此后，新按立会长向会众说： 

启  愿主的平安常与你们同在。 
应  也与你同在。 

在场的会长向新按立会长致意。方便时，新按立会长可向家人亲友

致意。圣职人员与会众互道平安。 

施行感恩圣礼时 

礼拜从奉献礼继续进行。 

会吏们预备圣桌。 

新按立会长与主教，其他会长们站于圣桌周边，参与主持感恩圣礼

并擘饼。 

领圣餐后 

用以下之祷文，代替通常之领圣餐后祈祷文。 
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全能的圣父，我们感谢祢，因为祢已经用祢圣子的圣体和宝
血，作为喂养我们的灵粮；并使我们藉着祂，在圣灵的团契
中合而为一。感谢祢在我们当中兴起忠心的仆人们，弘扬圣
道，执行圣礼。我们为○○○祷告，求主使他在言语、行为、
爱心、耐心和清洁的生活上，都作我们的好榜样。恳求祢使
我们今后同他一起来服侍祢，在祢的荣耀中欢喜快乐。这都
是靠着祢的圣子，我们的主耶稣基督，圣子和圣父、圣灵，
一同永生，一同掌权，惟一上帝，永世无尽。阿们。 

此后，主教请新会长祝福会众。 

新按立会长： 

愿全能的上帝，圣父、圣子、圣灵所赐的福，常与你们同在，
从现在直到永远。阿们。 

由会吏差遣会众。若会吏不在场，可由会长行之。 

启  我们要勇往直前，在圣灵的力量里，欢喜快乐。 
应  感谢上帝。 

自救主复活日至圣灵降临日，以上之启应均可加上「哈利路亚，哈

利路亚」。 
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按立会吏礼注意事项（BCP 536） 

 

当主教授与圣职时，至少有两位会长在场。 

从礼拜开始到奉献礼，主教坐在靠近会众的座位，使所有的人可以

看见及听到整个礼拜的进行。 

受圣职人穿白罩衫或圣礼袍，不披戴圣带、黑色礼带，或教会及学

位的其他特殊服饰。 

引荐受圣职人时，须使用其全名。其后，用他愿意被大众称呼的教

名。 

奉献礼时，饼和酒宜由新按立会吏的家人或亲友带到圣坛。 

新会吏领完圣餐后，应协助施圣餐，分派饼或酒。 

新按立会吏的家人，可在其他会众之前先领圣餐。所有会众均应有

机会领圣餐。 

按立会吏礼补充注意事项见 370 页。 
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按立会吏礼（BCP 537） 

 

可唱圣诗、诗篇或圣颂一首。 

会众站立，主教说： 

启  愿赞美归与上帝：圣父、圣子、圣灵。 
应  愿赞美归与主的国，从现在直到永远。阿们。 

自救主复活日至圣灵降临日，用以下之启应代替。 

启  哈利路亚。基督已经复活。 
应  主果然复活。哈利路亚。 

大斋节期或其他悔罪时期，改用下文。 

启  赞美主，因祂赦免我们一切的罪。 
应  祂的慈爱永远长存。 

主教： 

全能的上帝，凡人的心，在主面前无不显明。心里所羡慕的
主都知道，心里所隐藏的也瞒不过主。求主藉圣灵的感化洁
净我们的心思意念，使我们尽心爱主，恭敬归荣耀于主的圣
名。这都是靠着我们的主耶稣基督。阿们。 
 

引荐 

主教和会众坐下。由一位会长和一位信徒，亦可加上其他的引荐人，

站立于主教面前，引荐受圣职人，说： 

上帝圣教会的○○○主教，我们谨代表圣而公教会○○教区 
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的圣职人员与信徒，向你引荐○○○，按立他为基督圣而公
之教会的会吏。 

主教： 

他是否依据本教会法规被拣选？你们是否相信他的为人处
世，适合执行这个职分？ 

引荐人： 

我们向你证实他已符合教会法规的要求，并且相信他有资格
担任这圣职。 

主教向受圣职人说： 

你是否愿意忠实于本教会所领受基督的教义、纪律和崇拜？
你是否愿意依据本教会法规，顺服你的主教，及在你之上和
有权指导你工作的服侍人员？ 

答： 

我愿意，并且预备好这样做。我郑重宣告：我确实相信新旧
约圣经是上帝的圣言，包含了救赎的一切要道；我将恪守遵
行圣公会的教义、纪律和崇拜。 

此时，受圣职人当众签署以上之宣言。 

全体站立，主教向会众说： 

在基督里亲爱的弟兄姊妹们，你们知道此侍奉的重要性，以
及你们引荐○○○按立为会吏，这执事圣职的重责大任。因
此，你们当中若有人晓得有任何的妨碍或违法罪行，使我们
不得继续进行此圣礼，请现在就进前说明。 

若无任何异议，主教继续： 

按立○○○为会吏是否出于你们的意愿？ 
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会众用以下或类似的言词回答： 

是，这是我们的意愿。 

主教： 

你们是否愿意支持他的这个侍奉？ 

会众用以下或类似的言词回答： 

我们愿意。 

主教用以下或类似的言词，要求会众祈祷。 

在平安里，我们要向主祈祷。 

全体跪下，由指定者领按立圣职总祷文，或其他经认可的总祷文。

在总祷文的末了，怜悯颂之后，主教站立，读本日祝文，或以下之

祝文，或两者皆读，首先说： 

启  愿主与你们同在。 
应  愿主也与你同在。 
 
我们要祷告。 
永恒之光，全能永不改变的上帝啊：求主眷顾祢的全教会，
就是那奇妙、神圣的奥秘；让教会在祢的旨意和宁静中有成
效地运行，完成祢救赎的计划；叫世人都能看见并且明白，
凡跌倒的都被扶起，凡老旧的都被更新，又因着祢的圣子主
耶稣基督，使通过祂所造的一切万物，都能止于至善；圣子
和圣父、圣灵，三位一体的主，一同永生，一同掌权，惟一
上帝，永无穷尽。阿们。 
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圣言礼 

此时，宣读三课经课，旧约经课和书信由信徒宣读。 

经课通常选自以下之经课表：若愿意，可加以延长。在主要节日或

主日，主教可选读该日指定之经课。 

旧约  耶利米书 1:4-9；或便西拉智训 39:1-8。 

诗篇  84 或 119:33-40。 

书信  哥林多后书4:1-6；或提摩太前书 3:8-13；或使徒行传 6:2-7。 

读经员先说： 

经课记载在          。 

读经员可加上经课的章节。 

读经员读毕每一经课时，可说： 

启  这是上主的圣言。 
应  感谢上主。 

读经员亦可说： 

经课（书信）读毕。 

每次经课读毕后，可静默片刻。 

每一经课后，可唱诗篇、颂歌或圣诗一首。 

此后，全体站立，由会吏，若会吏不在场，则由会长恭读福音，宣

读前先说： 

我们主耶稣基督的圣福音，记载在          。 
会众答  愿荣光归与主基督。 

福音  路加福音 12:35-38；或路加福音 22:24-27。 
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福音读毕后，读经者说： 

这是上主的福音。 
会众答  愿赞美归与主基督。 

讲道 

此后，全体会众读或唱尼西亚信经。 

我们信独一上帝， 
全能的圣父， 
是创造天地， 
和一切有形无形万物的主。 

我们信独一主耶稣基督， 
上帝的独生子， 
在万世之前，为父所生， 
从上帝所出的上帝，从光所出的光， 
从真上帝所出的真上帝， 

是生、非造， 
与圣父同体， 
万物都是藉着祂受造的。 
为要拯救我们世人， 
从天降临， 

因圣灵的大能为童贞女马利亚所生， 
成为世人。 
在本丢彼拉多手下，为我们钉在十字架上， 
被害、受死、埋葬。 
应验了圣经的话， 

第三天复活， 
升天， 
坐在圣父的右边。 

将来必驾威荣再临，审判活人、死人， 
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祂的国永无穷尽。 
我们信圣灵是主，是赐生命者， 
从圣父、圣子出来， 
和圣父、圣子同受敬拜，同享尊荣。 
往日藉着众先知传话。 
我们信使徒所传的惟一圣而公之教会。 
我们承认为赦罪设立的独一洗礼。 
我们盼望死人的复活， 
并来世的永生。阿们。 

察问 

全体坐下，受圣职人站立于主教面前。 

主教用以下之言词向受圣职人，说： 

我的弟兄（姊妹），每位基督徒都蒙召跟随耶稣基督，藉着
圣灵的能力服侍圣父上帝。现在上帝呼召你，做主仆人特别
的侍奉，直接受主教监督。你当奉耶稣基督的名服侍众人，
尤其是那些贫穷、软弱、生病和孤单的人。 

作为教会的会吏，你当研读圣经，从中得着滋养，规范
你的生活。你当藉着你的言行，使基督和祂救赎的爱得
以彰显在那些与你一起生活、工作和崇拜的人之中。你
当向会众阐明世人的需要、关怀与希望。在公众崇拜、及
举行圣言与圣礼中，你当协助主教与会长，随时执行交付给
你的任务。无论何时，你的生活和教导，都当让基督的子民
明白：服侍无助的人，就是服侍基督自己。 

我的弟兄（姊妹），你是否确信你真是受上帝和祂教会的呼
召，去接受作为一个会吏的生活和工作？ 
答    我确信，我是为此受召。 
主教  现在你在圣教会众人面前，是否愿意将自己委身于这 
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托付及责任？ 
答    我愿意。 

主教  你是否愿意接受主教的牧会指引及领导？ 
答    我愿意。 

主教  你是否愿意恒心忠实祷告、研读圣经？ 
答    我愿意。 

主教  你是否愿意在众人中寻找基督，随时帮助并服务有缺
乏的人？ 

答    我愿意。 

主教  你是否愿意尽心竭力遵照基督的教训规范自己（及家
人或亲友或社区邻友）的生活，作为众人健全的榜
样？ 

答    我愿意。 

主教  你是否愿意凡事不求自己的荣耀，只求基督的荣耀？ 
答    我愿意。 

主教  愿主在祂所托付你的服侍中，藉着祂的恩典扶持你。 
答    阿们。 

祝圣会吏礼 

此时，全体站立，受圣职人跪在主教面前。 

唱圣诗《圣灵感化歌》或《圣灵降临歌》。 

会众仍然站立，默祷片刻。 

此后，主教读祝圣祷文： 

最慈悲的圣父上帝啊，我们赞美祢，因祢差遣祢的圣子耶稣
基督，虚己，取了奴仆的形象，就自己卑微，存心顺服，以 
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至于死，且死在十字架上。我们赞美祢，因祢将祂升为至高，
又使祂成为万有的主，并叫我们藉着祂，明白无论谁愿为大，
就必作众人的仆人。我们赞美祢，因祢在圣教会中兴起诸多
侍奉，并呼召祢的仆人，承受会吏的职分。 

此时，主教按手在受圣职人头上，祷告说： 

圣父啊，现在恳求祢藉着圣子耶稣基督，赐圣灵给○○○，
以恩典和能力充满他，使他成为祢圣教会中的会吏。 

主教继续： 

主啊，求祢使他柔和谦卑、刚强坚韧，遵守基督的纪律，叫
他的生活和教导反映出祢的诫命，使众人可以因他认识祢、
敬爱祢。又愿这会吏有份于基督的服侍，正如祢的圣子降世，
不是要受人服侍，乃是要服侍人，至终进入圣子无穷的荣耀；
圣子和圣父、圣灵，一同永生，一同掌权，惟一上帝，永无
穷尽。 

会众高声回应： 

阿们。 

此时，新会吏依照会吏职分，穿戴袍服。 
主教将圣经交付新会吏，说： 

接受这本圣经，作为你宣扬上帝圣道的权柄和协助圣礼施行
的记号。 

平安礼 

此后，主教向会众说： 

启  愿主的平安常与你们同在。 
应  也与你同在。 

主教和在场圣职人员向新会吏致意。方便时，新会吏可向家人亲友

致意。圣职人员与会众互道平安。 
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施行感恩圣礼时 

礼拜从奉献礼继续进行。 

新会吏预备饼，将酒（和少许的水）倒入圣杯中后，将圣器置放于
圣桌上。 

主教至圣桌，进行大祝谢礼。 

领圣餐后 

用以下之祷文，代替通常之领圣餐后祈祷文。 

全能的圣父，我们感谢祢，因为祢已经用祢圣子的圣体
和宝血作为喂养我们的灵粮；并使我们藉着祂，在圣灵
的团契中合而为一。感谢祢在我们当中兴起忠心的仆人
们，弘扬圣道，执行圣礼。我们为○○○祷告，求主使
他在言语、行为、爱心、耐心和清洁的生活上，都作我们
的好榜样。恳求祢使我们今后同他一起来服侍祢，在祢的荣
耀中欢喜快乐。这都是靠着祢的圣子，我们的主耶稣基督，
圣子和圣父、圣灵，一同永生，一同掌权，惟一上帝，永世
无尽。阿们。 

主教祝福会众，然后，由新会吏差遣会众。 

启  我们要勇往直前，在圣灵的力量里，欢喜快乐。 
应  感谢上帝。 

自救主复活日至圣灵降临日，以上之启应均可加上「哈利路亚，哈

利路亚」。 
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按立圣职总祷文（BCP 548） 

在按立圣职礼中，依照指示使用。于四季斋期或其他特殊时期，本

总祷文亦可在感恩圣礼或日课中作为会众祷文之用，或单独使用。 

启  上帝圣父， 
应  怜悯我们。 
 
启  上帝圣子， 
应  怜悯我们。 
 
启  上帝圣灵， 
应  怜悯我们。 
 
启  至圣三一，惟一上帝， 
应  怜悯我们。 
 
启  主基督，我们恳求祢。 
应  求主垂听我们的祈祷。 
 
启  为上帝的圣教会祈祷；使她充满真理和爱心，直到主再

临的日子，可以毫无瑕疵； 
主啊，我们恳求祢。 

应  求主垂听我们的祈祷。 
 
启  为祢教会所有会众的献身和侍奉祈祷；使他们能以真实

和敬虔的生活来服侍祢； 
主啊，我们恳求祢。 

应  求主垂听我们的祈祷。 
 
启  为我们的○○○主席主教，所有的主教、会长和会吏祈 
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    祷；使他们充满祢的爱，并渴慕真理和公义； 
主啊，我们恳求祢。 

应  求主垂听我们的祈祷。 
 
启  为受拣选为祢教会中的主教（会长、会吏）○○○祈祷； 

主啊，我们恳求祢。 
应  求主垂听我们的祈祷。 
 
启  求主使他可以忠诚地完成这职分的责任，建立祢的教

会，荣耀祢的圣名； 
主啊，我们恳求祢。 

应  求主垂听我们的祈祷。 
 
启  求主使他能藉着圣灵的同在，得到扶持与激励，坚持到

底； 
主啊，我们恳求祢。 

应  求主垂听我们的祈祷。 
 
启  求主使他的家人（亲友或社区邻友）都能披戴基督的德

行； 
主啊，我们恳求祢。 

应  求主垂听我们的祈祷。 
 
启  为所有敬畏上帝、信奉主基督的人祈祷：使我们终止分

裂，合而为一，正如祢与圣父乃是合而为一的； 
主啊，我们恳求祢。 

应  求主垂听我们的祈祷。 
 
启  为教会的宣教使命祈祷；使她能藉着忠实的见证，把福

音传到地极； 
主啊，我们恳求祢。 
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应  求主垂听我们的祈祷。 
 
启  为那些尚未信主的人，以及那些失去信仰的人祈祷；使

他们能得到福音的光照； 
主啊，我们恳求祢。 

应  求主垂听我们的祈祷。 
 
启  为世界的和平祈祷；使互敬互谅的精神在万国万民中得

以增长； 
主啊，我们恳求祢。 

应  求主垂听我们的祈祷。 
 
启  为那些担负公众责任的人祈祷（特别是          ）；

使他们能秉公行义，并提升每个人的尊严与自由； 
主啊，我们恳求祢。 

应  求主垂听我们的祈祷。 
 
启  为世人一切的劳动受到祝福，以及我们善用上帝丰盛的

创造祈祷；使世界能从贫穷、饥荒和灾难中得到释放； 
主啊，我们恳求祢。 

应  求主垂听我们的祈祷。 
 
启  为贫穷的、受压迫的、生病的和所有受苦的人，为难民、

囚犯以及所有在危险中的人祈祷；使他们能得到解救和
保护： 
主啊，我们恳求祢。 

应  求主垂听我们的祈祷。 
 
启  为我们自己，为我们罪得赦免，也为圣灵赐恩典给我们

来修正我们生活祈祷； 
主啊，我们恳求祢。 
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应  求主垂听我们的祈祷。 
 
启  为在祢教会团契中所有去世的人，和那些只有主才知道

他们信仰的人祈祷；使他们能与众圣徒，安息在那没有
痛苦、忧伤，只有永恒生命的国度； 
主啊，我们恳求祢。 

应  求主垂听我们的祈祷。 
 
启  在（永远蒙福童贞女马利亚，蒙福的○○○及）众圣徒

团契的欢喜快乐中，让我们将彼此和自己，以及我们整
体的生命，都托付基督我们的上帝。 

应  我们恳求祢，主，我们的上帝。 
 
启  求主怜悯。 
应  求基督怜悯。 
启  求主怜悯。 

在按立圣职中，主礼主教站立，说： 

启  愿主与你们同在。 
应  愿主也与你同在。 
启  我们要祷告。 

主教读指定之祝文 

本总祷文在其他时期中使用时，主领以适合的祝文作结束。 
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按立礼仪补充注意事项（BCP 552） 

 

所有圣职按立礼仪 

按立圣职礼的一切礼仪规则都应遵守。但律法总纲、荣归主颂、信

经后的会众祷文、认罪文及平常所用的领圣餐后祈祷文，均不使用。 

在引荐受圣职人时，「……我信圣经……」的宣誓，应按照本教会宪

章第○条，并按照按立礼拜的礼仪规则，另备宣誓文件，作签署之

用（受圣职人超过一人时，应备妥每人的宣誓文件，分别签署）。 

祝圣祷文前祈求圣灵的圣诗（《求降圣灵歌》），可由主教与会众启应

对唱，或按其他合宜方式进行。 

如有奉献圣礼袍或职分之其他象征物时，应于礼拜前合宜的时间予

以祝福。可用下列形式。 

启  我们的帮助是从主的圣名而来。 
应  祂是创造天地的主。 
启  愿主与你们同在。 
应  愿主也与你同在。 

我们要祷告。 
永生的上帝，祢的权能永无穷尽，我们用赞美和感谢，把这
些象征祢仆人职分与尊严的物品呈现在祢的面前，恳求祢使
被选召成为教会领导者的○○○，穿戴这些象征物，能够忠
心地服侍祢，并分享祢赏赐生命之灵的丰盛；这都是靠着我
们全体的大祭司和好牧人主耶稣基督。阿们。 

按立主教时 

祝圣祷文读完后，新主教穿上主教袍服时，可奏乐。 



 

371 

交付圣经，说：「接受这圣经……」之言词后，可依序呈送主教的牧

戒、牧杖、冠帽，及其他适合其职分的象征物品。 

在读感恩祷文时，参与祝圣的主教代表及教区的会长代表，可与新

主教站在圣坛前，一同施行圣礼。 

新按立的主教，可由其他服侍人员协助，分派饼酒给会众。若有需

要，可在教堂内一些适当的地方分派饼酒。 

在主教祝福与差遣之后，可唱赞美圣诗一首。 

参加祝圣的主教在离开前，应签署祝圣证书。 

按立会长时 

所有参与的会长，应均有按手的机会。 

在全部按立祷文读毕后，交付圣经前，应将佩戴于颈项的圣带，或

其他代表会长的象征物，穿戴在新会长身上。此后，可交付会长职

分的其他象征物品。 

若有两人以上一起受按立，每人应有自己的引荐人。受圣职人可依

主教的指示，一同或依序被引荐。之后，凡提及受圣职人的地方，

应将单数改为复数。受圣职人一同接受察问。 

在祝圣祈祷时，主教与会长们按手在每位受圣职人头上，按手时，

主教依序向每位受圣职人说：「圣父啊，现在恳求祢藉着圣子耶稣基

督，赐圣灵给○○○，以恩典和能力充满他，使他成为祢圣教会中

的会长。」所有受圣职人接受按手后，主教继续说：「主啊，愿他们

在祢的子民中高举祢……」 

之后，主教交付每位新会长一本圣经，并向每一位说：「接受这本圣

经……」 

所有新按立的会长应参与平安礼，并与主教和其他在圣坛前的会长

一起参与大祝谢礼。所有新会长应照样同擘祝圣过的饼，并领受圣

餐。 
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按立会吏时 

在全部祝圣祷文读毕后，交付圣经前，应将斜披于左肩上的圣带，

或会吏职分的其他象征物，穿戴于新会吏身上。 

如有两人以上一同受按立，每人应有自己的引荐者。受圣职人可依

主教之指示，一同或依序被引荐。之后，凡提及受圣职人的地方，

应将单数改为复数。受圣职人一同接受察问。 

祝圣祈祷时，主教按手在每位受圣职人头上，向每位受圣职人说：

「圣父啊，现在恳求祢藉圣子耶稣基督，赐圣灵给〇〇〇，以恩典

和能力充满他，使他成为祢圣教会中的会吏。」所有受圣职人接受按

手后，主教继续说：「主啊，求祢使他们柔和谦卑……」 

之后，主教交付每位新会吏一本圣经，并向每一位说：「接受这本圣

经……」 

在参与平安礼后，会吏至圣坛准备奉献礼。如有多位会吏，部分协

助奉献礼，其余则分派圣餐。主教指派一位会吏行差遣礼。 

如有需要，会吏可受指派，携带祝圣过的圣体宝血，给那些因病或

其他重大原因未能参加按立典礼的教友。 

若剩余的饼酒不需保留给未能参加者，会吏应将饼酒自圣坛移至适

当的地方，食用完毕，并洁净圣器。 
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委任状（BCP 557） 

 

○○○，上帝圣教会的会长，你已蒙召与你的主教及会长同
工们一起服侍，成为牧师、祭司和教师，尽本分参与教会各
项议会。 
 
依教会规章，你被拣选并委任为○○○市○○○堂的主任牧
师（堂牧）。 
 
本委任状为印记，表明你接受本教区会长之权利与责任，经
充分授权与委任，执行教会○○○堂主任牧师（堂牧）之权
责，与主教同心服侍。 
 
你现已将自己献身于这项工作，当不要忘记那些拣选你的人
对你的信任，同样地亦当关怀年长与年幼、强壮与软弱、富
足与贫穷的人；并藉你的言行与生活去宣扬福音；爱护并服
务基督的子民，滋养他们，激励他们在今生和来世荣耀上帝。 
愿赏赐你意志去做这些事的主，赐给你恩典和能力去实践。 
 
主历○年○月○日，本主教受职第○年，于○○市签章。 

 
          （签章） 

○○教区主教 
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委任新职礼注意事项（BCP 558） 

 

本礼文是用来委任会长就职成为牧区的主任牧师，也可用作座堂牧

正或法政牧师，教区或牧区其他职务，包括传道区堂牧或助理牧师

的就任礼。本礼文可视状况而予以修改。 

主礼通常是主教；如有需要，主教可指定一位代表。若主教在场，

主教是感恩圣礼的主礼。若主教不在场，则由新委任的会长为主礼。 

典礼中该堂若有其他的会长，也应和主礼一同站在圣坛旁，而会吏

则按其职分襄礼之。 

由该堂的信徒读旧约经课及书信，并按照礼仪规则的指示，履行其

他的服侍。由会吏或会长读福音。教区其他的圣职人员参与此典礼，

以表达他们共同侍奉的同工情谊。 

可酌情邀请其他教派的牧师参加典礼。 

若受委任的是会吏，他应诵读福音，于奉献礼时准备饼酒，在圣坛

协助主礼，并行差遣礼。 

若受委任的是信徒，他应诵读一课圣经，并适当地协助典礼的进行。 

委任新职礼补充注意事项见 380 页。 
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委任新职礼文（BCP 559） 

 

可唱圣诗、诗篇或圣颂一首。 

委任礼 

堂监与副堂监及受委任者站立于主教面前，堂监与副堂监说以下或

类似的言词。 

○○○主教，我们今天聚集在这里，欢迎○○○会长来担任
○○○堂的主任牧师；我们深信他具备充足的资格，并经祈
祷及合法程序被拣选的。 

主教可在此宣读委任状，或说明委任新职的目的。 

主教向受委任者，说： 

○○○会长，你是否愿意在会众面前献身于这项新职，并尽
你的职责？ 
受委任者  我愿意。 

主教向会众说： 

你们在场的见证人是否愿意支持并扶助○○○会长的这项
新职？ 
会众  我们愿意。 

主教站立，说： 

让我们为上帝所有的子民、为本堂会众、为他们的新主任牧
师○○○会长祈祷。 

由指定者领按立圣职总祷文，或其他合适的总祷文，在总祷文结束

时，主教站立，读以下之祝文，或其他的祝文时，先说： 
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愿主与你们同在。 

会众  愿主也与你同在。 
主教  我们要祷告。 

永生的上帝，求祢坚固并扶持○○○会长，使他能以忍耐和
体恤来爱护并眷顾祢的子民；使他们能够一同来跟随耶稣基
督，献上他们的恩赐与才能。这都是靠着主耶稣基督，圣子
和圣父、圣灵，一同永生，一同掌权，惟一上帝，永无穷尽。
阿们。 

圣言礼 

经课选自以下之经文或见 380页的补充注意事项。 

旧约  约书亚记 1:7-9；或民数记 11:16-17，24-25 上 

诗篇  43；或 132:1-9；146；133 及 134（特别适合晚间用） 

书信  罗马书 12:1-8；或以弗所书 4:7，11-16 

福音  约翰福音 15:9-16；或路加福音 10:1-2；或约翰福音 14:11-15 

讲道 

讲道及回应之后，会众唱圣诗一首。 

就任礼 

会众及教区圣职人员的代表与受委任者站立于主教面前，致送礼物，
并可斟酌增减，但应合乎此新职之本质及受委任者之圣职，若主教
不在场，其代表则以括号中的话代替之。 

会众代表致赠圣经，说： 

○○○会长，请接受这圣经，在我们当中（或在这地方）做
宣扬圣道的人。 
会众  阿们。 
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主教给一瓶水，说： 

○○○会长，请拿这水，帮助我（帮助主教），照我们的主
的吩咐去施洗。 
会众  阿们。 

此时，会众代表致赠圣带或其他象征物，说： 

○○○会长，请接受这圣带，在我们当中做牧师与祭司。 
会众  阿们。 

然后，会众代表致赠公祷书或其他象征物，说： 

○○○会长，请接受这公祷书，在我们当中做祈祷的人。 
会众  阿们。 

之后，会众代表致赠橄榄油或其他象征物，说： 

○○○会长，请接受这橄榄油，在我们当中做医治及复和的
人。 
会众  阿们。 

若受委任者为主任牧师或堂牧，堂监现在可递交教堂的钥匙，说： 

○○○会长，请接受这些钥匙，让本堂的门向所有的人敞开。 
会众  阿们。 

教区圣职人员代表致赠教区宪章及规例，说： 

○○○会长，请遵守这些宪章规例，并在我们当中参与本教
区的各项议会。 
会众  阿们。 

会众代表送上饼及酒，说： 

○○○会长，请接受这饼和酒，并在我们中间擘开圣饼、祝
福圣杯。 
会众  阿们。 



 

378 

主教说： 

○○○会长，让这些服侍的记号，成为你和我（你和主教）
在此地的侍奉。 
会众  阿们。 

新受委任者若是会长，可在教会中跪下，说： 

上主我的上帝，我不配劳烦祢驾临我的屋檐下；然而祢却呼
召祢的仆人站立在祢圣殿中，并在祢的圣坛上侍奉。我愿意
献上自己，全心、全意、全力来侍奉祢；求主将祢伟大的作
为充满我的记忆：愿祢圣灵的光照亮我的意念；愿我的心灵
和意志所期盼的，都能以主的意旨为中心。又求主使我成为
祢拯救的器皿，去关心祢所托付的人，并使我能忠实施行祢
的圣事；求主藉着我的教导与生命，去传达祢真实的、活泼
的圣道。在侍奉中求主与我同在。当我祈祷时，增添我的热
诚；当我赞美时，增添我的爱心和感恩的心；当我讲道时，
充实我的思维和表达能力。求主藉着祢清晰和灿烂的圣道，
使全世界都能受到吸引，进入祢蒙福的国度。这都是靠着祢
的圣子，我们的救主耶稣基督而求。阿们。 

此后主教将新受委任者引荐给会众，说： 

欢迎你们的新主任牧师。 

此时，可将新主任牧师的家人介绍给会众。 

会众鼓掌表示赞许。 

主教向新主任牧师致意。 

此后，新主任牧师向会众说： 

愿主的平安常与你们同在。 
会众  也与你同在。 

新主任牧师向在场的圣职人员、亲友及会众致意。会众互道平安。 
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施行感恩圣礼时 

礼拜继续由奉献礼开始。 

主教担任主礼，若主教不在场，则由新主任牧师主礼，并由其他的

圣职人员襄礼，进行大祝谢礼。 

除了主要节日，可用使徒日及按立圣职的序文。 

领圣餐后 

会长或会吏就任礼时，主教用以下之祷文，代替通常之领圣餐后祈

祷文。 

若受委任者为信徒，则用通常之领圣餐后祈祷文。 

全能的圣父，我们感谢祢，因为祢已经用祢圣子的圣体和宝
血作为喂养我们的灵粮；并使我们藉着祂在圣灵的团契中合
而为一。感谢祢在我们当中兴起忠心的仆人们，弘扬圣道，
执行圣礼。我们为○○○祷告，求主使他在言语、行为、爱
心、耐心和清洁的生活上都作我们的好榜样。恳求祢使我们
今后同他一起来服侍祢，在祢的荣耀中欢喜快乐。这都是靠
着祢的圣子，我们的主耶稣基督，圣子和圣父、圣灵，一同
永生，一同掌权，惟一上帝，永世无尽。阿们。 

主教可授意新就任会长祝福。 

由会吏差遣会众。若会吏不在场，可由会长行之。 
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委任新职礼补充注意事项（BCP 564） 

委任礼、圣言礼、就任礼应在圣所前，或在会众可以清楚看见及听

到主教及其他圣职人员的适当地方举行。 

委任状可颁给新任职的牧区主任牧师、座堂牧正及其他类似终身职

务的人。 

如有需要，其内容可由主教酌情更改。在某些情况下，主教可扼要

地说明该受委任者，其职务的性质及所赋予的职权。 

受委任者通常由牧区的堂监引荐给主教，若有需要时，可由堂监和

其他人一起引荐。 

唱或读总祷文时，可站或跪。总祷文结束后，主教站立向会众读问

候语句，并读指定祝文。亦可用本日祝文，或该节期的祝文，或其

他适合此庆典的祷文。 

读福音前，可读选自圣经一或两课经课。所用的经课，包括福音，

可选自当天的合时仪文，或典礼所指定的经课。也可用适合于当时

情况的经课取代之。适合的经课可在按立会吏礼，或在各种不同时

期的读经表找到。 

讲道可由主教、受委任者或其他人员担任之；亦可用关于该堂及受

委任者工作方面的讲论代替讲道。随后，该堂代表或社区代表，主

教或其他在场人士，可对该讲道或讲论作回应。 

在就任礼中，所呈献的象征物应使会众可以明显地看见。在随后举

行的感恩圣礼中可使用所呈献的圣礼服及饼酒。 

在 378 页中的会长委任祷文只适合牧区主任牧师、传道区堂牧、医

院院牧，及其他类似的法定职务之会长使用。 

任何经认可的感恩祷文皆可用于大祝谢文。 
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祝圣教堂或附属圣堂礼注意事项（BCP 566） 

本礼文是用来奉献和祝圣教堂，以及其室内设备及装饰。如为部分

建筑物或室内陈设的加建、装修或改建祝圣时，可采用部分礼文，

或修改礼文，以符合所需。亦可采用本礼文中合用的礼文，以祝圣

其他建筑物内的附属圣堂或祈祷室。在特别情况下所选用的礼文，

则见 391 页。 

当建筑物建造完成，可用作经常性礼拜后，即可随时使用本礼文，

奉献及祝圣教堂。 

如建筑物使用为教育、社会服务或其他适当的活动，本礼文亦可适

用。 

礼拜由主教主礼。主任牧师或负责人依照安排参与。邻近教会的同

工亦应被邀请参加，并可担任礼拜中部分适当的服侍。 

尽其可能，全体教友不论老少，以及建筑师、营造商、音乐家、艺

术家、捐助者和友人，都能以个人或群体的方式参与庆典。 

如建筑物已长期使用为教堂或附属圣堂，可用 391 页的另式礼文。 

祝圣教堂或附属圣堂礼补充注意事项见390 页。 
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祝圣教堂或附属圣堂礼（BCP 567） 

 

在指定的日子，主教、圣职人员和会众聚集在教堂或附属圣堂附近。 

一切准备妥当，主教宣读以下或类似的言词。 

从古至今，全能的上帝一再感动祂的子民建立祷告和颂赞的
殿堂，将它们分别为圣，作为宣扬圣言和施行圣礼的地方。
现在我们聚集，用感恩的心，为○○○堂的新建（改建或装
修），奉上主圣名，举行奉献和祝圣礼。 

我们要祷告。 

全能的上帝，我们感谢祢，因为祢照自己的形象创造了我们，
有份于祢世界的管理。主啊，求祢现在接纳我们的手在这里
所作的工，将这地方分别为圣，作为崇拜的场所，建立在世
的、记念离世的；使荣耀和赞美归与主的圣名。这都是靠着
我们的主耶稣基督。 

阿们。 

此时可作必要的报告。 

当行列抵达教堂门前，可歌唱或乐器司奏。 

主教站立在教堂门前，说： 

请开门。 

 

教堂门随即开启。主教接着用牧杖在正门入口划十字圣号，说： 

愿平安归与这圣所和所有进入这里的人：★奉圣父、圣子、 
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圣灵的名。阿们。 

 

行列进入教堂时，可唱诗篇 122 篇或其他合宜的诗篇。也可唱圣诗

或圣颂。 

 

会众站立。主教开始宣读祝圣教堂的祷文。 

主教  我们的帮助是从主的圣名而来； 
会众  祂是创造天地的主。 
主教  我们要祷告。 

永生的圣父，祢看守眷顾我们，又是我们的根源和归宿：我
们的存在和所有都属乎主。现在我们聚集主前，献上这圣所，
求主悦纳我们，在这里赞美祢的圣名，祈求祢的赦免，认识
祢医治的大能，敬听祢的圣言，领受主圣子的圣体和宝血的
滋养。求主时常临在、指引、判断、光照和赐福祢的子民。 
 

堂监或其他会众代表继续： 

主耶稣基督，求主使这教堂成为祢临在的圣殿和祷告的圣
所。更求祢亲近凡在这圣所寻求祢的人，无论我们是自己或
与他人同来，都求主把我们带到祢的面前，使我们可以得着
祢的安慰和智慧，祢的扶持和坚固，可以欢乐和感恩。主基
督啊，愿我们就在这里，能与祢和他人合而为一，使我们的
生命得蒙保守和圣化，为祢所用。 

 

主任牧师或驻堂牧师续读： 

恳求圣灵，开启我们的心灵和耳目，无论是苦、是乐，都叫 
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我们能够成长，与主更加亲近。当祢的家添了新的成员；当
我们的年岁在祢的恩典中与年俱增；当婚姻使我们相结合；
当因疾病或欠缺而求告祢；最后，当我们临终将自己交在圣
父手中的时侯；都恳求祢完完全全地与我们同在。 
 

结束时，主教说： 

主教  现在恳求圣父、圣子、圣灵，祝圣这地方； 
会众  因天上、地下、万物皆属乎主。 
主教  主啊，国度是祢的。 
会众  愿主受尊崇，在万有之上。阿们。 

 

此时，主教移步洗礼台，按手在其上，说： 

天父啊，我们感谢祢，因为祢藉着水的洗礼使我们在罪上死，
在基督里成为新造的人。求主藉着圣灵，使凡在这里受洗的
人，都能得享做上帝儿女的自由和荣光。 

启  我们信一主、一信、一洗； 
应  一上帝，就是众人的父。 

奉圣父、圣子、圣灵的名，我们恭敬奉献这洗礼台。阿们。 

 

若有洗礼，可倒水入洗礼盆，此后按 390 页的指示继续进行礼拜。 

若无洗礼（亦可倒水入洗礼盆），主教说： 

主教  愿主与你们同在。 
会众  愿主也与你同在。 
主教  我们当感谢我主上帝。 
会众  感谢赞美我主上帝是应当的。 
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面对洗礼台，主教说： 

全能的上帝，我们为水的恩赐感谢祢。圣灵在创世之初就运
行在水面上。祢也引导以色列的儿女们通过水，脱离他们在
埃及的捆绑，而进入应许之地。祢的圣子耶稣在水里，领受
了约翰的洗礼，并受圣灵膏立为弥赛亚基督，为要带领我们
通过祂的死和复活，脱离罪的捆绑，进入永生。 
 

天父啊，我们为洗礼的水感谢祢。在这水里，我们和基督的
死一同埋葬。我们也因这水，分享祂的复活。我们经由这水，
就靠圣灵得重生。因此，我们欢欢喜喜地顺服祢的圣子，将
那些在信仰中就近祂的人，带到祂的团契里，奉父、子、圣
灵的名给他们施洗。 
 

恳求祢以圣灵的大能叫那些到这里来的人，都能洗清他们的
罪而得重生，永远享受我们救主耶稣基督复活的新生命。 
 

愿一切尊贵荣耀归与圣父、圣子、圣灵，从现在直到永远。
阿们。 
 

此后，主教移近读经台，按手在其上，说： 

天父啊，祢永恒的圣道藉着圣经向我们说话。让我们明白祢
大能的作为，以及有关在历史中的计划，和祢拣选去执行祢
旨意的人。因祢圣子的启示，我们被启发去寻求祢当今的旨
意。求主赐给我们倾听的耳朵和顺服的心。 
 

启  愿我们口中的言语和心里的意念， 
应  蒙祢悦纳，主，我们的上帝。 
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奉圣父、圣子、圣灵的名，我们恭敬奉献这读经台。 
阿们。 

然后，主教移近讲道台，按手在其上，说： 

天父啊，每一世代，祢都藉着先知、牧师和教师，传讲祢的
信息。求主洁净所有在这里讲道者的生命和嘴唇；愿在这里，
只有祢的圣道被宣扬，只有祢的圣言被聆听。 

启  主的话，是我们脚前的灯； 
应  是我们路上的光。 

奉圣父、圣子、圣灵的名，我们恭敬奉献这讲道台。阿们。 
 

圣言礼 

此时，读三课圣经。旧约和书信由信徒读，福音则由会吏或会长宣

读。通常本礼仪的经课由以下之经文中挑选；但若适逢主要节日、

主日、或记念守护圣徒日，则可采用该日指定的经课。 

旧约  列王纪上 8:22-23，27 下-30；或撒母耳记下 6:12-15，17-19 

诗篇  84；48 

书信  启示录 21:2-7；或哥林多前书 3:1-11，16-17；或彼得前书

2:1-9 

如要奉献乐器，在书信读后，主教至适当位置，说： 

天父啊，无论在喜乐或忧伤的时候，祢的子民都用歌声和乐
声来敬拜祢。求祢感动我们，使我们能用演奏的乐曲和欢唱
的诗歌来表达祢奇妙、大能和荣耀的创造。 

启  我们要吹起号角来赞美祂； 
应  我们要用琴瑟和管弦乐来颂扬祂。 
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奉圣父、圣子、圣灵的名，我们恭敬奉献这           
（乐器），阿们。 

此时可奏乐、唱圣诗、或圣颂。 

宣读福音时，会众站立。福音经文可选以下之一课。 

马太福音 7:13-14，24-25；或马太福音 21:10-14 

 

讲道或致词 

此时，可用其他牧养礼仪继续礼拜。 

如尚未读使徒信经，可于此时唱或读尼西亚信经。 

会吏或一位教友带领读会众祷文。 

静默片刻，然后主教用以下之祷文结束。 

全能的上帝，时间是祢的，季节也是祢的，任何时刻我们都
仰赖主慈爱的眷顾：求主悦纳我们今天和来日在此献上的祈
祷；这都是靠着我们的中保和保惠师，我主耶稣基督。阿们。 
上帝啊，我们感谢祢，祢赏赐子民的恩赐，和双手所做的技
艺，装饰并美化了这圣所，作为施行祢奥妙圣礼的地方。求
祢悦纳和赐福我们所做的一切，使我们能在这些属世的事物
上，可看见属天事物的规律和美好。这都是靠着我们的主耶
稣基督。阿们。 

主教继续： 

现在我们要为圣坛分别为圣祷告。 

此时，主教至圣桌前，张开双手，说： 

主教  全能永生的上帝，为了我们和我们的拯救，差遣祢的 
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圣子耶稣基督，降生在我们中间，使我们靠着祂得
以成为祢的儿女；我们赞美祢。 

会众  主上帝，祢的圣名当受赞美。 
 
主教  为祂在世的生命；为祂在十字架上受死，献上自己作

完全的活祭；我们赞美祢。 
会众  主上帝，祢的圣名当受赞美。 
 
主教  为祢使祂从死里复活；为祢高举祂作我们的大祭司；

我们赞美祢。 
会众  主上帝，祢的圣名当受赞美。 
 
主教  为祢差遣圣灵使我们成圣；为祢使我们在祢圣教会里

合而为一；我们赞美祢。 
会众  主上帝，祢的圣名当受赞美。 
 

主教按手在圣桌上，继续说： 

主上帝，求祢垂听我们的祈祷。现在，求祢祝圣我们呈献的
这圣桌，使它成为天上圣坛的记号，在那里，祢的众圣徒和
众天使永远赞美祢。求祢悦纳我们在这里持续重现祢圣子牺
牲的献祭。求祢使凡从这圣桌领受圣餐的人，都可以藉着祂
圣体和宝血的喂养和更新，罪得赦免，彼此联合，并得以坚
固侍奉主。 
 
会众    圣父、圣子、圣灵，祢的圣名当受赞美，世 

世代代，永无穷尽。阿们。 
 

此时可敲钟和奏乐。会众在此时装饰圣坛，摆设圣餐器皿，及点燃

蜡烛。 



 

389 

平安礼 

主教向会众说： 

主教    愿主的平安常与你们同在。 
会众    也与你同在。 

主教和其他圣职人员及会众互道平安。 

施行感恩圣礼时 

礼拜从奉献礼继续进行。 

主教或指定的会长应为主礼。 

可用奉献圣堂序文。 

领圣餐后祈祷文读毕，主教祝福会众；然后由会吏或会长差遣会众。 
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祝圣教堂或附属圣堂礼补充注意事项 

（BCP 575） 

祝圣教堂或附属圣堂的全部礼文，是为启用教堂或附属圣堂时使用。
本礼文的使用，不受建筑物的所有权或清还债务的限制。 

礼拜开始前，圣职人员和会众可聚集在教堂门外、副堂内、原来礼
拜或靠近礼拜的地方，或在其他建筑物内。若可行，行列可绕行即
将被奉献的建筑物，然后行至正门入口。行列行进中，可用圣诗或
诗篇，用手提式乐器伴奏为宜。如有风琴，须待教堂奉献后才使用。
在严酷的天气和特殊的情况下，会众可在教堂内聚集；但主教，其
他圣职和服侍人员，须以行列由正门内进入。 

在祝圣新教堂时，所有圣器和装饰物品，尽量随行列带进教堂。其
他物品，如地契、建筑物的蓝图、钥匙和建筑时所用的工具等，都
可由适当的人持拿携带。 
主教在正门入口所划的十架圣号，可用切割、油漆、镶嵌等较为耐
久的方式永久保存。主教除用牧杖外，可用行列十架的末端划圣号。 

奉献洗礼台时，应委派儿童或其他的信徒，负责倒水入洗礼盆。礼
拜中，如不举行圣洗礼，除照指示读为洗礼台祷文外，主教可按圣
洗礼文祝圣膏油，提供此堂将来使用。 
若举行圣洗礼，则按以下程序进行：采用 499 页所列圣洗礼的福音
经课；然后以圣洗礼文中「引荐所有预备接受圣洗的人」开始，而
以「欢迎新领洗的人」结束。 

教堂内的各项陈设奉献后，可由会众用鲜花、蜡烛、挂饰，或其他
物品来装饰。 
当圣礼人员从教堂一侧移动至另一侧时，可选用诗篇与圣诗几节，
或奏圣乐。 
如读经和讲道都是用同一讲台，那么，在奉献祷文之前，就只须读
一则祷文和启应文。 

奉献读经台时，由捐献人、读经员，或其他适当人选，将圣经带到

台上摆放。 

礼拜中，若以致词代替讲道，可由堂监或其他信徒，略述会众计划

如何见证福音。然后，主教可就该教会在教区整体生命中的地位来

回应。 
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讲道或致词后，可继续进行合宜的牧养礼仪，如「孩童诞生或收养

感恩礼」、「基督徒委身侍奉仪式」、或「祝福病人膏油」等。 

任何一式的会众祷文都可使用，或用特别为该场合而撰写的祷文。

祷文应包括该社区的特性，和对捐献人、艺术家、工匠和其他人的

记念。 

圣坛的所有铺盖和装饰，由这些饰品的捐献人，或由其他的信徒，

把它们带到圣坛摆放是合宜的。如使用洒香，在这时进行最为适宜。 

可用该节期或用与该堂名称适合的合时序文，以取代先前建议使用

的序文。 

奉献特别情况的教堂和附属圣堂 

如在公共礼拜的场所，同时作学校、副堂，或其他合宜的用途，礼

文可因不同的情况，作适当的修改。 

若有其他基督教团体经常使用该教堂作定期礼拜，那些团体亦适合

派代表，参与本礼拜，并且礼文可作适当的修改。 

主教，或经主教许可的会长，可适用此礼拜的部分礼文，来奉献私

人圣堂或祈祷室。 

祝圣教堂和附属圣堂的增建及修建，或新设备及装饰 

主教或会长可用教堂或附属圣堂祝圣礼文中的相关部分，来祝福教

堂或附属圣堂的增建及修建，或新设备及装饰。在此情况下，可选

用与该特殊情况有关的祷文和圣经章节，并可适当修改之。如可能，

该场地或室内陈设，应在此时即开始使用。 

新的洗礼台或洗礼室，须由主教祝福。如可能，随后应举行圣洗礼。 

圣坛的祝福必须由主教施行；随即举行感恩圣礼。 

使用已久的教堂或附属圣堂 

当一些建筑物长年被用作公共崇拜场所，而又从未被祝圣时，用以

下之程序，即可提供机会作为会众重申委身于教会的宣教使命和侍

奉。 

当传道区被认可为牧区时，使用此程序，尤为适当。 
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1．行列 

2．正门入口划圣号 

3．为教堂感恩总祷文 

4．赞美颂 

5．圣言礼，包括讲道或致词 

6．重申洗礼誓约 

7．代祷，包括记念捐助人 

8．平安礼 

9．感恩圣礼，由奉献礼开始 

 

为教堂感恩总祷文 

让我们在这荣美圣洁的殿堂里敬拜上主，献上感谢。 

永生的上帝，天和天上的天尚且不足祢居住，何况人手所建
的殿宇城墙。求主施恩接纳我们为这地方所献上的感恩，并
悦纳我们的手，为祢的尊贵荣耀所作的工。 

启  为普世的教会，这些可看见的建筑物所象征的， 
应  主，我们感谢祢。 

启  为当两三个人奉祢的圣名聚集的时候，祢的临在， 
应  主，我们感谢祢。 

启  为这地方，我们可享安宁，认识祢是上帝， 
应  主，我们感谢祢。 

启  为祢的领养和恩典使我们成为祢的儿女；又以生命的粮
天天喂养我们， 

应  主，我们感谢祢。 
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启  为能认识祢的旨意，又有恩典去实践， 
应  主，我们感谢祢。 

启  为祢按我们的好处，成全我们的意愿和祈求， 
应  主，我们感谢祢。 

启  为祢赦免了我们的罪，领我们重新进入祢信实子民的团
契， 

应  主，我们感谢祢。 

启  为祢祝福我们的誓约；以良善作我们年岁的冠冕， 
应  主，我们感谢祢。 

启  为历代离世者所持守的信仰，和从他们的毅力所得到的
鼓励， 

应  主，我们感谢祢。 

启  为我们与（守护圣徒          ，及）众圣徒的团契， 
应  主，我们感谢祢。 

静默片刻，此后主礼用以下之荣耀颂结束： 

主啊，尊贵、权柄、荣耀、胜利、威严都是祢的； 

会众    天上、地下、万物，也都属于主。 
主礼    主啊，国度是祢的； 
会众    愿主受尊崇，在万有之上。阿们。 

本总祷文亦可在教堂奉献与祝圣的周年记念日，或其他适当时期使

用。 
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祈祷文 

及 

感谢文 
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祈祷文及感谢文（BCP 810） 

祈祷文 
为世界祷文 
1．在上帝造化中的喜乐 

2．各种不同景况的人 

3．人类大家庭 

4．和平 

5．国际和平 

6．我们的敌人 

为教会祷文  
7．教会 

8．教会使命 

9．圣职人员及会众 

10．本教区 

11．本堂区 

12．教会议会或一般会议 

13．选举主教或其他牧者 

14．教会合一 

15．预备领洗或更新其洗礼誓约者 

16．修会及修道士 

17．教会音乐及艺术工作者 

为教会圣工见 148 页之祝文。 

为国家生活祷文 
18．我们的国家 

19．中华人民共和国主席以及所有政府人员 

20．立法机构 

21．各级法院 

22．健全的政府 
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23．地方政府 

24．选举 

25．我国军事人员 

26．良心受苦的人 

为社会秩序祷文 
27．社会正义 

28．冲突时 

29．农业 

30．失业者 

31．各级学校 

32．善用闲暇 

33．城市 

34．乡镇 

35．贫穷和被忽略者 

36．受压迫者 

37．监狱及感化机构 

38．善用上帝的恩赐 

39．所有影响舆论者 

为工商业及劳动节之祝文见 151，154 页。 

为自然界秩序祷文 
40．认识上帝的造化 

41．保护自然资源 

42．陆地及水域的收获 

43．求雨 

44．人类前途 

为家庭和个人生活祷文 
45．家庭 

46．养育儿女 

47．青少年 

48．独居者 
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49．年长者 

50．生日 

51．生日 

52．远离的亲友 

53．旅行者 

54．我们所爱的人 

55．遭难和哀伤者 

56．成瘾受害者 

57．求引导 

58．求引导 

59．求安静信靠 

60．求恩佑 

61．献身 

62．圣弗朗西斯祷文 

病人祷文见 303-305 页。 

临终者祷文见 307-310 页。 

离世者祷文见 146 页及 327 页。 

其他祷文 
63．夜晚祷文 

64．崇拜前 

65．求允祷文 

66．领圣餐前 

67．领圣餐后 

68．崇拜后 

69．主日 

70．饭前祝谢文 

礼拜五、礼拜六、主日早晚祷祝文见 45-46 页及 69-70 页。 

感谢文 
总谢文 

1．总谢文 
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2．感谢总祷文 

总谢文见 47-48 页。 

为教会感谢文 

3．教会的宣教使命 

4．历代圣徒和安息的圣徒 

为国家生活感谢文 

5．国家 

6．英勇服务 

为社会秩序感谢文 

7．多元种族和文化 

为自然界秩序感谢文 

8．美好大地 

9．地产丰盛 

为家庭和个人生活感谢文 

10．赏赐孩童 

11．恢复健康 

为离世者感谢文见 327-328 页。 

以下之「各种不同时期」祝文的编号见 144 页。 
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祈祷文及感谢文（BCP 814） 

 

祈祷文 
用于早祷或晚祷各祝文之后，或在其他场合使用。 

 

为世界祷文 
1．在上帝造化中的喜乐 

天父啊，祢使美丽充满世界：求主开启我们的眼睛，
在主一切作为中看见祢的恩手，使我们因祢的整个造
化而喜乐，就可以学习如何欢然的侍奉主；这都是靠
着创造万物的圣子，我们的主耶稣基督。阿们。 
 

2．各种不同景况的人 

上帝啊，祢创造世人、保护世人，我们为各种不同景
况的人谦卑祈祷：求主乐意向他们显明祢的道路，使
万国认识祢的救恩。我们特别为普世圣而公之教会祈
祷；求祢使教会蒙圣灵的引导管理，叫凡宣认并自称
为基督徒的都蒙指引，归入真道，在合一的精神和睦
的相处、公义的生活中坚守信仰。最后，我们把境遇
困难，身心不安的人（特别是那些需要我们祷告的），
交托给慈爱的天父；愿祢照各人的苦处，安慰他们，
解除他们的困扰，叫他们在艰难的时候，有忍耐的心，
并使他们所受的一切苦难，结出喜乐的果子。我们这
样恳求，都是靠着耶稣基督。阿们。 
 

3．人类大家庭 

上帝啊，祢照自己的形象创造了我们，又藉着祢的圣
子耶稣救赎了我们：求祢怜悯眷顾人类的大家庭，除 
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去污染我们心灵的傲慢和仇恨，拆毁造成我们分裂的
障碍，用爱把我们结合在一起，帮助我们克服挣扎与
混乱，成就祢的旨意在地上，这样，在祢所定的时候，
万国万民就能同心合意地围绕在祢天上的宝座服侍
祢。这都是靠着我们的主耶稣基督。阿们。 
 

4．和平 

可与各种不同时期祝文第 18 则通用。 

永生的上帝，在祢完美的国度里，没有兵戎相对，只
有公义之剑；没有强权暴力，只有爱的力量；愿祢的
圣灵扩展万方，使万民都能聚集在和平之君的旗帜下，
同作惟一天父的子女，将国度、荣耀归与祢，从现在
直到永远。阿们。 
 

5．国际和平 

全能的上帝，我们的天父，求主引导天下万国，走上
正义和真理的道路，使公义所产生的和平，在国际间
得以建立，这样，就可以促成我们的主和救主耶稣基
督的天国实现。阿们。 
 

6．我们的敌人 

全人类的天父上帝，主的圣子曾经吩咐我们，要爱我
们的仇敌：求主引导他们和我们，都能脱离偏见，进
入真理；将他们和我们从憎恨、残暴和报复中拯救出
来；使我们在祢所定的时候，都能融洽和好地站在主
前。这都是靠着我们的主耶稣基督。阿们。 
 

为教会祷文 
7．教会 

恩慈的圣父，我们为主圣而公之教会祈祷。求主使教 
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会充满真理，并在真理中充满和平。哪里有腐败，求
主洁净；哪里有错误，求主纠正；哪里有过失，求主
改善。凡正确的，求主巩固；凡缺乏的，求主补足；
凡分裂的，求主复合；这都是靠着祢的圣子我们的救
主耶稣基督。阿们。 
 

8．教会使命 

可与 47 页使命祷文，及各种不同时期祝文第 16则通用。 

永生的上帝，祢的旨意是要万民都靠着祢的圣子耶稣
基督来归向祢：求主使我们为祂所作的见证能感动人
心，叫万民都能明白主赦罪的权能，和主复活的盼望：
圣子和圣父、圣灵，一同永生，一同掌权，惟一上帝，
永世无尽。阿们。 
 

9．圣职人员及会众 

全能永生的上帝，各样美善和完备的恩赐都是从主而
来：求主赐救恩的圣灵给众主教和圣职人员，并主托
付给他们所牧养的会众；又常赐恩泽，普降甘霖，使
他们所做的事，都能真正蒙主喜悦。求主应允我们的
祈祷，将尊贵、荣耀归与为我们代求的中保，主耶稣
基督。阿们。 
 

10．本教区 

上帝啊，祢施恩呼召我们，使本教区成为信仰的美好
团契。求主赐福我们的主教○○○（和○○○），全体
圣职人员，和所有的会众。使我们能真正传扬祢的圣
道，听从祢的圣言，忠实施行和领受祢的圣礼。求主
藉着圣灵，使我们的行为能效法主的圣子，在生活中
彰显祢的大爱，这都是靠着我们的主耶稣基督。阿们。 
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11．本堂区 

全能永生的上帝，治理天地万物的主，垂听我们为本
堂区大家庭所献的祈祷；求祢巩固忠诚的，激励冷淡
的，接纳悔罪的。求祢赏赐我们共同生活所需的一切，
也使我们在祢圣洁的教会里同心合意。这都是靠着我
们的主耶稣基督。阿们。 
 

12．教会议会或一般会议 

可与各种不同时期祝文第 13 则通用。 

全能永生的上帝，祢是智能和知识的根源，求主和所
有（在          里）为圣教会之更新与使命共同商
议的人同在。教导我们，凡事以祢的尊贵和荣耀为首
要，引导我们慎思明辨，有勇气做正确的事，并赐给
我们恩典，去完成任务。这都靠着我们的主耶稣基督。
阿们。 
 

13．选举主教或其他牧者 

全能的上帝，各样美好的恩赐都是从祢而来：求祢施
恩眷顾祢的教会，引导那些要为本教区拣选主教（或
为本牧区拣选主任牧师）的人的心思意念，使我们能
得到一位忠心的牧者，来关顾祢的子民，装备我们的
服侍。这都是靠着我们的主耶稣基督。阿们。 
 

14．教会合一 

可与各种不同时期祝文第14则，及曾众祈祷后祝文第6则（见

248 页）通用。 

上帝啊，祢是我们独一的救主、和平的君王、主耶稣
基督的父：求主施恩使我们能彻底认清，因彼此分裂
所遭受的重大危险；除掉一切的怨恨、偏见，和各样
妨碍我们在虔诚中同心和谐的事；因为身体只有一个 
圣灵只有一个，我们蒙召同有一个指望，一主，一信， 
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一洗，一上帝，就是众人的父；因此，求主使我们同
心合意，倚靠真理与和平，以信心爱心，合而为一，
才能异口同心地赞美主；这都是靠着我们的主耶稣基
督。阿们。 
 

 

15．预备领洗或更新其洗礼誓约者 

上帝啊，主曾藉着圣子耶稣基督的教训，要门徒预备
等候圣灵降临：求主使主仆人所存的心怀意念都能得
着充分的预备，前来领受圣灵的祝福，就可得着圣灵
内在的能力充满。这都是靠着我们的主耶稣基督。阿
们。 
为那些即将被按立者，可见各种不同时期祝文第15则。 

 

 

16．修会及修道士 

主耶稣基督啊，祢为我们成为贫穷，使我们通过祢的
贫穷，可以成为富足：求祢引导并圣化祢所呼召，在
贫穷、贞节和服从的誓约之下来跟随祢的人，使祢的
教会因他们的祈祷和服务而丰富，祢的名因他们的生
活和敬拜而得着荣耀；圣子和圣父、圣灵，一同永生，
一同掌权，惟一上帝，永世无尽。阿们。 
 

 

17．教会音乐及艺术工作者 

上帝啊，众圣徒和天使乐于在天上敬拜祢：求主常与
祢的仆人同在，他们寻求经由艺术和音乐来完成主子
民在地上的颂赞：求主使他们现在能稍窥主华美的奥
妙，至终就能配得看见这荣美的真相。这都是靠着我
们的主耶稣基督。阿们。 
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为国家生活祷文 
18．我们的国家 

可与各种不同时期祝文第 17 则通用。 

全能的上帝，祢将这美好的土地赐给我们作为产业：
我们谦卑恳求主，使我们能时常表现出自己是一个知
天恩、顺天命的民族。求主赐福我们的乡土，有着正
当的行业、切实的学问和纯净的礼俗。拯救我们脱离
强暴、纷争、混乱、傲慢、蛮横和一切恶毒的作为。
护卫我们的自由，并凝聚所有在这里的族群，成为一
个团结的民族。我们既然奉祢的名，将治理的权柄信
托执政人员，求主赋予他们智慧，使我国能有正义与
和平，并因遵从祢的律法，我们就能在世上万国中，
显扬祢的荣耀。又求主，在我们兴盛时心中能充满感
激，在困难时能忍耐而不失落对祢的信靠；这都是靠
着我们的主耶稣基督。阿们。 
 

19．中华人民共和国主席及所有政府人员 

治理我们的主啊，祢的荣耀充满世界：我们将这个国
家交付在祢慈悲的眷顾之下，这样，我们得蒙祢的恩
佑引领，就能在祢所赐的祥和中安然居住。求祢赏赐
智慧和力量，给中华人民共和国主席和所有执政掌权
的人，使他们能认识并遵行祢的旨意，心中充满对真
理与公义的热爱。又使他们永远记得自己的使命，以
敬畏祢的心为民服务。这都是靠着我们的主耶稣基督，
圣子和圣父、圣灵，一同永生，一同掌权，惟一上帝，
永世无尽。阿们。 
 

20．立法机构 

上帝，智慧的根源啊，祢的旨意既美善又恩慈，祢的
律法就是真理：因此，恳求祢引导并庇佑我们立法机 
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构的成员，使他们能制订出蒙祢悦纳的法令，为人民
谋求福祉，归荣耀与祢的圣名；这都是靠着我们的主
耶稣基督。阿们。 
 

21．各级法院 

全能的上帝，祢坐在宝座上，公正地施行审判：我们
谦恭恳求祢庇佑我国各级法院和所有司法官；赏赐他
们智慧明察秋毫，能够辨识真相，又本着惟独敬畏祢
的心，公正执法，毫不循私；这都是靠着那将要再临
作我们的审判者、祢的圣子、我们的救主耶稣基督。
阿们。 
 

22．健全的政府 

应答部分可省略。 

启  治理我们的主啊，求祢赐福我国的领袖们，让我
们可以成为一个和睦共处的民族，以及地上其他
各国的祝福。 

应  主啊，求祢眷顾我们的国家。 
启  求祢赐智慧和恩典给主席、国务院与各级政府首 

长，以执行他们的职务。 
应  主啊，施恩给祢的众仆人。 
启  求祢赐勇气、智慧及远见给各级立法机构的成员， 

使他们能够提供合乎全民需要的法令，并善尽我 
们在国际社会中的义务。 

应  主啊，施恩给祢的众仆人。 
启  求祢使各级法院和司法官明察秋毫，公正廉明，

以维护人权，伸张正义。 
应  主啊，施恩给祢的众仆人。 
启  最后，求祢教导我国人民都倚靠祢的力量，负起

对同胞的责任，使我们能选出可以信赖的领袖，
为我们社会的福祉作出明智的抉择；这样，我们 
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    就可以在自己的世代里，忠心侍奉祢，尊崇祢的
圣名。 

应  主啊，因为国度是祢的，祢当受尊崇在万有之上。 
阿们。 

 

23．地方政府 

全能的上帝我们的天父，求祢把智慧、仁爱和正义的
精神赐给我们各级地方政府官员，使他们意志坚定，
尽忠职守，增进全民的福祉；这都是靠着我们的主耶
稣基督。阿们。 
 

24．选举 

全能的上帝，我们一切权力与权益都须向祢陈明：求
祢引导我国人民，在选举公职人员和民意代表时，因
忠诚执行明智的法规，使全民的权利都能确保，我们
的国家得以达成祢的旨意。这都是靠着我们的主耶稣
基督。阿们。 
 

25．我国军事人员 

全能的上帝，我们将驻守在国内外的所有军事人员，
交付在祢恩慈的眷顾和保守之中。求祢赐天恩时时刻
刻护卫他们，在他们受磨练与试探时，坚固他们，赐
他们勇气，面对威胁他们的各样危险；使他们无论置
身何种景况，都能感受到祢的同在。这都是靠着我们
的主耶稣基督。阿们。 
 

26．良心受苦的人 

我们的天父上帝啊，祢的圣子在承受死亡和羞辱的时
候饶恕了祂的敌人：求祢坚强那些因良心的缘故而受
苦的人；当他们被控诉时，拯救他们不出恶言；受弃
绝时，内心不存苦毒；被监禁时，也不至绝望；更求 
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祢施恩给我们，就是祢的众仆人，去敬重他们所做的
见证，明辨真理，使我们的社会得以净化健康；这都
是靠着我们慈悲公义的审判者耶稣基督祈求。阿们。 
 

为社会秩序祷文 
27．社会正义 

可与各种不同时期祝文第 21 则通用。 

上帝啊，恳求祢神圣和赐生命的灵能感动每一个人的
心（特别是我国人民的心），使分割我们的藩篱得以拆
除，猜疑得以化解，憎恨得以止息；以致我们的裂痕
得着修复，我们就能生活在正义与和平中。这都是靠
着我们的主耶稣基督。阿们。 
 

28．冲突时 

上帝啊，祢使我们在共同生活中结合在一起，求祢帮
助我们，在为正义和真理奋斗时，不以憎恨和恶毒的
心相对待，而用相互包容和尊重的精神一起努力。这
都是靠着我们的主耶稣基督。阿们。 
 

29．农业 

可与各种不同时期祝文第 19 则通用。 

全能的上帝，我们感谢祢使土地丰饶，能出产生命之
所需：求祢赐福那些在田地工作的人；赐给我们合宜
的气候；使我们都能分享大地的出产，在祢的良善中，
欢喜快乐；这都是靠着我们的主耶稣基督。阿们。 
为工业和劳工的祷文，可与各种不同时期祝文第 19、24 及 25

则通用。 

 

30．失业者 

天父啊，我们在祢面前，记念那些因失业而陷于贫乏 
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和焦虑的人：求祢引导我国人民善用我们公共和私人
的财富，使所有的人都能找到足以胜任且有成就感的
工作；并获得与他们劳力相称的酬劳。这都是靠着我
们的主耶稣基督。阿们。 
 

31．各级学校 

永生的上帝啊，求祢赐福与各级学校（特别
是          ），使它们能成为活泼的学术机构；有切
实的学问、创新的发明、智慧的追求；又求祢使凡施
教和受教的人，都能发现祢就是全备真理的根源。这
都是靠着我们的主耶稣基督。阿们。 
为教育的祷文，可与各种不同时期祝文第 23 则通用。 

 

32．善用闲暇 

上帝啊，在这繁忙的生活中，求祢赐我们享有身心舒
畅、安详的时光；让我们能善用闲暇，使体力恢复，
心意更新，我们的心灵，就能倘佯在祢美好的创造中。
这都是靠着我们的主耶稣基督。阿们。 
 

33．城市 

天父啊，在祢的圣言里，祢已经让我们看见世上万国
都将归荣耀给天上圣城；我们恳求祢眷顾并临到地上
众城市，重振共同生活中彼此间应有的尊重关怀；赐
给我们诚实干练的领导人，使我们能消除贫穷、偏见
和压迫：以致在和平中有公义，正义中有秩序；这样，
具有各种不同才能与文化相异的男女，就能共同求得
他们人性的完美。这都是靠着我们的主耶稣基督。阿
们。 
 

34．乡镇 

主基督啊，祢当年临到我们中间的时候，曾在乡村、 
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城镇和旷野宣扬上帝的国：求祢叫居住这块土地上的 
人都能认识祢的临在和权能。怜悯我们所有在乡镇（ 
特别是          ）生活和工作的人；使全体国民都
能为祢所赐的饮食或其他一切养生之物感谢祢，敬重
那些劳力生产的人，也珍惜生产这些美物的陆地和海
洋。这都是靠着祢的圣名。阿们。 
 

35．贫穷和被忽略者 

全能最慈悲的上帝，我们在祢面前，记念容易被我们
遗忘的一切贫穷和被忽略的人：无家可归、贫困、年
老、生病以及所有无人照顾的人。求祢帮助我们去医
治那些身体或心灵破碎的人，将他们的忧伤变为喜乐。
恳求天父因曾为我们成为贫穷，祢的圣子我们的主耶
稣基督的仁爱，应允我们。阿们。 
 

36．受压迫者 

天父啊，求祢怜悯眷顾在这块土地上，生活在不公正、
恐惧、疾病和死亡阴影下度日的人。怜悯帮助我们除
去对这些邻舍的冷漠无情。增加力量给那些终生致力
于维护全民，在法律及机会上一律平等的人。求祢赐
给我们每个人都能合宜地享有地上的财富。这都是靠
着我们的主耶稣基督。阿们。 
 

37．监狱及感化机构 

主耶稣啊，祢曾为我们被定为罪犯：愿主的怜悯和审
判临到我们的监狱。求祢记念所有被囚的人，使有罪
的能悔改，并遵循祢的旨意改正生活，赐给他们对将
来有盼望。求祢使冤屈被囚的人得释放，饶恕我们，
也教导我们改善我们的司法。求祢记念在这些机构工
作的人；保守他们常存人道和悲悯之心，不致残酷或
麻木。主啊，我们为那些被囚的人所做的，就是做在 
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祢身上，求祢催促我们全力改善他们的命运。我们所
愿所求的，都是靠着祢的慈悲。阿们。 
 

38．善用上帝的恩赐 

全能的上帝，我们一切所有的，都是从祢慈爱的圣手
而来：求祢施恩，使我们能够以我们所有的，来尊崇
祢，并记得总有一天我们必须向祢陈明一切，可以成
为祢所赐一切福泽的忠心管家。这都是靠着我们的主
耶稣基督。阿们。 
 

39．所有影响舆论者 

全能的上帝，在每个世代，祢使用许多的声音来传扬
祢的真理：恳求祢在我们的时代，指引那些说话、写
作都具有影响力的人；叫他们能善尽言责，影响当代
人迈向心灵聪慧，思想纯正，意愿正直。愿尊贵荣耀
归与我们的主耶稣基督。阿们。 
为社会服务的祷文，可与各种不同时期祝文第 22 则通用。 

 

为自然界秩序祷文 
40．认识上帝的造化 

全能永生的上帝，祢创造了宇宙奇妙的秩序，原子、
星球、银河与无限错综复杂的活物：求祢在我们探索
祢造化的奥秘时，使我们能更真实地认识祢，并在祢
永恒的旨意中，更确切地尽我们的本分。奉我们的主
耶稣基督的名。阿们。 
 

41．保护自然资源 

可与各种不同时期祝文第 19 则通用。 

全能的上帝，祢既使我们成为祢创造的同工，管理世
上万物：求主赐我们智能和敬虔的心来使用自然界的 
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资源，不因滥用浪费，使人类受害。这样，将来的世
代也能继续因祢所赐的福泽而赞美主。这都是靠着我
们的主耶稣基督。阿们。 
 

42．陆地及水域的收获 

恩慈的圣父啊，祢大张圣手，各样的活物都得饱足：
求祢赐福给陆地和水域，叫世上有丰富的出产；求祢
的圣灵运行，更新大地；求祢广施慈爱，加增出产；
也叫我们在应用祢的恩赐时，不致自私自利，使各处
不分男女老少，都能感谢主。这都是靠着我们的主耶
稣基督。阿们。 
 

43．求雨 

天父上帝啊，藉着祢的圣子耶稣基督，应许将养生所
需的一切，加给凡求祢的国和祢的义的人：现在天时
干旱，我们恳求主降下适量的雨水，叫我们可以获得
大地的出产，心得安慰，归荣耀与祢。这都是靠着我
们的主耶稣基督。阿们。 
 

44．人类前途 

上帝，我们的天父啊，祢赐福我们，叫我们管理世上
万物：在面对生命奥秘的时候，求主加添我们敬畏的
心；在主为人类的目的之中，赐给我们新的看见，新
的智慧和决心，遵循祢的旨意，为人类的前途造福。
这都是靠着我们的主耶稣基督。阿们。 
 

为家庭和个人生活祷文 
45．家庭 

全能的上帝，我们的天父，祢使孤独的有家庭：我们
将主民所居住的家，交付祢不断地眷顾。恳求祢叫这 
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些家庭，远离苦毒的根苗、虚荣的欲望和人生的骄傲。
使他们充满信心、德行、知识、节制、忍耐和虔敬。
求祢将那些因神圣婚姻联成一体的，都紧密结合在忠
实的爱里。让父母的心转向儿女，儿女的心转向父母；
又求主在我们当中点燃炽热的仁爱，使我们都能彼此
相亲相爱。这都是靠着我们的主耶稣基督。阿们。 
为父母祷文见 290 页。 

 

46．养育儿女 

全能的上帝，我们的天父，祢赐福我们，享有照顾儿
女的喜乐：求祢在我们养育儿女时，有安祥的力量和
忍耐的智慧，使我们能教导他们爱慕一切正义、真实
和良善的事，效法我们救主耶稣基督的榜样。阿们。 
 

47．青少年 

上帝我们的天父，祢亲眼看见主的儿女们在这混乱不
安的世界中成长：求主使他们看见，主的道路比世界
的道路能给他们更丰盛的生命，跟从主比追求自私的
目标更好。求主帮助他们，不把失败看作自我价值的
衡量，而是重新开始的机会。赐他们力量持守他们对
主的信心，保守他们在主的造化之中喜乐而富有朝气。
这都是靠着我们的主耶稣基督。阿们。 
 

48．独居者 

全能的上帝，主的圣子没有枕头的地方：求主使那些
独居者在孤单的生活中不致落寞，而使他们在跟随主
圣子的脚踪时，能在爱主也爱他们的邻舍中寻得满足。
这都是靠着我们的主耶稣基督。阿们。 
 
49．年长者 

我们的圣父上帝啊，求祢怜悯、看顾所有因着年龄增 
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长而软弱、愁苦或孤独的人。赐给他们得有平安和尊
严的居所；叫他们乐意接受那些体恤他们的人的帮助，
在他们的体力日渐衰退的时候，求主加添他们的信心
和对主慈爱的确信。我们这样祈求都是靠着我们主耶
稣基督的名。阿们。 
 

50．生日 

上帝啊，我们的时间是祢所掌管：在祢的仆人○○○
新的年岁开始的时候，我们恳求祢施恩眷顾他。叫他
能在智慧和恩典里成长，日新又新，终身信靠主的良
善。这都是靠着我们的主耶稣基督。阿们。 
 

51．生日 

主啊，祢的孩子年岁加增，求主眷顾；无论在什么地
方，总是赐福与他、引导他。在他站立的时候，求主
坚固；在他丧胆或忧伤的时候，求主安慰；在他跌倒
的时候，求主扶起；并叫那出人意外的平安，终身长
存在他的心里；这都是靠着我们的主耶稣基督。阿们。 
 

52．远离的亲友 

上帝啊，慈父的爱，眷顾世人，无远弗届：我们谦卑
恳求祢，眷顾一切现在远离我们的亲友，赐福与他们，
保护他们的身体灵魂，不遇一切危险：又使他们和我
们，因为与主日亲，就能在主的爱里，靠圣灵的联络，
与众圣徒的团契共融；这都是靠着我们的主耶稣基督。
阿们。 
 

53．旅行者 

上帝我们的天父啊，祢的荣光充满全宇宙，无论我们
到那里，都能发现祢的临在：求祢保佑那些旅行的人
（特别是○○○）；用祢慈爱的照顾环绕他们；保护他 
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们不遇危险，带领他们整个旅程都得平安。这都是靠
着我们的主耶稣基督。阿们。 
 

54．我们所爱的人 

全能的上帝，我们将我们所亲爱的，他们现今和将来
的生命，托付在祢永不止息的眷顾和慈爱中，因为我
们知道祢所做的，远超过我们所能求所能想。这都靠
着我们的主耶稣基督。阿们。 
 

55．遭难和哀伤者 

恩慈的圣父啊，祢用圣道教导我们，祢本不愿在世的
儿女忧伤困苦：现在有主的仆人（婢女）悲伤哀痛，
我们为他祷告。求主记念他、怜悯他，叫他在受苦的
时候有忍耐的心，又叫他思念主的慈悲可得安慰；更
求主以主面上的荣光照耀他，叫他常享平安。这都是
靠着我们的主耶稣基督。阿们。 
为病人祷文见 303-305 页。可与各种不同时期祝文第20 则涌

用。 

 

56．成瘾受害者 

当赞美的主啊，祢看顾一切亲近主的人：求主怜恤所
有因不良嗜好上瘾而失去健康和自由的人。恢复他们
对主永不止息之慈爱的信赖；消除缠绕着他们的恐惧；
在他们努力戒瘾中，赐他们力量，早日康复；也将忍
耐、同情和持久不变的爱，赐给那些照顾他们的人。
阿们。 
 

57．求引导 

求主大施鸿恩，凡事在前引导我们、在后帮助我们；
叫我们做事、奉主开工、奉主做工、奉主完工，将荣
耀归与主的圣名，将来倚靠主的慈悲，可以得着永生。 
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这都是靠着我们的主耶稣基督。阿们。 
 

58．求引导 

上帝啊，温柔人的决断有祢引导，虔诚人在黑暗中必
蒙光照：求祢在我们怀疑和不确定的时候，赐我们恩
典能寻问祢要我们做什么，使智慧的圣灵拯救我们脱
离错误的选择，我们就能因祢的光得以见光，行祢的
正路，不致跌倒；这都是靠着我们的主耶稣基督。阿
们。 
 

59．求安静信靠 

平安的上帝啊，祢已经教训我们，你们得救，就当归
回安息，你们得力，就当平静安稳：求主以圣灵的大
能，将我们提升到祢面前，在那里我们就能宁静，知
道祢是上帝。这都是靠着我们的主耶稣基督。阿们。 
 

60．求恩佑 

主啊，求主发慈悲，帮助我们祈求和祷告，引导主仆
人行永生救恩的道路，使我们在今世万变之中，时常
得着祢恩典的护佑和随时的帮助。这都是靠着我们的
主耶稣基督。阿们。 
 

61．献身 

全能永生的上帝，使我们全心归向祢，引导我们的意
念，充实我们的想象，管束我们的意志，使我们完全
属于祢，全然将自己献给祢；又求祢照祢的旨意使用
我们，叫我们常常荣耀祢，造福祢的子民。这都是靠
着我们的主和救主耶稣基督。阿们。 
 

62．圣弗朗西斯祷文 

主啊，求祢使我们成为祢和平的工具。在有憎恨的地 
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方，叫我们撒播仁爱；在有伤害的地方，叫我们撒播
饶恕；在有纷争的地方，叫我们撒播联合；在有疑惑
的地方，叫我们撒播信心；在有失望的地方，叫我们 
撒播盼望；在有黑暗的地方，叫我们撒播光明；在有
忧伤的地方，叫我们撒播喜乐。求祢施恩，叫我们不
要过分求别人的帮助，而是要去帮助人；不要过分求
别人的了解，而是要去了解人；不要过分求别人的爱，
而是要去爱人。因为在付出中，我们就得着；在宽恕
中，我们就被宽恕；在死亡中，我们就得进入永生。
阿们。 
 

其他祷文 
礼拜五、礼拜六、主日之早晚祷祝文见 45-46页及 69-70 页。 

 

63．夜晚祷文 

求主在白昼扶持我们，直到日影伸张、黑夜临到，这
时忙碌的世界既息，人生的狂热又过，我们的工作完
毕。求主施怜悯，赐我们安稳的居所、圣洁的休息和
最后的平安。阿们。 
 

64．崇拜前 

全能的上帝啊，凡愿意的，主就将恩惠和祈祷的精神
浇灌他们；当我们亲近祢的时候，求祢拯救我们脱离
冷淡的心情和游移的意念，使我们能专心热情的以心
灵和诚实敬拜祢。这都是靠着我们的主耶稣基督。阿
们。 
 

65．求允祷文 

全能的上帝，祢曾应许，凡奉祢圣子之名祈求，必蒙
垂听：恳求主发慈悲，侧耳听我们现在向祢所作的祷 
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告和祈求；若所求的是出乎诚心，合祢圣意，就求祢
赐给我们，救济我们的困境，彰显祢的荣耀。这都是
靠着我们的主耶稣基督。阿们。 
 

66．领圣餐前 

耶稣啊，我们的大祭司，求祢临在，求祢临在，就如
当年祢与祢的门徒同在，使我们在擘饼中看见祢；圣
子和圣父、圣灵，一同永生，一同掌权，永世无尽。
阿们。 
 

67．领圣餐后 

主耶稣基督啊，在这奇妙的圣事里，祢为我们留下了
受苦的记念：我们恳求祢，叫我们尊崇祢圣体和宝血
的神圣奥秘，就可以永远知道祢救赎的果实在我们里
面；圣子和圣父、圣灵，一同永生，一同掌权，惟一
上帝，永世无尽。阿们。 
 

68．崇拜后 

求全能的上帝施恩，将我们今天耳中所听的道理，栽
在我们心里，叫我们可以结成善果，将荣耀归与主的
圣名。这都是靠着我们的主耶稣基督。阿们。 
 

69．主日 

上帝啊，我们的君王，藉着祢圣子耶稣基督在七日的
头一日复活，胜过了罪、驱逐了死亡，赐给了我们永
生的盼望：求主用这胜利救赎我们所有的日子；赦免
我们的罪、消除我们的恐惧，使我们放胆称颂祢、遵
行祢的旨意；更求坚固我们，耐心等侯那末日，伟大
的日子，主天国的实现。这都是靠着耶稣基督我们的
主。阿们。 
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70．饭前祝谢文 

恳求我们的天父，使我们因着祢的一切恩惠常存感谢
的心，也叫我们顾念他人的需要。这都是靠着我们的
主耶稣基督。阿们。 
 

或 

求主祝福，使主赐给我们的饮食，滋养我们的身体，
也祝福我们能为祢服务。这都是为着基督的缘故。阿
们。 
 

或 

主上帝啊，宇宙的君王，祢是当受赞美的，因祢赏赐
食物养活我们，使我们的心畅快。这都是靠着我们的
主耶稣基督。阿们。 
 

或 

为这些食物和一切恩惠，上帝的圣名是当受赞美和称
颂的。这都是靠着我们的主耶稣基督。阿们。 
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感谢文（BCP 836） 

 

总谢文 
 

1．总谢文 

主啊，求祢悦纳我们为祢的一切作为所献上的感谢和
赞美。我们为整个创造的多彩多姿，为这世界的美好，
为生命的奇妙，为爱的奥秘，感谢祢。 
 
我们为家人、亲友的福泽，为周围环绕着我们慈爱的
关怀，感谢祢。 
 
我们为主赐给我们各种工作，使我们有全力以赴的机
会；也为祢引导我们能完成工作、得到满足和喜悦，
感谢祢。 
 
我们也为在失望和失败中，得以认识只有祢才是我们
惟一的倚靠，感谢祢。 
 
我们更为祢的圣子耶稣基督；为祂真理的圣言和生活
的榜样；为祂坚定的顺服，胜过了试探；为祂的受死，
胜过了死亡；为祂的复活，使我们提升到祢国度的生
命，感谢祢。 
 
恳求祢赐给我们圣灵的恩赐，使我们可以认识祂，也
使祂的名彰显出来；叫我们随时随地都能因着圣灵，
在一切事物中感谢祢。阿们。 
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2．感谢总祷文 

在感恩日可选读此文，来代替感恩圣礼时的会众祷文；或在

早祷或晚祷礼拜中之祝文后任何时间使用，亦可单独使用。 

我们要为上帝我们的天父，白白赏赐给我们的一切恩
惠献上感谢。 

启  为祢在陆地、天空和海洋造化的美好和奇妙， 
应  主，我们感谢祢。 
启  为在世人的生命中，所显示基督形象的美善， 
应  主，我们感谢祢。 
启  为我们日用的饮食，我们的家人和亲友， 
应  主，我们感谢祢。 
启  为思想的灵、仁爱的心和服侍的手， 
应  主，我们感谢祢。 
启  为能有健康和力量去工作，为能有闲暇去休息和

游玩， 
应  主，我们感谢祢。 
启  为勇敢无惧的人，在受苦时有忍耐，在遭难时不

失去信心， 
应  主，我们感谢祢。 
启  为一切勇敢追求真理、自由和正义的人， 
应  主，我们感谢祢。 
启  为每个时代和各个地方的圣徒相通， 
应  主，我们感谢祢。 
启  我们更为在我们主耶稣基督里，所赐给我们的伟

大恩慈和应许感谢祢； 
应  但愿尊贵、荣耀，归与圣父、圣子、圣灵，从现 

在直到永远。阿们。 

可与 47 页总谢文通用。 
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为教会感谢文 
3．教会的宣教使命 

全能的上帝，祢曾差遣圣子耶稣基督叫世人与祢和好：
我们为祢所差遣，靠圣灵的力量，向天下万国宣扬福
音的那些人称颂赞美祢。我们感谢祢，因为他们的祈
祷和劳苦，使世上各处都有人聚集团契中，各地都有
祢的仆人呼求主的圣名；因为国度、权柄、荣耀都是
祢的，直到永远。阿们。 
 

4．历代圣徒和安息的圣徒 

可与 327 页「上帝啊，祢是众圣徒的大君王……」祷文通用。 

主，我们的上帝啊，我们为往日祢的众仆人和见证人
感谢祢：为众信徒之父亚伯拉罕和他的妻子撒拉；为
颁布律法的摩西和祭司亚伦；为米利暗和约书亚，底
波拉和基甸，撒母耳和他的母亲哈拿；为以赛亚和众
先知，为我主的母亲马利亚；为彼得、保罗和众使徒；
为马利亚、马大和抹大拉的马利亚；为第一位殉道者
司提反，和每个时代、每个地方所有的殉道者和圣徒。
主我们的上帝啊，在祢的怜悯中，求祢赐给我们救恩
的盼望和永生的应许，正如祢所赐给他们的；这都是
靠着那成为睡了之人，初熟的果子，我们的主耶稣基
督。阿们。 
 

为国家生活感谢文 
5．国家 

启  全能的上帝，赏赐一切美善的主：我们为这大地
自然的庄严、华美感谢主。这些美好的山川使我
们心旷神怡，然而我们常常破坏它们。 

应  求主医治我们。 
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启  我们为我国广大的资源感谢主。这些资源，使我
们富足，然而我们常常暴殄天物。 

应  求主饶恕我们。 
 
启  我们为使我国强盛的那些人感谢主。他们是我们

的模范，然而我们常常亏欠他们。 
应  求主激励我们。 
 
启  我们为在这土地上点燃的自由火炬感谢主。这火

炬，吸引了来自各国的人，然而我们常常躲避了
它的光芒。 

应  求主启发我们。 
 
启  我们为承袭多彩多姿的丰富信心感谢主。这种信

仰，维护着我们的生活，然而我们一再丧失那忠
实。 

应  求主更新我们。 
 
启  主啊，求祢帮助我们完成在这里所开创的善工；

增强我们力量，努力去除无知和偏见，消灭贫穷
和罪行，使全国人民，异口同声，荣耀祢圣名的
日子，早日来临。 

应  阿们。 
 

6．英勇服务 

审判万国的主，我们以感恩的心，在主面前记念我国
英勇服务的人，他们当日决心甘冒生命的危险，才争
取到我们现在所享有的自由。求主使我们奋斗不懈，
直到这土地上的全体人民，都能分享真正自由的福祉，
欣然接受这真正自由的纪律。我们的祈求都是奉我们
的主耶稣基督的圣名。阿们。 
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为社会秩序感谢文 
7．多元种族和文化 

上帝啊，祢照自己的形象创造了万族万民，我们为世
上种族与文化多彩多姿的奇妙感谢祢：求祢使我们的
生命，因友谊范围不断地扩大而更丰富；更求祢在那
些与我们有所不同的人身上显示祢的临在，直到我们
真心去爱祢所有的儿女，方能完全明白祢的爱。这都
是靠着我们的主耶稣基督。阿们。 
 

 

为自然界秩序感谢文 
8．美好大地 

最恩慈的上帝，我们为陆地、天空和海洋的美丽；为
山岳、平原和河川的富足；为小鸟的歌唱和鲜花的艳
丽感谢祢。我们为这些美好的恩赐赞美祢，并求祢使
我们为后代子孙好好维护它们。让我们在享受祢丰富
的创造时感恩的心也不断地增长，惟愿尊贵、荣耀，
归与主的圣名，从现在直到永远。阿们。 
 

 

9．地产丰盛 

最慈悲的上帝，祢以知识使深渊裂开，使天空滴下甘
露，我们向祢献上诚心的感谢和赞美；为祢使撒种和
收割的时节周而复始；为祢使土地增加丰富的产物；
更为祢怜悯恩佑，将各样福祉赐给全国人民。我们恳
求祢，让我们认识主恩，使我们在主面前，终身行事
谦恭、圣洁和顺服；这都是靠着我们的主耶稣基督，
惟愿尊贵、荣耀归与圣父、圣子、圣灵，永无穷尽。
阿们。 
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为家庭和个人生活感谢文 
 

10．赏赐孩童 

可与 284 页为孩童诞生和收养感恩礼文通用。 

天父啊，祢曾差遣自己的圣子降世。祢将这孩子○○
○托付给我们照顾，我们为这孩子的生命感谢祢。求
祢帮助我们记得，我们都是祢的儿女，我们要爱护和
养育他；按祢的旨意，使他的智慧和身量在祢永恒的
国度里成长；这都是靠着祢的爱子，我们的主耶稣基
督。阿们。 
 

11．恢复健康 

全能的天父上帝，我们谦恭感谢祢，因为祢施恩叫祢
的仆人○○○的疾病得以痊愈，所以我们为他称颂和
赞美祢的圣名。恳求恩慈的天父叫他靠祢的帮助，在
世上顺从祢的圣意来生活，并在来世与祢同享永恒的
荣耀。这都是靠着我们的主耶稣基督。阿们。 
为离世者的感谢文见327-328 页。 
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教会要理问答注意事项（BCP 844） 

 

教会要理问答主要是提供教导纲要给牧区的会长、会吏和要义讲员

来使用。它是信经的诠释，但不是信仰和行为的完备说明；而是教

师授道的出发点，用传统的问答形式，以利参考。 

 

它的第二项用途，是为了向接触公祷书的慕道者提供简明的教会教

导。 

 

也可用它设计成简单的礼拜；因各部分都有标题，故可选择采用，

并可由主领按需要，配合使用适当的祷文和圣诗。 



 

427 

信仰纲要（BCP 845） 

通称教会要理问答 

 

人性 
问  我们的本性是什么？ 
答  我们是上帝创造的一部分，是照上帝的形象所造的。 
 
问  照上帝的形象所造是什么意思？ 
答  这就是说，我们有自由去作决定：去爱、去创作、

去作理性思考，以及与上帝和上帝所造的万物和睦
共处。 

 
问  那么，我们又为什么会离开上帝，也与上帝所造的

万物失去了和谐呢？ 
答  最初，人类就误用了他们的自由，作了错误的选择。 
 
问  我们为什么不照我们所应该的去用我们的自由呢？ 
答  因为我们背叛了上帝，僭越了上帝的地位。 
 
问  我们有什么帮助呢？ 
答  我们的帮助在于上帝。 
 
问  上帝最初是怎样帮助我们？ 
答  上帝帮助我们，最初是通过自然界和历史，通过许

多先见和圣徒，特别是通过以色列的先知们，将祂
自己和祂的旨意启示出来。 
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上帝圣父 
问  关于上帝乃是造物主，我们由上帝对以色列人的启

示中知道什么？ 
答  我们知道，只有一位上帝，全能的圣父，是创造天

地，一切有形无形万物的主。 
 
问  这是什么意思？ 
答  这就是说，宇宙是好的，是创造、保全并引导世界

之惟一慈爱上帝的创造之工。 
 
问  关于我们在宇宙中的地位，这是什么意思呢？ 
答  这就是说，世界是属于它的创造者，我们乃是被召

唤去享用，并遵照上帝的目的去照顾它。 
 
问  关于人生这是什么意思？ 
答  这就是说，一切的人都值得尊崇和敬重，因为所有

的人都是照上帝的形象所造，大家都能应答上帝的
爱。 

 
问  这种启示如何传给我们？ 
答  这种启示通过与上帝立约所建立的一个族群而传给

我们。 

 

旧约 
问  与上帝立约的意思是什么？ 
答  立约是由上帝主动建立的关系，而人以信仰应答。 
 
问  旧约是什么？ 
答  旧约是上帝所给予希伯来人的盟约。 
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问  上帝应许他们什么？ 
答  上帝应许他们要作祂的子民，带领世上万国归向祂。 
 
问  上帝所需要选民的应答是什么？ 
答  上帝要选民忠实；好公义，行怜悯，存谦卑的心与

他们的上帝同行。 
 
问  在哪里可以看到这种旧约？ 
答  与希伯来人所立的约在我们称为旧约圣经的书卷中

可以见到。 
 
问  旧约圣经里，上帝的旨意在什么地方对我们表示得

最明白？ 
答  在十诫里上帝的旨意对我们表示得最清楚。 
 

十诫 
见 206 页。 

 
问  十诫是什么？ 
答  十诫是赐给摩西和以色列人的律法。 
 
问  我们从这些诫命里学到了什么？ 
答  我们学了两件事：我们对上帝所当尽的本分和对我

们邻舍所当尽的本分。 
 
问  我们对上帝所当尽的本分是什么？ 
答  我们的本分是信奉和信靠上帝： 

一、敬爱、顺服上帝，并带领别人认识祂； 
二、不容任何事物僭取上帝的地位； 
三、在思想、言语和行为上都要尊崇上帝； 
四、按时崇拜、祷告及研习上帝的圣道。 
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问  我们对邻舍所当尽的本分是什么？ 
答  我们对邻舍所当尽的本分是爱人如己，我们要别人

怎样待我们就要怎样去待人； 
五、爱护、孝敬并帮助我们的父母及家人；尊敬执

政掌权者，服从他们正直的命令； 
六、敬重上帝所赐给我们的生命；为和平致力与祈

祷；心中不存恶毒、偏见和怨恨的意念；对上
帝所造的万物仁爱为怀； 

七、照上帝的旨意来使用一切肉体的欲望； 
八、待人诚实公正；为全人类寻求公平、自由和生

活的不虞匮乏；善用我们的才能和一切所有，
以不负上帝所托付的责任； 

九、说诚实话，也不要让自己的闭口不言引人误解； 
十、抵抗嫉妒、贪婪的诱惑；欣赏别人的天赋和恩

赐；尽我们敬爱上帝的本分，祂曾经呼召我们
加入与祂的团契。 

 
问  十诫的目的是什么？ 
答  十诫是要规范我们和上帝以及和我们邻舍的关系。 
 
问  由于我们并未充分遵守十诫，那么这些诫命还有什

么用吗？ 
答  由于我们并未充分遵守十诫，我们就更清楚地看 

出我们的罪和对救赎的需要。 
 

罪和救赎 
问  罪是什么？ 
答  罪是想要以我们自己的意愿来代替上帝的旨意，所

以就扭曲了我们与上帝、与别人，以及与一切受造
之物的关系。 
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问  罪如何会有胜过我们的力量呢？ 
答  当我们与上帝的关系被扭曲，我们就失去了我们 

的自由，罪就有胜过我们的力量。 
 
问  救赎是什么？ 
答  救赎是上帝的作为，将我们由邪恶、罪和死的权势

中释放出来。 
 
问  上帝是如何为我们预备了救赎的？ 
答  上帝差遣先知召唤我们归回祂，向我们显示救赎的

需要，并宣布弥赛亚的来到。 
 
问  弥赛亚的意思是什么？ 
答  弥赛亚是奉上帝差遣来由罪的权势中释放我们的，

因此靠上帝的帮助我们就可以和上帝、和我们自己、
和我们的邻舍以及一切受造之物和谐共处。 

 
问  我们信弥赛亚是谁？ 
答  弥赛亚，或基督，是拿撒勒人耶稣，上帝的独生子。 
 

上帝圣子 
问  我们说耶稣是上帝的独生子，意思是什么？ 
答  我们的意思是，耶稣是天父的惟一完美形象，将上

帝的本性显示给我们。 
 
问  耶稣所显示之上帝的本性是什么？ 
答  上帝就是爱。 
 
问  我们说耶稣因圣灵的大能，为童贞女马利亚所生，

成为世人，意思是什么？ 
答  我们的意思是，由于上帝亲自的作为，祂的神子由

祂母亲童贞女马利亚获得了我们的人性。 
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问  祂为什么要取我们的人性？ 
答  神子成为人，因而使人类在祂里面可以被收养为上

帝的儿女，成为上帝国的承继者。 
 
问  耶稣的受苦和受死有什么重大的重要性？ 
答  由于祂的顺服，甚至受苦至死，耶稣所作的奉献是

我们所无法做到的；我们在祂里面由罪的权势中释
放出来，与上帝重新和好。 

 
问  耶稣复活的意义是什么？ 
答  由于祂的复活，耶稣胜过了死亡，为我们开启了永

生的道路。 
 
问  我们说祂降在阴间，意思是什么？ 
答  我们的意思是，祂去到逝者的地方，使他们也能得

到救赎的恩惠。 
 
问  我们说祂升天，坐在圣父的右边，意思是什么？ 
答  我们的意思是，耶稣取了我们的人性进入天庭，现

在祂在那里与圣父一同治理世界并为我们代求。 
 
问  我们如何能够分享祂胜过罪恶、受苦和死亡的胜

利？ 
答  我们受洗进入新的盟约，成为基督活泼的肢体时，

我们就分享了祂的胜利。 
 

新约 
问  新约是什么？ 
答  新约是由耶稣基督，弥赛亚，所赐予使徒的和上帝

之间新的关系；并且，通过使徒们，赐给一切信祂
的人。 
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问  在新约里，弥赛亚应许了什么？ 
答  基督应许带领我们进入上帝的国，并将全备丰盛的

生命赐给我们。 
 
问  基督所要的应答是什么？ 
答  基督吩咐我们信祂并遵守祂的诫命。 
 
问  基督所教训的诫命是什么？ 
答  基督教训我们律法纲要并赐给我们新的诫命。 
 
问  律法纲要是什么？ 
答  你当尽心、尽性、尽意、爱主你的上帝。这是第一

最大的诫命。其次爱人如己，也是这样。 
 
问  新的诫命是什么？ 
答  新的诫命是，我们彼此相爱像基督爱我们一样。 
 
问  我们在哪里可以见到基督徒所相信关于基督的事？ 
答  基督徒所信关于基督的事在圣经里可以见到，这些

事并且总括在信经里。 
 

信经 
见 43 页，214-215 页。 

问  信经是什么？ 
答  信经是我们关于上帝之基本信念的说明。 
 
问  本教会在崇拜时所用的信经有几种？ 
答  本教会应用两种信经：使徒信经和尼西亚信经。 
 
问  使徒信经是什么？ 
答  使徒信经是洗礼的古老信经；用于教会日常崇拜中

以提醒我们洗礼的盟誓。 
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问  尼西亚信经是什么？ 
答  尼西亚信经是全世界教会的信经，用于圣餐礼中。 
 
问  那么，阿他那修信经又是什么呢？ 
答  阿他那修信经是一种古代文献，说明道成肉身和三

位一体上帝的性质。 
 
问  三位一体是什么？ 
答  三位一体是惟一上帝：圣父、圣子、圣灵。 
 

圣灵 
问  圣灵是谁？ 
答  圣灵是三位一体的第三位，是现在仍在世界上和教

会里运行作工的上帝。 
 
问  圣灵在旧约里如何启示？ 
答  圣灵在旧约里启示乃是赐生命者，往日藉着众先知

传话。 
 
问  圣灵在新约里如何启示？ 
答  圣灵启示出来祂是主，引导我们进入全备的真理，

帮助我们在基督的样式中成长。 
 
问  我们生活中，我们如何看出圣灵的临在？ 
答  我们承认耶稣基督是主，并被带领到与上帝、与我

们自己、与我们的邻舍以及与一切受造之物的爱与
和谐中，我们就看到了圣灵的临在。 

 
问  我们如何认识圣灵所教导的真理？ 
答  当那些真理与圣经相合的时候，我们就知道是圣灵

所教导的。 
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圣经 
问  圣经是什么？ 
答  圣书，通常称为圣经，包括旧约圣经和新约圣经各

卷；还有其他称为次经的书，也常常包括在圣经里。 
 
问  旧约圣经是什么？ 
答  旧约圣经包含旧约时代的人们，在圣灵感动之下所

写的书卷，指出上帝在自然界和历史中的工作。 
 
问  新约圣经是什么？ 
答  新约圣经包含新约时代的人们，在圣灵感动之下所

写的书卷，说明耶稣的生活和教训，并且为一切人
宣扬上帝国的好消息。 

 
问  次经是什么？ 
答  次经是由旧约时代的人们所写的其他书卷，用于初

代基督教会。 
 
问  我们为什么称圣经是上帝的话（道）？ 
答  我们称这些书卷是上帝的话（道），因为作书的人是

受了圣灵感动，也因为上帝通过圣经依旧对我们说
话。 

 
问  我们要如何明白圣经的意义？ 
答  我们靠圣灵的帮助来明了圣经的意义，圣灵引导教

会对圣经作真实的诠释。 
 

教会 
问  教会是什么？ 
答  教会是新约信众的生活体。 
 
问  圣经里关于教会是如何叙述的？ 
答  圣经说教会是身体，耶稣基督是头，而一切领洗者

都是肢体。教会被称为上帝的子民、新以色列、圣
洁的国度、君尊的祭司、真理的柱石和根基。 
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问  信经中关于教会是如何说的？ 
答  信经里说教会是使徒所传的惟一圣而公之教会。 
 
问  为什么说教会是惟一的？ 
答  教会是惟一的，因为这是一个身体，在惟一元首我

们的主耶稣基督之下。 
 
问  为什么说教会是圣的？ 
答  教会是圣的，因为圣灵住在其中，祝圣其肢体，并

指引他们去做上帝的工。 
 
问  为什么说教会是大公的？ 
答  教会是大公的，因为教会对一切人宣扬全备的真理，

直到世界的末了。 
 
问  为什么说教会是使徒所传的？ 
答  教会是使徒所传的，因为教会是继续在使徒的教训

和团契里，被差遣去向万民执行基督的使命。 
 
问  教会的使命是什么？ 
答  教会的使命是，使一切人在基督里恢复与上帝和彼

此之间的合一。 
 
问  教会如何遵行其使命？ 
答  教会遵行其使命是在祈祷和崇拜，宣扬福音，促进

正义、和平与仁爱。 
 
问  教会要通过谁来执行其使命？ 
答  教会使命的执行要通过全体会友的工作。 
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圣职 
问  担负教会服侍的人员是谁？ 
答  担负教会服侍的人是信徒、主教、会长和会吏。 
 
问  信徒的服侍是什么？ 
答  信徒的服侍是代表基督和祂的教会；不论何时何地

都要见证基督；并且，要照着所赐给他们的恩赐，
去继续基督在世上的和好之工；在生活、崇拜和教
会的管理上担当他们的服侍。 

 
问  主教的服侍是什么？ 
答  主教的服侍是代表基督和祂的教会，特别是作为使

徒、首席会长和教区的首牧；护卫全教会的信仰、
合一及纪律；宣扬上帝的圣道；奉基督的名使世界
重新和好及建立教会；以及按立其他的人来继续基
督的侍奉。 

 
问  会长或长老的服侍是什么？ 
答  会长或长老的服侍是代表基督和祂的教会，特别是

作为会众的牧者；与主教一同分担看顾教会的责任；
宣扬福音；施行圣礼；奉上帝的名为人解罪和祝福。 

 
问  会吏的服侍是什么？ 
答  会吏的服侍是代表基督和祂的教会，特别是作为那

些有缺乏者的仆人；并且协助主教和会长宣扬福音
和施行圣礼。 

 
问  一切基督徒的责任是什么？ 
答  所有基督徒的责任就是跟随基督；每礼拜大家聚在

一起公共崇拜；以及为上帝国的扩展工作、祈祷和
奉献。 
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祈祷和崇拜 
问  祈祷是什么？ 
答  祈祷是用思想和行为、言语或默念对上帝应答。 
 
问  基督徒的祈祷是什么？ 
答  基督徒的祈祷是藉圣灵的力量，靠着耶稣基督，应

答上帝圣父。 
 
问  基督教训我们怎样祈祷？ 
答  我们的主赐给我们祈祷的范例，称为主祷文。（见 44

页） 
 
问  祈祷的主要种类是什么？ 
答  祈祷的主要种类是敬拜、赞美、感恩、悔罪、奉献、

代祷和祈求。 
 
问  敬拜是什么？ 
答  敬拜就是将我们的心意仰望上帝，一无所求，只享

受上帝的临在。 
 
问  我们为什么要赞美上帝？ 
答  我们赞美上帝，不是要得着什么，而是因为上帝自

己吸引了我们去赞美祂。 
 
问  我们为什么要感恩？ 
答  我们对上帝献上感恩是为了今生的一切福泽，为我

们得蒙救赎，也为了吸引我们更加亲近上帝的万事
万物。 

 
问  悔罪是什么？ 
答  在悔罪中，我们承认过错并尽可能予以补偿，决心

改正我们的生活。 
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问  奉献的祈祷是什么？ 
答  奉献是将我们自己，我们的生活和劳力，呈献出来，

与基督联合，来达成上帝的目的。 
 
问  代祷和祈求是什么？ 
答  代祷是将别人的需要带到上帝面前；在祈求中，我

们提出我们自己的需要，使上帝的旨意得以成就。 
 
问  公共崇拜是什么？ 
答  在公共崇拜中，我们自己和别人联合起来，承认上

帝的圣洁，聆听上帝的话（道），献上祷告，以及施
行圣礼。 

 

圣礼 
问  圣礼是什么？ 
答  圣礼是基督赐予的，在外有有形可见的记号，在内

有无形的灵恩，是我们接受恩典的方法和保证。 
 
问  恩典是什么？ 
答  恩典是上帝对我们的恩宠，不是我们赚取的，也不

是我们配得的；由于恩典，上帝赦免我们的罪，启
迪我们的意念，激励我们的心意，坚固我们的志向。 

 
问  福音里的两大圣礼是什么？ 
答  基督赐予教会的两大圣礼，就是圣洗礼和感恩圣礼。 
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圣洗礼 
问  圣洗礼是什么？ 
答  圣洗礼是一种圣礼，在圣礼中上帝收纳我们作为祂

的儿女，使我们成为基督身体，就是教会的肢体和
上帝国的继承人。 

 
问  洗礼外在有形的记号是什么？ 
答  洗礼外在有形的记号是水，在水中，领洗者奉父、

子、圣灵的名受洗。 
 
问  洗礼内在属灵的恩赐是什么？ 
答  洗礼内在属灵的恩赐是与基督同死同复活，重生于

上帝的家——教会，罪得赦免，在圣灵里得到新的
生命。 

 
问  我们受洗应当怎样？ 
答  我们应当悔改，弃绝撒旦，接受耶稣为我们的主和

救主。 
 
问  那么，为什么婴孩也要受洗呢？ 
答  婴孩领洗，可以使他们分享作为上帝子民的盟约，

基督的肢体，得蒙上帝的拯救。 
 
问  婴孩如何能作应许并照应许而行呢？ 
答  是由父母和保证人代他们应许，保证婴孩将在教会

中长大成人，认识基督并能够跟随祂。 
 

感恩圣礼 
问  感恩圣礼是什么？ 
答  感恩圣礼是基督吩咐设立的圣礼，要我们时常记念 
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祂的生活、受死和复活，直到祂再降临。 
 
问  感恩圣礼为什么被称为献祭？ 
答  因为感恩圣礼，教会赞美和感谢的献祭，乃是使基

督的牺牲临在的方法，在圣礼中，祂使我们和祂自
己一次（满足完全）的奉献联合在一起。 

 
问  这圣礼还有些什么别的名称？ 
答  感恩圣礼又称为主的晚餐、圣餐；也称为行圣礼仪、

弥撒及大献礼。 
 
问  感恩圣礼外在有形的记号是什么？ 
答  感恩圣礼外在有形的记号是饼和酒，施和领受饼酒

都是依照基督的命令去做的。 
 
问  感恩圣礼内在属灵的恩赐是什么？ 
答  圣餐内在属灵的恩赐是基督的圣体和宝血，是基督

赐给祂的信徒用信心来领受的。 
 
问  领受圣餐有什么益处？ 
答  我们所领受的恩惠是罪得赦免，增强我们与基督和

彼此之间的联系，以及预尝天国的筵席，这是我们
永生的滋养。 

 
问  领受圣餐者应当怎样？ 
答  我们应当省察我们的生活，悔罪，与所有的人都亲

爱和睦。 
 

其他圣礼 
问  在圣灵的引导之下，教会还发展出什么其他圣礼的

仪礼？ 
答  教会所发展出来的其他圣礼仪礼包括：坚振礼、按

立圣职礼、婚姻圣礼、悔罪复和礼和膏油礼。 
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问  这些仪礼和福音的两大圣礼如何区分呢？ 
答  虽然这些也是受恩的方法，但是它们并不像圣洗礼

和感恩圣礼那样，是一切人都必需的。 
 
问  坚振礼是什么？ 
答  坚振礼是我们表明长成人后委身给基督的仪式，藉

祈祷和主教的按手使人接受圣灵所赐的力量。 
 
问  要领受坚振礼的人应当怎样？ 
答  领受坚振礼的人，应先受圣洗，并经过充分的教导，

明白基督的真道，诚心悔罪，更要决志承认耶稣基
督是主和救主。 

 
问  按立圣职礼是什么？ 
答  按立圣职礼是藉祈祷和主教的按手，使那些被按立

为主教、会长和会吏的人，获得上帝所赐权柄和圣
灵恩典的仪礼。 

 
问  婚姻圣礼是什么？ 
答  婚姻圣礼是基督教的婚礼，使男女藉此进入终身的

结合，在上帝和教会面前矢誓，并接受上帝的恩典
和祝福，帮助他们坚守他们的誓言。 

 
问  悔罪复和礼是什么？ 
答  悔罪复和礼或悔罪礼，是使那些悔罪的人，可以在

一位会长面前向上帝承认过错，并接受赦免的保证
及晓谕解罪之恩典的仪礼。 

 
问  病人膏油礼是什么？ 
答  膏油礼是为病人涂油或按手的仪礼，使病人的身体

和心灵意念都获得上帝所赐医治的恩典。 
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问  上帝的作为只限于这些仪礼吗？ 
答  上帝的作为并不限于这些仪礼；它们只是上帝用有

形物质影响我们的无数方法之中的一些方式。 
 
问  圣礼如何关联到我们基督徒的盼望？ 
答  圣礼支持我们现在的盼望并且预见其将来的成就。 

 

基督徒的盼望 
问  基督徒的盼望是什么？ 
答  基督徒的盼望就是以信心过新而充实的生活，等待

基督在荣耀里降临和完成上帝对世界的目的。 
 
问  我们说基督在荣耀里降临的意思是什么？ 
答  基督在荣耀里降临，我们的意思是基督将要来临，

不是软弱的而是有权柄的，并且要使万物更新。 
 
问  我们说天堂和地狱的意思是什么？ 
答  天堂的意思就是说我们享受上帝的永生；地狱就是

我们因拒绝上帝而承受永死。 
 
问  我们为什么要为逝者祈祷？ 
答  我们替他们祷告，因为我们依旧将他们置于我们的

爱中，也因为我们确信在上帝面前，一切曾经选择
去服侍主的人将要在主的爱中成长，直到他们看见
上帝的真体。 

 
问  我们说最后审判的意思是什么？ 
答  我们相信基督将要在荣耀里降临，审判活人、死人。 
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问  我们说身体复活的意思是什么？ 
答  我们的意思是，上帝将要从死亡里举起我们完全的

本体，使我们可以和基督一同生活在圣徒的相通中。 
 
问  圣徒相通是什么？ 
答  圣徒相通就是上帝的全家，包括活人和死人，我们

所关爱和我们所伤害的人，都藉着圣礼、祈祷和赞
美大家连结在一起。 

 
问  我们说永生的意思是什么？ 
答  我们的意思是，永生乃是一种新的存在，使我们和

上帝所有的子民都联合在一起，享受大家互相充分
认识及敬爱上帝的喜乐。 

 
问  这样，我们作基督徒的人有什么保证呢？ 
答  我们基督徒所有的保证是：无论什么，甚至是死也

不能叫我们与上帝的爱隔绝，这爱是在我们的主基
督耶稣里的。 
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Tables and Rules for Finding 

the Date of Easter Day 

 

 
Rules for Finding the Date of Easter Day 

Easter Day is always the Sunday after the full moon that occurs on or 
after the spring equinox on March 21 [a date which is fixed in 
accordance with an ancient ecclesiastical computation, and which does 
not always correspond to the astronomical equinox]*． This full moon 
may happen on any date between March 21 and April 18 inclusive． If 
the full moon falls on a Sunday, Easter Day is the Sunday following．But 
Easter Day cannot be earlier than March 22 or later than April 25． 
 
 
To find the date of Easter Day in any particular year, it is necessary to 
have two points of reference--the Golden Number and the Sunday Letter 
for that year． 
 
 
1．The Golden Number indicates the date of the full moon on or after 
the spring equinox of March 21, according to a nineteen-year 
cycle． These Numbers are prefixed in the Calendar to the days of the 
month from March 22 to April 18 inclusive． In the present Calendar 
they are applicable from A．D． 1900 to A．D． 2099, after which they 
will change． 
 
 
2．The Sunday Letter identifies the days of the year when Sundays 
occur． After every date in the Calendar a letter appears--from A to 
g． Thus, if January 1 is a Sunday, the Sunday Letter for the year is A, 
and every date in the Calendar marked by A is a Sunday． If January 2 is 
a Sunday, then every date marked with b is a Sunday, and so on through 
the seven letters． 
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In Leap Years, however, the Sunday Letter changes on the first day of 
March． In such years when A is the Sunday Letter, this applies only to 
Sundays in January and February, and g is the Sunday Letter for the rest 
of the year． Or if d is the Sunday Letter, then c is the Sunday Letter on 
and after March 1． 
 
To Find the Golden Number 

The Golden Number of any year is calculated as follows: Take the 
number of the year, add 1, and then divide the sum by 19． 
The remainder, if any, is the Golden Number． If nothing remains, then 
19 is the Golden Number． 
 
 
To Find the Sunday Letter 

The following Table provides ready reference to the Sunday Letter of 
any year between A．D1900 and A．D． 2099． It will be found on the 
line of the hundredth year above the column that contains the remaining 
digits of the year． But in Leap Years the Letter above the number 
marked with an asterisk is the Sunday Letter for January and February, 
and the Letter over the number not so marked is the Sunday Letter for 
the rest of the year． 
 
 
* This section does not appear in current copies of the BCP 
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Hundred 
Years: 1900        g     f     e     d     c     b     A 
       2000  b     A     g     f     e     d     c     b 
 
Years in     00*   00    01    02    03    04    04*   05 
Excess of          06    07    08*   08    09    10    11 
Hundreds:          12*   12    13    14    15    16*   16 
                   17    18    19    20    20*   21    22 
                   23    24*   24    25    26    27    28* 
                   28    29    30    31    32*   32    33 
                   34    35    36*   36    37    38    39 
                   40*   40    41    42    43    44*   44 
                   45    46    47    48*   48    49    50 
                   51    52*   52    53    54    55    56* 
                   56    57    58    59    60*   60    61 
                   62    63    64*   64    65    66    67 
                   68*   68    69    70    71    72*   72 
                   73    74    75    76*   76    77    78 
                   79    80*   80    81    82    83    84* 
                   84    85    86    87    88*   88    89 
                   90    91    92*   92    93    94    95 
                   96*   96    97    98    99 
 
To Find Easter Day 
When one has both the Golden Number and the Sunday Letter for any 
particular year, then the date of Easter Day may be found in the 
Calendar, pages 21 and 22, as follows: 
 
1．The Golden Number prefixed to a day in the month of March or of 
April in the Calendar marks the date of the full moon in that year． 
 
2．Easter Day will be the next date bearing the Sunday Letter of that 
year． But when the Golden Number of a given year and the Sunday 
Letter of that year occur on the same date, then Easter day is one week 
later． (For example, if the Golden Number is 19—which appears in the 
Calendar prefixed to March 27--and the Sunday Letter is d, then Easter 
Day in that year will fall on March 29． If the Golden Number is 10 and 
the Sunday Letter is A, then Easter Day will fall on April 9． But if the 
Golden Number is 19 and the Sunday Letter is b, then Easter Day will 
be one week later, namely April 3) 
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A Table to Find Easter Day 
 
Golden 
Number  Year  Easter Day  Year    Easter Day     Year    Easter Day 
1        1900  April 15    1938    April 17      1976*   April 18 
2        1901  April 7     1939    April 9       1977    April 10 
3        1902  March 30    1940*   March 24      1978    March 26 
4        1903  April 12    1941    April 13      1979    April 15 
5        1904* April 3     1942    April 5       1980*   April 6 
6        1905  April 23    1943    April 25      1981    April 19 
7        1906  April 15    1944*   April 19      1982    April 11 
8        1907  March 31    1945    April 1       1983    April 3 
9        1908* April 19    1946    April 21      1984*   April 22 
10       1909  April 11    1947    April 6       1985    April 7 
11       1910  March 27    1948*   March 28      1986    March 30 
12       1911  April 16    1949    April 17      1987    April 19 
13       1912* April 7     1950    April 9       1988*   April 3 
14       1913  March 23    1951    March 25      1989    March 26 
15       1914  April 12    1952*   April 13      1990    April 15 
16       1915  April 4     1953    April 5       1991    March 31 
17       1916* April 23    1954    April 18      1992*   April 19 
18       1917  April 8     1955    April 10      1993    April 11 
19       1918  March 31    1956*   April 1       1994    April 3 
 
1        1919  April 20    1957    April 21      1995    April 16 
2        1920* April 4     1958    April 6       1996*   April 7 
3        1921  March 27    1959    March 29      1997    March 30 
4        1922  April 16    1960*   April 17      1998    April 12 
5        1923  April 1     1961    April 2       1999    April 4 
6        1924* April 20    1962    April 22      2000*   April 23 
7        1925  April 12    1963    April 14      2001    April 15 
8        1926  April 4     1964*   March 29      2002    March 31 
9        1927  April 17    1965    April 18      2003    April 20 
10       1928* April 8     1966    April 10      2004*   April 11 
11       1929  March 31    1967    March 26      2005    March 27 
12       1930  April 20    1968*   April 14      2006    April 16 
13       1931  April 5     1969    April 6       2007    April 8 
14       1932* March 27    1970    March 29      2008*   March 23 
15       1933  April 16    1971    April 11      2009    April 12 
16       1934  April 1     1972*   April 2       2010    April 4 
17       1935  April 21    1973    April 22      2011    April 24 
18       1936* April 12    1974    April 14      2012*   April 8 
19       1937  March 28    1975    March 30      2013    March 31 
A Table to Find Easter Day 
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Golden 
Number  Year   Easter Day          Year     Easter Day 
1        2014   April 20            2052*    April 21 
2        2015   April 5             2053     April 6 
3        2016*  March 27            2054     March 29 
4        2017   April 16            2055     April 18 
5        2018   April 1             2056*    April 2 
6        2019   April 21            2057     April 22 
7        2020*  April 12            2058     April 14 
8        2021   April 4             2059     March 30 
9        2022   April 17            2060*    April 18 
10       2023   April 9             2061     April 10 
11       2024*  March 31            2062     March 26 
12       2025   April 20            2063     April 15 
13       2026   April 5             2064*    April 6 
14       2027   March 28            2065     March 29 
15       2028*  April 16            2066     April 11 
16       2029   April 1             2067     April 3 
17       2030   April 21            2068*    April 22 
18       2031   April 13            2069     April 14 
19       2032*  March 28            2070     March 30 
 
1        2033   April 17            2071     April 19 
2        2034   April 9             2072*    April 10 
3        2035   March 25            2073     March 26 
4        2036*  April 13            2074     April 15 
5        2037   April 5             2075     April 7 
6        2038   April 25            2076*    April 19 
7        2039   April 10            2077     April 11 
8        2040*  April 1             2078     April 3 
9        2041   April 21            2079     April 23 
10       2042   April 6             2080*    April 7 
11       2043   March 29            2081     March 30 
12       2044*  April 17            2082     April 19 
13       2045   April 9             2083     April 4 
14       2046   March 25            2084*    March 26 
15       2047   April 14            2085     April 15 
16       2048*  April 5             2086     March 31 
17       2049   April 18            2087     April 20 
18       2050   April 10            2088*    April 11 
19       2051   April 2             2089     April 3 
*The years markedwith an asterisk an Leap years． 
A Table to Find Movable Feasts and Holy Days 
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        Sundays                                   Numbered 
Easter    after        Ash      Ascension           Proper of 2  Advent 
Day    Epiphany*  Wednesday+    Day    Pentecost  Pentecost   Sunday 
 
March 22   4        Feb 4      April 30   May 10     #3      November 29 
March 23   4        Feb 5      May 1      May 11     #3      November30 
March 24   5        Feb 6      May 2      May 12     #3      December 1 
March 25   5        Feb 7      May 3      May 13     #3      December 2 
March 26   5        Feb 8      May 4      May 14     #3      December 3 
March 27   5        Feb 9      May 5      May 15     #4      November 27 
Match 28   5        Feb 10     May 6      May 16     #4      November 28 
Match 29   5        Feb 11     May 7      May 17     #4      November 29 
March 30   5        Feb 12     May 8      May 18     #4      November 30 
Match 31   5        Feb 13     May 9      May 19     #4      December 1 
 
April 1    6        Feb 14     May 10     May 20     #4      December 2 
April 2    6        Feb 15     May 11     May 21     #5      December 3 
April 3    6        Feb 16     May 12     May 22     #5      November 27 
April 4    6        Feb 17     May 13     May 23     #5      November 28 
April 5    6        Feb 18     May 14     May 24     #5      November 29 
April 6    6        Feb 19     May 15     May 25     #5      November 30 
April 7    6        Feb 20     May 16     May 26     #5      December 1 

 
* In Leap Years, the number of Sundays after the Epiphany will be the same as if 
Easter Day were one day later than in the above Table． 
 
+ In Leap Years, the date of Ash Wednesday will be one day later in the month of 
February than in the above Table． 
 
Indicates the numbered Proper to be used on the Sunday after Trinity 
Sunday． Subsequently, the Propers are used consecutively． 
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A Table to Find Movable Feasts and Holy Days 
 
 
        Sundays                                   Numbered 
Easter    after        Ash      Ascension           Proper of 2  Advent 
Day    Epiphany*  Wednesday+    Day    Pentecost  Pentecost   Sunday 
 
April 8    7        Feb 21     May 17     May 27     #5      December 2 
April 9    7        Feb 22     May 18     May 28     #5      December 3 
April 10   7        Feb 23     May 19     May 29     #6      November 27 
April 11   7        Feb 24     May 20     May 30     #6      November 28 
April 12   7        Feb 25     May 21     May 31     #6      November 29 
April 13   7        Feb 26     May 22     June 1     #6      November 30 
April 14   7        Feb 27     May 23     June 2     #6      December 1 
April 15   8        Feb 28     May 24     June 3     #6      December 2 
April 16   8        Feb 1      May 25     June 4     #6      December 3 
April 17   8        Feb 2      May 26     June 5     #7      November 27 
April 18   8        Feb 3      May 27     June 6     #7      November 28 
April 19   8        Feb 4      May 28     June 7     #7      November 29 
April 20   8        Feb 5      May 29     June 8     #7      November 30 
April 21   8        Feb 6      May 30     June 9     #7      December 1 
April 22   9        Feb 7      May 31     June 10    #7      December 2 
April 23   9        Feb 8      June 1     June 11    #7      December 3 
April 24   9        Feb 9      June 2     June 12    #8      November 27 
April 25   9        Feb 10     June 3     June 13    #8      November 28 

 
* In Leap Years, the number of Sundays after the Epiphany will be the same as if 
Easter Day were one day later than in the above Table． 
 
+In Leap Years, the date of Ash Wednesday will be one day later in the month of 
February than in the above Table． 
  
Indicates the numbered Proper to be used on the Sunday after Trinity 
Sunday． Subsequently, the Propers are used consecutive． 
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读经表注意事项（BCP 888） 

 

主日读经表是采用三年循环。A 年是从该年的数字可用三除尽的降

临第一主日开始。（例如，1977 用 3 可以除尽而无余数。所以，A
年从该年的降临第一主日开始。） 

主日及其他主要圣日所指定的诗篇及经课，是提供当日所有公共礼

拜使用，但当相同的会众参加两次或多次礼拜时除外。所以，无论

是在感恩圣礼的圣言礼或日课的读经中，相同的经课皆在主要的礼

拜中宣读。 

当相同的会众除了参加感恩圣礼，也参加早祷或晚祷时，则早晚祷

经课可由三年循环的主日读经表中的另外两年，或由日课读经表中

选用。此类礼拜的诗篇通常依日课读经表所指定的诗篇来使用；但

亦可用主日读经表选用的诗篇代替之。 

本读经表选用诗篇，通常由同一诗篇经文中，引用较长及较短经节

两种。较长者特别适合于日课，较短者可于感恩圣礼的经课之间唱

诵。以上选用的诗篇可依需要加长或缩短。 

如需多选一课经课时，日课读经表中有时也有该日的经课可供选择。 

在经课开始的经节中，读经员应把与前文内容有关的连接词省略；

又如经文提及的人物并不明确，或经课之前文内容有下列引文，如

「某某（对某某）说」时，则用名词代替代名词。 

任何经课均可依需要延长，所建议延长的经文以括弧表示。 
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读经表 A 年 
 

                        诗  篇            经  课     
 

降临第一主日        122               赛 2:1-5 
                                      罗 13:11-14 
                                      太 24:36-44 
 
降临第二主日        72:1-7, 18-19     赛 11:1-10 
                                      罗 15:4-13 
                                      太 3:1-12 
 
降临第三主日        146:4-9           赛 35:1-10 
                    或尊主颂          雅 5:7-10 
                                      太 11:2-11 
 
降临第四主日        80:1-7, 16-18     赛 7:10-16 
                                      罗 1:1-7 
                                      太 1:18-25 
 
救主圣诞日（1）     96                赛 9:2-7 
                                      多 2:11-14 
                                      路 2:1-14, (15-20) 
 
救主圣诞日（2）     97                赛 62:6-12 
                                      多 3:4-7 
                                      路 2:(1-7), 8-20 
 
救主圣诞日（3）     98                赛 52:7-10 
                                      来 1:1-4, (5-12) 
                                      约 1:1-14 
 
圣诞日后第一主日    147 或 147:13-20   赛 61:10-62:3 
                                      加 3:23-25, 4:4-7 
                                      约 1:1-18 
 
 

A 年 
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                        诗  篇            经  课     
 

圣名日              8                 民 6:22-27 
（1 月 1 日）                          加 4:4-7 
                                      或腓 2:5-11 
                                      路 2:15-21 
 
圣诞日后第二主日    84                耶 31:7-14 
                    或 84:1-8         弗 1:3-6, 15-19 上 
                                      太 2:13-15, 19-23 
                                      或路 2:41-52 
                                      或太 2:1-12 
 
显现日              72:1-7, 10-14     赛 60:1-6 
（1 月 6 日）                          弗 3:1-12 
                                      太 2:1-12 
 
显现节期（常年期） 
显现日后第一主日    29                赛 42:1-9 
                                      徒 10:34-43 
                                      太 3:13-17 
 
显现日后第二主日    40:1-12           赛 49:1-7 
                                      林前 1:1-9 
                                      约 1:29-42 
 
显现日后第三主日    27:1, 5-13        赛 9:1-4 
                                      林前 1:10-18 
                                      太 4:12-23 
 
显现日后第四主日    15                弥 6:1-8 
                                      林前 1:18-31 
                                      太 5:1-12 
 
显现日后第五主日    112:1-9, (10)     赛 58:1-9 上, (9 下-12) 
                                      林前 2:1-12, (13-16) 
                                      太 5:13-20 
 
 

A 年 
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                        诗  篇            经  课     

显现日后第六主日    119:1-8           申 30:15-20 
                                      或便西拉智训 15:15-20 
                                      林前 3:1-9 
                                      太 5:21-37 
 
显现日后第七主日    119:33-40         利 19:1-2, 9-18 
                                      林前 3:10-11, 16-23 
                                      太 5:38-48 
 
显现日后第八主日    131               赛 49:8-16 上 
                                      林前 4:1-5 
                                      太 6:24-34 
 
显现日后最后主日    2                 出 24:12-18 
（大斋前主日）      或 99             彼后 1:16-21 
                                      太 17:1-9 
 
灰日                103               珥 2:1-2, 12-17 
（大斋首日）        或 103:8-14       或赛 58:1-12 
                                      林后 5:20 下-6:10 
                                      太 6:1-6, 16-21 
 
大斋第一主日        32                创 2:15-17, 3:1-7 
                                      罗 5:12-19 
                                      太 4:1-11 
 
大斋第二主日        121               创 12:1-4 上 
                                      罗 4:1-5, 13-17 
                                      约 3:1-17 
 
大斋第三主日        95                出 17:1-7 
                                      罗 5:1-11 
                                      约 4:5-42 
 
大斋第四主日        23                撒上 16:1-13 
                                      弗 5:8-14 
                                      约 9:1-41 
 

A 年 
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                        诗  篇            经  课     

大斋第五主日        130               结 37:1-14 
                                      罗 8:6-11 
                                      约 11:1-45 
 
棕枝主日 
棕枝礼仪            118:1-2, 19-29    太 21:1-11 
 
圣道礼仪            31:9-16           赛 50:4-9 上 
                                      腓 2:5-11 
                                      太 26:14-27:66 
                                      或太 27:11-54 
 
圣周礼拜一          36:5- 11          赛 42:1-9 
                                      来 9:11-15 
                                      约 12:1-11 
 
圣周礼拜二          71:1- 14          赛 49:1-7 
                                      林前 1:18-31 
                                      约 12:20-36 
 
圣周礼拜三          70                赛 50:4-9 上 
                                      来 12:1-3 
                                      约 13:21-32 
 
设立圣餐日          116: 1, 10-17     出 12:1-4, (5-10), 
                                      11-14 
                                      林前 11:23-26 
                                      约 13:1-17, 31 下-35 
 
救主受难日          22                赛 52:13-53:12 
                                      来 10:16-25 
                                      或来 4:14-16, 5:7-9 
                                      约 18:1-19:42 
 
圣礼拜六            31:1-4, 15-16     伯 14:1-14 
                                      或哀 3:1-9, 19-24 
                                      彼前 4:1-8 
                                      太 27:57-66 
                                      或约 19:38-42 

A 年 
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                        诗  篇            经  课     
救主复活日 
大守夜礼 
至少要读下列经课两课，其中一课应出自《出埃及记》。每课经课读后，可唱
所列出的诗篇或颂歌，或其他合适的诗篇、颂歌或诗歌。之后，保持片刻的
静默；并可读 180-182 页所提供的祝文，或其他合适的祝文。 
建议在巴录书或箴言经课后,读 181 页的第三个祝文（上帝啊,祢曾在白
天……）。 

                    136:1-9, 23-26    创 1:1-2:4 上 

                    46                创 7:1-5, 11-18,  
                                      8:6-18, 9:8-13 

                    16                创 22:1-18 

                    摩西颂            出 14:10-31, 15:20-21 

                    救恩颂            赛 55:1-11 

                    19                巴录书 3:9-15, 32-4:4 
                                      或箴 8:1-8, 19-21, 9:4 
                                      下-6 

                    42, 43            结 36:24-28 

                    143               结 37:1-14 

                    98                番 3:14-20 

                    114               罗 6:3-11 
                                      太 28:1-10（A 年） 
                                      可 16:1-8（B 年） 
                                      路 24:1-12（C 年） 

 

主要崇拜            118:1-2, 14-24    徒 10:34-43 
                                      或耶 31:1-6 
                                      西 3:1-4 
                                      或徒 10:34-43 
                                      约 20:1-18 
                                      或太 28:1-10 
 

A 年 
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                        诗  篇            经  课     
晚崇拜              114               赛 25:6-9 
                                      林前 5:6下-8 
                                      路 24:13-49 
 
复活周礼拜一        16:8-11           徒 2:14, 22 下-32 
                    或 118:19-24      太 28:9-15 
 
复活周礼拜二        33:18-22          徒 2:36-41 
                    或 118:19-24      约 20:11-18 
 
复活周礼拜三        105:1-8           徒 3:1-10 
                    或 118:19-24      路 24:13-35 
 
复活周礼拜四        8 或 114           徒 3:11-26 
                    或 118:19-24      路 24:36下-48 
 
复活周礼拜五        116:1-8           徒 4:1-12 
                    或 118:19-24      约 21:1-14 
 
复活周礼拜六        118:14-18         徒 4:13-21 
                    或 118:19-24      可 16:9-15, 20 
 
复活第二主日        16                徒 2:14上, 22-32 
                                      彼前 1:3-9 
                                      约 20:19-31 
 
复活第三主日        116:1-3, 10-17    徒 2:14上, 36-41 
                                      彼前 1:17-23 
                                      路 24:13-35 
 
复活第四主日        23                徒 2:42-47 
                                      彼前 2:19-25 
                                      约 10:1-10 
 
复活第五主日        31:1-5, 15-16     徒 7:55-60 
                                      彼前 2:2-10 
                                      约 14:1-14 

A 年 
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                        诗  篇            经  课     
 
复活第六主日        66:7-18           徒 17:22-31 
                                      彼前 3:13-22 
                                      约 14:15-21 
 
升天日              47                徒 1:1-11 
                    或 93             弗 1:15-23 
                                      路 24:44-53 
 
复活第七主日        68:1-10, 33-35    徒 1:6-14 
（升天日后主日）                      彼前 4:12-14, 5:6-11 
                                      约 17:1-11 
 
圣灵降临日（五旬节） 
早崇拜或守夜礼拜    33:12-22          创 11:1-9 
                    我祖颂            或出 19:1-9 上, 16-20 上 
                                      20:18-20 
                    130               或结 37:1-14 
                    救恩颂            或珥 2:28-32 
                    104:25-32         徒 2:1-11 
                                      或罗 8:14-17, 22-27 
                                      约 7:37-39 上 
 
主要崇拜            104:25-35         徒 2:1-21 
                                      或民 11:24-30 
                                      林前 12:3 下-13 
                                      或徒 2:1-21 
                                      约 20:19-23 
                                      或约 7:37-39 

其后周间礼拜,使用该年日期最接近为圣灵降临日之合时仪文,见 103 页。 

三一主日            8                 创 1:1-2:4 上 
                    我祖颂            林后 13:11-13 
                                      太 28:16-20 
其后周间礼拜，使用该年日期最接近三一主日之合时仪文。 
 
圣灵降临节期（常年期） 

A 年 
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此读经表为圣灵降临节期，自合时仪文四开始，提供了两组的旧约经课。在
其中一组，每主日的旧约和福音经课有密切的关联；而另一组，旧约经课以
半连续之方式贯穿整个节期来阅读，且经课不与主日福音互成配对。会众每
年可选择半连续式之旧约经课，或者与福音书有关联的经课，并且使用所选
之旧约经课相关的诗篇。整个读经年，会众应持续使用同组经课，并可于另
一年度作不同的选择。 

                      旧约经课与诗篇          新约经课     
合时仪文一          申 30:15-20           林前 3:1-9 

（最接近 5月 11 日   或便西拉智训          太 5:21-37 

之主日）            15:15-20 

                    诗 119:1-8 

合时仪文二          利 19:1-2, 9-18       林前 3:10-11, 16-23 

（最接近 5月 18 日   诗 119:33-40          太 5:38-48 

之主日） 

合时仪文三          赛 49:8-16 上         林前 4:1-5 

（最接近 5月 25 日   诗 131                太 6:24-34 

之主日） 

合时仪文四          创 6:9-22, 7:24,      罗 1:16-17, 3:22 下 

（最接近 6月 1日    8:14-19               -28, (29-31) 

之主日）            诗 46                 太 7:21-29 

                    或申 11:18-21, 26-28 

                    诗 31:1-5, 19-24 

合时仪文五          创 12:1-9             罗 4:13-25 

（最接近 6月 8日    诗 33:1-12            太 9:9-13, 18-26 

之主日）            或何 5:15-6:6 

                    诗 50:7-15 

合时仪文六          创 18:1-15, (21:1-7)  罗 5:1-8 

（最接近 6月 15 日   诗 116:1, 10-17       太 9:35-10:8, (9-23) 

之主日）            或出 19:2-8 上 

                    诗 100 

 

A 年 
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                      旧约经课与诗篇          新约经课     
合时仪文七          创 21:8-21            罗 6:1 下-11 

（最接近 6月 22 日   诗 86:1-10, 16-17     太 10:24-39 

之主日）            或耶 20:7-13 

                    诗 69:8-11, (12-17), 

                    18-20 

 

合时仪文八          创 22:1-14            罗 6:12-23 

（最接近 6月 29 日   诗 13                 太 10:40-42 

之主日）            或耶 28:5-9 

                    诗 89:1-4, 15-18 

 

合时仪文九          创 24:34-38, 42-49,   罗 7:15-25 上 

（最接近 7月 6日    58-67                 太 11:16-19, 25-30 

之主日）            诗 45:11-17 

                    或歌 2:8-13* 

                    或亚 9:9-12 

                    诗 145:8-15 

 

合时仪文十          创 25:19-34           罗 8:1-11 

（最接近 7月 13 日   诗 119: 105-112       太 13:1-9, 18-23 

之主日）            或赛 55:10-13 

                    诗 65:(1-8), 9-13 

 

合时仪文十一        创 28:10-19 上        罗 8:12-25 

（最接近 7月 20 日   诗 139:1-11, 22-23    太 13:24-30, 36-43 

之主日）            或所罗门智训 

                    12:13, 16-19* 

                    或赛 44:6-8 

                    诗 86:11-17 

*颂歌 

A 年 
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                      旧约经课与诗篇          新约经课     
合时仪文十二        创 29:15-28            罗 8:26-39 

（最接近 7月 27 日   诗 105:1-11, 45 下     太 13:31-33, 44-52 

之主日）            或 128 

                    或王上 3:5-12 

                    诗 119:129-136 

合时仪文十三        创 32:22-31            罗 9:1-5 

（最接近 8月 3日    诗 17:1-7              太 14:13-21 

之主日）            或赛 55:1-5 

                    诗 145:8-9, 15-21 

合时仪文十四        创 37:1-4, 12-28       罗 10:5-15 

（最接近 8月 10 日   诗 105:1-6, 16-22,     太 14:22-33 

之主日）            45 下 

                    或王上 19:9-18 

                    诗 85:8-13 

合时仪文十五        创 45:1-15             罗 11:1-2 上, 29-32 

（最接近 8月 17 日   诗 133                 太 15:(10-20), 21-28 

之主日）            或赛 56:1, 6-8 

                    诗 67 

合时仪文十六        出 1:8-2:10            罗 12:1-8 

（最接近 8月 24 日   诗 124                 太 16:13-20 

之主日）            或赛 51:1-6 

                    诗 138 

合时仪文十七        出 3:1-15              罗 12:9-21 

（最接近 8月 31 日   诗 105:1-6, 23-26,     太 16:21-28 

之主日）            45 下 

                    或耶 15:15-21 

                    诗 26:1-8 
 
 

A 年 
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                      旧约经课与诗篇          新约经课     
合时仪文十八        出 12:1-14             罗 13:8-14 

（最接近 9月 7日    诗 149                 太 18:15-20 

之主日）            或结 33:7-11 

                    诗 119:33-40 

 

合时仪文十九        出 14:19-31            罗 14:1-12 

（最接近 9月 14 日   诗 114                 太 18:21-35 

之主日）            或出 15:1 下-11, 20-21 

                    或创 50:15-21  

                    诗 103:(1-7), 8-13 

 

合时仪文廿          出 16:2-15             腓 1:21-30 

（最接近 9月 21 日   诗 105:1-6, 37-45      太 20:1-16 

之主日）            或拿 3:10-4:11 

                    诗 145:1-8 

 

合时仪文廿一        出 17:1-7              腓 2:1-13 

（最接近 9月 28 日   诗 78:1-4, 12-16,      太 21:23-32 

之主日）            或结 18:1-4, 25-32 

                    诗 25:1-8 

 

合时仪文廿二        出 20:1-4, 7-9, 12-20  腓 3:4 下-14 

（最接近 10月 5 日   诗 19                  太 21:33-46 

之主日）            或赛 5:1-7         

                    诗 80:7-14 

 

合时仪文廿三        出 32:1-14             腓 4:1-9 

（最接近 10月 12 日  诗 106:1-6, 19-23      太 22:1-14 

之主日）            或赛 25:1-9 

                    诗 23 

*颂歌 

A 年 
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                      旧约经课与诗篇          新约经课     
合时仪文廿四        出 33:12-23            帖前 1:1-10 

（最接近 10月 19 日  诗 99                  太 22:15-22 

之主日）            或赛 45:1-7 

                    诗 96:1-9, (10-13) 

合时仪文廿五        申 34:1-12             帖前 2:1-8 

（最接近 10月 26 日  诗 90:1-6, 13-17       太 22:34-46 

之主日）            或利 19:1-2, 15-18 

                    诗 1 

合时仪文廿六        书 3:7-17              帖前 2:9-13 

（最接近 11月 2 日   诗 107:1-7, 33-37      太 23:1-12 

之主日）            或弥 3:5-12 

                    诗 43 

合时仪文廿七        书 24:1-3 上, 14-25     帖前 4:13-18 

（最接近 11月 9 日   诗 78:1-7              太 25:1-13 

 之主日）           或所罗门智训 6:12-16 

                    或摩 5:18-24 

                    所罗门智训 6:17-20* 

                    或诗 70 

合时仪文廿八        士 4:1-7               帖前 5:1-11 

（最接近 11月 16 日  诗 123                 太 25:14-30 

之主日）            或番 1:7, 12-18 

                    诗 90:1-8, (9-11), 12 

合时仪文廿九        结 34:11-16, 20-24     弗 1:15-23 

（最接近 11月 23 日  诗 100                 太 25:31-46 

之主日）            或结 34:11-16, 20-24 

                    诗 95:1-7 上 

*颂歌 

 

A 年 
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读经表 B 年 

                        诗  篇            经  课     

降临第一主日        80:1-7, 16-18     赛 64:1-9 

                                      林前 1:3-9 

                                      可 13:24-37 

降临第二主日        85:1-2, 8-13      赛 40:1-11 

                                      彼后 3:8-15 上 

                                      可 1:1-8 

降临第三主日        126               赛 61:1-4, 8-11 

                    或尊主颂          帖前 5:16-24 

                                      约 1:6-8, 19-28 

降临第四主日        尊主颂            撒下 7:1-11, 16 

                    或 89:1-14, 19-26 罗 16:25-27 

                                      路 1:26-38 

救主圣诞日（1）     96                赛 9:2-7 

                                      多 2:11-14 

                                      路 2:1-14, (15-20) 

救主圣诞日（2）     97                赛 62:6-12 

                                      多 3:4-7 

                                      路 2:(1-7), 8-20 

救主圣诞日（3）     98                赛 52:7-10 

                                      来 1:1-4, (5-12) 

                                      约 1:1-14 

圣诞日后第一主日    147               赛 61:10-62:3 

                    或 147:13-20      加 3:23-25, 4:4-7 

                                      约 1:1-18 

B 年 
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                        诗  篇            经  课     
圣名日              8                 民 6:22-27 

（1 月 1 日）                          加 4:4-7 

                                      或腓 2:5-11 

                                      路 2:15-21 

圣诞日后第二主日    84                耶 31:7-14 

                    或 84:1-8         弗 1:3-6, 15-19 上 

                                      太 2:13-15, 19-23 

                                      或路 2:41-52 

                                      或太 2:1-12 

显现日              72:1-7, 10-14     赛 60:1-6 

（1 月 6 日）                          弗 3:1-12 

                                      太 2:1-12 

显现节期（常年期） 

显现日后第一主日    29                创 1:1-5 

                                      徒 19:1-7 

                                      可 1:4-11 

显现日后第二主日    139: 1-5, 12-17   撒上 3:1-10, (11-20) 

                                      林前 6:12-20 

                                      约 1:43-51 

显现日后第三主日    62:6-12           拿 3:1-5, 10 

                                      林前 7:29-31 

                                      可 1:14-20 

显现日后第四主日    111               申 18:15-20  

                                      林前 8:1-13 

                                      可 1:21-28 

显现日后第五主日    147:1-12, 20c     赛 40:21-31 

                                      林前 9:16-23 

                                      可 1:29-39 

B 年 



 

470 

                        诗  篇            经  课     
显现日后第六主日    30                王下 5:1-14 

                                      林前 9:24-27 

                                      可 1:40-45 

显现日后第七主日    41                赛 43:18-25 

                                      林后 1:18-22 

                                      可 2:1-12 

显现日后第八主日    103:1-13, 22      何 2:14-20 

                                      林后 3:1-6 

                                      可 2:13-22 

显现日后最后主日    50:1-6            王下 2:1-12 

（大斋前主日）                        林后 4:3-6 

                                      可 9:2-9 

灰日                103               珥 2:1-2, 12-17 

（大斋首日）        或 103:8-14       或赛 58:1-12 

                                      林后 5:20 下-6:10 

                                      太 6:1-6, 16-21 

大斋第一主日        25:1-9            创 9:8-17 

                                      彼前 3:18-22 

                                      可 1:9-15 

大斋第二主日        22:22-30          创 17:1-7, 15-16 

                                      罗 4:13-25 

                                      可 8:31-38 

大斋第三主日        19                出 20:1-17 

                                      林前 1:18-25 

                                      约 2:13-22 

大斋第四主日        107:1-3, 17-22    民 21:4-9 

                                      弗 2:1-10 

                                      约 3:14-21 

B 年 



 

471 

                        诗  篇            经  课     
大斋第五主日        51:1-13           耶 31:31-34 

                    或 119:9-16       来 5:5-10 

                                      约 12:20-33 

棕枝主日 

棕枝礼仪            118:1-2, 19-29    可 11:1-11 

                                      或约 12:12-16 

圣道礼仪            31:9-16           赛 50:4-9 上 

                                      腓 2:5-11 

                                      可 14:1-15:47 

                                      或可 15:1-39, (40-47) 

圣周礼拜一          36:5-11           赛 42:1-9 

                                      来 9:11-15 

                                      约 12:1-11 

圣周礼拜二          71:1-14           赛 49:1-7 

                                      林前 1:18-31 

                                      约 12:20-36 

圣周礼拜三          70                赛 50:4-9 上 

                                      来 12:1-3 

                                      约 13:21-32 

设立圣餐日          116:1, 10-17      出 12:1-4, (5-10), 11-14 

                                      林前 11:23-26 

                                      约 13:1-17, 31 下-35 

救主受难日          22                赛 52:13-53:12 

                                      来 10:16-25 

                                      或来 4:14-16, 5:7-9 

                                      约 18:1-19:42 

 

B 年 



 

472 

                        诗  篇            经  课     

圣周礼拜六          31:1-4, 15-16     伯 14:1-14 

                                      或哀 3:1-9, 19-24 

                                      彼前 4:1-8 

                                      太 27:57-66 

                                      或约 19:38-42 

救主复活日 

大守夜礼            请参阅 A年大守夜礼 460页。 

主要崇拜            118:1-2, 14-24    徒 10:34-43 

                                      或赛 25:6-9 

                                      林前 15:1-11 

                                      或徒 10:34-43 

                                      约 20:1-18 

                                      或可 16:1-8 

晚崇拜              114               赛 25:6-9 

                                      林前 5:6下-8 

                                      路 24:13-49 

复活周礼拜一        16:8-11           徒 2:14, 22 下-32 

                    或 118:19-24      太 28:9-15 

复活周礼拜二        33:18-22          徒 2:36-41 

                    或 118:19-24      约 20:11-18 

复活周礼拜三        105:1-8           徒 3:1-10 

                    或 118:19-24      路 24:13-35 

复活周礼拜四        8 或 114           徒 3:11-26 

                    或 118:19-24      路 24:36下-48 

复活周礼拜五        116:1-8           徒 4:1-12 

                    或 118:19-24      约 21:1-14 

B 年 



 

473 

                        诗  篇            经  课     
复活周礼拜六        118:14-18         徒 4:13-21 

                    或 118:19-24      可 16:9-15, 20 

 

复活第二主日        133               徒 4:32-35 

                                      约一 1:1-2:2 

                                      约 20:19-31 

 

复活第三主日        4                 徒 3:12-19 

                                      约一 3:1-7 

                                      路 24:36下-48 

 

复活第四主日        23                徒 4:5-12 

                                      约一 3:16-24 

                                      约 10:11-18 

 

复活第五主日        22:24-30          徒 8:26-40 

                                      约一 4:7-21 

                                      约 15:1-8 

 

复活第六主日        98                徒 10:44-48 

                                      约一 5:1-6 

                                      约 15:9-17 

 

升天日              47                徒 1:1-11 

                    或 93             弗 1:15-23 

                                      路 24:44-53 

 

复活第七主日        1                 徒 1:15-17, 21-26 

（升天日后主日）                      约一 5:9-13 

                                      约 17:6-19 

 

B 年 



 

474 

                        诗  篇            经  课     
圣灵降临日（五旬节）         

早崇拜或守夜礼拜    33:12-22          创 11:1-9 

                    我祖颂            或出 19:1-9 上, 16-20 上, 

                                      20:18-20 

                    130               或结 37:1-14 

                    救恩颂            或珥 2:28-32 

                    104:25-32         徒 2:1-11 

                                      或罗 8:14-17, 22-27 

                                      约 7:37-39 上 

主要崇拜            104:25-35         徒 2:1-21 

                                      或结 37:1-14 

                                      罗 8:22-27 

                                      或徒 2:1-21 

                                      约 15:26-27, 16:4 下-15 

其后周间礼拜，使用该年日期最接近圣灵降临日之合时仪文，见 103 页。 

三一主日            29                赛 6:1-8 

                    我祖颂            罗 8:12-17 

                    （次经三童歌 29-  约 3:1-17 

                    34） 

其后周间礼拜，使用该年日期最接近三一主日之合时仪文。 

圣灵降临节期（常年期） 

                      旧约经课与诗篇          新约经课     
以下合时仪文的使用说明，见 463 页。 

合时仪文一          王下 5:1-14           林前 9:24-27 

（最接近 5月 11 日   诗 30                 可 1:40-45    

之主日） 

合时仪文二          赛 43:18-25           林后 1:18-22 

（最接近 5月 18 日   诗 41                 可 2:1-12 

之主日） 

B 年 



 

475 

                      旧约经课与诗篇          新约经课     
合时仪文三          何 2:14-20            林后 3:1-6 

（最接近 5月 25 日   诗 103:1-13, 22       可 2:13-22 

之主日） 

合时仪文四          撒上 3:1-10, (11-20)  林后 4:5-12 

（最接近 6月 1日    诗 139:1-5, 12-17     可 2:23-3:6 

之主日）            或申 5:12-15 

                    诗 81:1-10 

合时仪文五          撒上 8:4-11, (12-15), 林后 4:13-5:1 

（最接近 6月 8日    16-20, (11:14-15)     可 3:20-35 

之主日）            诗 138 

                    或创 3:8-15 

                    诗 130 

合时仪文六          撒上 15:34-16:13      林后 5:6-10, 

（最接近 6月 15 日   诗 20                 (11-13), 14-17 

之主日）            或结 17:22-24         可 4:26-34 

                    诗 92:1-4, 11-14 

合时仪文七          撒上 17:(1 上, 4-11,   林后 6:1-13 

（最接近 6月 22 日   19-23), 32-49         可 4:35-41 

之主日）            诗 9:9-20 

                    或撒上 17:57-18:5,  

                    10-16 

                    诗 133 

                    或伯 38:1-11 

                    诗 107:1-3, 23-32 

合时仪文八          撒下 1:1, 7-27        林后 8:7-15 

（最接近 6月 29 日   诗 130                可 5:21-43 

之主日）            或所罗门智训 

                    1:13-15, 2:23-24 

                    哀 3:21-33* 

                    或诗 30 

B 年 



 

476 

                      旧约经课与诗篇          新约经课     
合时仪文九          撒下 5:1-5, 9-10      林后 12:2-10 

（最接近 7月 6日    诗 48                 可 6:1-13 

之主日）            或结 2:1-5                    

                    诗 123 

合时仪文十          撒下 6:1-5, 12 下-19  弗 1:3-14 

（最接近 7月 13 日   诗 24                 可 6:14-29 

之主日）            或摩 7:7-15 

                    诗 85:8-13 

合时仪文十一        撒下 7:1-14 上        弗 2:11-22 

（最接近 7月 20 日   诗 89:20-37           可 6:30-34, 53-56 

之主日）            或耶 23:1-6 

                    诗 23 

合时仪文十二        撒下 11:1-15          弗 3:14-21 

（最接近 7月 27 日   诗 14                 约 6:1-21 

之主日）            或王下 4:42-44 

                    诗 145:10-19 

合时仪文十三        撒下 11:26-12:13 上   弗 4:1-16 

（最接近 8月 3日    诗 51:1-13            约 6:24-35 

之主日）            或出 16:2-4, 9-15 

                    诗 78:23-29 

合时仪文十四        撒下 18:5-9, 15,      弗 4:25-5:2 

（最接近 8月 10 日   31-33                约 6:35, 41-51 

之主日）            诗 130 

                    或王上 19:4-8 

                    诗 34:1-8 

合时仪文十五        王上 2:10-12,         弗 5:15-20 

（最接近 8月 17 日   3:3-14               约 6:51-58 

之主日）            诗 111 

                    或箴 9:1-6 

                    诗 34:9-14 

 

B 年 



 

477 

                      旧约经课与诗篇          新约经课     
合时仪文十六        王上 8:(1, 6, 10-     弗 6:10-20 

（最接近 8月 24 日   11), 22-30, 41-43     约 6:56-69 

之主日）            诗 84 

                    或书 24:1-2 上, 14-18 

                    诗 34:15-22 

合时仪文十七        歌 2:8-13             雅 1:17-27 

（最接近 8月 31 日   诗 45:1-2,7-10        可 7:1-8, 14-15,  

之主日）            或申 4:1-2, 6-9       21-23 

                    诗 15 

合时仪文十八        箴 22:1-2, 8-9,       雅 2:1-10, (11-13),  

（最接近 9月 7日    22-23                 14-17 

之主日）            诗 125                可 7:24-37 

                    或赛 35:4-7 上 

                    诗 146 

合时仪文十九        箴 1:20-33            雅 3:1-12 

（最接近 9月 14 日   诗 19                 可 8:27-38 

之主日）            或所罗门智训 

                    7:26-8:1* 

                    或赛 50:4-9 上 

                    诗 116:1-8 

合时仪文廿          箴 31:10-31           雅 3:13-4:3, 7-8 上 

（最接近 9月 21 日   诗 1                  可 9:30-37 

之主日）            或所罗门智训 

                    1:16-2:1, 12-22 

                    或耶 11:18-20 

                    诗 54 

*颂歌 

B 年 



 

478 

                      旧约经课与诗篇          新约经课     
合时仪文廿一        斯 7:1-6, 9-10,       雅 5:13-20 

（最接近 9月 28 日   9:20-22               可 9:38-50 

之主日）            诗 124 

                    或民 11:4-6, 10-16,  

                    24-29 

                    诗 19:7-14 

合时仪文廿二        伯 1:1, 2:1-10        来 1:1-4, 2:5-12 

（最接近 10月 5 日   诗 26                 可 10:2-16 

之主日）            或创 2:18-24 

                    诗 8 

合时仪文廿三        伯 23:1-9, 16-17      来 4:12-16 

（最接近 10月 12 日  诗 22:1-15            可 10:17-31 

之主日）            或摩 5:6-7, 10-15 

                    诗 90:12-17 

合时仪文廿四        伯 38:1-7, (34-41)    来 5:1-10 

（最接近 10月 19 日  诗 104:1-9, 25, 35 下  可 10:35-45 

之主日）            或赛 53:4-12 

                    诗 91:9-16 

合时仪文廿五        伯 42:1-6, 10-17      来 7:23-28 

（最接近 10月 26 日  诗 34:1-8, (19-22)    可 10:46-52 

之主日）            或耶 31:7-9 

                    诗 126 

合时仪文廿六        得 1:1-18             来 9:11-14 

（最接近 11月 2 日   诗 146                可 12:28-34 

之主日）            或申 6:1-9 

                    诗 119:1-8 

合时仪文廿七        得 3:1-5, 4:13-17     来 9:24-28 

（最接近 11月 9 日   诗 127                可 12:38-44 

之主日）            或王上 17:8-16 

                    诗 146 

B 年 



 

479 

                      旧约经课与诗篇          新约经课     
合时仪文廿八        撒上 1:4-20           来 10:11-14, 

（最接近 11月 16 日  撒上 2:1-10*          (15-18), 19-25 

之主日）            或但 12:1-3           可 13:1-8  

                    诗 16 

 

合时仪文廿九        撒下 23:1-7           启 1:4 下-8 

（最接近 11月 23 日  诗 132:1-13, (4-18)   约 18:33-37 

之主日）            或但 7:9-10, 13-14 

                    诗 93 

*颂歌 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

B 年 



 

480 

读经表 C 年 

  

                        诗  篇            经  课     
降临第一主日        25:1-9            耶 33:14-16    
                                      帖前 3:9-13 
                                      路 21:25-36 
 
降临第二主日        撒迦利亚颂        巴录书 5:1-9 
                                      或玛 3:1-4 
                                      腓 1:3-11  
                                      路 3:1-6 
 
降临第三主日        救恩颂            番 3:14-20 
                                      腓 4:4-7 
                                      路 3:7-18 
 
降临第四主日        尊主颂            弥 5:2-5 上 
                    或诗 80:1-7       来 10:5-10 
                                      路 1:39-45, (46-55) 
 
救主圣诞日（1）     96                赛 9:2-7 
                                      多 2:11-14 
                                      路 2:1-14, (15-20) 
 
救主圣诞日（2）     97                赛 62:6-12 
                                      多 3:4-7 
                                      路 2:(1-7), 8-20 
 
救主圣诞日（3）     98                赛 52:7-10 
                                      来 1:1-4, (5-12) 
                                      约 1:1-14 
 
圣诞日后第一主日    147               赛 61:10-62:3 
                    或 147:13-20      加 3:23-25, 4:4-7 
                                      约 1:1-18 

C 年 



 

481 

                        诗  篇            经  课     
圣名日              8                 民 6:22-27 
（ 1 月 1 日）                         加 4:4-7 
                                      或腓 2:5-11 
                                      路 2:15-21 
 
圣诞日后第二主日    84                耶 31:7-14 
                    或 84:1-8         弗 1:3-6, 15-19 上 
                                      太 2:13-15, 19-23 
                                      或路 2:41-52 
                                      或太 2:1-12 
 
显现日              72:1-7, 10-14     赛 60:1-6 
（ 1 月 6 日）                         弗 3:1-12 
                                      太 2:1-12 
 
显现节期（常年期） 
显现日后第一主日    29                赛 43:1-7 
                                      徒 8:14-17 
                                      路 3:15-17, 21-22 
 
显现日后第二主日    36:5-10           赛 62:1-5 
                                      林前 12:1-11 
                                      约 2:1-11 
 
显现日后第三主日    19                尼 8:1-3, 5-6, 8-10 
                                      林前 12:12-31 上 
                                      路 4:14-21 
 
显现日后第四主日    71:1-6            耶 1:4-10 
                                      林前 13:1-13 
                                      路 4:21-30 
 
显现日后第五主日    138               赛 6:1-8, (9-13) 
                                      林前 15:1-11 
                                      路 5:1-11 

 

C 年 



 

482 

                        诗  篇            经  课     

显现日后第六主日    1                 耶 17:5-10 

                                      林前 15:12-20 

                                      路 6:17-26 

显现日后第七主日    37:1-12, 39-40    创 45:3-11, 15 

                                      林前 15:35-38, 42-50 

                                      路 6:27-38 

显现日后第八主日    92:1-4, 11-14     便西拉智训 27:4-7 

                                      或赛 55:10-13 

                                      林前 15:51-58 

                                      路 6:39-49 

显现日后最后主日    99                出 34:29-35 

（大斋前主日）                        林后 3:12-4:2 

                                      路 9:28-36, (37-43 上) 

灰日                103               珥 2:1-2, 12-17 

（大斋首日）        或 103:8-14        或赛 58:1-12 

                                      林后 5:20 下-6:10 

                                      太 6:1-6, 16-21 

大斋第一主日        91:1-2, 9-16      申 26:1-11 

                                      罗 10:8下-13 

                                      路 4:1-13 

大斋第二主日        27                创 15:1-12, 17-18 

                                      腓 3:17-4:1 

                                      路 13:31-35 

大斋第三主日        63:1-8            出 3:1-15 

                                      林前 10:1-13 

                                      路 13:1-9 

 

 

C 年 



 

483 

                        诗  篇            经  课     

大斋第四主日        32                书 5:9-12 

                                      林后 5:16-21 
                                      路 15:1-3, 11 下-32 

大斋第五主日        126               赛 43:16-21 
                                      腓 3:4 下-14 
                                      约 12:1-8 

棕枝主日 
棕枝礼仪            118:1-2, 19-29    路 19:28-40 

圣道礼仪            31:9-16           赛 50:4-9 上 
                                      腓 2:5-11 
                                      路 22:14-23:56 
                                      或路 23:1-49 

圣周礼拜一          36:5-11           赛 42:1-9 
                                      来 9:11-15 
                                      约 12:1-11 

圣周礼拜二          71:1-14           赛 49:1-7 
                                      林前 1:18-31 
                                      约 12:20-36 

圣周礼拜三          70                赛 50:4-9 上 
                                      来 12:1-3 
                                      约 13:21-32 

设立圣餐日          116:1, 10-17      出 12:1-4, (5-10),  
                                      11-14 
                                      林前 11:23-26 
                                      约 13:1-17, 31 下-35 

救主受难日          22                赛 52:13-53:12 
                                      来 10:16-25 
                                      或来 4:14-16, 5:7-9 
                                      约 18:1-19:42 
 

C 年 



 

484 

                        诗  篇            经  课     

圣周礼拜六          31:1-4, 15-16     伯 14:1-14 
                                      或哀 3:1-9, 19-24 
                                      彼前 4:1-8 
                                      太 27:57-66 
                                      或约 19:38-42 

救主复活日 
大守夜礼            请参阅 A年大守夜礼 460页。 

主要崇拜            118:1-2, 14-24    徒 10:34-43 
                                      或赛 65:17-25 
                                      林前 15:19-26 
                                      或徒 10:34-43 
                                      约 20:1-18 
                                      或路 24:1-12 

晚崇拜              114               赛 25:6-9 
                                      林前 5:6下-8 
                                      路 24:13-49 

复活周礼拜一        16:8-11           徒 2:14, 22 下-32 
                    或 118:19-24      太 28:9-15 

复活周礼拜二        33:18-22          徒 2:36-41   
                    或 118:19-24      约 20:11-18 

复活周礼拜三        105:1-8           徒 3:1-10 
                    或 118:19-24       路 24:13-35 

复活周礼拜四        8 或 114          徒 3:11-26 
                    或 118:19-24      路 24:36 下-48 

复活周礼拜五        116:1-8           徒 4:1-12 
                    或 118:19-24    约 21:1-14 

复活周礼拜六        118:14-18         徒 4:13-21 
                    或 118:19-24     可 16:9-15, 20 
 
 

C 年 



 

485 

                        诗  篇            经  课     

复活第二主日        118:14-29         徒 5:27-32 

                    或 150            启 1:4-8 

                                      约 20:19-31 

 

复活第三主日        30                徒 9:1-6, (7-20) 

                                      启 5:11-14 

                                      约 21:1-19 

 

复活第四主日        23                徒 9:36-43 

                                      启 7:9-17 

                                      约 10:22-30 

 

复活第五主日        148               徒 11:1-18 

                                      启 21:1-6 

                                      约 13:31-35 

 

复活第六主日        67                徒 16:9-15 

                                      启 21:10, 22-22:5 

                                      约 14:23-29 

                                      或约 5:1-9 

 

升天日              47                徒 1:1-11  

                    或 93             弗 1:15-23 

                                      路 24:44-53 

 

复活第七主日        97                徒 16:16-34 

（升天日后主日）                      启 22:12-14, 16-17,  

                                      20-21 

                                      约 17:20-26 

 

C 年 



 

486 

                        诗  篇            经  课     
圣灵降临日（五旬节）    

早崇拜或守夜礼拜    33:12-22          创 11:1-9 

                    我祖颂            或出 19:1-9 上,  

                    130               16-20 上, 20:18-20 

                    救恩颂            或结 37:1-14 

                    104:25-35         或珥 2:28-32 

                                      徒 2:1-11 

                                      或罗 8:14-17, 22-27 

                                      约 7:37-39 上 

主要崇拜            104:25-35         徒 2:1-21 

                                      或创 11:1-9 

                                      罗 8:14-17 

                                      或徒 2:1-21 

                                      约 14:8-17, (25-27) 

其后周间礼拜, 使用该年日期最接近圣灵降临日之合时仪文, 见 103 页。 

三一主日            8                 箴 8:1-4, 22-31 

                    或我祖颂          罗 5:1-5 

                                      约 16:12-15 

其后周间礼拜, 使用该年日期最接近三一主日之合时仪文。 

圣灵降临节期（常年期） 

                      旧约经课与诗篇          新约经课     
以下合时仪文的使用说明, 见 463 页。 

合时仪文一          耶 17:5-10            林前 15:12-20 
（最接近 5月 11 日   诗 1                  路 6:17-26  
之主日） 
 
合时仪文二          创 45:3-11, 15        林前 15:35-38, 42-50 
（最接近 5月 18 日   诗 37:1-12, 39-40     路 6:27-38 
之主日） 

 

C 年 
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                      旧约经课与诗篇          新约经课     
合时仪文三          便西拉智训 27:4-7     林前 15:51-58 

（最接近 5月 25 日   或赛 55:10-13         路 6:39-49 

之主日）            诗 92:1-4, 11-14 

合时仪文四          王上 18:20-21, (22-   加 1:1-12 

（最接近 6月 1日    29), 30-39            路 7:1-10 

之主日）            诗 96 

                    或王上 8:22-23, 41-43 

                    诗 96:1-9 

合时仪文五          王上 17:8-16, (17-24)  加 1:11-24 

（最接近 6月 8日    诗 146                 路 7:11-17 

之主日）            或王上 17:17-24 

                    诗 30 

合时仪文六          王上 21:1-10, (11-14） 加 2:15-21  

（最接近 615 日      15-21 上               路 7:36-8:3 

之主日）            诗 5:1-8 

                    或撒下 11:26-12:10, 

                    13-15 

                    诗 32 

合时仪文七          王上 19:1-4, (5-7)     加 3:23-29  

（最接近 6月 22 日   8-15 上                路 8:26-39 

之主日）            诗 42和 43 

                    或赛 65:1-9 

                    诗 22:18-27 

合时仪文八          王下 2:1-2, 6-14       加 5:1, 13-25 

（最接近 6月 29 日   诗 77:1-2, 11-20       路 9:51-62 

之主日）            或王上 19:15-16, 19-21 

                    诗 16 

C 年 
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                      旧约经课与诗篇          新约经课     
合时仪文九          王下 5:1-14           加 6:(1-6),7-16 
（最接近 7月 6日    诗 30                 路 10:1-11, 16-20 
 之主日）           或赛 66:10-14 
                    诗 66:1-8 
 
合时仪文十          摩 7:7-17             西 1:1-14 
（最接近 7月 13 日     诗 82                 路 10:25-37 
之主日）            或申 30:9-14 
                    诗 25:1-9 
 
合时仪文十一        摩 8:1-12             西 1:15-28 
（最接近 7月 20 日    诗 52                 路 10:38-42 
之主日）            或创 18:1-10 上 
                    诗 15 
 
合时仪文十二        何 1:2-10             西 2:6-15, (16-19) 
（最接近 7月 27 日   诗 85                 路 11:1-13 
之主日）            或创 18:20-32 
                    诗 138 
 
合时仪文十三        何 11:1-11            西 3:1-11 
（最接近 8月 3日    诗 107:1-9, 43        路 12:13-21 
之主日）            或传 1:2, 12-14 
                    2:18-23 
                    诗 49:1-11 
 
合时仪文十四        赛 1:1, 10-20         来 11:1-3, 8-16 
（最接近 8月 10 日   诗 50:1-8, 23         路 12:32-40 
之主日）            或创 15:1-6 
                    诗 33:12-22 
 
合时仪文十五        赛 5:1-7              来 11:29-12:2 
（最接近 8月 17 日    诗 80:1-2, 8-18       路 12:49-56 
之主日）            或耶 23:23-29 
                    诗 82 
 

C 年 
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                      旧约经课与诗篇          新约经课     
合时仪文十六        耶 1:4-10             来 12:18-29 

（最接近 8月 24 日    诗 71:1-6             路 13:10-17 

之主日）            或赛 58:9 下-14 

                    诗 103:1-8 

 

合时仪文十七        耶 2:4-13             来 13:1-8, 15-16 

（最接近 8月 31 日   诗 81:1, 10-16        路 14:1, 7-14 

之主日）            或便西拉智训 10:12- 

                    18 或箴 25:6-7 

                    诗 112 

 

合时仪文十八        耶 18:1-11            门 1-21 

（最接近 9月 7日    诗 139:1-5, 12-17     路 14:25-33 

之主日）            或申 30:15-20 

                    诗 1 

 

合时仪文十九        耶 4:11-12, 22-28     提前 1:12-17 

（最接近 9月 14 日   诗 14                 路 15:1-10 

之主日）            或出 32:7-14 

                    诗 51:1-11 

 

合时仪文廿          耶 8:18-9:1           提前 2:1-7 

（最接近 9月 21 日  诗 79:1-9             路 16:1-13 

之主日）            或摩 8:4-7 

                    诗 113 

 

合时仪文廿一        耶 32:1-3 上, 6-15     提前 6:6-19 

（最接近 9月 28 日  诗 91:1-6, 14-16          路 16:19-31 

之主日）            或摩 6:1 上, 4-7 

                    诗 146 

C 年 
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                      旧约经课与诗篇          新约经课     
合时仪文廿二        哀 1:1-6                提后 1:1-14 

（最接近 10月 5 日    哀 3:19-26*            路 17:5-10 

之主日）            或诗 137 

                    或哈 1:1-4, 2:1-4 

                    诗 37:1-10 

 

合时仪文廿三        耶 29:1, 4-7              提后 2:8-15 

（最接近 10月 12 日  诗 66:1-11                  路 17:11-19 

之主日）            或王下 5:1-3, 7-15c 

                    诗 111 

 

合时仪文廿四        耶 31:27-34               提后 3:14-4:5 

（最接近 10月 19 日  诗 119:97-104             路 18:1-8 

之主日）            或创 32:22-31 

                    诗 121 

 

合时仪文廿五        珥 2:23-32             提后 4:6-8, 16-18 

（最接近 10月 26 日  诗 65                  路 18:9-14 

之主日）            或便西拉智训 35:12-17 

                    或耶 14:7-10, 19-22 

                    诗 84:1-6 

 

合时仪文廿六        哈 1:1-4, 2:1-4        帖后 1:1-4, 11-12 

（最接近 11月 2 日    诗 119:137-144         路 19:1-10 

之主日）            或赛 1:10-18 

                    诗 32:1-8 

 

合时仪文廿七        该 1:15 下-2:9         帖后 2:1-5, 13-17 

（最接近 11月 9 日    诗 145:1-5, 18-21      路 20:27-38 

之主日）            或 98 

                    或伯 19:23-27 上 

                    诗 17:1-9 

*颂歌 

C 年 
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                      旧约经课与诗篇          新约经课     
合时仪文廿八        赛 65:17-25           帖后 3:6-13 

（最接近 11月 16 日  救恩颂                路 21:5-19 

之主日）            或玛 4:1-2 上 

                    诗 98 

 

合时仪文廿九        耶 23:1-6             西 1:11-20 

（最接近 11月 23 日  撒迦利亚颂            路 23:33-43 

之主日）            或耶 23:1-6 

                    诗 46 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

C 年 C 年 
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圣日读经表 

                        诗  篇            经  课     
圣安得烈日          19                申 30:11-14 

11 月 30 日          或 19:1-6         罗 10:8下-18 

                                      太 4:18-22 

圣多马日            126               哈 2:1-4 

12 月 21 日                            来 10:35-11:1 

                                      约 20:24-29 

圣司提反日          31                耶 26:1-9, 12-15 

12 月 26 日          或 31:1-5         徒 6:8-7:2 上, 51c-60 

                                      太 23:34-39 

圣约翰日            92                出 33:18-23 

12 月 27 日          或 92:1-4, 11-14  约一 1:1-9 

                                      约 21:19下-24 

婴孩被杀日          124               耶 31:15-17 

12 月 28 日                            启 21:1-7 

                                      太 2:13-18 

圣彼得信仰告白日    23                徒 4:8-13 

1 月 18 日                             彼前 5:1-4 

                                      太 16:13-19 

圣保罗受感化日      67                徒 26:9-21 

1 月 25 日                             加 1:11-24 

                                      太 10:16-22 

献圣婴日            84                玛 3:1-4 

2 月 2 日            或 84:1-6         来 2:14-18 

                                      路 2:22-40 

圣日读经表 



 

493 

                        诗  篇            经  课     
圣马提亚日          15                徒 1:15-26 

2 月 24 日                             腓 3:13下-21 

                                      约 15:1, 6-16 

圣约瑟日            89:1-29           撒下 7:4, 8-16 

3 月 19 日           或 89:1-4, 26-29  罗 4:13-18 

                                      路 2:41-52 

圣马利亚闻报日      45                赛 7:10-14 

3 月 25 日           或 40:5-11        来 10:4-10 

                    或尊主颂          路 1:26-38 

圣马可日            2                 赛 52:7-10 

4 月 25 日           或 2:7-10         弗 4:7-8, 11-16 

                                      可 1:1-15 

                                      或可 16:15-20 

圣腓力圣雅各日      119:33-40         赛 30:18-21 

5 月 1 日                              林后 4:1-6 

                                      约 14:6-14 

圣马利亚访问日      113               撒上 2:1-10 

5 月 31 日                             罗 12:9-16 中 

                                      路 1:39-57 

圣巴拿巴日          112               赛 42:5-12 

6 月 11 日                             徒 11:19-30, 13:1-3 

                                      太 10:7-16 

施洗圣约翰诞生日    85                赛 40:1-11 

6 月 24 日           或 85:7-13        徒 13:14下-26 

                                      路 1:57-80 

圣彼得圣保罗日      87                结 34:11-16 

6 月 29 日                             提后 4:1-8 

                                      约 21:15-19 

圣日读经表 
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                        诗  篇            经  课     

抹大拉的圣马利亚日  42:1-7            犹滴传 9:1, 11-14 

7 月 22 日                             林后 5:14-18 

                                      约 20:11-18 

圣雅各日            7:1-10            耶 45:1-5 

7 月 25 日                             徒 11:27-12:3 

                                      太 20:20-28 

基督易容显光日      99                出 34:29-35 

8 月 6 日            或 99:5-9         彼后 1:13-21 

                                      路 9:28-36 

童贞女圣马利亚日    34                赛 61:10-11 

8 月 15 日           或 34:1-9         加 4:4-7 

                                      路 1:46-55 

圣巴多罗买日        91                申 18:15-18 

8 月 24 日           或 91:1-4         林前 4:9-15 

                                      路 22:24-30 

圣十字架日          98                赛 45:21-25 

9 月 14 日           或 98:1-4         腓 2:5-11 

                                      或加 6:14-18 

                                      约 12:31-36 上 

圣马太日            119:33-40         箴 3:1-6 

9 月 21 日                             提后 3:14-17 

                                      太 9:9-13 

圣米迦勒与诸天使    103               创 28:10-17 

9 月 29 日           或 103:19-22      启 12:7-12 

                                      约 1:47-51 

国庆节              145               申 10:17-21 

10 月 1 日           145:1-9           来 11:8-16 

                                      太 5:43-48 

*亦可用 500页国家的诗篇与经课 
 

圣日读经表 
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                        诗  篇            经  课     

圣路加日            147               便西拉智训 38:1-4 

10 月 18 日          或 147:1-7        6-10, 12-14 

                                      提后 4:5-13 

                                      路 4:14-21 

耶路撒冷的圣雅各日  1                 徒 15:12-22 上 

10 月 23 日                            林前 15:1-11 

                                      太 13:54-58 

圣西门圣犹大日      119:89-96         申 32:1-4 

10 月 28 日                            弗 2:13-22 

                                      约 15:17-27 

诸圣日 A 年         34:1-10, 22       启 7:9-17 

11 月 1 日                             约一 3:1-3 

                                      太 5:1-12 

B 年                24                所罗门智训 3:1-9 

                                      或赛 25:6-9 

                                      启 21:1-6 上 

                                      约 11:32-44 

C 年                149               但 7:1-3, 15-18 

                                      弗 1:11-23 

                                      路 6:20-31 

感恩日 A 年         65                申 8:7-18 

农历正月初一                          林后 9:6-15 

                                      路 17:11-19 

B 年                126               珥 2:21-27 

                                      提前 2:1-7 

                                      太 6:25-33 

C 年                100               申 26:1-11 

                                      腓 4:4-9 

                                      约 6:25-35 

圣日读经表 
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圣徒记念日读经表 

                        诗  篇            经  课     

殉道圣徒 1          126               以斯拉续篇下卷 2:42-48 

                    或 121            彼前 3:14-18, 22 

                                      太 10:16-22 

殉道圣徒 2          116               便西拉智训 51:1-12 

                    或 116:1-8        启 7:13-17 

                                      路 12:2-12 

殉道圣徒 3          124               耶 15:15-21 

                    或 31:1-5         彼前 4:12-19 

                                      可 8:34-38 

宣教师 1            96                赛 52:7-10 

                    或 96:1-7         徒 1:1-9 

                                      路 10:1-9 

宣教师 2            98                赛 49:1-6 

                    或 98:1-4         徒 17:22-31 

                                      太 28:16-20 

牧者 1              23                结 34:11-16 

                                      彼前 5:1-4 

                                      约 21:15-17 

牧者 2              84                徒 20:17-35 

                    或 84:7-12        弗 3:14-21 

                                      太 24:42-47 

神学家及教师 1      119:97-104        所罗门智训 7:7-14 

                                      林前 2:6-10, 13-16 

                                      约 17:18-23 

圣徒记念日读经表 
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                        诗  篇            经  课     

神学家及教师 2      119:89-96         箴 3:1-7 

                                      林前 3:5-11 

                                      太 13:47-52 

 

修道士 1            34                歌 8:6-7 

                    或 34:1-8         腓 3:7-15 

                                      路 12:33-37 

                                      或路 9:57-62 

 

修道士 2            133               徒 2:42-47 上 

                    或 119:161-168    林后 6:1-10 

                                      太 6:24-33 

 

圣徒 1              15                弥 6:6-8 

                                      来 12:1-2 

                                      太 25:31-40 

 

圣徒 2              34                所罗门智训 3:1-9 

                    或 34:15-22       腓 4:4-9 

                                      路 6:17-23 

 

圣徒 3              1                 便西拉智训 2:7-11 

                                      林前 1:26-31 

                                      太 25:1-13 

 

 

 

 

 

 

圣徒记念日读经表 
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各种不同时期读经表 

                        诗  篇            经  课     

1、圣三位一体       29                出 3:11-15 

                                      罗 11:33-36 

                                      太 28:18-20 

2、圣灵             139:1-17          赛 61:1-3 

                    或 139:1-9        林前 12:4-14 

                                      路 11:9-13 

3、众圣天使         148               但 7:9-10 上 

                    或 103:19-22      或王下 6:8-17 

                                      启 5:11-14 

                                      约 1:47-51 

4、道成肉身         111               赛 11:1-10 

                    或 132:11-18      或创 17:1-8 

                                      约一 4:1-11 

                                      或提前 3:14-16 

                                      路 1:26-33, (34-38) 

                                      或路 11:27-28 

5、感恩圣礼         34                申 8:2-3 

                    或 116:10-17      启 19:1-2 上, 4-9 

                                      或林前 10:1-4, 16-17 

                                      或林前 11:23-29 

                                      约 6:47-58 

6、圣十字架         40:1-11           赛 52:13-15, 53:10-12 

                    或 40:5-11        林前 1:18-24 

                                      约 12:23-33 

 

各种不同时期读经表 
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                        诗  篇            经  课     
7、所有已领洗的基   16:5-11           耶 17:7-8 

督徒                                  或结 36:24-28 

                                      罗 6:3-11 

                                      可 10:35-45 

8、离世者           116               赛 25:6-9 

※亦可用殡葬礼文    或 103:13-22      或所罗门智训 3:1-9 

的诗篇与经课        或 130            林前 15:50-58 

                                      约 5:24-27 

                                      或约 6:37-40 

                                      或约 11:21-27 

9、基督掌权         93                但 7:9-14 

※亦可用合时仪文    或羔羊颂          西 1:11-20 

29 的诗篇与经课                       约 18:33-37 

10、圣洗礼          15                结 36:24-28* 

* 亦可用复活大守    或 23             罗 6:3-5 

夜礼文的旧约经课    或 27             或罗 8:14-17 

                    或 42:1-7         或林后 5:17-20 

                    或 84             可 1:9-11 

                    或救恩颂          或可 10:13-16 

                                      或约 3:1-6 

11、坚振礼          1                 赛 61:1-9 

                    或 139:1-9        或耶 31:31-34 

                                      或结 37:1-10 

                                      罗 8:18-27 

                                      或罗 12:1-8 

                                      或加 5:16-25 

                                      或弗 4:7, 11-16 

                                      太 5:1-12 

                                      或太 16:24-27 

                                      或路 4:16-22 

                                      或约 14:15-21 

各种不同时期读经表 
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                        诗  篇            经  课     
12、奉献圣堂记念日  84                王上 8:22-30 

                    或 84:1-6         或创 28:10-17 

                                      彼前 2:1-5, 9-10 

                                      太 21:12-16 

13、教会议会        19:7-14           赛 55:1-13 

                                      林后 4:1-10 

                                      约 15:1-11 

14、教会合一        122               赛 35:1-10 

                                      弗 4:1-6 

                                      约 17:6上, 15-23 

15、教会圣工 1      99                民 11:16-17, 24-29 

                    或 27:1-9         林前 3:5-11 

                                      约 4:31-38 

15、教会圣工 2      63:1-8            撒上 3:1-10 

                                      弗 4:11-16 

                                      太 9:35-38 

15、教会圣工 3      15                出 19:3-8 

                                      彼前 4:7-11 

                                      太 16:24-27 

16、教会使命 1      96                赛 2:2-4 

                    或 96:1-7         弗 2:13-22 

                                      路 10:1-9 

16、教会使命 2      67                赛 49:5-13 

                                      弗 3:1-12 

                                      太 28:16-20 

17、国家            47                赛 26:1-8 

※亦可用国庆日的                      罗 13:1-10 

诗篇与经课                            可 12:13-17 

各种不同时期读经表 
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                        诗  篇            经  课     
18、和平            85:7-13           弥 4:1-5 

                                      弗 2:13-18 

                                      或西 3:12-15 

                                      约 16:23-33 

                                      或太 5:43-48 

19、特祷日 1        147               申 11:10-15 

                    或 147:1-13       或结 47:6-12 

                                      或耶 14:1-9 

                                      罗 8:18-25 

                                      可 4:26-32 

19、特祷日 2        107:1-9           便西拉智训 38:27-32 

                                      林前 3:10-14 

                                      太 6:19-24 

19、特祷日 3        104:25-35         伯 38:1-11, 16-18 

                    或 104:1, 13-15,  提前 6:7-10, 17-19 

                    25-32             路 12:13-21 

20、病人            13                王下 20:1-5 

※亦可用服待病人    或 86:1-7         雅 5:13-16 

礼文诗篇与经课                        可 2:1-12 

              

21、社会公义        72                赛 42:1-7 

                    或 72:1-4, 12-14  雅 2:5-9, 12-17 

                                      太 10:32-42 

22、社会服务        146               亚 8:3-12, 16-17 

                    或 22:22-27       彼前 4:7-11 

                                      可 10:42-52 

23、教育            78:1-7            申 6:4-9, 20-25 

                                      提后 3:14-4:5 

                                      太 11:25-30 

各种不同时期读经表 



 

502 

                        诗  篇            经  课     
24、日常工作之职分  8                 传 3:1, 9-13 

                                      彼前 2:11-17 

                                      太 6:19-24 

 

25、劳动节          107:1-9           便西拉智训 38:27-32 

                    或 90:1-2, 16-17  林前 3:10-14 

                                      太 6:19-24 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

各种不同时期读经表 
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日 课 

读 经 表 
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日课读经表注意事项（BCP 934） 

日课读经表是采用两年循环。第一年由奇数年之前的降临第一主日

开始，第二年由偶数年之前的降临第一主日开始。（因此，1976 年

降临第一主日是从第一年读经表开始。） 

两年中，每年的主日及周间都安排三课经课。早祷可使用两课经课，

晚祷可使用一课经课；如当天只有一次早祷或晚祷，可同时使用三

课经课。如该日都有早祷和晚祷时，建议晚祷用第一年福音经课，

早祷用第二年福音经课。如该日早祷和晚祷均使用两课经课时，则

晚祷的首课圣经应选用次年的旧约经课。 

当早晚祷使用一课以上的经课时，首课圣经常选自旧约（或次经）

经课。 

在主要节日打断了日课经课的顺序时，可以将经节增长、结合或删

去若干，以确保日课的顺序，并避免重复。 

任何经课均可随意增长。本表所建议的增长经文以括号表示。 

（除降临第四主日至显现日后第一主日，棕枝主日至复活第二主日

外）本读经表所安排的诗篇，是采用七周为一个循环，在全年中反

复出现，但在大斋节期及复活节期另作适当的变化。 

引用诗篇时，早祷在※之前，晚祷在※之后。主领可随意将当日早

晚祷的诗篇交换使用。同样，除主要圣日外，同一周的诗篇亦可交

换使用。 

本读经表使用方括号[]和圆括号（）表示整篇诗篇或若干经节可以

省略（方括号用于整篇，圆括号用于若干经节）。有时，日课中所指 
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定的诗篇全都加上方括号，并提供可替换的诗篇吟颂。如果有人愿

意诵读当日全部诗篇时，则应使用方括号中所提供的诗篇，而不用

可替换的诗篇吟颂。 

从诗篇、日课开始的经句或其他圣经经节选出而能配合诗篇吟诵的

节期选句(Antiphons)，都可与诗篇及经文颂歌一同使用。节期选句

可用在每篇诗篇或颂歌的前后，亦可作为每节或每段经文的副歌

(refrains)。 

如遇特殊时期时，主领可自选合适的诗篇及经课。 



 

506 

日课读经表 

 日 期                   第   一   年           

降临第一周 

礼拜日         146, 147 * 111, 112, 113 
赛 1:1-9, 彼后 3:1-10, 太 25:1-13 

礼拜一         1, 2, 3 * 4, 7 
赛 1:10-20, 帖前 1:1-10, 路 20:1-8 

礼拜二         5, 6 * 10, 11 
赛 1:21-31, 帖前 2:1-12, 路 20:9-18 

礼拜三         119:1-24 * 12, 13, 14 
赛 2:1-11, 帖前 2:13-20, 路 20:19-26 

礼拜四         18:1-20 * 18:21-50 
赛 2:12-22, 帖前 3:1-13, 路 20:27-40 

礼拜五         16, 17 * 22 
赛 3:8-15, 帖前 4:1-12, 路 20:41-21:4 

礼拜六         20, 21:1-7, (8-13) * 110:1-5, (6-7), 116, 117 
赛 4:2-6, 帖前 4:13-18, 路 21:5-19 

降临第二周 

礼拜日         148, 149, 150 * 114, 115 
赛 5:1-7, 彼后 3:11-18, 路 7:28-35 

礼拜一         25 * 9, 15 
赛 5:8-12, 18-23, 帖前 5:1-11, 路 21:20-28 

礼拜二         26, 28 * 36, 39 
赛 5:13-17, 24-25, 帖前 5:12-28, 路 21:29-38 

礼拜三         38 * 119:25-48 
赛 6:1-13, 帖后 1:1-12, 约 7:52-8:11 

礼拜四         37:1-18 * 37:19-40 
赛 7:1-9, 帖后 2:1-12, 路 22:1-13 

礼拜五         31 * 35 
赛 7:10-25, 帖后 2:13-3:5, 路 22:14-30 

礼拜六         30, 32 * 42, 43 
赛 8:1-15, 帖后 3:6-18, 路 22:31-38 

日课第一年 
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日课读经表 

 日 期                   第   二   年           

降临第一周 

礼拜日         146, 147 * 111, 112, 113 
摩 1:1-5, 13-2:8, 帖前 5:1-11, 路 21:5-19 

礼拜一         1, 2, 3 * 4, 7 
摩 2:6-16, 彼后 1:1-11, 太 21:1-11 

礼拜二         5, 6 * 10, 11 
摩 3:1-11, 彼后 1:12-21, 太 21:12-22 

礼拜三         119:1-24 * 12, 13, 14 
摩 3:12-4:5, 彼后 3:1-10, 太 21:23-32 

礼拜四         18:1-20 * 18:21-50 
摩 4:6-13, 彼后 3:11-18, 太 21:33-46 

礼拜五         16, 17 * 22 
摩 5:1-17, 犹 1-16, 太 22:1-14 

礼拜六         20, 21:1-7, (8-13) * 110:1-5, (6-7), 116, 117 
摩 5:18-27, 犹 17-25, 太 22:15-22 

降临第二周 

礼拜日         148, 149, 150 * 114, 115 
摩 6:1-14, 帖后 1:5-12, 路 1:57-68 

礼拜一         25 * 9, 15 
摩 7:1-9, 启 1:1-8, 太 22:23-33 

礼拜二         26, 28 * 36, 39 
摩 7:10-17, 启 1:9-16, 太 22:34-46 

礼拜三         38 * 119:25-48 
摩 8:1-14, 启 1:17-2:7, 太 23:1-12 

礼拜四         37:1-18 * 37:19-40 
摩 9:1-10, 启 2:8-17, 太 23:13-26 

礼拜五         31 * 35 
该 1:1-15, 启 2:18-29, 太 23:27-39 

礼拜六         30, 32 * 42, 43 
该 2:1-9, 启 3:1-6, 太 24:1-14 
 

日课第二年 
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降临第三周 

礼拜日         63:1-8, (9-11), 98 * 103 
赛 13:6-13, 来 12:18-29, 约 3:22-30 

礼拜一         41, 52 * 44 
赛 8:16-9:1, 彼后 1:1-11, 路 22:39-53 

礼拜二         45 * 47, 48 
赛 9:1-7, 彼后 1:12-21, 路 22:54-69 

礼拜三         119:49-72 * 49, 「53」 
赛 9:8-17, 彼后 2:1-10 上, 可 1:1-8 

礼拜四         50 * 「59, 60」或 33 
赛 9:18-10:4, 彼后 2:10 下-16, 太 3:1-12 

礼拜五         40, 54 * 51 
赛 10:5-19, 彼后 2:17-22, 太 11:2-15 

礼拜六         55 * 138, 139:1-17, (18-23) 
赛 10:20-27, 犹 17-25, 路 3:1-9 

降临第四周 

礼拜日         24, 29 * 8, 84 
赛 42:1-12, 弗 6:10-20, 约 3:16-21 

礼拜一         61, 62 * 112, 115 
赛 11:1-9, 启 20:1-10, 约 5:30-47 

礼拜二         66, 67 * 116, 117 
赛 11:10-16, 启 20:11-21:8, 路 1:5-25 

礼拜三         72 * 111, 113 
赛 28:9-22, 启 21:9-21, 路 1:26-38 

礼拜四         80 * 146, 147 
赛 29:13-24, 启 21:22-22:5 
路 1:39-48 上, (48 下-56) 

礼拜五         93, 96 * 148, 150 
赛 33:17-22, 启 22:6-11, 18-20, 路 1:57-66 

12 月 24 日     45, 46 * …… 
赛 35:1-10, 启 22:12-17, 21, 路 1:67-80 

救主圣诞夜     …… * 89:1-29 
赛 59:15 下-21, 腓 2:5-11 
 
 

日课第一年 
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降临第三周 

礼拜日         63:1-8, (9-11), 98 * 103 
摩 9:11-15, 帖后 2:1-3, 13-17, 约 5:30-47 

礼拜一         41, 52 * 44 
亚 1:7-17, 启 3:7-13, 太 24:15-31 

礼拜二         45 * 47, 48 
亚 2:1-13, 启 3:14-22, 太 24:32-44 

礼拜三         119:49-72 * 49, 「53」 
亚 3:1-10, 启 4:1-8, 太 24:45-51 

礼拜四         50 * 「59, 60」或 33 
亚 4:1-14, 启 4:9-5:5, 太 25:1-13 

礼拜五         40, 54 * 51 
亚 7:8-8:8, 启 5:6-14, 太 25:14-30 

礼拜六         55 * 138, 139:1-17, (18-23) 
亚 8:9-17, 启 6:1-17, 太 25:31-46 

降临第四周 

礼拜日         24, 29 * 8, 84 
创 3:8-15, 启 12:1-10, 约 3:16-21 

礼拜一         61, 62 * 112, 115 
番 3:14-20, 多 1:1-16, 路 1:1-25 

礼拜二         66, 67 * 116, 117 
撒上 2:1 下-10, 多 2:1-10, 路 1:26-38 

礼拜三         72 * 111, 113 
撒下 7:1-17, 多 2:11-3:8 上, 
路 1:39-48 上, (48 下-56) 

礼拜四         80 * 146, 147 
撒下 7:18-29, 加 3:1-14, 路 1:57-66 

礼拜五         93, 96 * 148, 150 
巴录书 4:21-29, 加 3:15-22, 
路 1:67-80 或太 1:1-17 

12 月 24 日     45, 46 * …… 
巴录书 4:36-5:9, 加 3:23-4:7, 太 1:18-25 

救主圣诞夜     …… * 89:1-29 
赛 59:15 下-21, 腓 2:5-11 
 

日课第二年 
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救主圣诞日及圣诞节期 

救主圣诞日     2, 85 * 110:1-5, (6-7), 132 

亚 2:10-13, 约一 4:7-16, 约 3:31-36 

圣诞后         93, 96 * 34 

第一主日       赛 62:6-7, 10-12, 来 2:10-18, 太 1:18-25 

12 月 29 日     18:1-20 * 18:21-50# 

赛 12:1-6, 启 1:1-8, 约 7:37-52 

12 月 30 日     20, 21:1-7, (8-13) * 23, 27 

赛 25:1-9, 启 1:9-20, 约 7:52-8:11 

12 月 31 日     46, 48 * …… 

赛 26:1-9, 林后 5:16-6:2, 约 8:12-19 

圣名日前夕     …… * 90 

赛 65:15 下-25, 启 21:1-6 

圣名日         103 * 148 

1 月 1 日       创 17:1-12 上, 15-16, 西 2:6-12, 约 16:23 下-30 

圣诞后         66, 67 * 145 

第二主日       便西拉智训 3:3-9, 14-17, 约一 2:12-17, 

约 6:41-47 

1 月 2 日       34 * 33 

创 12:1-7, 来 11:1-12, 约 6:35-42, 48-51 

1 月 3 日       68 * 72## 

创 28:10-22, 来 11:13-22, 约 10:7-17 

1 月 4 日       85, 87 * 89:1-29 

出 3:1-12, 来 11:23-31, 约 14:6-14 

1 月 5 日       2, 110:1-5, (6-7) * …… 

书 1:1-9, 来 11:32-12:2, 约 15:1-16 

显现日前夕     …… * 29, 98 

赛 66:18-23, 罗 15:7-13 

#本日若为礼拜六，晚祷时使用诗篇 23及 27。 

##本日若为礼拜六，晚祷时使用诗篇 136。 

 

 

日课第一年 
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救主圣诞日及圣诞节期 

救主圣诞日     2, 85 * 110:1-5, (6-7), 132 

弥 4:1-5, 5:2-4, 约一 4:7-16, 约 3:31-36 

圣诞后         93, 96 * 34 

第一主日       撒上 1:1-2,7 下-28, 西 1:9-20, 路 2:22-40 

12 月 29 日     18:1-20 * 18:21-50# 

撒下 23:13-17 下, 约二 1-13, 约 2:1-11 

12 月 30 日     20, 21:1-7, (8-13) * 23, 27 

王上 17:17-24, 约三 1-15, 约 4:46-54 

12 月 31 日     46, 48 * …… 

王上 3:5-14 

雅 4:13-17, 5:7-11, 约 5:1-15 

圣名日前夕     …… * 90 

赛 65:15 下-25, 启 21:1-6 

圣名日         103 * 148 

1 月 1 日       赛 62:1-5, 10-12, 启 19:11-16, 太 1:18-25 

圣诞后         66, 67 * 145 

第二主日       所罗门智训 7:3-14, 西 3:12-17, 约 6:41-47 

1 月 2 日       34 * 33 

王上 19:1-8, 弗 4:1-16, 约 6:1-14 

1 月 3 日       68 * 72## 

王上 19:9-18, 弗 4:17-32, 约 6:15-27 

1 月 4 日       85, 87 * 89:1-29 

书 3:14-4:7, 弗 5:1-20, 约 9:1-12, 35-38 

1 月 5 日       2, 110:1-5, (6-7) * …… 

拿 2:2-9, 弗 6:10-20, 约 11:17-27, 38-44 

显现日前夕     …… * 29, 98 

赛 66:18-23, 罗 15:7-13 

#本日若为礼拜六，晚祷时使用诗篇 23及 27。 

##本日若为礼拜六，晚祷时使用诗篇 136。 

 
 

日课第二年 
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显现日至显现日后第一主日前夕 

显现日         46, 97 * 96, 100 

赛 52:7-10, 启 21:22-27, 太 12:14-21 

1 月 7 日       103 * 114, 115 

赛 52:3-6, 启 2:1-7, 约 2:1-11 

1 月 8 日       117, 118 * 112, 113 

赛 59:15-21, 启 2:8-17, 约 4:46-54 

1 月 9 日       121, 122, 123 * 131, 132 

赛 63:1-5, 启 2:18-29, 约 5:1-15 

1 月 10 日      138, 139:1-17, (18-23) * 147 

赛 65:1-9, 启 3:1-6, 约 6:1-14 

1 月 11 日      148, 150 * 91, 92 

赛 65:13-16, 启 3:7-13, 约 6:15-27 

1 月 12 日      98, 99, 「100」 * …… 

赛 66:1-2, 22-23, 启 3:14-22, 约 9:1-12, 35-38 

显现日后       …… * 104 

第一主日前夕   赛 61:1-9, 加 3:23-29, 4:4-7 

显现日后第一周 

礼拜日         146, 147 * 111, 112, 113 

赛 40:1-11, 来 1:1-12, 约 1:1-7, 19-20, 29-34 

礼拜一         1, 2, 3 * 4, 7 

赛 40:12-23, 弗 1:1-14, 可 1:1-13 

礼拜二         5, 6 * 10, 11 

赛 40:25-31, 弗 1:15-23, 可 1:14-28 

礼拜三         119:1-24 * 12, 13, 14 

赛 41:1-16, 弗 2:1-10, 可 1:29-45 

礼拜四         18:1-20 * 18:21-50 

赛 41:17-29, 弗 2:11-22, 可 2:1-12 

礼拜五         16, 17 * 22 

赛 42:(1-9), 10-17, 弗 3:1-13, 可 2:13-22 

礼拜六         20, 21:1-7, (8-13) * 110:1-5, (6-7), 116, 117 

赛 43:1-13, 弗 3:14-21, 可 2:23-3:6 

*显现日后，周间之诗篇及经课，仅使用至礼拜六晚祷。 

日课第一年 
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显现日至显现日后第一主日前夕 

显现日         46, 97 * 96, 100 

赛 49:1-7, 启 21:22-27, 太 12:14-21 

1 月 7 日       103 * 114, 115 

申 8:1-3, 西 1:1-14, 约 6:30-33, 48-51 

1 月 8 日       117, 118 * 112, 113 

出 17:1-7, 西 1:15-23, 约 7:37-52 

1 月 9 日       121, 122, 123 * 131, 132 

赛 45:14-19, 西 1:24-2:7, 约 8:12-19 

1 月 10 日      138, 139:1-17, (18-23) * 147 

耶 23:1-8, 西 2:8-23, 约 10:7-17 

1 月 11 日      148, 150 * 91, 92 

赛 55:3-9, 西 3:1-17, 约 14:6-14 

1 月 12 日      98, 99, 「100」 * …… 

创 49:1-2, 8-12, 西 3:18-4:6, 约 15:1-16 

显现日后       …… * 104 

第一主日前夕   赛 61:1-9, 加 3:23-29, 4:4-7 

显现日后第一周 

礼拜日         146, 147 * 111, 112, 113 

创 1:1-2:3, 弗 1:3-14, 约 1:29-34 

礼拜一         1, 2, 3 * 4, 7 

创 2:4-9, (10-15), 16-25, 来 1:1-14, 约 1:1-18 

礼拜二         5, 6 * 10, 11 

创 3:1-24, 来 2:1-10, 约 1:19-28 

礼拜三         119:1-24 * 12, 13, 14 

创 4:1-16, 来 2:11-18, 约 1:(29-34), 35-42 

礼拜四         18:1-20 * 18:21-50 

创 4:17-26, 来 3:1-11, 约 1:43-51 

礼拜五         16, 17 * 22 

创 6:1-8, 来 3:12-19, 约 2:1-12 

礼拜六         20, 21:1-7, (8-13) * 110:1-5, (6-7), 116, 117 

创 6:9-22, 来 4:1-13, 约 2:13-22 

*显现日后，周间之诗篇及经课，仅使用至礼拜六晚祷。 

日课第二年 
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显现日后第二周 

礼拜日         148, 149, 150 * 114, 115 

赛 43:14-44:5, 来 6:17-7:10, 约 4:27-42 

礼拜一         25 * 9, 15 

赛 44:6-8, 21-23, 弗 4:1-16, 可 3:7-19 上 

礼拜二         26, 28 * 36, 39 

赛 44:9-20, 弗 4:17-32, 可 3:19 下-35 

礼拜三         38 * 119:25-48 

赛 44:24-45:7, 弗 5:1-14, 可 4:1-20 

礼拜四         37:1-18 * 37:19-40 

赛 45:5-17, 弗 5:15-33, 可 4:21-34 

礼拜五         31 * 35 

赛 45:18-25, 弗 6:1-9, 可 4:35-41 

礼拜六         30, 32 * 42, 43 

赛 46:1-13, 弗 6:10-24, 可 5:1-20 

显现日后第三周 

礼拜日         63:1-8, (9-11), 98 * 103 

赛 47:1-15, 来 10:19-31, 约 5:2-18 

礼拜一         41, 52 * 44 

赛 48:1-11, 加 1:1-17, 可 5:21-43 

礼拜二         45 * 47, 48 

赛 48:12-21, 加 1:18-2:10, 可 6:1-13 

礼拜三         119:49-72 * 49, 「53」 

赛 49:1-12, 加 2:11-21, 可 6:13-29 

礼拜四         50 * 「59, 60」或 118 

赛 49:13-23, 加 3:1-14, 可 6:30-46 

礼拜五         40, 54 * 51 

赛 50:1-11, 加 3:15-22, 可 6:47-56 

礼拜六         55 * 138, 139:1-17, (18-23) 

赛 51:1-8, 加 3:23-29, 可 7:1-23 

 

日课第一年 
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显现日后第二周 

礼拜日         148, 149, 150 * 114, 115 

创 7:1-10, 17-23, 弗 4:1-16, 可 3:7-19 

礼拜一         25 * 9, 15 

创 8:6-22, 来 4:14-5:6, 约 2:23-3:15 

礼拜二         26, 28 * 36, 39 

创 9:1-17, 来 5:7-14, 约 3:16-21 

礼拜三         38 * 119:25-48 

创 9:18-29, 来 6:1-12, 约 3:22-36 

礼拜四         37:1-18 * 37:19-40 

创 11:1-9, 来 6:13-20, 约 4:1-15 

礼拜五         31 * 35 

创 11:27-12:8, 来 7:1-17, 约 4:16-26 

礼拜六         30, 32 * 42, 43 

创 12:9-13:1, 来 7:18-28, 约 4:27-42 

显现日后第三周 

礼拜日         63:1-8, (9-11), 98 * 103 

创 13:2-18, 加 2:1-10, 可 7:31-37 

礼拜一         41, 52 * 44 

创 14:(1-7), 8-24, 来 8:1-13, 约 4:43-54 

礼拜二         45 * 47, 48 

创 15:1-11, 17-21, 来 9:1-14, 约 5:1-18 

礼拜三         119:49-72 * 49, 「53」 

创 16:1-14, 来 9:15-28, 约 5:19-29 

礼拜四         50 * 「59, 60」或 118 

创 16:15-17:14, 来 10:1-10, 约 5:30-47 

礼拜五         40, 54 * 51 

创 17:15-27, 来 10:11-25, 约 6:1-15 

礼拜六         55 * 138, 139:1-17, (18-23) 

创 18:1-16, 来 10:26-39, 约 6:16-27 

 

日课第二年 



 

516 

显现日后第四周 

礼拜日         24, 29 * 8, 84 

赛 51:9-16, 来 11:8-16, 约 7:14-31 

礼拜一         56, 57, 「58」 * 64, 65 

赛 51:17-23, 加 4:1-11, 可 7:24-37 

礼拜二         61, 62 * 68:1-20, (21-23), 24-35 

赛 52:1-12, 加 4:12-20, 可 8:1-10 

礼拜三         72 * 119:73-96 

赛 54:1-10, (11-17), 加 4:21-31, 可 8:11-26 

礼拜四         「70」, 71 * 74 

赛 55:1-13, 加 5:1-15, 可 8:27-9:1 

礼拜五         69:1-23, (24-30), 31-36 * 73 

赛 56:1-8, 加 5:16-24, 可 9:2-13 

礼拜六         75, 76 * 23, 27 

赛 57:3-13, 加 5:25-6:10, 可 9:14-29 

显现日后第五周 

礼拜日         93, 96 * 34 

赛 57:14-21, 来 12:1-6, 约 7:37-46 

礼拜一         80 * 77, 「79」 

赛 58:1-12, 加 6:11-18, 可 9:30-41 

礼拜二         78:1-39 * 78:40-72 

赛 59:1-15 上, 提后 1:1-14, 可 9:42-50 

礼拜三         119:97-120 * 81, 82 

赛 59:15 下-21, 提后 1:15-2:13, 可 10:1-16 

礼拜四         「83」或 146, 147 * 85, 86 

赛 60:1-17, 提后 2:14-26, 可 10:17-31 

礼拜五         88 * 91, 92 

赛 61:1-9, 提后 3:1-17, 可 10:32-45 

礼拜六         87, 90 * 136 

赛 61:10-62:5, 提后 4:1-8, 可 10:46-52 

 

日课第一年 



 

517 

显现日后第四周 

礼拜日         24, 29 * 8, 84 

创 18:16-33, 加 5:13-25, 可 8:22-30 

礼拜一         56, 57, 「58」 * 64, 65 

创 19:1-17, (18-23), 24-29, 来 11:1-12, 约 6:27-40 

礼拜二         61, 62 * 68:1-20, (21-23), 24-35 

创 21:1-21, 来 11:13-22, 约 6:41-51 

礼拜三         72 * 119:73-96 

创 22:1-18, 来 11:23-31, 约 6:52-59 

礼拜四         「70」, 71 * 74 

创 23:1-20, 来 11:32-12:2, 约 6:60-71 

礼拜五         69:1-23, (24-30), 31-36 * 73 

创 24:1-27, 来 12:3-11, 约 7:1-13 

礼拜六         75, 76 * 23, 27 

创 24:28-38, 49-51, 来 12:12-29, 约 7:14-36 

显现日后第五周 

礼拜日         93, 96 * 34 

创 24:50-67, 提后 2:14-21, 可 10:13-22 

礼拜一         80 * 77, 「79」 

创 25:19-34, 来 13:1-16, 约 7:37-52 

礼拜二         78:1-39 * 78:40-72 

创 26:1-6, 12-33, 来 13:17-25, 约 7:52-8:11 

礼拜三         119:97-120 * 81, 82 

创 27:1-29, 罗 12:1-8, 约 8:12-20 

礼拜四         「83」或 146, 147 * 85, 86 

创 27:30-45, 罗 12:9-21, 约 8:21-32 

礼拜五         88 * 91, 92 

创 27:46-28:4, 10-22, 罗 13:1-14, 约 8:33-47 

礼拜六         87, 90 * 136 

创 29:1-20, 罗 14:1-23, 约 8:47-59 

 

日课第二年 



 

518 

显现日后第六周 

礼拜日         66, 67 * 19, 46 

赛 62:6-12, 约一 2:3-11, 约 8:12-19 

礼拜一         89:1-18 * 89:19-52 

赛 63:1-6, 提前 1:1-17, 可 11:1-11 

礼拜二         97, 99, 「100」 * 94, 「95」 

赛 63:7-14, 提前 1:18-2:8, 可 11:12-26 

礼拜三         101, 109:1-4, (5-19), 20-30 * 119:121-144 

赛 63:15-64:9, 提前 3:1-16, 可 11:27-12:12 

礼拜四         105:1-22 * 105:23-45 

赛 65:1-12, 提前 4:1-16, 可 12:13-27 

礼拜五         102 * 107:1-32 

赛 65:17-25, 提前 5:17-22, (23-25), 可 12:28-34 

礼拜六         107:33-43, 108:1-6, (7-13) * 33 

赛 66:1-6, 提前 6:6-21, 可 12:35-44 

显现日后第七周 

礼拜日         118 * 145 

赛 66:7-14, 约一 3:4-10, 约 10:7-16 

礼拜一         106:1-18 * 106:19-48 

得 1:1-14, 林后 1:1-11, 太 5:1-12 

礼拜二        「120」, 121, 122, 123 * 124, 125, 126, 「127」 

得 1:15-22, 林后 1:12-22, 太 5:13-20 

礼拜三         119:145-176 * 128, 129, 130 

得 2:1-13, 林后 1:23-2:17, 太 5:21-26 

礼拜四         131, 132, 「133」 * 134, 135 

得 2:14-23, 林后 3:1-18, 太 5:27-37 

礼拜五         140, 142 * 141, 143:1-11, (12) 

得 3:1-18, 林后 4:1-12, 太 5:38-48 

礼拜六         137:1-6, (7-9), 144 * 104 

得 4:1-17, 林后 4:13-5:10, 太 6:1-6 

 

日课第一年 



 

519 

显现日后第六周 

礼拜日         66, 67 * 19, 46 

创 29:20-35, 提前 3:14-4:10, 可 10:23-31 

礼拜一         89:1-18 * 89:19-52 

创 30:1-24, 约一 1:1-10, 约 9:1-17 

礼拜二         97, 99, 「100」 * 94, 「95」 

创 31:1-24, 约一 2:1-11, 约 9:18-41 

礼拜三         101, 109:1-4, (5-19), 20-30 * 119:121-144 

创 31:25-50, 约一 2:12-17, 约 10:1-18 

礼拜四         105:1-22 * 105:23-45 

创 32:3-21, 约一 2:18-29, 约 10:19-30 

礼拜五         102 * 107:1-32 

创 32:22-33:17, 约一 3:1-10, 约 10:31-42 

礼拜六         107:33-43, 108:1-6, (7-13) * 33 

创 35:1-20, 约一 3:11-18, 约 11:1-16 

显现日后第七周 

礼拜日         118 * 145 

箴 1:20-33, 林后 5:11-21, 可 10:35-45 

礼拜一         106:1-18 * 106:19-48 

箴 3:11-20, 约一 3:18-4:6, 约 11:17-29 

礼拜二        「120」, 121, 122, 123 * 124, 125, 126, 「127」 

箴 4:1-27, 约一 4:7-21, 约 11:30-44 

礼拜三         119:145-176 * 128, 129, 130 

箴 6:1-19, 约一 5:1-12, 约 11:45-54 

礼拜四         131, 132, 「133」 * 134, 135 

箴 7:1-27, 约一 5:13-21, 约 11:55-12:8 

礼拜五         140, 142 * 141, 143:1-11, (12) 

箴 8:1-21, 门 1-25, 约 12:9-19 

礼拜六         137:1-6, (7-9), 144 * 104 

箴 8:22-36, 提后 1:1-14, 约 12:20-26 

 

日课第二年 



 

520 

显现日后第八周 

礼拜日         146, 147 * 111, 112, 113 

申 4:1-9, 提后 4:1-8, 约 12:1-8 

礼拜一         1, 2, 3 * 4, 7 

申 4:9-14, 林后 10:1-18, 太 6:7-15 

礼拜二         5, 6 * 10, 11 

申 4:15-24, 林后 11:1-21 上, 太 6:16-23 

礼拜三         119:1-24 * 12, 13, 14 

申 4:25-31, 林后 11:21 下-33, 太 6:24-34 

礼拜四         18:1-20 * 18:21-50 

申 4:32-40, 林后 12:1-10, 太 7:1-12 

礼拜五         16, 17 * 22 

申 5:1-22, 林后 12:11-21, 太 7:13-21 

礼拜六         20, 21:1-7, (8-13) * 110:1-5, (6-7), 116, 117 

申 5:23-33, 林后 13:1-14, 太 7:22-29 

显现日后最后一周 

礼拜日         148, 149, 150 * 114, 115 

申 6:1-9, 来 12:18-29, 约 12:24-32 

礼拜一         25 * 9, 15 

申 6:10-15, 来 1:1-14, 约 1:1-18 

礼拜二         26, 28 * 36, 39 

申 6:16-25, 来 2:1-10, 约 1:19-28 

灰日           95#及 32, 143 * 102, 130 

（大斋首日）   拿 3:1-4:11, 来 12:1-14, 路 18:9-14 

礼拜四         37:1-18 * 37:19-40 

申 7:6-11, 多 1:1-16, 约 1:29-34 

礼拜五         95#及 31 * 35 

申 7:12-16, 多 2:1-15, 约 1:35-42 

礼拜六         30, 32 * 42, 43 

申 7:17-26, 多 3:1-15, 约 1:43-51 

#For the Invitatory（邀请时用，见 25 页） 

 

日课第一年 



 

521 

显现日后第八周 

礼拜日         146, 147 * 111, 112, 113 

箴 9:1-12, 林后 9:6下-15, 可 10:46-52 

礼拜一         1, 2, 3 * 4, 7 

箴 10:1-12, 提后 1:15-2:13, 约 12:27-36 上 

礼拜二         5, 6 * 10, 11 

箴 15:16-33, 提后 2:14-26, 约 12:36 下-50 

礼拜三         119:1-24 * 12, 13, 14 

箴 17:1-20, 提后 3:1-17, 约 13:1-20 

礼拜四         18:1-20 * 18:21-50 

箴 21:30-22:6, 提后 4:1-8, 约 13:21-30 

礼拜五         16, 17 * 22 

箴 23:19-21, 29-24:2, 提后 4:9-22, 约 13:31-38 

礼拜六         20, 21:1-7, (8-13) * 110:1-5, (6-7), 116, 117 

箴 25:15-28, 腓 1:1-11, 约 18:1-14 

显现日后最后一周 

礼拜日         148, 149, 150 * 114, 115 

便西拉智训 48:1-11, 林后 3:7-18, 路 9:18-27 

礼拜一         25 * 9, 15 

箴 27:1-6, 10-12, 腓 2:1-13, 约 18:15-18, 25-27 

礼拜二         26, 28 * 36, 39 

箴 30:1-4, 24-33, 腓 3:1-11, 约 18:28-38 

灰日           95#及 32, 143 * 102, 130 

（大斋首日）   摩 5:6-15, 来 12:1-14, 路 18:9-14 

礼拜四         37:1-18 * 37:19-40 

哈 3:1-10, (11-15), 16-18, 腓 3:12-21, 约 17:1-8 

礼拜五         95#及 31 * 35 

结 18:1-4, 25-32, 腓 4:1-9, 约 17:9-19 

礼拜六         30, 32 * 42, 43 

结 39:21-29, 腓 4:10-20, 约 17:20-26 

#For the Invitatory（邀请时用，见 25 页） 
 

日课第二年 



 

522 

大斋第一周 

礼拜日         63:1-8, (9-11), 98 * 103 

申 8:1-10, 林前 1:17-31, 可 2:18-22 

礼拜一         41, 52 * 44 

申 8:11-20, 来 2:11-18, 约 2:1-12 

礼拜二         45 * 47, 48 

申 9:4-12, 来 3:1-11, 约 2:13-22 

礼拜三         119:49-72 * 49, 「53」 

申 9:13-21, 来 3:12-19, 约 2:23-3:15 

礼拜四         50 * 「59, 60」或 19, 46 

申 9:23-10:5, 来 4:1-10, 约 3:16-21 

礼拜五         95#及 40, 54 * 51 

申 10:12-22, 来 4:11-16, 约 3:22-36 

礼拜六         55 * 138, 139:1-17, (18-23) 

申 11:18-28, 来 5:1-10, 约 4:1-26 

大斋第二周 

礼拜日         24, 29 * 8, 84 

耶 1:1-10, 林前 3:11-23, 可 3:31-4:9 

礼拜一         56, 57, 「58」 * 64, 65 

耶 1:11-19, 罗 1:1-15, 约 4:27-42 

礼拜二         61, 62 * 68:1-20, (21-23), 24-35 

耶 2:1-13, 罗 1:16-25, 约 4:43-54 

礼拜三         72 * 119:73-96 

耶 3:6-18, 罗 1:28-2:11, 约 5:1-18 

礼拜四         「70」, 71 * 74 

耶 4:9-10, 19-28, 罗 2:12-24, 约 5:19-29 

礼拜五         95#及 69:1-23, (24-30), 31-36 * 73 

耶 5:1-9, 罗 2:25-3:18, 约 5:30-47 

礼拜六         75, 76 * 23, 27 

耶 5:20-31, 罗 3:19-31, 约 7:1-13 

#For the Invitatory（邀请时用，见 25 页） 
 

日课第一年 



 

523 

大斋第一周 

礼拜日         63:1-8, (9-11), 98 * 103 

但 9:3-10, 来 2:10-18, 约 12:44-50 

礼拜一         41, 52 * 44 

创 37:1-11, 林前 1:1-19, 可 1:1-13 

礼拜二         45 * 47, 48 

创 37:12-24, 林前 1:20-31, 可 1:14-28 

礼拜三         119:49-72 * 49, 「53」 

创 37:25-36, 林前 2:1-13, 可 1:29-45 

礼拜四         50 * 「59, 60」或 19, 46 

创 39:1-23, 林前 2:14-3:15, 可 2:1-12 

礼拜五         95#及 40, 54 * 51 

创 40:1-23, 林前 3:16-23, 可 2:13-22 

礼拜六         55 * 138, 139:1-17, (18-23) 

创 41:1-13, 林前 4:1-7, 可 2:23-3:6 

大斋第二周 

礼拜日         24, 29 * 8, 84 

创 41:14-45, 罗 6:3-14, 约 5:19-24 

礼拜一         56, 57, 「58」 * 64, 65 

创 41:46-57, 林前 4:8-20, (21), 可 3:7-19 上 

礼拜二         61, 62 * 68:1-20, (21-23), 24-35 

创 42:1-17, 林前 5:1-8, 可 3:19 下-35 

礼拜三         72 * 119:73-96 

创 42:18-28, 林前 5:9-6:8, 可 4:1-20 

礼拜四         「70」, 71 * 74 

创 42:29-38, 林前 6:12-20, 可 4:21-34 

礼拜五         95#及 69:1-23, (24-30), 31-36 * 73 

创 43:1-15, 林前 7:1-9, 可 4:35-41 

礼拜六         75, 76 * 23, 27 

创 43:16-34, 林前 7:10-24, 可 5:1-20 

#For the Invitatory（邀请时用，见 25 页） 

 

 

日课第二年 



 

524 

大斋第三周 

礼拜日         93, 96 * 34 

耶 6:9-15, 林前 6:12-20, 可 5:1-20 

礼拜一         80 * 77, 「79」 

耶 7:1-15, 罗 4:1-12, 约 7:14-36 

礼拜二         78:1-39 * 78:40-72 

耶 7:21-34, 罗 4:13-25, 约 7:37-52 

礼拜三         119:97-120 * 81, 82 

耶 8:18-9:6, 罗 5:1-11, 约 8:12-20 

礼拜四         「83」或 42, 43 * 85, 86 

耶 10:11-24, 罗 5:12-21, 约 8:21-32 

礼拜五         95#及 88 * 91, 92 

耶 11:1-8, 14-20, 罗 6:1-11, 约 8:33-47 

礼拜六         87, 90 * 136 

耶 13:1-11, 罗 6:12-23, 约 8:47-59 

大斋第四周 

礼拜日         66, 67 * 19, 46 

耶 14:1-9, 17-22, 加 4:21-5:1, 可 8:11-21 

礼拜一         89:1-18 * 89:19-52 

耶 16:10-21, 罗 7:1-12, 约 6:1-15 

礼拜二         97, 99, 「100」 * 94, 「95」 

耶 17:19-27, 罗 7:13-25, 约 6:16-27 

礼拜三         101, 109:1-4, (5-9), 20-30 * 119:121-144 

耶 18:1-11, 罗 8:1-11, 约 6:27-40 

礼拜四         69:1-23, (24-30), 31-36 * 73 

耶 22:13-23, 罗 8:12-27, 约 6:41-51 

礼拜五         95#及 102 * 107:1-32 

耶 23:1-8, 罗 8:28-39, 约 6:52-59 

礼拜六         107:33-43, 108:1-6, (7-13) * 33 

耶 23:9-15, 罗 9:1-18, 约 6:60-71 

#For the Invitatory（邀请时用，见 25 页） 

日课第一年 



 

525 

大斋第三周 

礼拜日         93, 96 * 34 

创 44:1-17, 罗 8:1-10, 约 5:25-29 

礼拜一         80 * 77, 「79」 

创 44:18-34, 林前 7:25-31, 可 5:21-43 

礼拜二         78:1-39 * 78:40-72 

创 45:1-15, 林前 7:32-40, 可 6:1-13 

礼拜三         119:97-120 * 81, 82 

创 45:16-28, 林前 8:1-13, 可 6:14-29 

礼拜四         「83」或 42, 43 * 85, 86 

创 46:1-7, 28-34, 林前 9:1-15, 可 6:30-46 

礼拜五         95#及 88 * 91, 92 

创 47:1-26, 林前 9:16-27, 可 6:47-56 

礼拜六         87, 90 * 136 

创 47:27-48:7, 林前 10:1-13, 可 7:1-23 

大斋第四周 

礼拜日         66, 67 * 19, 46 

创 48:8-22, 罗 8:11-25, 约 6:27-40 

礼拜一         89:1-18 * 89:19-52 

创 49:1-28, 林前 10:14-11:1, 可 7:24-37 

礼拜二         97, 99, 「100」 * 94, 「95」 

创 49:29-50:14, 林前 11:17-34, 可 8:1-10 

礼拜三         101, 109:1-4, (5-9), 20-30 * 119:121-144 

创 50:15-26, 林前 12:1-11,  可 8:11-26 

礼拜四         69:1-23, (24-30), 31-36 * 73 

出 1:6-22, 林前 12:12-26, 可 8:27—9:1 

礼拜五         95#及 102 * 107:1-32 

出 2:1-22, 林前 12:27-13:3,  可 9:2-13 

礼拜六         107:33-43, 108:1-6, (7-13) * 33 

出 2:23-3:15, 林前 13:1-13,  可 9:14-29 

#For the Invitatory（邀请时用，见 25 页） 

日课第二年 



 

526 

大斋第五周 

礼拜日         118 * 145 
耶 23:16-32, 林前 9:19-27, 可 8:31-9:1 

礼拜一         31 * 35 
耶 24:1-10, 罗 9:19-23, 约 9:1-17 

礼拜二         「120」, 121, 122, 123 * 124, 125, 126, 「127」 
耶 25:8-17, 罗 10:1-13, 约 9:18-41 

礼拜三         119:145-176 * 128, 129, 130 
耶 25:30-38, 罗 10:14-21, 约 10:1-18 

礼拜四         131, 132, 「133」 * 140, 142 
耶 26:1-16, 罗 11:1-12, 约 10:19-42 

礼拜五         95#及 22 * 141, 143:1-11, (12) 
耶 29:1, 4-13, 罗 11:13-24, 约 11:1-27 或 12:1-10 

礼拜六         137:1-6, (7-9), 144 * 42, 43 
耶 31:27-34, 罗 11:25-36, 约 11:28-44 或 12:37-50 

圣  周 

礼拜日         24, 29 * 103 
（早）亚 9:9-10, 提前 6:12-16 
（晚）亚 12:9-11, 13:1, 7-9, 太 21:12-17 

礼拜一         51:1-18, (19) * 69:1-23 
耶 12:1-16, 腓 3:1-14, 约 12:9-19 

礼拜二         6, 12 * 94 
耶 15:10-21, 腓 3:15-21, 约 12:20-26 

礼拜三         55 * 74 
耶 17:5-10, 14-17, 腓 4:1-13, 约 12:27-36 

设立圣餐日     102 * 142, 143 
耶 20:7-11, 林前 10:14-17, 11:27-32, 
约 17:1-11, (12-26) 

救主受难日     95#及 22 * 40:1-14, (15-17), 54 
所罗门智训 1:16-2:1, 12-22 或创 22:1-14, 
彼前 1:10-20 
（早）约 13:36-38 * （晚）约 19:38-42 

礼拜六         95#及 88 * 27 
伯 19:21-27 上 
（早）来 4:1-16, （晚）罗 8:1-11 

#For the Invitatory（邀请时用，见 25 页） 

日课第一年 



 

527 

大斋第五周 

礼拜日         118 * 145 
               出 3:16-4:12, 罗 12:1-21, 约 8:46-59 
礼拜一         31 * 35 

出 4:10-20, (21-26), 27-31, 林前 14:1-19, 可 9:30-41 
礼拜二         「120」, 121, 122, 123 * 124, 125, 126, 「127」 

出 5:1-6:1, 林前 14:20-33 上, 39-40, 可 9:42-50 
礼拜三         119:145-176 * 128, 129, 130 

出 7:8-24, 林后 2:14-3:6, 可 10:1-16 
礼拜四         131, 132, 「133」 * 140, 142 

出 7:25-8:19, 林后 3:7-18, 可 10:17-31 
礼拜五         95#及 22 * 141, 143:1-11, (12) 

出 9:13-35, 林后 4:1-12, 可 10:32-45 
礼拜六         137:1-6, (7-9), 144 * 42, 43 

出 10:21-11:8, 林后 4:13-18, 可 10:46-52 

圣  周 

礼拜日         24, 29 * 103 
（早）亚 9:9-12, 提前 6:12-16 
（晚）亚 12:9-11, 13:1, 7-9, 路 19:41-48 

礼拜一         51:1-18, (19) * 69:1-23 
哀 1:1-2, 6-12, 林后 1:1-7, 可 11:12-25 

礼拜二         6, 12 * 94 
哀 1:17-22, 林后 1:8-22, 可 11:27-33 

礼拜三         55 * 74 
哀 2:1-9, 林后 1:23-2:11, 可 12:1-11 

设立圣餐日     102 * 142, 143 
哀 2:10-18, 林前 10:14-17, 11:27-32, 可 14:12-25 

救主受难日     95#及 22 * 40:1-14, (15-17), 54 
哀 3:1-9, 19-33, 彼前 1:10-20, 
（早）约 13:36-38, （晚）19:38-42 

礼拜六         95#及 88 * 27 
哀 3:37-58, （早）来 4:1-16 * （晚）罗 8:1-11 

#For the Invitatory（邀请时用，见 25 页） 
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复 活 周 

礼拜日         148, 149, 150 * 113, 114 或 118 

（早）出 12:1-14, 约 1:1-18 

（晚）赛 51:9-11, 路 24:13-35 或约 20:19-23 

礼拜一         93, 98 * 66 

拿 2:1-9, 徒 2:14, 22-32#, 约 14:1-14 

礼拜二         103 * 111, 114 

赛 30:18-21, 徒 2:36-41, (42-47)#, 约 14:15-31 

礼拜三         97, 99 * 115 

弥 7:7-15, 徒 3:1-10#, 约 15:1-11 

礼拜四         146, 147 * 148, 149 

结 37:1-14, 徒 3:11-26#, 约 15:12-27 

礼拜五         136 * 118 

但 12:1-4, 13, 徒 4:1-12#, 约 16:1-15 

礼拜六         145 * 104 

赛 25:1-9, 徒 4:13-21, (22-31)#, 约 16:16-33 

复活第二周 

礼拜日         146, 147 * 111, 112, 113 

赛 43:8-13, 彼前 2:2-10, 约 14:1-7 

礼拜一         1, 2, 3 * 4, 7 

但 1:1-21, 约一 1:1-10, 约 17:1-11 

礼拜二         5, 6 * 10, 11 

但 2:1-16, 约一 2:1-11, 约 17:12-19 

礼拜三         119:1-24 * 12, 13, 14 

但 2:17-30, 约一 2:12-17, 约 17:20-26 

礼拜四         18:1-20 * 18:21-50 

但 2:31-49, 约一 2:18-29, 路 3:1-14 

礼拜五         16, 17 * 134, 135 

但 3:1-18, 约一 3:1-10, 路 3:15-22 

礼拜六         20, 21:1-7, (8-13) * 110:1-5, (6-7), 116, 117 

但 3:19-30, 约一 3:11-18, 路 4:1-13 

#感恩圣礼为首课经课时，次课经课可用第二书信代替之。 
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复 活 周 

礼拜日         148, 149, 150 * 113, 114 或 118 

（早）出 12:1-14, 约 1:1-18,  

（晚）赛 51:9-11, 路 24:13-35 或约 20:19-23 

礼拜一         93, 98 * 66 

出 12:14-27, 林前 15:1-11, 可 16:1-8 

礼拜二         103 * 111, 114 

出 12:28-39, 林前 15:12-28, 可 16:9-20 

礼拜三         97, 99 * 115 

出 12:40-51, 林前 15:(29), 30-41, 太 28:1-16 

礼拜四         146, 147 * 148, 149 

出 13:3-10, 林前 15:41-50, 太 28:16-20 

礼拜五         136 * 118 

出 13:1-2, 11-16, 林前 15:51-58, 路 24:1-12 

礼拜六         145 * 104 

出 13:17-14:4, 林后 4:16-5:10, 可 12:18-27 

复活第二周 

礼拜日         146, 147 * 111, 112, 113 

出 14:5-22, 约一 1:1-7, 约 14:1-7 

礼拜一         1, 2, 3 * 4, 7 

出 14:21-31, 彼前 1:1-12, 约 14:(1-7), 8-17 

礼拜二         5, 6 * 10, 11 

出 15:1-21, 彼前 1:13-25, 约 14:18-31 

礼拜三         119:1-24 * 12, 13, 14 

出 15:22-16:10, 彼前 2:1-10, 约 15:1-11 

礼拜四         18:1-20 * 18:21-50 

出 16:10-22, 彼前 2:11-25, 约 15:12-27 

礼拜五         16, 17 * 134, 135 

出 16:22-36, 彼前 3:13-4:6, 约 16:1-15 

礼拜六         20, 21:1-7, (8-13) * 110:1-5, (6-7), 116, 117 

出 17:1-16, 彼前 4:7-19, 约 16:16-33 
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复活第三周 

礼拜日         148, 149, 150 * 114, 115 

但 4:1-18, 彼前 4:7-11, 约 21:15-25 

礼拜一         25 * 9, 15 

但 4:19-27, 约一 3:19-4:6, 路 4:14-30 

礼拜二         26, 28 * 36, 39 

但 4:28-37, 约一 4:7-21, 路 4:31-37 

礼拜三         38 * 119:25-48 

但 5:1-12, 约一 5:1-12, 路 4:38-44 

礼拜四         37:1-18 * 37:19-40 

但 5:13-30, 约一 5:13-20, (21), 路 5:1-11 

礼拜五         105:1-22 * 105:23-45 

但 6:1-15, 约二 1-13, 路 5:12-26 

礼拜六         30, 32 * 42, 43 

但 6:16-28, 约三 1-15, 路 5:27-39 

复活第四周 

礼拜日         63:1-8, (9-11), 98 * 103 

所罗门智训 1:1-15, 彼前 5:1-11, 太 7:15-29 

礼拜一         41, 52 * 44 

所罗门智训 1:16-2:11, 21-24, 西 1:1-14, 路 6:1-11 

礼拜二         45 * 47, 48 

所罗门智训 3:1-9, 西 1:15-23, 路 6:12-26 

礼拜三         119:49-72 * 49,「53」 

所罗门智训 4:16-5:8, 西 1:24-2:7, 路 6:27-38 

礼拜四         50 * 「59, 60」或 114, 115 

所罗门智训 5:9-23, 西 2:8-23, 路 6:39-49 

礼拜五         40, 54 * 51 

所罗门智训 6:12-23, 西 3:1-11, 路 7:1-17 

礼拜六         55 * 138, 139:1-17, (18-23) 

所罗门智训 7:1-14, 西 3:12-17, 

路 7:18-28, (29-30), 31-35 
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复活第三周 

礼拜日         148, 149, 150 * 114, 115 

出 18:1-12, 约一 2:7-17, 可 16:9-20 

礼拜一         25 * 9, 15 

出 18:13-27, 彼前 5:1-14, 太(1:1-17), 3:1-6 

礼拜二         26, 28 * 36, 39 

出 19:1-16, 西 1:1-14, 太 3:7-12 

礼拜三         38 * 119:25-48 

出 19:16-25, 西 1:15-23, 太 3:13-17 

礼拜四         37:1-18 * 37:19-40 

出 20:1-21, 西 1:24-2:7, 太 4:1-11 

礼拜五         105:1-22 * 105:23-45 

出 24:1-18, 西 2:8-23, 太 4:12-17 

礼拜六         30, 32 * 42, 43 

出 25:1-22, 西 3:1-17, 太 4:18-25 

复活第四周 

礼拜日         63:1-8, (9-11), 98 * 103 

出 28:1-4, 30-38, 约一 2:18-29, 可 6:30-44 

礼拜一         41, 52 * 44 

出 32:1-20, 西 3:18-4:6, (7-18), 太 5:1-10 

礼拜二         45 * 47, 48 

出 32:21-34, 帖前 1:1-10, 太 5:11-16 

礼拜三         119:49-72 * 49,「53」 

出 33:1-23, 帖前 2:1-12, 太 5:17-20 

礼拜四         50 * 「59, 60」或 114, 115 

出 34:1-17, 帖前 2:13-20, 太 5:21-26 

礼拜五         40, 54 * 51 

出 34:18-35, 帖前 3:1-13, 太 5:27-37 

礼拜六         55 * 138, 139:1-17, (18-23) 

出 40:18-38, 帖前 4:1-12, 太 5:38-48 
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复活第五周 

礼拜日         24, 29 * 8, 84 
所罗门智训 7:22-8:1, 帖后 2:13-17, 太 7:7-14 

礼拜一         56, 57, 「58」 * 64, 65 
所罗门智训 9:1, 7-18, 西(3:18-4:1), 2-18, 
路 7:36-50 

礼拜二         61, 62 * 68:1-20, (21-23), 24-35 
所罗门智训 10:1-4, (5-12), 13-21, 罗 12:1-21, 
路 8:1-15 

礼拜三         72 * 119:73-96 
所罗门智训 13:1-9, 罗 13:1-14, 路 8:16-25 

礼拜四         「70」, 71 * 74 
所罗门智训 14:27-15:3, 罗 14:1-12, 路 8:26-39 

礼拜五         106:1-18 * 106:19-48 
所罗门智训 16:15-17:1, 罗 14:13-23, 路 8:40-56 

礼拜六         75, 76 * 23, 27 
所罗门智训 9:1-8, 18-22, 罗 15:1-13, 路 9:1-17 

复活第六周 

礼拜日         93, 96 * 34 
便西拉智训 43:1-12, 27-32, 提前 3:14-4:5, 
太 13:24-34 上 

礼拜一         80 * 77, 「79」 
申 8:1-10, 雅 1:1-15, 路 9:18-27 

礼拜二         78:1-39 * 78:40-72 
申 8:11-20, 雅 1:16-27, 路 11:1-13 

礼拜三         119:97-120 * …… 
巴录书 3:24-37, 雅 5:13-18, 路 12:22-31 

升天日前夕     …… * 68:1-20 
王下 2:1-15, 启 5:1-14 

升天日         8, 47 * 24, 96 
结 1:1-14, 24-28 中, 来 2:5-18, 太 28:16-20 

礼拜五         85, 86 * 91, 92 
结 1:28-3:3, 来 4:14-5:6, 路 9:28-36 

礼拜六         87, 90 * 136 
结 3:4-17, 来 5:7-14, 路 9:37-50 
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复活第五周 

礼拜日         24, 29 * 8, 84 
利 8:1-13, 30-36, 来 12:1-14, 路 4:16-30 

礼拜一         56, 57, 「58」 * 64, 65 
利 16:1-19, 帖前 4:13-18, 太 6:1-6, 16-18 

礼拜二         61, 62 * 68:1-20, (21-23), 24-35 
利 16:20-34, 帖前 5:1-11, 太 6:7-15 

礼拜三         72 * 119:73-96 
利 19:1-18, 帖前 5:12-28, 太 6:19-24 

礼拜四         「70」, 71 * 74 
利 19:26-37, 帖后 1:1-12, 太 6:25-34 

礼拜五         106:1-18 * 106:19-48 
利 23:1-22, 帖后 2:1-17, 太 7:1-12 

礼拜六         75, 76 * 23, 27 
利 23:23-44, 帖后 3:1-18, 太 7:13-21 

 
 

复活第六周 

礼拜日         93, 96 * 34 
利 25:1-17, 雅 1:2-8, 16-18, 路 12:13-21 

礼拜一         80 * 77, 「79」 
利 25:35-55, 西 1:9-14, 太 13:1-16 

礼拜二         78:1-39 * 78:40-72 
利 26:1-20, 提前 2:1-6, 太 13:18-23 

礼拜三         119:97-120 * …… 
利 26:27-42, 弗 1:1-10, 太 22:41-46 

升天日前夕     …… * 68:1-20 
王下 2:1-15, 启 5:1-14 

升天日         8, 47 * 24, 96 
但 7:9-14, 来 2:5-18, 太 28:16-20 

礼拜五         85, 86 * 91, 92 
撒上 2:1-10 弗 2:1-10 太 7:22-27 

礼拜六         87, 90 * 136 
民 11:16-17, 24-29, 弗 2:11-22, 太 7:28-8:4 
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复活第七周 

礼拜日         66, 67 * 19, 46 

结 3:16-27, 弗 2:1-10, 太 10:24-33, 40-42 

礼拜一         89:1-18 * 89:19-52 

结 4:1-17, 来 6:1-12, 路 9:51-62 

礼拜二         97, 99, 「100」 * 94, 「95」 

结 7:10-15, 23 中-27, 来 6:13-20, 路 10:1-17 

礼拜三         101, 109:1-4, (5-19), 20-30 * 119:121-144 

结 11:14-25, 来 7:1-17, 路 10:17-24 

礼拜四         105:1-22 * 105:23-45 

结 18:1-4, 19-32, 来 7:18-28, 路 10:25-37 

礼拜五         102 * 107:1-32 

结 34:17-31, 来 8:1-13, 路 10:38-42 

礼拜六         107:33-43, 108:1-6, (7-13) * …… 

结 43:1-12, 来 9:1-14, 路 11:14-23 

圣灵降临日前夕 …… * 33 

出 19:3-8 上, 16-20, 彼前 2:4-10 

圣灵降临日     118 * 145 

赛 11:1-9, 林前 2:1-13, 约 14:21-29 

（其后周间之经课系选自合时仪文一至六中日期最接近圣灵降临日者） 

三一主日前夕   …… * 104 

便西拉智训 42:15-25, 弗 3:14-21 

三一主日       146, 147 * 111, 112, 113 

便西拉智训 43:1-12, (27-33), 弗 4:1-16, 

约 1:1-18 

（其后周日之经课选自合时仪文二至七中期最接近三一主日者） 
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复活第七周 

礼拜日         66, 67 * 19, 46 

出 3:1-12, 来 12:18-29, 路 10:17-24 

礼拜一         89:1-18 * 89:19-52 

书 1:1-9, 弗 3:1-13, 太 8:5-17 

礼拜二         97, 99, 「100」 * 94, 「95」 

撒上 16:1-13 上, 弗 3:14-21, 太 8:18-27 

礼拜三         101, 109:1-4, (5-19), 20-30 * 119:121-144 

赛 4:2-6, 弗 4:1-16, 太 8:28-34 

礼拜四         105:1-22 * 105:23-45 

亚 4:1-14, 弗 4:17-32, 太 9:1-8 

礼拜五         102 * 107:1-32 

耶 31:27-34, 弗 5:1-20, 太 9:9-17 

礼拜六         107:33-43, 108:1-6, (7-13) * …… 

结 36:22-27, 弗 6:10-24, 太 9:18-26 

圣灵降临日前夕 …… * 33 

出 19:3-8 上, 16-20, 彼前 2:4-10 

圣灵降临日     118 * 145 

申 16:9-12, 徒 4:18-21, 23-33, 约 4:19-26 

（其后周间之经课系选自合时仪文一至六中日期最接近圣灵降临日者） 

三一主日前夕   …… * 104 

便西拉智训 42:15-25, 弗 3:14-21 

三一主日       146, 147 * 111, 112, 113 

伯 38:1-11, 42:1-5, 启 19:4-16, 约 1:29-34 

（其后周日之经课选自合时仪文二至七中期最接近三一主日者） 
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圣灵降临节期 

教会年历合时仪文注意事项见103 页 

合时仪文一     礼拜日最接近 5月 11 日的那周 

礼拜一         106:1-18 * 106:19-48 

赛 63:7-14, 提后 1:1-14, 路 11:24-36 

礼拜二         「120」, 121, 122, 123 * 124, 125, 126, 「127」 

赛 63:15-64:9, 提后 1:15-2:13, 路 11:37-52 

礼拜三         119:145-176 * 128, 129, 130 

赛 65:1-12, 提后 2:14-26, 路 11:53-12:12 

礼拜四         131, 132, 「133」 * 134, 135 

赛 65:17-25, 提后 3:1-17, 路 12:13-31 

礼拜五         140, 142 * 141, 143:1-11, (12) 

赛 66:1-6, 提后 4:1-8, 路 12:32-48 

礼拜六         137:1-6, (7-9), 144 * 104 

赛 66:7-14, 提后 4:9-22, 路 12:49-59 

合时仪文二     礼拜日最接近 5月 18 日的那周 

礼拜一         1, 2, 3 * 4, 7 

得 1:1-18, 提前 1:1-17, 路 13:1-9 

礼拜二         5, 6 * 10, 11 

得 1:19-2:13, 提前 1:18-2:8, 路 13:10-17 

礼拜三         119:1-24 * 12, 13, 14 

得 2:14-23, 提前 3:1-16, 路 13:18-30 

礼拜四         18:1-20 * 18:21-50 

得 3:1-18, 提前 4:1-16, 路 13:31-35 

礼拜五         16, 17 * 22 

得 4:1-17, 提前 5:17-22, (23-25), 路 14:1-11 

礼拜六         20, 21:1-7, (8-13) * 110:1-5, (6-7), 116, 117 

申 1:1-8, 提前 6:6-21, 路 14:12-24 
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圣灵降临节期 

教会年历合时仪文注意事项见103 页 

合时仪文一     礼拜日最接近 5月 11 日的那周 

礼拜一         106:1-18 * 106:19-48 

结 33:1-11, 约一 1:1-10, 太 9:27-34 

礼拜二         「120」, 121, 122, 123 * 124, 125, 126, 「127」 

结 33:21-33, 约一 2:1-11, 太 9:35-10:4 

礼拜三         119:145-176 * 128, 129, 130 

结 34:1-16, 约一 2:12-17, 太 10:5-15 

礼拜四         131, 132, 「133」 * 134, 135 

结 37:21 中-28, 约一 2:18-29, 太 10:16-23 

礼拜五         140, 142 * 141, 143:1-11, (12) 

结 39:21-29, 约一 3:1-10, 太 10:24-33 

礼拜六         137:1-6, (7-9), 144 * 104 

结 47:1-12, 约一 3:11-18, 太 10:34-42 

合时仪文二     礼拜日最接近 5月 18 日的那周 

礼拜一         1, 2, 3 * 4, 7 

箴 3:11-20, 约一 3:18-4:6, 太 11:1-6 

礼拜二         5, 6 * 10, 11 

箴 4:1-27, 约一 4:7-21, 太 11:7-15 

礼拜三         119:1-24 * 12, 13, 14 

箴 6:1-19, 约一 5:1-12, 太 11:16-24 

礼拜四         18:1-20 * 18:21-50 

箴 7:1-27, 约一 5:13-21, 太 11:25-30 

礼拜五         16, 17 * 22 

箴 8:1-21, 约二 1-13, 太 12:1-14 

礼拜六         20, 21:1-7, (8-13) * 110:1-5, (6-7), 116, 117 

箴 8:22-36, 约三 1-15, 太 12:15-21 
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合时仪文三     礼拜日最接近 5月 25 日的那周 

礼拜日         148, 149, 150 * 114, 115 

申 4:1-9, 启 7:1-4, 9-17, 太 12:33-45 

礼拜一         25 * 9, 15 

申 4:9-14, 林后 1:1-11, 路 14:25-35 

礼拜二         26, 28 * 36, 39 

申 4:15-24, 林后 1:12-22, 路 15:1-10 

礼拜三         38 * 119:25-48 

申 4:25-31, 林后 1:23-2:17, 路 15:1-2, 11-32 

礼拜四         37:1-18 * 37:19-40 

申 4:32-42, 林后 3:1-18, 路 16:1-9 

礼拜五         31 * 35 

申 5:1-22, 林后 4:1-12, 路 16:10-17, (18) 

礼拜六         30, 32 * 42, 43 

申 5:22-33, 林后 4:13-5:10, 路 16:19-31 

合时仪文四     礼拜日最接近 6月 1日的那周 

礼拜日         63:1-8, (9-11), 98 * 103 

申 11:1-12, 启 10:1-11, 太 13:44-58 

礼拜一         41, 52 * 44 

申 11:13-19, 林后 5:11-6:2, 路 17:1-10 

礼拜二         45 * 47, 48 

申 12:1-12, 林后 6:3-13, (14-7:1), 路 17:11-19 

礼拜三         119:49-72 * 49, 「53」 

申 13:1-11, 林后 7:2-16, 路 17:20-37 

礼拜四         50 * 「59, 60」或 8, 84 

申 16:18-20, 17:14-20, 林后 8:1-16, 路 18:1-8 

礼拜五         40, 54 * 51 

申 26:1-11, 林后 8:16-24, 路 18:9-14 

礼拜六         55 * 138, 139:1-17, (18-23) 

申 29:2-15, 林后 9:1-15, 路 18:15-30 

 

日课第一年 



 

539 

合时仪文三     礼拜日最接近 5月 25 日的那周 

礼拜日         148, 149, 150 * 114, 115 

箴 9:1-12, 徒 8:14-25, 路 10:25-28, 38-42 

礼拜一         25 * 9, 15 

箴 10:1-12, 提前 1:1-17, 太 12:22-32 

礼拜二         26, 28 * 36, 39 

箴 15:16-33, 提前 1:18-2:8, 太 12:33-42 

礼拜三         38 * 119:25-48 

箴 17:1-20, 提前 3:1-16, 太 12:43-50 

礼拜四         37:1-18 * 37:19-40 

箴 21:30-22:6, 提前 4:1-16, 太 13:24-30 

礼拜五         31 * 35 

箴 23:19-21, 29-24:2 

提前 5:17-22, (23-25), 太 13:31-35 

礼拜六         30, 32 * 42, 43 

箴 25:15-28, 提前 6:6-21, 太 13:36-43 

合时仪文四     礼拜日最接近 6月 1日的那周 

礼拜日         63:1-8, (9-11), 98 * 103 

传 1:1-11, 徒 8:26-40, 太 11:1-13 

礼拜一         41, 52 * 44 

传 2:1-15, 加 1:1-17, 太 13:44-52 

礼拜二         45 * 47, 48 

传 2:16-26, 加 1:18-2:10, 太 13:53-58 

礼拜三         119:49-72 * 49, 「53」 

传 3:1-15, 加 2:11-21, 太 14:1-12 

礼拜四         50 * 「59, 60」或 8, 84 

传 3:16-4:3, 加 3:1-14, 太 14:13-21 

礼拜五         40, 54 * 51 

传 5:1-7, 加 3:15-22, 太 14:22-36 

礼拜六         55 * 138, 139:1-17, (18-23) 

传 5:8-20, 加 3:23-4:11, 太 15:1-20 

日课第二年 



 

540 

合时仪文五     礼拜日最接近 6月 8日的那周 

礼拜日         24, 29 * 8, 84 

申 29:16-29, 启 12:1-12, 太 15:29-39 

礼拜一         56, 57,「58」 * 64, 65 

申 30:1-10, 林后 10:1-18, 路 18:31-43 

礼拜二         61, 62 * 68:1-20, (21-23), 24-35 

申 30:11-20, 林后 11:1-21 上, 路 19:1-10 

礼拜三         72 * 119:73-96 

申 31:30-32:14, 林后 11:21 下-33, 路 19:11-27 

礼拜四         「70」, 71 * 74 

便西拉智训 44:19-45:5, 林后 12:1-10, 路 19:28-40 

礼拜五         69:1-23, (24-30), 31-36 * 73 

便西拉智训 45:6-16, 林后 12:11-21, 路 19:41-48 

礼拜六         75, 76 * 23, 27 

便西拉智训 46:1-10, 林后 13:1-14, 路 20:1-8 

合时仪文六     礼拜日最接近 6月 15 日的那周 

礼拜日         93, 96 * 34 

便西拉智训 46:11-20, 启 15:1-8, 太 18:1-14 

礼拜一         80 * 77, 「79」 

撒上 1:1-20, 徒 1:1-14, 路 20:9-19 

礼拜二         78:1-39 * 78:40-72 

撒上 1:21-2:11, 徒 1:15-26, 路 20:19-26 

礼拜三         119:97-120 * 81, 82 

撒上 2:12-26, 徒 2:1-21, 路 20:27-40 

礼拜四         「83」或 34 * 85, 86 

撒上 2:27-36, 徒 2:22-36, 路 20:41-21:4 

礼拜五         88 * 91, 92 

撒上 3:1-21, 徒 2:37-47, 路 21:5-19 

礼拜六         87, 90 * 136 

撒上 4:1 下-11, 徒 4:32-5:11, 路 21:20-28 

 

日课第一年 



 

541 

合时仪文五     礼拜日最接近 6月 8日的那周 

礼拜日         24, 29 * 8, 84 

传 6:1-12, 徒 10:9-23, 路 12:32-40 

礼拜一         56, 57,「58」 * 64, 65 

传 7:1-14, 加 4:12-20, 太 15:21-28 

礼拜二         61, 62 * 68:1-20, (21-23), 24-35 

传 8:14-9:10, 加 4:21-31, 太 15:29-39 

礼拜三         72 * 119:73-96 

传 9:11-18, 加 5:1-15, 太 16:1-12 

礼拜四         「70」, 71 * 74 

传 11:1-8, 加 5:16-24, 太 16:13-20 

礼拜五         69:1-23, (24-30), 31-36 * 73 

传 11:9-12:14, 加 5:25-6:10, 太 16:21-28 

礼拜六         75, 76 * 23, 27 

民 3:1-13, 加 6:11-18, 太 17:1-13 

合时仪文六     礼拜日最接近 6月 15 日的那周 

礼拜日         93, 96 * 34 

民 6:22-27, 徒 13:1-12, 路 12:41-48 

礼拜一         80 * 77, 「79」 

民 9:15-23, 10:29-36, 罗 1:1-15, 太 17:14-21 

礼拜二         78:1-39 * 78:40-72 

民 11:1-23, 罗 1:16-25, 太 17:22-27 

礼拜三         119:97-120 * 81, 82 

民 11:24-33, (34-35), 罗 1:28-2:11, 太 18:1-9 

礼拜四         「83」或 34 * 85, 86 

民 12:1-16, 罗 2 :12-24, 太 18:10-20 

礼拜五         88 * 91, 92 

民 13:1-3, 21-30, 罗 2:25-3:8, 太 18:21-35 

礼拜六         87, 90 * 136 

民 13:31-14:25, 罗 3:9-20, 太 19:1-12 

 

日课第二年 



 

542 

合时仪文七     礼拜日最接近 6月 22 日的那周 

礼拜日         66, 67 * 19, 46 

撒上 4:12-22, 雅 1:1-18, 太 19:23-30 

礼拜一         89:1-18 * 89:19-52 

撒上 5:1-12, 徒 5:12-26, 路 21:29-36 

礼拜二         97, 99, 「100」 * 94, 「95」 

撒上 6:1-16, 徒 5:27-42, 路 21:37-22:13 

礼拜三         101, 109:1-4, (5-19), 20-30 * 119:121-144 

撒上 7:2-17, 徒 6:1-15, 路 22:14-23 

礼拜四         105:1-22 * 105:23-45 

撒上 8:1-22, 徒 6:15-7:16, 路 22:24-30 

礼拜五         102 * 107:1-32 

撒上 9:1-14, 徒 7:17-29, 路 22:31-38 

礼拜六         107:33-43, 108:1-6, (7-13) * 33 

撒上 9:15-10:1, 徒 7:30-43, 路 22:39-51 

合时仪文八     礼拜日最接近 6月 29 日的那周 

礼拜日         118 * 145 

撒上 10:1-16, 罗 4:13-25, 太 21:23-32 

礼拜一         106:1-18 * 106:19-48 

撒上 10:17-27, 徒 7:44-8:1 上, 路 22:52-62 

礼拜二         「120」, 121, 122, 123 * 124, 125, 126, 「127」 

撒上 11:1-15, 徒 8:1-13, 路 22:63-71 

礼拜三         119:145-176 * 128, 129, 130 

撒上 12:1-6, 16-25, 徒 8:14-25, 路 23:1-12 

礼拜四         131, 132, 「133」 * 134, 135 

撒上 13:5-18, 徒 8:26-40, 路 23:13-25 

礼拜五         140, 142 * 141, 143:1-11, (12) 

撒上 13:19-14:15, 徒 9:1-9, 路 23:26-31 

礼拜六         137:1-6, (7-9), 144 * 104 

撒上 14:16-30 徒 9:10-19 上路 23:32-43 

 

日课第一年 



 

543 

合时仪文七     礼拜日最接近 6月 22 日的那周 

礼拜日         66, 67 * 19, 46 

民 14:26-45, 徒 15:1-12, 路 12:49-56 

礼拜一         89:1-18 * 89:19-52 

民 16:1-19, 罗 3:21-30, 太 19:13-22 

礼拜二         97, 99, 「100」 * 94, 「95」 

民 16:20-35, 罗 4:1-12, 太 19:23-30 

礼拜三         101, 109:1-4, (5-19), 20-30 * 119:121-144 

民 16:36-50, 罗 4:13-25, 太 20:1-16 

礼拜四         105:1-22 * 105:23-45 

民 17:1-11, 罗 5:1-11, 太 20:17-28 

礼拜五         102 * 107:1-32 

民 20:1-13, 罗 5:12-21, 太 20:29-34 

礼拜六         107:33-43, 108:1-6, (7-13) * 33 

民 20:14-29, 罗 6:1-11, 太 21:1-11 

合时仪文八     礼拜日最接近 6月 29 日的那周 

礼拜日         118 * 145 

民 21:4-9, 21-35, 徒 17, (12-21), 22-34 

路 13:10-17 

礼拜一         106:1-18 * 106:19-48 

民 22:1-21, 罗 6:12-23, 太 21:12-22 

礼拜二         「120」, 121, 122, 123 * 124, 125, 126, 「127」 

民 22:21-38, 罗 7:1-12, 太 21:23-32 

礼拜三         119:145-176 * 128, 129, 130 

民 22:41-23:12, 罗 7:13-25, 太 21:33-46 

礼拜四         131, 132, 「133」 * 134, 135 

民 23:11-26, 罗 8:1-11, 太 22:1-14 

礼拜五         140, 142 * 141, 143:1-11, (12) 

民 24:1-13, 罗 8:12-17, 太 22:15-22 

礼拜六         137:1-6, (7-9), 144 * 104 

民 24:12-25, 罗 8:18-25, 太 22:23-40 

日课第二年 



 

544 

合时仪文九     礼拜日最接近 7月 6日的那周 

礼拜日         146, 147 * 111, 112, 113, 

撒上 14:36-45, 罗 5:1-11, 太 22:1-14 

礼拜一         1, 2, 3 * 4,7 

撒上 15:1-3, 7-23, 徒 9:19下-31, 路 23:44-56 上 

礼拜二         5, 6 * 10, 11 

撒上 15:24-35, 徒 9:32-43, 路 23:56 下-24:11 

礼拜三         119:1-24 * 12, 13, 14 

撒上 16:1-13, 徒 10:1-16, 路 24:13-35 

礼拜四         18:1-20 * 18:21-50 

撒上 16:14-17:11, 徒 10:17-33, 路 24:36-53 

礼拜五         16, 17 * 22 

撒上 17:17-30, 徒 10:34-48, 可 1:1-13 

礼拜六         20, 21:1-7, (8-13) * 110:1-5, (6-7), 116, 117 

撒上 17:31-49, 徒 11:1-18, 可 1:14-28 

合时仪文十     礼拜日最接近 7月 13 日的那周 

礼拜日         148, 149, 150 * 114, 115 

撒上 17:50-18:4, 罗 10:4-17, 太 23:29-39 

礼拜一         25 * 9, 15 

撒上 18:5-16, 27 下-30, 徒 11:19-30, 可 1:29-45 

礼拜二         26, 28 * 36, 39 

撒上 19:1-18, 徒 12:1-17, 可 2:1-12 

礼拜三         38 * 119:25-48 

撒上 20:1-23, 徒 12:18-25, 可 2:13-22 

礼拜四         37:1-18 * 37:19-40 

撒上 20:24-42, 徒 13:1-12, 可 2:23-3:6 

礼拜五         31 * 35 

撒上 21:1-15, 徒 13:13-25, 可 3:7-19 

礼拜六         30, 32 * 42, 43 

撒上 22:1-23, 徒 13:26-43, 可 3:19 下-35 

 

日课第一年 



 

545 

合时仪文九     礼拜日最接近 7月 6日的那周 

礼拜日         146, 147 * 111, 112, 113, 

民 27:12-23, 徒 19:11-20, 可 1:14-20 

礼拜一         1, 2, 3 * 4,7 

民 32:1-6, 16-27, 罗 8:26-30, 太 23:1-12 

礼拜二         5, 6 * 10, 11 

民 35:1-3, 9-15, 30-34, 罗 8:31-39, 太 23:13-26 

礼拜三         119:1-24 * 12, 13, 14 

申 1:1-18, 罗 9:1-18, 太 23:27-39 

礼拜四         18:1-20 * 18:21-50 

申 3:18-28, 罗 9:19-33, 太 24:1-14 

礼拜五         16, 17 * 22 

申 31:7-13, 24-32:4, 罗 10:1-13, 太 24:15-31 

礼拜六         20, 21:1-7, (8-13) * 110:1-5, (6-7), 116, 117 

申 34:1-12, 罗 10:14-21, 太 24:32-51 

合时仪文十     礼拜日最接近 7月 13 日的那周 

礼拜日         148, 149, 150 * 114, 115 

书 1:1-18, 徒 21:3-15, 可 1:21-27 

礼拜一         25 * 9, 15 

书 2:1-14, 罗 11:1-12, 太 25:1-13 

礼拜二         26, 28 * 36, 39 

书 2:15-24, 罗 11:13-24, 太 25:14-30 

礼拜三         38 * 119:25-48 

书 3:1-13, 罗 11:25-36, 太 25:31-46 

礼拜四         37:1-18 * 37:19-40 

书 3:14-4:7, 罗 12:1-8, 太 26:1-16 

礼拜五         31 * 35 

书 4:19-5:1, 10-15, 罗 12:9-21, 太 26:17-25 

礼拜六         30, 32 * 42, 43 

书 6:1-14, 罗 13:1-7, 太 26:26-35 

 

日课第二年 



 

546 

合时仪文十一     礼拜日最接近 7月 20 日的那周 

礼拜日         63:1-8, (9-11), 98 * 103 

撒上 23:7-18, 罗 11:33-12:2, 太 25:14-30 

礼拜一         41, 52 * 44 

撒上 24:1-22, 徒 13:44-52, 可 4:1-20 

礼拜二         45 * 47, 48 

撒上 25:1-22, 徒 14:1-18, 可 4:21-34 

礼拜三         119:49-72 * 49, 「53」 

撒上 25:23-44, 徒 14:19-28, 可 4:35-41 

礼拜四         50 * 「59, 60」或 66, 67 

撒上 28:3-20, 徒 15:1-11, 可 5:1-20 

礼拜五         40, 54 * 51 

撒上 31:1-13, 徒 15:12-21, 可 5:21-43 

礼拜六         55 * 138, 139:1-17, (18-23) 

撒下 1:1-16, 徒 15:22-35, 可 6:1-13 

合时仪文十二     礼拜日最接近 7月 27 日的那周 

礼拜日         24, 29 * 8, 84 

撒下 1:17-27 罗 12:9-21 太 25:31-46 

礼拜一         56, 57,「58」 * 64, 65 

撒下 2:1-11, 徒 15:36-16:5, 可 6:14-29 

礼拜二         61, 62 * 68:1-20, (21-23), 24-35 

撒下 3:6-21, 徒 16:6-15, 可 6:30-46 

礼拜三         72 * 119:73-96 

撒下 3:22-39, 徒 16:16-24, 可 6:47-56 

礼拜四         「70」, 71 * 74 

撒下 4:1-12, 徒 16:25-40, 可 7:1-23 

礼拜五         69:1-23, (24-30), 31-36 * 73 

撒下 5:1-12, 徒 17:1-15, 可 7:24-37 

礼拜六         75, 76 * 23, 27 

撒下 5:22-6:11, 徒 17:16-34, 可 8:1-10 

 

日课第一年 



 

547 

合时仪文十一     礼拜日最接近 7月 20 日的那周 

礼拜日         63:1-8, (9-11), 98 * 103 

书 6:15-27, 徒 22:30-23:11, 可 2:1-12 

礼拜一         41, 52 * 44 

书 7:1-13, 罗 13:8-14, 太 26:36-46 

礼拜二         45 * 47, 48 

书 8:1-22, 罗 14:1-12, 太 26:47-56 

礼拜三         119:49-72 * 49, 「53」 

书 8:30-35, 罗 14:13-23, 太 26:57-68 

礼拜四         50 * 「59, 60」或 66, 67 

书 9:3-21, 罗 15:1-13, 太 26:69-75 

礼拜五         40, 54 * 51 

书 9:22-10:15, 罗 15:14-24, 太 27:1-10 

礼拜六         55 * 138, 139:1-17, (18-23) 

书 23:1-16, 罗 15:25-33, 太 27:11-23 

合时仪文十二     礼拜日最接近 7月 27 日的那周 

礼拜日         24, 29 * 8, 84 

书 24:1-15, 徒 28:23-31, 可 2:23-28 

礼拜一         56, 57,「58」 * 64, 65 

书 24:16-33, 罗 16:1-16, 太 27:24-31 

礼拜二         61, 62 * 68:1-20, (21-23), 24-35 

士 2:1-5, 11-23, 罗 16:17-27, 太 27:32-44 

礼拜三         72 * 119:73-96 

士 3:12-30, 徒 1:1-14, 太 27:45-54 

礼拜四         「70」, 71 * 74 

士 4:4-23, 徒 1:15-26, 太 27:55-66 

礼拜五         69:1-23, (24-30), 31-36 * 73 

士 5:1-18, 徒 2:1-21, 太 28:1-10 

礼拜六         75, 76 * 23, 27 

士 5:19-31, 徒 2:22-36, 太 28:11-20 

 

日课第二年 



 

548 

合时仪文十三     礼拜日最接近 8月 3日的那周 

礼拜日         93, 96 * 34 

撒下 6:12-23, 罗 14:7-12, 约 1:43-51 

礼拜一         80 * 77, 「79」 

撒下 7:1-17, 徒 18:1-11, 可 8:11-21 

礼拜二         78:1-39 * 78:40-72 

撒下 7:18-29, 徒 18:12-28, 可 8:22-33 

礼拜三         119:97-120 * 81, 82 

撒下 9:1-13, 徒 19:1-10, 可 8:34-9:1 

礼拜四         「83」或 145 * 85, 86 

撒下 11:1-27, 徒 19:11-20, 可 9:2-13 

礼拜五         88 * 91, 92 

撒下 12:1-14, 徒 19:21-41, 可 9:14-29 

礼拜六         87, 90 * 136 

撒下 12:15-31, 徒 20:1-16, 可 9:30-41 

合时仪文十四     礼拜日最接近 8月 10 日的那周 

礼拜日         66, 67 * 19, 46 

撒下 13:1-22, 罗 15:1-13, 约 3:22-36 

礼拜一         89:1-18 * 89:19-52 

撒下 13:23-39, 徒 20:17-38, 可 9:42-50 

礼拜二         97, 99, 100 * 94, 「95」 

撒下 14:1-20, 徒 21:1-14, 可 10:1-16 

礼拜三         101, 109:1-4, (5-19), 20-30 * 119:121-144 

撒下 14:21-33, 徒 21:15-26, 可 10:17-31 

礼拜四         105:1-22 * 105:23-45 

撒下 15:1-18, 徒 21:27-36, 可 10:32-45 

礼拜五         102 * 107:1-32 

撒下 15:19-37, 徒 21:37-22:16, 可 10:46-52 

礼拜六         107:33-43, 108 :1-6, (7-13) * 33 

撒下 16:1-23, 徒 22:17-29, 可 11:1-11 

 

日课第一年 



 

549 

合时仪文十三     礼拜日最接近 8月 3日的那周 

礼拜日         93, 96 * 34 

士 6:1-24, 林后 9:6-15, 可 3:20-30 

礼拜一         80 * 77, 「79」 

士 6:25-40, 徒 2:37-47, 约 1:1-18 

礼拜二         78:1-39 * 78:40-72 

士 7:1-18, 徒 3:1-11, 约 1:19-28 

礼拜三         119:97-120 * 81, 82 

士 7:19-8:12, 徒 3:12-26, 约 1:29-42 

礼拜四         「83」或 145 * 85, 86 

士 8:22-35, 徒 4:1-12, 约 1:43-51 

礼拜五         88 * 91, 92 

士 9:1-16, 19-21, 徒 4:13-31, 约 2:1-12 

礼拜六         87, 90 * 136 

士 9:22-25,50-57, 徒 4:32-5:11, 约 2:13-25 

合时仪文十四     礼拜日最接近 8月 10 日的那周 

礼拜日         66, 67 * 19, 46 

士 11:1-11, 29-40, 林后 11:21 下-31, 可 4:35-41 

礼拜一         89:1-18 * 89:19-52 

士 12:1-7, 徒 5:12-26, 约 3:1-21 

礼拜二         97, 99, 100 * 94, 「95」 

士 13:1-15, 徒 5:27-42, 约 3:22-36 

礼拜三         101, 109:1-4, (5-19), 20-30 * 119:121-144 

士 13:15-24, 徒 6:1-15, 约 4:1-26 

礼拜四         105:1-22 * 105:23-45 

士 14:1-19, 徒 6:15-7:16, 约 4:27-42 

礼拜五         102 * 107:1-32 

士 14:20-15:20, 徒 7:17-29, 约 4:43-54 

礼拜六         107:33-43, 108 :1-6, (7-13) * 33 

士 16:1-14, 徒 7:30-43, 约 5:1-18 

 

日课第二年 



 

550 

合时仪文十五     礼拜日最接近 8月 17 日的那周 

礼拜日         118 * 145 

撒下 17:1-23, 加 3:6-14, 约 5:30-47 

礼拜一         106:1-18 * 106:19-48 

撒下 17:24-18:8, 徒 22:30-23:11, 可 11:12-26 

礼拜二         「120」, 121, 122, 123 * 124, 125, 126, 「127」 

撒下 18:9-18, 徒 23:12-24, 可 11:27-12:12 

礼拜三         119:145-176 * 128, 129, 130 

撒下 18:19-33, 徒 23:23-35, 可 12:13-27 

礼拜四         131, 132, 「133」 * 134, 135 

撒下 19:1-23, 徒 24:1-23, 可 12:28-34 

礼拜五         140, 142 * 141, 143:1-11, (12) 

撒下 19:24-43, 徒 24:24-25:12, 可 12:35-44 

礼拜六         137:1-6, (7-9), 144 * 104 

撒下 23:1-7, 13-17, 徒 25:13-27, 可 13:1-13 

合时仪文十六     礼拜日最接近 8月 24 日的那周 

礼拜日         146, 147 * 111, 112, 113 

撒下 24:1-2, 10-25, 加 3:23-4:7, 约 8:12-20 

礼拜一         1, 2, 3 * 4, 7 

王上 1:5-31, 徒 26:1-23, 可 13:14-27 

礼拜二         5, 6 * 10, 11 

王上 1:38-2:4, 徒 26:24-27:8, 可 13:28-37 

礼拜三         119:1-24 * 12, 13, 14 

王上 3:1-15, 徒 27:9-26, 可 14:1-11 

礼拜四         18:1-20 * 18:21-50 

王上 3:16-28, 徒 27:27-44, 可 14:12-26 

礼拜五         16, 17 * 22 

王上 5:1-6:1,7, 徒 28:1-16, 可 14:27-42 

礼拜六         20, 21:1-7, (8-13) * 110:1-5, (6-7), 116, 117 

王上 7:51-8:21, 徒 28:17-31, 可 14:43-52 

 

日课第一年 



 

551 

合时仪文十五     礼拜日最接近 8月 17 日的那周 

礼拜日         118 * 145 

士 16:15-31, 林后 13:1-11, 可 5:25-34 

礼拜一         106:1-18 * 106:19-48 

士 17:1-13, 徒 7:44-8:1 上, 约 5:19-29 

礼拜二         「120」, 121, 122, 123 * 124, 125, 126, 「127」 

士 18:1-15, 徒 8:1-13, 约 5:30-47 

礼拜三         119:145-176 * 128, 129, 130 

士 18:16-31, 徒 8:14-25, 约 6:1-15 

礼拜四         131, 132, 「133」 * 134, 135 

伯 1:1-22, 徒 8:26-40, 约 6:16-27 

礼拜五         140, 142 * 141, 143:1-11, (12) 

伯 2:1-13, 徒 9:1-9, 约 6:27-40 

礼拜六         137:1-6, (7-9), 144 * 104 

伯 3:1-26, 徒 9:10-19 上, 约 6:41-51 

合时仪文十六     礼拜日最接近 8月 24 日的那周 

礼拜日         146, 147 * 111, 112, 113 

伯 4:1-6, 12-21, 启 4:1-11, 可 6:1-6 上 

礼拜一         1, 2, 3 * 4, 7 

伯 4:1,5:1-11, 17-21, 26-27, 徒 9:19 下-31, 

约 6:52-59 

礼拜二         5, 6 * 10, 11 

伯 6:1-4,8-15, 21, 徒 9:32-43, 约 6:60-71 

礼拜三         119:1-24 * 12, 13, 14 

伯 6:1, 7:1-21, 徒 10:1-16, 约 7:1-13 

礼拜四         18:1-20 * 18:21-50 

伯 8:1-10, 20-22, 徒 10:17-33, 约 7:14-36 

礼拜五         16, 17 * 22 

伯 9:1-15, 32-35, 徒 10:34-48, 约 7:37-52 

礼拜六         20, 21:1-7, (8-13) * 110:1-5, (6-7), 116, 117 

伯 9:1, 10:1-9, 16-22, 徒 11:1-18, 约 8:12-20 

日课第二年 



 

552 

合时仪文十七     礼拜日最接近 8月 31 日的那周 

礼拜日         148, 149, 150 * 114, 115 

王上 8:22-30(31-40), 提前 4:7 下-16, 约 8:47-59 

礼拜一         25 * 9, 15 

代下 6:32-7:7, 雅 2:1-13, 可 14:53-65 

礼拜二         26, 28 * 36, 39 

王上 8:65-9:9, 雅 2:14-26, 可 14:66-72 

礼拜三         38 * 119:25-48 

王上 9:24-10:13, 雅 3:1-12, 可 15:1-11 

礼拜四         37:1-18 * 37:19-40 

王上 11:1-13, 雅 3:13-4:12, 可 15:12-21 

礼拜五         31 * 35 

王上 11:26-43, 雅 4:13-5:6, 可 15:22-32 

礼拜六         30, 32 * 42, 43 

王上 12:1-20, 雅 5:7-12, 19-20, 可 15:33-39 

合时仪文十八     礼拜日最接近 9月 7日的那周 

礼拜日         63:1-8, (9-11), 98 * 103 

王上 12:21-33,, 徒 4:18-31,, 约 10:31-42 

礼拜一         41, 52 * 44 

王上 13:1-10, 腓 1:1-11, 可 15:40-47 

礼拜二         45 * 47, 48 

王上 16:23-34, 腓 1:12-30, 可 16:1-8, (9-20) 

礼拜三         119:49-72 * 49, 「53」 

王上 17:1-24, 腓 2:1-11, 太 2:1-12 

礼拜四         50 * 「59, 60」或 93, 96 

王上 18:1-19, 腓 2:12-30, 太 2:13-23 

礼拜五         40, 54 * 51 

王上 18:20-40, 腓 3:1-16, 太 3:1-12 

礼拜六         55 * 138, 139:1-17, (18-23) 

王上 18:41-19:8, 腓 3:17-4:7, 太 3:13-17 

 

日课第一年 



 

553 

合时仪文十七     礼拜日最接近 8月 31 日的那周 

礼拜日         148, 149, 150 * 114, 115 

伯 11:1-9, 13-20, 启 5:1-14, 太 5:1-12 

礼拜一         25 * 9, 15 

伯 12:1-6, 13-25, 徒 11:19-30, 约 8:21-32 

礼拜二         26, 28 * 36, 39 

伯 12:1, 13:3-17, 21-27, 徒 12:1-17, 约 8:33-47 

礼拜三         38 * 119:25-48 

伯 12:1, 14:1-22, 徒 12:18-25, 约 8:47-59 

礼拜四         37:1-18 * 37:19-40 

伯 16:16-22, 17:1, 13-16, 徒 13:1-12, 约 9:1-17 

礼拜五         31 * 35 

伯 19:1-7, 14-27, 徒 13:13-25, 约 9:18-41 

礼拜六         30, 32 * 42, 43 

伯 22:1-4, 21-23:7, 徒 13:26-43, 约 10:1-18 

合时仪文十八     礼拜日最接近 9月 7日的那周 

礼拜日         63:1-8, (9-11), 98 * 103 

伯 25:1-6, 27:1-6, 启 14:1-7, 13, 太 5:13-20 

礼拜一         41, 52 * 44 

伯 32:1-10, 19-33:1, 19-28, 徒 13:44-52, 

约 10:19-30 

礼拜二         45 * 47, 48 

伯 29:1-20, 徒 14:1-18, 约 10:31-42 

礼拜三         119:49-72 * 49, 「53」 

伯 29:1, 30:1-2, 16-31, 徒 14:19-28, 约 11:1-16 

礼拜四         50 * 「59, 60」或 93, 96 

伯 29:1, 31:1-23, 徒 15:1-11, 约 11:17-29 

礼拜五         40, 54 * 51 

伯 29:1, 31:24-40, 徒 15:12-21, 约 11:30-44 

礼拜六         55 * 138, 139:1-17, (18-23) 

伯 38:1-17, 徒 15:22-35, 约 11:45-54 

日课第二年 



 

554 

合时仪文十九     礼拜日最接近 9月 14 日的那周 

礼拜日         24, 29 * 8, 84 

王上 19:8-21, 徒 5:34-42, 约 11:45-57 

礼拜一         56, 57, 「58」 * 64, 65 

王上 21:1-16, 林前 1:1-19, 太 4:1-11 

礼拜二         61, 62 * 68:1-20, (21-23), 24-35 

王上 21:17-29, 林前 1:20-31, 太 4:12-17 

礼拜三         72 * 119:73-96 

王上 22:1-28, 林前 2:1-13, 太 4:18-25 

礼拜四         「70」, 71 * 74 

王上 22:29-45, 林前 2:14-3:15, 太 5:1-10 

礼拜五         69:1-23, (24-30), 31-36 * 73 

王下 1:2-17, 林前 3:16-23, 太 5:11-16 

礼拜六         75, 76 * 23, 27 

王下 2:1-18, 林前 4:1-7, 太 5:17-20 

合时仪文廿     礼拜日最接近 9月 21 日的那周 

礼拜日         93, 96 * 34 

王下 4:8-37, 徒 9:10-31,, 路 3:7-18 

礼拜一         80 * 77, 「79」 

王下 5:1-19, 林前 4:8-21, 太 5:21-26 

礼拜二         78:1-39 * 78:40-72 

王下 5:19-27, 林前 5:1-8, 太 5:27-37 

礼拜三         119:97-120 * 81, 82 

王下 6:1-23, 林前 5:9-6:8, 太 5:38-48 

礼拜四         「83」或 116, 117 * 85, 86 

王下 9:1-16, 林前 6:12-20, 太 6:1-6, 16-18 

礼拜五         88 * 91, 92 

王下 9:17-37, 林前 7:1-9, 太 6:7-15 

礼拜六         87, 90 * 136 

王下 11:1-20 上, 林前 7:10-24, 太 6:19-24 

 

日课第一年 



 

555 

合时仪文十九     礼拜日最接近 9月 14 日的那周 

礼拜日         24, 29 * 8, 84 

伯 38:1, 18-41, 启 18:1-8, 太 5:21-26 

礼拜一         56, 57, 「58」 * 64, 65 

伯 40:1-24, 徒 15:36-16:5, 约 11:55-12:8 

礼拜二         61, 62 * 68:1-20, (21-23), 24-35 

伯 40:1, 41:1-11, 徒 16:6-15, 约 12:9-19 

礼拜三         72 * 119:73-96 

伯 42:1-17, 徒 16:16-24, 约 12:20-26 

礼拜四         「70」, 71 * 74 

伯 28:1-28, 徒 16:25-40, 约 12:27-36 上 

礼拜五         69:1-23, (24-30), 31-36 * 73 

斯 1:1-4, 10-19#, 徒 17:1-15, 约 12:36 下-43 

礼拜六         75, 76 * 23, 27 

斯 2:5-8, 15-23, 徒 17:16-34, 约 12:44-50 

合时仪文廿     礼拜日最接近 9月 21 日的那周 

礼拜日         93, 96 * 34 

斯 3:1-4:3#, 雅 1:19-27, 太 6:1-6, 16-18 

礼拜一         80 * 77, 「79」 

斯 4:4-17#, 徒 18:1-11, 路(1:1-4), 3:1-14 

礼拜二         78:1-39 * 78:40-72 

斯 5:1-14#, 徒 18:12-28, 路 3:15-22 

礼拜三         119:97-120 * 81, 82 

斯 6:1-14, 徒 19:1-10, 路 4:1-13 

礼拜四         「83」或 116, 117 * 85, 86 

斯 7:1-10#, 徒 19:11-20, 路 4:14-30 

礼拜五         88 * 91, 92 

斯 8:1-8, 15-17, 徒 19:21-41, 路 4:31-37 

礼拜六         87, 90 * 136 

何 1:1-2:1, 徒 20:1-16, 路 4:38-44 

 

日课第二年 



 

556 

合时仪文廿一     礼拜日最接近 9月 28 日的那周 

礼拜日         66, 67 * 19, 46 

王下 17:1-18, 徒 9:36-43, 路 5:1-11 

礼拜一         89:1-18 * 89:19-52 

王下 17:24-41, 林前 7:25-31, 太 6:25-34 

礼拜二         97, 99, 「100」 * 94, 「95」 

代下 29:1-3, 30:1, (2-9), 10-27, 林前 7:32-40, 

太 7:1-12 

礼拜三         101, 109:1-4, (5-19), 20-30 * 119:121-144 

王下 18:9-25, 林前 8:1-13, 太 7:13-21 

礼拜四         105:1-22 * 105:23-45 

王下 18:28-37, 林前 9:1-15, 太 7:22-29 

礼拜五         102 * 107:1-32 

王下 19:1-20, 林前 9:16-27, 太 8:1-17 

礼拜六         107:33-43, 108:1-6, (7-13) * 33 

王下 19:21-36, 林前 10:1-13, 太 8:18-27 

合时仪文廿二     礼拜日最接近 10 月 5 日的那周 

礼拜日         118 * 145 

王下 20:1-21, 徒 12:1-17, 路 7:11-17 

礼拜一         106:1-18 * 106:19-48 

王下 21:1-18, 林前 10:14-11:1, 太 8:28-34 

礼拜二         「120」, 121, 122, 123 * 124, 125, 126, 「127」 

王下 22:1-13, 林前 11:2, 17-22, 太 9:1-8 

礼拜三         119:145-176 * 128, 129, 130 

王下 22:14-23:3, 林前 11:23-34, 太 9:9-17 

礼拜四         131, 132, 「133」 * 134, 135 

王下 23:4-25, 林前 12:1-11, 太 9:18-26 

礼拜五         140, 142 * 141, 143:143:1-11, (12) 

王下 23:36-24:17, 林前 12:12-26, 太 9:27-34 

礼拜六         137:1-6(7-9), 144 * 104 

耶 35:1-19, 林前 12:27-13:3, 太 9:35-10:4 

日课第一年 



 

557 

合时仪文廿一     礼拜日最接近 9月 28 日的那周 

礼拜日         66, 67 * 19, 46 

何 2:2-14, 雅 3:1-13, 太 13:44-52 

礼拜一         89:1-18 * 89:19-52 

何 2:14-23, 徒 20:17-38, 路 5:1-11 

礼拜二         97, 99, 「100」 * 94, 「95」 

何 4:1-10, 徒 21:1-14, 路 5:12-26 

礼拜三         101, 109:1-4, (5-19), 20-30 * 119:121-144 

何 4:11-19, 徒 21:15-26, 路 5:27-39 

礼拜四         105:1-22 * 105:23-45 

何 5:8-6:6, 徒 21:27-36, 路 6:1-11 

礼拜五         102 * 107:1-32 

何 10:1-15, 徒 21:37-22:16, 路 6:12-26 

礼拜六         107:33-43, 108:1-6, (7-13) * 33 

何 11:1-9, 徒 22:17-29, 路 6:27-38 

合时仪文廿二     礼拜日最接近 10 月 5 日的那周 

礼拜日         118 * 145 

何 13:4-14, 林前 2:6-16, 太 14:1-12 

礼拜一         106:1-18 * 106:19-48 

何 14:1-9, 徒 22:30-23:11, 路 6:39-49 

礼拜二         「120」, 121, 122, 123 * 124, 125, 126, 「127」 

弥 1:1-9, 徒 23:12-24, 路 7:1-17 

礼拜三         119:145-176 * 128, 129, 130 

弥 2:1-13, 徒 23:23-35, 路 7:18-35 

礼拜四         131, 132, 「133」 * 134, 135 

弥 3:1-8, 徒 24:1-23, 路 7:36-50 

礼拜五         140, 142 * 141, 143:143:1-11, (12) 

弥 3:9-4:5, 徒 24:24-25:12, 路 8:1-15 

礼拜六         137:1-6(7-9), 144 * 104 

弥 5:1-4, 10-15, 徒 25:13-27, 路 8:16-25 

 

日课第二年 



 

558 

合时仪文廿三     礼拜日最接近 10 月 12 日的那周 

礼拜日         146, 147 * 111, 112, 113 

耶 36:1-10, 徒 14:8-18, 路 7:36-50 

礼拜一         1, 2, 3 * 4, 7 

耶 36:11-26, 林前 13:(1-3), 4-13, 太 10:5-15 

礼拜二         5, 6 * 10, 11 

耶 36:27-37:2, 林前 14:1-12, 太 10:16-23 

礼拜三         119:1-24 * 12, 13, 14 

耶 37:3-21, 林前 14:13-25, 太 10:24-33 

礼拜四         18:1-20 * 18:21-50 

耶 38:1-13, 林前 14:26-33 上, 37-40, 

太 10:34-42 

礼拜五         16, 17 * 22 

耶 38:14-28, 林前 15:1-11, 太 11:1-6 

礼拜六         20, 21:1-7, (8-13) * 110:1-5, (6-7), 116, 117 

王下 25:8-12, 22-26, 林前 15:12-29, 太 11:7-15 

合时仪文廿四     礼拜日最接近 10 月 19 日的那周 

礼拜日         148, 149, 150 * 114, 115 

耶 29:1, 4-14, 徒 16:6-15, 路 10:1-12, 17-20 

礼拜一         25 * 9, 15 

耶 44:1-14, 林前 15:30-41, 太 11:16-24 

礼拜二         26, 28 * 36, 39 

哀 1:1-5, (6-9), 10-12, 林前 15:41-50, 太 11:25-30 

礼拜三         38 * 119:25-48 

哀 2:8-15, 林前 15:51-58, 太 12:1-14 

礼拜四         37:1-18 * 37:19-40 

拉 1:1-11, 林前 16:1-9, 太 12:15-21 

礼拜五         31 * 35 

拉 3:1-13, 林前 16:10-24, 太 12:22-32 

礼拜六         30, 32 * 42, 43 

拉 4:7, 11-24, 门 1-25, 太 12:33-42 

日课第一年 



 

559 

合时仪文廿三     礼拜日最接近 10 月 12 日的那周 

礼拜日         146, 147 * 111, 112, 113 

弥 6:1-8, 林前 4:9-16, 太 15:21-28 

礼拜一         1, 2, 3 * 4, 7 

弥 7:1-7, 徒 26:1-23, 路 8:26-39 

礼拜二         5, 6 * 10, 11 

拿 1:1-17 上, 徒 26:24-27:8, 路 8:40-56 

礼拜三         119:1-24 * 12, 13, 14 

拿 1:17-2:10, 徒 27:9-26, 路 9:1-17 

礼拜四         18:1-20 * 18:21-50 

拿 3:1-4:11, 徒 27:27-44, 路 9:18-27 

礼拜五         16, 17 * 22 

便西拉智训 1:1-10, 18-27, 徒 28:1-16, 路 9:28-36 

礼拜六         20, 21:1-7, (8-13) * 110:1-5, (6-7), 116, 117 

便西拉智训 3:17-31, 徒 28:17-31, 路 9:37-50 

合时仪文廿四     礼拜日最接近 10 月 19 日的那周 

礼拜日         148, 149, 150 * 114, 115 

便西拉智训 4:1-10, 林前 10:1-13, 太 6:13-20 

礼拜一         25 * 9, 15 

便西拉智训 4:20-5:7, 启 7:1-8, 路 9:51-62 

礼拜二         26, 28 * 36, 39 

便西拉智训 6:5-17, 启 7:9-17, 路 10:1-16 

礼拜三         38 * 119:25-48 

便西拉智训 7:4-14, 启 8:1-13, 路 10:17-24 

礼拜四         37:1-18 * 37:19-40 

便西拉智训 10:1-18, 启 9:1-12, 路 10:25-37 

礼拜五         31 * 35 

便西拉智训 11:2-20, 启 9:13-21, 路 10:38-42 

礼拜六         30, 32 * 42, 43 

便西拉智训 15:9-20, 启 10:1-11, 路 11:1-13 

 

日课第二年 



 

560 

合时仪文廿五     礼拜日最接近 10 月 26 日的那周 

礼拜日         63:1-8, (9-11),98 * 103 

该 1:1-2:9, 徒 18:24-19:7, 路 10:25-37 

礼拜一         41, 52 * 44 

亚 1:7-17, 启 1:4-20, 太 12:43-50 

礼拜二         45 * 47, 48 

拉 5:1-17, 启 4:1-11, 太 13:1-9 

礼拜三         119:49-72 * 49, 「53」 

拉 6:1-22, 启 5:1-10, 太 13:10-17 

礼拜四         50 * 「59, 60」或 103 

尼 1:1-11, 启 5:11-6:11, 太 13:18-23 

礼拜五         40, 54 * 51 

尼 2:1-20, 启 6:12-7:4, 太 13:24-30 

礼拜六         55 * 138, 139:1-17, (18-23) 

尼 4:1-23, 启 7:((4-8)9-17, 太 13:31-35 

合时仪文廿六     礼拜日最接近 11 月 2 日的那周 

礼拜日         24, 29 * 8, 84 

尼 5:1-19, 徒 20:7-12, 路 12:22-31 

礼拜一         56, 57, 「58」 * 64, 65 

尼 6:1-19, 启 10:1-11, 太 13:36-43 

礼拜二         61, 62 * 68:1-20, (21-23), 24-35 

尼 12:27-31 上 42 下-47, 启 11:1-19, 太 13:44-52 

礼拜三         72 * 119:73-96 

尼 13:4-22, 启 12:1-12, 太 13:53-58 

礼拜四         「70」, 71 * 74 

拉 7:(1-10), 11-26, 启 14:1-13, 太 14:1-12 

礼拜五         69:1-23, (24-30), 31-36 * 73 

拉 7:27-28, 8:21-36, 启 15:1-8, 太 14:13-21 

礼拜六         75, 76 * 23, 27 

拉 9:1-15, 启 17:1-14, 太 14:22-36 

 

日课第一年 
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合时仪文廿五     礼拜日最接近 10 月 26 日的那周 

礼拜日         63:1-8, (9-11),98 * 103 

便西拉智训 18:19-33, 林前 10:15-24, 太 18:15-20 

礼拜一         41, 52 * 44 

便西拉智训 19:4-17, 启 11:1-14, 路 11:14-26 

礼拜二         45 * 47, 48 

便西拉智训 24:1-12, 启 11:14-19, 路 11:27-36 

礼拜三         119:49-72 * 49, 「53」 

便西拉智训 28:14-26, 启 12:1-6, 路 11:37-52 

礼拜四         50 * 「59, 60」或 103 

便西拉智训 31:12-18, 25-32:2, 启 12:7-17, 

路 11:53-12:12 

礼拜五         40, 54 * 51 

便西拉智训 34:1-8, 18-22, 启 13:1-10, 路 12:13-31 

礼拜六         55 * 138, 139:1-17, (18-23) 

便西拉智训 35:1-17, 启 13:11-18, 路 12:32-48 

合时仪文廿六     礼拜日最接近 11 月 2 日的那周 

礼拜日         24, 29 * 8, 84 

便西拉智训 36:1-17, 林前 12:27-13:13, 太 18:21-35 

礼拜一         56, 57, 「58」 * 64, 65 

便西拉智训 38:24-34, 启 14:1-13, 路 12:49-59 

礼拜二         61, 62 * 68:1-20, (21-23), 24-35 

便西拉智训 43:1-22, 启 14:14-15:8, 路 13:1-9 

礼拜三         72 * 119:73-96 

便西拉智训 43:23-33, 启 16:1-11, 路 13:10-17 

礼拜四         「70」, 71 * 74 

便西拉智训 44:1-15, 启 16:12-21, 路 13:18-30 

礼拜五         69:1-23, (24-30), 31-36 * 73 

便西拉智训 50:1, 11-24, 启 17:1-18, 路 13:31-35 

礼拜六         75, 76 * 23, 27 

便西拉智训 51:1-12, 启 18:1-14, 路 14:1-11 

日课第二年 
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合时仪文廿七     礼拜日最接近 11 月 9 日的那周 

礼拜日         93, 96 * 34 

拉 10:1-17, 徒 24:10-21, 路 14:12-24 

礼拜一         80 * 77, 「79」 

尼 9:1-15, (16-25), 启 18:1-8, 太 15:1-20 

礼拜二         78:1-39 * 78:40-72 

尼 9:26-38, 启 18:9-20, 太 15:21-28 

礼拜三         119:97-120 * 81, 82 

尼 7:73 下-8:3,5-18, 启 18:21-24, 太 15:29-39 

礼拜四         「83」或 23, 27 * 85, 86 

玛喀比上 1:1-28, 启 19:1-10, 太 16:1-12 

礼拜五         88 * 91, 92 

玛喀比上 1:41-63, 启 19:11-16, 太 16:13-20 

礼拜六         87, 90 * 136 

玛喀比上 2:1-28, 启 20:1-6, 太 16:21-28 

合时仪文廿八     礼拜日最接近 11 月 16 日的那周 

礼拜日         66, 67 * 19, 46 

玛喀比上 2:29-43, 49-50, 徒 28:14 下-23, 

路 16:1-13 

礼拜一         89:1-18 * 89:19-52 

玛喀比上 3:1-24, 启 20:7-15, 太 17:1-13 

礼拜二         97, 99, 「100」 * 94, 「95」 

玛喀比上 3:25-41, 启 21:1-8, 太 17:14-21 

礼拜三         101, 109:1-4, (5-19), 20-30 * 119:121-144 

玛喀比上 3:42-60, 启 21:9-21, 太 17:22-27 

礼拜四         105:1-22 * 105:23-45 

玛喀比上 4:1-25, 启 21:22-22:5, 太 18:1-9 

礼拜五         102 * 107:1-32 

玛喀比上 4:36-59, 启 22:6-13, 太 18:10-20 

礼拜六         107:33-43, 108:1-6, (7-13) * 33 

赛 65:17-25, 启 22:14-21, 太 18:21-35 

日课第一年 
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合时仪文廿七     礼拜日最接近 11 月 9 日的那周 

礼拜日         93, 96 * 34 

便西拉智训 51:13-22, 林前 14:1-12, 太 20:1-16 

礼拜一         80 * 77「79」 

珥 1:1-13, 启:18:15-24, 路 14:12-24 

礼拜二         78:1-39 * 78:40-72 

珥 1:15-2:2(3-11), 启 19:1-10, 路 14:25-35 

礼拜三         119:97-120 * 81, 82 

珥 2:12-19, 启 19:11-21, 路 15:1-10 

礼拜四         「83」或 23, 27 * 85, 86 

珥 2:21-27, 雅 1:1-15, 路 15:1-2, 11-32 

礼拜五         88 * 91, 92 

珥 2:28-3:8, 雅 1:16-27, 路 16:1-9 

礼拜六         87, 90 * 136 

珥 3:9-17, 雅 2:1-13, 路 16:10-17, (18) 

合时仪文廿八     礼拜日最接近 11 月 16 日的那周 

礼拜日         66, 67 * 19, 46 

哈 1:1-4, (5-11), 12-2:1, 腓 3:13-4:1, 太 23:13-24 

礼拜一         89:1-18 * 89:19-52 

哈 2:1-4, 9-20, 雅 2:14-26, 路 16:19-31 

礼拜二         97, 99, 「100」 * 94, 「95」 

哈 3:1-10, (11-15), 16-18, 雅 3:1-12, 

路 17:1-10 

礼拜三         101, 109:1-4, (5-19), 20-30 * 119:121-144 

玛 1:1,6-14, 雅 3:13-4:12, 路 17:11-19 

礼拜四         105:1-22 * 105:23-45 

玛 2:1-16, 雅 4:13-5:6, 路 17:20-37 

礼拜五         102 * 107:1-32 

玛 3:1-12, 雅 5:7-12, 路 18:1-8 

礼拜六         107:33-43, 108:1-6, (7-13) * 33 

玛 3:13-4:6, 雅 5:13-20, 路 18:9-14 

日课第二年 
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合时仪廿九     礼拜日最接近 11 月 23 日的那周 

礼拜日         118 * 145 

赛 19:19-25, 罗 15:5-13, 路 19:11-27 

礼拜一         106:1-18 * 106:19-48 

珥 3:1-2,9-17, 彼前 1:1-12, 太 19:1-12 

礼拜二         「120」, 121, 122, 123 * 124, 125, 126, 「127」 

鸿 1:1-13, 彼前 1:13-25, 太 19:13-22 

礼拜三         119:145-176 * 128, 129, 130 

俄 15-21, 彼前 2:1-10, 太 19:23-30 

礼拜四         131, 132, 「133」 * 134, 135 

番 3:1-13, 彼前 2:11-25, 太 20:1-16 

礼拜五         140, 142 * 141, 143:1-11, (12) 

赛 24:14-23, 彼前 3:13-4:6, 太 20:17-28 

礼拜六         137:1-6, (7-9), 144 * 104 

弥 7:11-20, 彼前 4:7-19, 太 20:29-34 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日课第一年 
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合时仪廿九     礼拜日最接近 11 月 23 日的那周 

礼拜日         118 * 145 

亚 9:9-16, 彼前 3:13-22, 太 21:1-13 

礼拜一         106:1-18 * 106:19-48 

亚 10:1-12, 加 6:1-10, 路 18:15-30 

礼拜二         「120」, 121, 122, 123 * 124, 125, 126, 「127」 

亚 11:4-17, 林前 3:10-23, 路 18:31-43 

礼拜三         119:145-176 * 128, 129, 130 

亚 12:1-10, 弗 1:3-14, 路 19:1-10 

礼拜四         131, 132, 「133」 * 134, 135 

亚 13:1-9, 弗 1:15-23, 路 19:11-27 

礼拜五         140, 142 * 141, 143:1-11, (12) 

亚 14:1-11, 罗 15:7-13, 路 19:28-40 

礼拜六         137:1-6, (7-9), 144 * 104 

亚 14:12-21, 腓 2:1-11, 路 19:41-48 

 

 

 

 

 

 

日课第二年 
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圣日日课读经表 

                      早  祷             晚  祷    

圣安得烈日         34                 96, 100 

11 月 30 日         赛 49:1-6          赛 55:1-5 

                   林前 4:1-16        约 1:35-42 

圣多马日           23, 121            27   

12 月 21 日         伯 42:1-6          赛 43:8-13 

                   彼前 1:3-9         约 14:1-7 

圣司提反日         28, 30             118 

12 月 26 日         代下 24:17-22      所罗门智训 4:7-15 

                   徒 6:1-7           徒 7:59—8:8 

圣约翰日           97, 98             145 

12 月 27 日         箴 8:22-30         赛 44:1-8 

                   约 13:20-35        约一 5:1-12 

婴孩被杀日         2, 26              19, 126 

12 月 28 日         赛 49:13-23        赛 54:1-13 

                   太 18:1-14         可 10:13-16 

圣彼得信仰告白日   66, 67             118 

1 月 18 日          结 3:4-11          结 34:11-16 

                   徒 10:34-44        约 21:15-22 

圣保罗受感化日     19                 119:89-112 

1 月 25 日          赛 45:18-25        便西拉智训 39:1-10 

                   腓 3:4 下-11        徒 9:1-22 

献圣婴日前夕                          113, 122 

                                      撒上 1:20-28 上 

                                      罗 8:14-21 

 

圣日日课读经表 
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                      早  祷             晚  祷    
献圣婴日           42, 43             48, 87 
2 月 2 日           撒上 2:1-10        该 2:1-9 
                   约 8:31-36         约一 3:1-8 
 
圣马提亚日         80                 33   
2 月 24 日          撒上 16:1-13       撒上 12:1-5 
                   约一 2:18-25       徒 20:17-35 
 
圣约瑟日           132                34 
3 月 19 日          赛 63:7-16         代下 6:12-17 
                   太 1:18-25         弗 3:14-21 
 
圣马利亚闻报日前夕                    8, 138 
                                      创 3:1-15 
                                      罗 5:12-21 或 
                                      加 4:1-7 
 
圣马利亚闻报日     85, 87             110:1-5, (6-7), 132 
3 月 25 日          赛 52:7-12         所罗门智训 9:1-12 
                   来 2:5-10          约 1:9-14 
 
圣马可日           145                67, 96 
4 月 25 日          便西拉智训 2:1-11  赛 62:6-12 
                   徒 12:25-13:3      提后 4:1-11 
 
圣腓力圣雅各日     119:137-160        139 
5 月 1 日           伯 23:1-12         箴 4:7-18 
                   约 1:43-51         约 12:20-26 
 
圣马利亚访问日前夕                    132 
                                      赛 11:1-10 
                                      来 2:11-18 
 
圣马利亚访问日     72                 146, 147 
5 月 31 日          撒上 1:1-20        亚 2:10-13 
                   来 3:1-6           约 3:25-30 

 

圣日日课读经表 
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                      早  祷             晚  祷    
圣巴拿巴日         15, 67             19, 146 

6 月 11 日          便西拉智训 31:3-11 伯 29:1-16 

                   徒 4:32-37         徒 9:26-31 

 

施洗圣约翰诞生日                      103 

前夕                                  便西拉智训 48:1-11 

                                      路 1:5-23 

施洗圣约翰诞生日   82, 98             80 

6 月 24 日          玛 3:1-5           玛 4:1-6 

                   约 3:22-30         太 11:2-19 

 

 

圣彼得圣保罗日     66                 97, 138 

6 月 29 日          结 2:1-7           赛 49:1-6 

                   徒 11:1-18         加 2:1-9 

 

 

抹大拉的圣马利亚日 116                30, 149 

7 月 22 日          番 3:14-20         出 15:19-21 

                   可 15:47-16:7      林后 1:3-7 

 

圣雅各日           34                 33 

7 月 25 日          耶 16:14-21        耶 26:1-15 

                   可 1:14-20         太 10:16-32 

 

基督易容显光日前夕                    84         

                                      王上 19:1-12 

                                      林后 3:1-9, 18 

基督易容显光日     2, 24              72 

8 月 6 日           出 24:12-18        但 7:9-10, 13-14 

                   林后 4:1-6         约 12:27-36 上 

 

圣日日课读经表 
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                      早  祷             晚  祷    
童贞女圣马利亚日   113, 115           45, 或 138, 149 

8 月 15 日          撒上 2:1-10        耶 31:1-14 

                   约 2:1-12          或亚 2:10-13 

                                      约 19:23-27 

                                      或徒 1:6-14 

圣巴多罗买日       86                 15, 67 

8 月 24 日          创 28:10-17        赛 66:1-2, 18-23 

                   约 1:43-51         彼前 5:1-11 

圣十架日前夕                          46, 87     

                                      王上 8:22-30 

                                      弗 2:11-22 

圣十字架日         66                 118 

9 月 14 日          民 21:4-9          创 3:1-15 

                   约 3:11-17         彼前 3:17-22 

圣马太日           119:41-64          19, 112 

9 月 21 日          赛 8:11-20         伯 28:12-28 

                   罗 10:1-15         太 13:44-52 

圣米迦勒与诸天使日 8, 148             34, 150 或 104 

9 月 29 日          伯 38:1-7          但 12:1-3 

                   来 1:1-14          或王下 6:8-17 

                                      可 13:21-27 

                                      或启 5:1-14 

国庆日             33                 107:1-32 

10 月 1 日          便西拉智训 10:1-8, 弥 4:1-5 

                   12-18              启 21:1-7 

                   雅 5:7-10 

圣路加日           103                67, 96 

10 月 18 日         结 47:1-12         赛 52:7-10 

                   路 1:1-4           徒 1:1-8 

圣日日课读经表 
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                      早  祷             晚  祷    
耶路撒冷的圣雅各日 119:145-168        122, 125 

10 月 23 日         耶 11:18-23        赛 65:17-25 

                   太 10:16-22        来 12:12-24 

 

圣西门圣犹大日     66                 116, 117 

10 月 28 日         赛 28:9-16         赛 4:2-6 

                   弗 4:1-16          约 14:15-31 

 

诸圣日前夕                            34 

                                      所罗门智训 3:1-9 

                                      启 19:1, 4-10 

 

诸圣日             111, 112           148, 150 

11 月 1 日          以斯拉续篇下卷     所罗门智训 5:1-5, 14-16 

                   2:42-47            启 21:1-4, 22-22:5 

                   来 11:32-12:2 

 

感恩日             147                145 

农历正月初一       申 26:1-11         珥 2:21-27 

                   约 6:26-35         帖前 5:12-24 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

圣日日课读经表 
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特殊时期日课读经表 

                      早  祷             晚  祷    
献堂日前夕                            48, 122 

                                      该 2: 1-9 

                                      林前 3:9-17 

 

献堂周年记念日     132                29, 46 

                   王上 8:1-13        王上 8:54-62 

                   约 10:22-30        来 10:19-25 

 

守护者记念日前夕                      27 或 116, 117 

                                      赛 49:1-13 

                                      或便西拉智训 

                                      51:6 下-12 

                                      弗 4:1-13 

                                      或启 7:9-17 

                                      或路 10:38-42 

 

守护者记念日       92, 93 或 148, 149  96, 97 或 111, 112 

                   赛 52:7-10         耶 31:10-14 

                   或伯 5:8-21        或便西拉智训 2:7-18 

                   徒 4:5-13          罗 12:1-21 

                   或路 12:1-12       或路 21:10-19 

 

众使徒及四福音书作                    48, 122 或 84, 150 

者日前夕                              赛 43:10-15* 

                                      或赛 52:7-10** 

                                      启 21:1-4, 9-14 

                                      或太 9:35-10:4 

*圣多马日前夕除外 

**圣马可日和圣路加日前夕除外 

特殊时期日课读经表 


